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1 ความปลอดภัย
โปรดปฏิบัติตามคำ�แนะนำ�ด้านความปลอดภัยต่อไปนี้
1.1  หมายเหตุทั่วไป
¡ โปรดอ่านคู่มือฉบับนี้อย่างละเอียด
¡ โปรดเก็บรักษาคู่มือและข้อมูลผลิตภัณฑ์สำ�หรับ

การใช้งานในภายหลังหรือผู้ใช้งานคนถัดไปไว้ให้
ดี

¡ ห้ามเชื่อมต่อเครื่องหากเกิดความเสียหายระหว่าง
การขนส่ง

1.2  การใช้งานที่ตรงตามวัตถุประสงค์
การเชื่อมต่ออุปกรณ์โดยไม่ใช้ปลั๊กไฟจะต้องดำ�เนิน
การโดยช่างเทคนิคที่ได้รับใบอนุญาตเท่านั้น การรับ
ประกันจะไม่ครอบคลุมหากเกิดความเสียหายจากการ
เชื่อมต่อผิดวิธี

อุปกรณ์จะสามารถใช้งานได้อย่างปลอดภัยต่อเมื่อ
ดำ�เนินการติดตั้งอย่างเหมาะสมตามคู่มือการประกอบ
ผู้ติดตั้งมีหน้าที่รับผิดชอบให้อุปกรณ์ทำ�งานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ณ สถานที่ติดตั้ง
โปรดใช้งานเครื่องเฉพาะในกรณีต่อไปนี้:
¡ เพื่อเตรียมอาหารและเครื่องดื่ม
¡ อยู่ภายใต้การควบคุมดูแล คอยสังเกตกระบวนการ

ปรุงที่เกิดขึ้นเป็นช่วงระยะเวลาสั้นๆ อย่างต่อเนื่อง
¡ สำ�หรับการใช้งานภายในบ้านหรือการใช้งานใน

ลักษณะใกล้เคียงกัน เช่น: ในห้องครัวสำ�หรับ
พนักงานประจำ�ร้าน ในสำ�นักงานและพื้นที่เชิง
พาณิชย์อื่นๆ ในเชิงการเกษตร สำ�หรับลูกค้าของ
โรงแรมและสถานที่พักอาศัยอื่นๆ ตลอดจนห้อง
รับรองที่มีบริการอาหารเช้า

¡ ที่ความสูงไม่เกิน 4000  ม. เหนือระดับน้ำ�ทะเล

เครื่องนี้ตรงตามมาตรฐาน EN 55011 หรือ CISPR
11 เครื่องล้างจานเป็นผลิตภัณฑ์ของกลุ่ม 2 ประเภท
B กลุ่ม 2 หมายถึงไมโครเวฟที่ผลิตขึ้นเพื่ออุ่นอาหาร
ประเภท B ระบุว่าเครื่องนี้เหมาะสำ�หรับสภาพแวดล้อม
ภายในบ้าน
1.3  การจำ�กัดกลุ่มผู้ใช้
เด็กที่มีอาย ุ8 ปีขึ้นไปและบุคคลที่ด้อยความสามารถ
ทางร่างกาย ประสาทสัมผัส หรือทางจิต และ/หรือผู้
ขาดประสบการณ์และความรู้สามารถใช้งานเครื่องนี้
ได้ ถ้ามีผู้คอยระวังดูแลหรือได้รับการชี้แจงวิธีใช้งาน
ได้อย่างปลอดภัย และเข้าใจถึงอันตรายที่จะเกิดขึ้น
ได้
ไม่อนุญาตให้เด็กเล่นกับอุปกรณ์เครื่องนี้
ห้ามเด็กทำ�ความสะอาดและทำ�การบำ�รุงรักษาทั่วไป
เว้นแต่ว่าเป็นเด็กอาย ุ15 ปีขึ้นไปและอยู่ภายใต้การ
ดูแล
ป้องกันเด็กอายุต่ำ�กว่า 8 ป ีให้อยู่ห่างจากเครื่องและ
สายไฟ
1.4  การใช้งานอย่างปลอดภัย
ใส่อุปกรณ์เสริมเข้าไปในช่องอบอาหารให้ถูกด้าน
เสมอ

คำ�เตือน ‒ ระวังไฟไหม้!
สิ่งของซึ่งมีคุณสมบัติติดไฟที่วางอยู่ในเตาอบอาจเกิด
การลุกไหม้ได้
▶ ห้ามจัดเก็บสิ่งของที่มีคุณสมบัติติดไฟไว้ในเตาอบ

โดยเด็ดขาด
▶ ในกรณีที่เกิดควันไฟ ให้ปิดใช้งานเครื่องหรือถอด

ปลั๊กออกและปิดฝาเครื่องไว้เพื่อดับเปลวไฟที่อาจ
กำ�ลังลุกไหม้

เศษอาหารที่หลงเหลืออยู ่คราบไขมัน หรือน้ำ�ซอส
อาจเกิดการติดไฟได้
▶ ขจัดเศษสิ่งสกปรกออกจากช่องอบอาหาร ตัว

กำ�เนิดความร้อน และอุปกรณ์เสริมก่อนการใช้งาน
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คำ�เตือน ‒ ระวังความร้อน!
อุปกรณ์เสริมหรือภาชนะจะร้อนขึ้นมาก
▶ นำ�อุปกรณ์เสริมหรือภาชนะร้อนออกจากช่องอบ

อาหารโดยใช้ผ้าจับของร้อนเสมอ
แอลกอฮอล์ระเหยในเตาอบที่มีความร้อนอาจลุกไหม้
ได้ ฝาเครื่องอาจแตกร้าว ซึ่งอาจทำ�ให้มีไอน้ำ�ร้อน
และเปลวไฟพุ่งออกมา
▶ ใส่เครื่องดื่มที่มีระดับแอลกอฮอล์สูงลงในอาหาร

เป็นปริมาณเล็กน้อยเท่านั้น
▶ ห้ามอุ่นสุรา (ปริมาณแอลกอฮอล ์≥ 15 %) ที่ไม่

ผ่านการเจือจางให้ร้อน (เช่น โดยการเทหรือราด
ลงบนอาหาร)

▶ เปิดฝาเครื่องด้วยความระมัดระวัง
คำ�เตือน ‒ ระวังความร้อนลวก!

ชิ้นส่วนที่เข้าถึงได้จะร้อนขึ้นในระหว่างใช้งาน
▶ ห้ามสัมผัสชิ้นส่วนที่มีความร้อนโดยเด็ดขาด
▶ ระมัดระวังไม่ให้เด็กเข้าใกล้
การเปิดฝาเครื่องอาจทำ�ให้มีไอน้ำ�ร้อนออกมา ไอน้ำ�
อาจไม่สามารถมองเห็นได้ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับอุณหภูมิ
▶ เปิดฝาเครื่องด้วยความระมัดระวัง
▶ ระมัดระวังไม่ให้เด็กเข้าใกล้
น้ำ�ในช่องอบอาหารที่มีความร้อนอาจส่งผลให้เกิดไอ
น้ำ�ร้อนได้
▶ ห้ามเทน้ำ�ลงในช่องอบอาหารที่มีความร้อน

คำ�เตือน ‒ ระวังการบาดเจ็บ!
กระจกฝาเครื่องที่มีรอยขีดข่วนอาจแตกร้าวได้
▶ ห้ามใช้น้ำ�ยาทำ�ความสะอาดที่มีฤทธิ์กัดกร่อน

รุนแรงหรือที่ขูดโลหะมีคมในการทำ�ความสะอาด
กระจกฝาเครื่อง เนื่องจากอาจทำ�ให้พื้นผิวเกิดรอย
ขีดข่วน

บานพับฝาเครื่องจะขยับเมื่อเปิดและปิดฝาเครื่อง ซึ่ง
อาจทำ�ให้คุณถูกหนีบได้
▶ ห้ามเอื้อมมือเข้าไปในบริเวณบานพับ

คำ�เตือน ‒ ระวังไฟดูด!
การซ่อมแซมอย่างไม่ถูกวิธีอาจก่อให้เกิดอันตรายได้
▶ อนุญาตให้เฉพาะบุคลากรผู้เชี่ยวชาญที่ผ่านการ

อบรมดำ�เนินการซ่อมแซมเครื่องเท่านั้น
▶ อนุญาตให้ใช้อะไหล่แท้สำ�หรับการซ่อมแซมเครื่อง

เท่านั้น
▶ หากสายไฟหรือสายเชื่อมต่อเครื่องของเครื่องนี้ได้

รับความเสียหาย จะต้องเปลี่ยนมาใช้สายไฟแบบ
พิเศษหรือสายเชื่อมต่อเครื่องแบบพิเศษ ซึ่ง
จำ�หน่ายโดยผู้ผลิตหรือฝ่ายบริการลูกค้า

ฉนวนหุ้มหรือสายไฟที่ชำ�รุดเสียหายเป็นอันตราย
▶ ห้ามให้สายไฟสัมผัสกับแหล่งกำ�เนิดความร้อนหรือ

ชิ้นส่วนเครื่องที่ร้อนเด็ดขาด
▶ ห้ามให้สายเคเบิลเชื่อมต่อแหล่งจ่ายไฟสัมผัสกับ

วัตถุที่มีปลายแหลมหรือขอบคม
▶ ห้ามหักงอ บีบอัด หรือเปลี่ยนสายเคเบิลเชื่อมต่อ

แหล่งจ่ายไฟ

ความชื้นที่แทรกซึมเข้าไปอาจเป็นสาเหตุให้เกิดไฟฟ้า
ดูดได้
▶ ห้ามใช้เครื่องทำ�ความสะอาดไอน้ำ�หรือเครื่อง

ทำ�ความสะอาดแรงดันสูงในการทำ�ความสะอาด
อุปกรณ์

เครื่องหรือสายไฟที่ชำ�รุดเสียหายเป็นอันตราย
▶ ห้ามใช้งานเครื่องที่ชำ�รุดเสียหาย
▶ ห้ามใช้อุปกรณ์ที่มีพื้นผิวแยกหรือแตกหัก
▶ ห้ามดึงสายไฟเพื่อหยุดการเชื่อมต่อเครื่องออกจาก

แหล่งจ่ายไฟโดยเด็ดขาด ให้ดึงที่ปลั๊กไฟของสาย
ไฟทุกครั้ง

▶ ถ้าเครื่องหรือสายไฟชำ�รุด ให้ดึงปลั๊กไฟของสาย
ไฟต่อออกหรือปิดสวิตช์ฟิวส์ในกล่องฟิวส์ทันที

▶ ติดต่อฝ่ายบริการลูกค้า → หน้า 17

คำ�เตือน ‒ ระวังการขาดอากาศหายใจ!
เด็กอาจจะดึงวัสดุหีบห่อมาสวมหัวหรือเอามาพันจน
ขาดอากาศหายใจได้
▶ ห้ามทิ้งวัสดุหีบห่อไว้ใกล้เด็ก
▶ ห้ามเด็กเล่นกับวัสดุหีบห่อ
เด็กอาจจะสูดหรือกลืนชิ้นส่วนขนาดเล็กเข้าไปจน
ขาดอากาศหายใจได้
▶ ห้ามทิ้งชิ้นส่วนขนาดเล็กไว้ใกล้เด็ก
▶ ห้ามเด็กเล่นกับชิ้นส่วนขนาดเล็ก
1.5  ไมโครเวฟ
โปรดอ่านคำ�แนะนำ�ด้านความปลอดภัยที่สำ�คัญอย่าง
ละเอียดและจัดเก็บไว้สำ�หรับการใช้งานในภายหลัง

คำ�เตือน ‒ ระวังไฟไหม้!
การใช้งานที่ไม่เป็นไปตามข้อกำ�หนดของอุปกรณ์อาจ
เป็นอันตรายและก่อให้เกิดความเสียหายได ้เช่น
รองเท้าแตะ หมอนบุเม็ดโฟม หรือหมอนบุธัญพืชที่ถูก
นำ�มาอุ่นอาจเกิดการลุกไหม้ได้เช่นกันหลังจากเวลา
ผ่านไปเป็นชั่วโมง
▶ ห้ามใช้เครื่องในการอบแห้งอาหารหรือเสื้อผ้าโดย

เด็ดขาด
▶ ห้ามนำ�รองเท้าแตะ หมอนบุเม็ดโฟม หรือหมอนบุ

ธัญพืช รวมถึงฟองน้ำ� ผ้าเช็ดทำ�ความสะอาดที่
เปียกชื้น และวัสดุที่มีลักษณะคล้ายคลึงกันมาอุ่นใน
เครื่องโดยเด็ดขาด

▶ ใช้งานเครื่องเพื่อการประกอบอาหารและเครื่องดื่ม
เท่านั้น

วัตถุดิบและบรรจุภัณฑ์ รวมถึงภาชนะอาจเกิดการลุก
ไหม้ได้
▶ ห้ามอุ่นวัตถุดิบในบรรจุภัณฑ์เก็บรักษาความร้อน

โดยเด็ดขาด
▶ ห้ามอุ่นวัตถุดิบในภาชนะที่ทำ�จากพลาสติก

กระดาษ หรือวัสดุติดไฟอื่นๆ อย่างไร้การควบคุม
ดูแลโดยเด็ดขาด

▶ ห้ามปรับตั้งไมโครเวฟให้ใช้กำ�ลังไฟสูงหรือนาน
เกินไป ใช้งานเครื่องตามข้อมูลที่ปรากฏในคู่มือ
การใช้งานฉบับนี้
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▶ ห้ามใช้ไมโครเวฟในการอบแห้งวัตถุดิบโดยเด็ด
ขาด

▶ ห้ามละลายน้ำ�แข็งหรืออุ่นวัตถุดิบที่มีน้ำ�เป็นส่วน
ประกอบในปริมาณน้อย เช่น ขนมปัง ใน
ไมโครเวฟโดยใช้กำ�ลังไฟสูงหรือนานเกินไป

น้ำ�มันประกอบอาหารอาจเกิดการลุกไหม้ได้
▶ ห้ามอุ่นร้อนน้ำ�มันประกอบอาหารเพียงอย่างเดียว

ในไมโครเวฟ
คำ�เตือน ‒ ระวังการระเบิด!

ของเหลวหรือวัตถุดิบอื่นๆ ในภาชนะที่ปิดล็อคแน่น
อาจเกิดการระเบิดได้ง่าย
▶ ห้ามอุ่นร้อนของเหลวหรือวัตถุดิบอื่นๆ ในภาชนะที่

ปิดล็อคแน่นโดยเด็ดขาด
คำ�เตือน ‒ ระวังความร้อน!

วัตถุดิบที่มีเปลือกหรือผิวหุ้มแน่นอาจเกิดการระเบิด
แตกออกทั้งในระหว่างและหลังการอุ่น
▶ ห้ามใช้อุปกรณ์นี้ประกอบอาหารประเภทไข่ที่ยังอยู่

ในเปลือกหรืออุ่นไข่ต้มสุกที่ยังอยู่ในเปลือก
▶ ห้ามใช้อุปกรณ์นี้ประกอบอาหารประเภทหอยและ

สัตว์ที่มีเปลือกแข็ง
▶ สำ�หรับไข่ดาวหรือไข่ที่ใส่ในแก้ว ให้เจาะไข่แดง

ให้แตกก่อน
▶ สำ�หรับวัตถุดิบที่มีเปลือกหรือผิวหุ้มแน่น เช่น แอ

ปเปิ้ล มะเขือเทศ มันฝรั่ง หรือไส้กรอก เปลือกหุ้ม
อาจแตกออกได้ ให้เจาะเปลือกหรือผิวหุ้มก่อนนำ�
ไปอุ่น

ความร้อนในอาหารเด็กทารกไม่สามารถกระจายตัว
ได้อย่างทั่วถึง
▶ ห้ามอุ่นอาหารเด็กทารกในภาชนะที่ปิดล็อคโดย

เด็ดขาด
▶ นำ�ฝาปิดหรือจุกป้อนอาหารออกทุกครั้ง
▶ คนหรือเขย่าอาหารให้เข้ากันหลังจากการอุ่น
▶ ตรวจสอบอุณหภูมิก่อนนำ�อาหารให้เด็กรับประทาน
อาหารที่ผ่านการอุ่นร้อนจะคายความร้อนออกมา
ภาชนะจึงอาจร้อนขึ้น
▶ นำ�ภาชนะหรืออุปกรณ์เสริมออกจากช่องอบอาหาร

โดยใช้ผ้าจับของร้อนเสมอ
สำ�หรับวัตถุดิบที่ปิดล็อคสุญญากาศ บรรจุภัณฑ์อาจ
แตกได้
▶ ปฏิบัติตามข้อมูลที่ปรากฏบนบรรจุภัณฑ์เสมอ
▶ นำ�อาหารออกจากช่องอบอาหารโดยใช้ผ้าจับของ

ร้อนเสมอ
ชิ้นส่วนที่เข้าถึงได้จะร้อนขึ้นในระหว่างใช้งาน
▶ ห้ามสัมผัสชิ้นส่วนที่มีความร้อนโดยเด็ดขาด
▶ ระมัดระวังไม่ให้เด็กเข้าใกล้

การใช้งานที่ไม่เป็นไปตามข้อกำ�หนดของอุปกรณ์อาจ
ก่อให้เกิดอันตรายได้ เช่น รองเท้าแตะ หมอนบุเม็ด
โฟม หรือหมอนบุธัญพืช รวมถึงฟองน้ำ� ผ้าเช็ด
ทำ�ความสะอาดที่เปียกชื้น และวัสดุที่มีลักษณะ
คล้ายคลึงกันที่ถูกนำ�มาอุ่นร้อนอาจเป็นเหตุให้เกิด
เพลิงไหม้ได้
▶ ห้ามใช้เครื่องในการอบแห้งอาหารหรือเสื้อผ้าโดย

เด็ดขาด
▶ ห้ามนำ�รองเท้าแตะ หมอนบุเม็ดโฟม หรือหมอนบุ

ธัญพืช รวมถึงฟองน้ำ� ผ้าเช็ดทำ�ความสะอาดที่
เปียกชื้น และวัสดุที่มีลักษณะคล้ายคลึงกันมาอุ่นใน
เครื่องโดยเด็ดขาด

▶ ใช้งานเครื่องเพื่อการประกอบอาหารและเครื่องดื่ม
เท่านั้น

คำ�เตือน ‒ ระวังความร้อนลวก!
การอุ่นร้อนของเหลวอาจส่งผลให้เกิดสภาวะอุณหภูมิ
สูงเกินจุดเดือด ซึ่งหมายความว่าอุณหภูมิจะสูงขึ้นถึง
จุดเดือดโดยไม่มีฟองอากาศลอยขึ้นดังเช่นทั่วไป
โปรดใช้ความระมัดระวัง หากภาชนะเกิดการสั่น
สะเทือนแม้เพียงเล็กน้อย ของเหลวที่มีความร้อนอาจ
เดือดและกระเด็นออกมาอย่างกะทันหันได้
▶ ใส่ช้อนในภาชนะทุกครั้งที่ทำ�การอุ่นร้อน วิธีการนี้

จะช่วยหลีกเลี่ยงไม่ให้เกิดสภาวะอุณหภูมิสูงเกิน
จุดเดือด 

คำ�เตือน ‒ ระวังการบาดเจ็บ!
ภาชนะที่ไม่เหมาะสมอาจแตกออกเป็นเสี่ยงๆ ภาชนะที่
ทำ�จากพอร์ซเลนและเซรามิกอาจมีรูขนาดเล็กที่
บริเวณมือจับและฝาปิด รูเหล่านี้จะมีโพรงช่องว่างอยู่
และของเหลวที่ซึมเข้าไปยังช่องว่างดังกล่าวอาจส่งผล
ให้ภาชนะแตกออกเป็นเสี่ยงได้
▶ ใช้เฉพาะภาชนะที่เหมาะสำ�หรับใช้ในไมโครเวฟ

เท่านั้น
จานชามและภาชนะที่ทำ�จากโลหะหรือภาชนะที่มี
โลหะเป็นส่วนประกอบอาจก่อให้เกิดประกายไฟเมื่อ
ใช้งานโหมดไมโครเวฟอย่างเดียว เครื่องอาจได้รับ
ความเสียหาย
▶ ห้ามใช้ภาชนะที่ทำ�จากโลหะโดยเด็ดขาดเมื่อใช้

งานโหมดไมโครเวฟอย่างเดียว
▶ ใช้เฉพาะภาชนะที่เหมาะสำ�หรับใช้ในไมโครเวฟ

เท่านั้น
คำ�เตือน ‒ ระวังไฟดูด!

อุปกรณ์เครื่องนี้ทำ�งานด้วยไฟฟ้าแรงดันสูง
▶ ห้ามถอดตัวเรือนออกโดยเด็ดขาด
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คำ�เตือน ‒ ระวังอันตรายร้ายแรงต่อสุขภาพ!
การทำ�ความสะอาดอย่างไม่ดีพออาจทำ�ให้พื้นผิวของ
เครื่องได้รับความเสียหาย มีอายุการใช้งานลดลง และ
เกิดสถานการณ์ที่เป็นอันตราย เช่น พลังงาน
ไมโครเวฟที่เล็ดลอดออกมา
▶ ทำ�ความสะอาดเครื่องอย่างสม่ำ�เสมอและกำ�จัดเศษ

อาหารออกโดยทันที
▶ ดูแลรักษาช่องอบอาหาร ซีลฝาเครื่อง ฝาเครื่อง

และขอบปิดฝาเครื่องให้สะอาดอยู่เสมอ 
→ "การทำ�ความสะอาดและการดูแลรักษา",
หน้า 14

ห้ามใช้งานเครื่องโดยเด็ดขาดหากฝาช่องอบอาหาร
หรือซีลฝาเครื่องเกิดความเสียหาย พลังงาน
ไมโครเวฟอาจเล็ดลอดออกมาได้
▶ ห้ามใช้งานเครื่องโดยเด็ดขาดหากฝาช่องอบ

อาหาร ซีลฝาเครื่อง หรือโครงฝาเครื่องที่ทำ�จาก
พลาสติกเกิดความเสียหาย

▶ เครื่องต้องได้รับการซ่อมโดยฝ่ายบริการลูกค้า
เท่านั้น

เครื่องที่ไม่มีฝาครอบตัวเรือนอาจทำ�ให้พลังงาน
ไมโครเวฟเล็ดลอดออกมาได้
▶ ห้ามถอดฝาครอบตัวเรือนออกโดยเด็ดขาด
▶ โทรติดต่อฝ่ายบริการลูกค้าในกรณีที่ต้องบำ�รุง

รักษาหรือซ่อมแซมตัวเครื่อง

การหลีกเลี่ยงความเสียหายที่อาจเกิดขึ้น

2  การหลีกเลี่ยงความเสียหายที่อาจเกิดขึ้น
2.1  ข้อมูลทั่วไป
ข้อควรระวัง!
แอลกอฮอล์ระเหยในเตาอบที่มีความร้อนอาจติดไฟและส่งผลให้
เกิดความเสียหายอย่างถาวรกับตัวเครื่องได้ ฝาเครื่องอาจแตก
ร้าวจากการลุกไหม้อย่างรวดเร็ว กระจกฝาเครื่องอาจแตกออก
เป็นเสี่ยงๆ สุญญากาศที่เกิดขึ้นอาจทำ�ให้เตาอบเสียรูปเข้าด้าน
ในอย่างรุนแรง
▶ ห้ามอุ่นสุรา (ปริมาณแอลกอฮอล ์≥ 15 %) ที่ไม่ผ่านการเจือ

จางให้ร้อน (เช่น โดยการเทหรือราดลงบนอาหาร)
ความชื้นที่สะสมในเตาอบเป็นเวลานานอาจทำ�ให้เกิดสนิมได้
▶ เช็ดทำ�ความสะอาดน้ำ�ที่เกิดจากการควบแน่นหลังการปรุงสุก

ทุกครั้ง
▶ ห้ามจัดเก็บวัตถุดิบที่มีความชื้นไว้ในเตาอบที่ปิดอยู่เป็นเวลา

นาน
▶ ห้ามจัดเก็บอาหารไว้ในเตาอบ
ซีลที่สกปรกมากจะทำ�ให้ฝาเครื่องไม่สามารถปิดได้อย่างถูกต้อง
ขณะใช้งาน บริเวณด้านหน้าของเฟอร์นิเจอร์ที่อยู่ติดกันอาจได้
รับความเสียหาย
▶ ดูแลรักษาซีลให้สะอาดอยู่เสมอ
▶ ห้ามใช้งานเครื่องที่ซีลชำ�รุดเสียหายหรือไม่มีซีลโดยเด็ดขาด
การใช้ฝาเครื่องเป็นที่รองนั่งหรือชั้นวางของอาจทำ�ให้ฝาเครื่อง
เกิดความเสียหายได้
▶ ห้ามลงน้ำ�หนัก นั่ง แขวนสิ่งของ หรือพิงฝาเครื่อง

2.2  ไมโครเวฟ
โปรดปฏิบัติตามคำ�แนะนำ�ต่อไปนี้ขณะใช้งานไมโครเวฟ

ข้อควรระวัง!
โลหะที่สัมผัสกับผนังช่องอบอาหารจนเกิดประกายไฟอาจทำ�ให้
ตัวเครื่องหรือกระจกฝาเครื่องด้านในได้รับความเสียหาย
▶ โลหะ เช่น ช้อนในแก้ว ต้องวางห่างจากผนังช่องอบอาหาร

และด้านในฝาเครื่องอย่างน้อย 2 ซม.
การใช้ถาดอะลูมิเนียมในตัวเครื่องอาจทำ�ให้เกิดประกายไฟ และ
ตัวเครื่องจะได้รับความเสียหายจากการเกิดประกายไฟ
▶ ห้ามใช้ถาดอะลูมิเนียมกับตัวเครื่อง
การใช้งานตัวเครื่องโดยไม่มีอาหารอยู่ในช่องอบอาหารอาจส่ง
ผลให้เครื่องทำ�งานหนักเกินไป
▶ ห้ามเริ่มใช้งานไมโครเวฟหากไม่มีอาหารในช่องอบอาหาร

ยกเว้นในกรณีที่ดำ�เนินการทดสอบภาชนะเป็นเวลาสั้นๆ

การเตรียมป็อปคอร์นด้วยไมโครเวฟติดต่อกันทันทีหลายๆ ครั้ง
โดยใช้กำ�ลังไฟไมโครเวฟสูงเกินไปอาจทำ�ให้ช่องอบอาหารได้
รับความเสียหาย
▶ ปล่อยให้ตัวเครื่องเย็นลงเป็นเวลาหลายนาทีในระหว่างการเต

รียม
▶ ห้ามปรับตั้งค่ากำ�ลังไฟไมโครเวฟสูงเกินไป
▶ ใช้กำ�ลังไฟสูงสุดไม่เกิน 600 วัตต์
▶ วางถุงป็อปคอร์นลงบนจานแก้วเสมอ

การรักษาสิ่งแวดล้อมและการประหยัด

3  การรักษาสิ่งแวดล้อมและการประหยัด
3.1  กำ�จัดหีบห่อบรรจุทิ้ง
วัสดุบรรจุภัณฑ์ทั้งหมดไม่เป็นอันตรายต่อสิ่งแวดล้อมและ
สามารถนำ�กลับมาใช้ใหม่ได้
▶ โปรดกำ�จัดชิ้นส่วนประกอบแต่ละชิ้นแยกตามประเภท

3.2  ประหยัดพลังงาน
หากคุณดำ�เนินการตามคำ�แนะนำ�เหล่านี ้จะสามารถลดระดับการ
ใช้ไฟของอุปกรณ์นี้ลงได้

อุ่นถ้วย 2 ใบที่มีของเหลวพร้อมกัน
¡ การอุ่นอาหารหลายอย่างพร้อมกันจะใช้พลังงานน้อยกว่า
การอุ่นอาหารหลายอย่างติดต่อกัน

ปิดใช้งานส่วนแสดงผลในการตั้งค่าพื้นฐาน
¡ เครื่องจะประหยัดพลังงานในโหมดสแตนด์บาย
หมายเหตุ
¡ เมื่ออยู่ในโหมดสแตนด์บาย ส่วนแสดงผลจะลดความสว่างลง

เหลือระดับ 1 โดยอัตโนมัติ
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¡ เครื่องจำ�เป็นต้องใช:้
– กำ�ลังไฟสูงสุด 0.5 วัตต์ในโหมดสแตนด์บายที่มีการปิด

ใช้งานจอแสดงผล
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มาทำ�ความรู้จักเกี่ยวกับอุปกรณ์กัน

4  มาทำ�ความรู้จักเกี่ยวกับอุปกรณ์กัน
4.1  แผงควบคุม
คุณสามารถตั้งค่าฟังก์ชันทั้งหมดของอุปกรณ์และรับข้อมูลเกี่ยว
กับสถานะการใช้งานได้ผ่านแผงควบคุม
รายละเอียดในภาพอาจจะต่างกันไปโดยขึ้นอยู่กับรุ่นอุปกรณ์
เช่น สีและรูปทรง

1

2 2

1 ส่วนแสดงผลที่มีแหวนปรับ
คุณสามารถตั้งค่าเครื่องผ่านส่วนแสดงผลได้โดยใช้
แหวนปรับแบบดิจิตอล
โดยคุณจะเห็นค่าการปรับตั้ง ตัวเลือก หรือคำ�แนะนำ�ใน
รูปแบบข้อความล่าสุด
→ "หน้าจอสัมผัส", หน้า 7

2 พื้นที่สัมผัส
คุณสามารถตั้งค่าฟังก์ชันต่างๆ โดยตรงได้โดยใช้พื้นที่
สัมผัส
→ "พื้นที่สัมผัส", หน้า 7

4.2  พื้นที่สัมผัส
บริเวณปุ่มสัมผัสเป็นพื้นที่บริเวณที่ไวต่อการสัมผัส แตะตรง
บริเวณที่เกี่ยวข้องเพื่อเลือกหนึ่งฟังก์ชัน

พื้นที่สัมผัส ฟังก์ชัน
เปิดหรือปิดใช้งานเครื่อง
→ "การใช้งานทั่วไป", หน้า 8
การเข้าถึงไมโครเวฟโดยตรง
→ "ไมโครเวฟ", หน้า 9
ย้อนกลับไปการตั้งค่าก่อนหน้า
เริ่มหรือหยุดการทำ�งานเครื่อง
→ "การใช้งานทั่วไป", หน้า 8
เลือกนาฬิกาตั้งเวลาเตือน

พื้นที่สัมผัส ฟังก์ชัน
เปิดหรือปิดใช้งานตัวล็อคป้องกันเด็ก
เปิดฝาเครื่อง
เปิดเมนูโหมดการทำ�งาน

4.3  หน้าจอสัมผัส
คุณจะเห็นตัวเลือกและการตั้งค่าที่ดำ�เนินการแล้วสำ�หรับฟังก์ชัน
ปัจจุบันในหน้าจอสัมผัส
แตะตรงช่องข้อความที่เกี่ยวข้องเพื่อเลือกหนึ่งหัวข้อ

แหวนปรับแบบดิจิตอล
คุณสามารถเปลี่ยนแปลงค่าการปรับตั้งได้โดยใช้แหวนปรับแบบ
ดิจิตอลด้านนอกบริเวณรอบส่วนแสดงผล
เมื่อถึงค่าต่ำ�สุดหรือสูงสุดแล้ว ค่าดังกล่าวจะคงอยู่บนส่วนแสดง
ผล หากจำ�เป็น ให้หมุนค่ากลับอีกครั้งโดยใช้แหวนปรับ สามารถ
ตั้งค่าได้อย่างแม่นยำ�โดยค่อยๆ ใช้นิ้วเลื่อนปรับแหวนปรับ
สำ�หรับการตั้งค่าเวลา คุณยังสามารถเลือกจุดบนแหวนปรับที่ตรง
กับนาทีหรือชั่วโมงที่ต้องการได้โดยตรง เช่น กดลง 30 นาท/ี
วินาที

แผงปรับตั้ง
แผงปรับตั้งจะอยู่บริเวณตรงกลางส่วนแสดงผล
คุณจะเห็นตัวเลือกการตั้งค่าล่าสุดและการตั้งค่าที่ดำ�เนินการแล้ว
บนแผงปรับตั้ง
เมนูและตัวเลือกการตั้งค่าอื่นๆ จะจัดเรียงตามแนวนอน ส่วน
รายการตัวเลือกฟังก์ชันต่างๆ จะจัดเรียงในแนวตั้ง ให้ปัดนิ้วบน
ส่วนแสดงผลเพื่อเลื่อนดูแผงปรับตั้ง กดเลือกฟังก์ชันบนส่วน
แสดงผลเพื่อเลือกฟังก์ชันดังกล่าว

สัญลักษณ์ที่อาจพบได้บนแผงปรับตั้ง

สัญลักษณ์ คำ�อธิบาย
ยืนยันค่าการปรับตั้ง
รีเซ็ตค่าการปรับตั้ง
เปลี่ยนแปลงค่าการปรับตั้งขณะเครื่องทำ�งาน

4.4  ตัวเปิดฝาเครื่องอัตโนมัติ
เมื่อกดระบบเปิดฝาอัตโนมัต ิฝาเครื่องจะดีดออก คุณสามารถใช้
มือเปิดฝาเครื่องออกจนสุดได้
หมายเหตุ
¡ ในกรณีที่ไฟดับ ระบบเปิดฝาอัตโนมัติจะไม่ทำ�งาน คุณ

สามารถใช้มือเปิดฝาเครื่องได้
¡ หากเปิดฝาเครื่องขณะเครื่องทำ�งาน เครื่องจะหยุดการทำ�งาน
¡ เมื่อปิดฝาเครื่อง เครื่องจะไม่ทำ�งานต่อโดยอัตโนมัติ ให้เริ่ม

การทำ�งานเครื่อง
¡ ในกรณีที่ปิดใช้งานตัวเครื่องเป็นเวลานาน ฝาเครื่องจะเปิด

ออกอย่างล่าช้าเล็กน้อยเมื่อกดปุ่มเปิดฝา

4.5  ประเภทการทำ�ความร้อนและฟังก์ชันการทำ�งาน
เราขออธิบายข้อแตกต่างและขอบเขตการใช้งานในส่วนนี้เพื่อให้คุณสามารถค้นหาประเภทการทำ�ความร้อนที่เหมาะกับอาหารแต่ละชนิด
ได้เสมอ

ชื่อ กำ�ลัง/ระดับ การใช้งาน
Microwave 90/180/360/600/"boost" สำ�หรับละลายอาหารแช่แข็ง ปรุงสุก รวมถึงอุ่นร้อนอาหารและ

ของเหลว
→ "ไมโครเวฟ", หน้า 9
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ชื่อ กำ�ลัง/ระดับ การใช้งาน
Meals มีการตั้งค่าที่ตั้งโปรแกรมไว้ล่วงหน้าสำ�หรับเมนูอาหารหลายชนิด
Cleaning เลือกฟังก์ชันทำ�ความสะอาดสำ�หรับช่องอบอาหาร 

→ "การทำ�ความสะอาดเสริม", หน้า 14
Basic settings ปรับการตั้งค่าพื้นฐานให้เหมาะสม 

→ "การตั้งค่าเบื้องต้น", หน้า 13

4.6  ช่องอบอาหาร
ฟังก์ชันต่างๆ ในช่องอบอาหารจะช่วยอำ�นวยความสะดวกใน
การใช้งานเครื่อง

ไฟภายใน
ไฟภายในจะติดสว่างเมื่อเปิดฝาเครื่อง หากเปิดฝาเครื่องนานกว่า
15 นาทีโดยประมาณ ไฟภายในจะดับลงอีกครั้ง
สำ�หรับประเภทการทำ�ความร้อนและฟังก์ชันส่วนใหญ่ ไฟภายใน
จะติดสว่างขณะเครื่องทำ�งาน เมื่อสิ้นสุดการทำ�งาน ไฟภายในจะ
ดับลง

พัดลมระบายความร้อน
พัดลมระบายความร้อนจะเปิดและปิดการทำ�งานตามความจำ�เป็น
ลมร้อนจะระบายออกมาผ่านทางร่องระบายอากาศเหนือฝาเครื่อง
ข้อควรระวัง!
การปิดคลุมร่องระบายอากาศอาจเป็นสาเหตุให้เครื่องมีความร้อน
สูงเกินไป
▶ ห้ามปิดคลุมร่องระบายอากาศ

พัดลมระบายความร้อนจะทำ�งานต่อไปอีกเป็นระยะเวลาหนึ่งเพื่อ
ให้ช่องอบอาหารเย็นตัวลงเร็วขึ้นหลังจากการใช้งาน ตัวเครื่อง
จะยังคงเย็นอยู่เมื่อทำ�งานในโหมดไมโครเวฟ อย่างไรก็ตาม
พัดลมระบายความร้อนจะยังคงเปิดการทำ�งาน พัดลมระบาย
ความร้อนอาจยังคงทำ�งานต่อไปแม้การใช้งานโหมดไมโครเวฟ
จะสิ้นสุดลงแล้วก็ตาม

4.7  น้ำ�หยด
ในระหว่างปรุงสุกอาหารอาจเกิดหยดน้ำ�ในช่องอบอาหารและ
บริเวณฝาเครื่องได ้หยดน้ำ�ดังกล่าวถือเป็นเรื่องปกติและไม่ส่ง
ผลกระทบต่อการทำ�งานของตัวเครื่อง ให้เช็ดทำ�ความสะอาด
หยดน้ำ�หลังจากการปรุงสุก

4.8  ฝาเครื่อง
สามารถเปิดฝาเครื่องได้โดยการกด  หากเปิดฝาเครื่องขณะ
เครื่องทำ�งาน เครื่องจะหยุดทำ�งาน เมื่อปิดฝาเครื่องแล้ว คุณ
สามารถใช้งานเครื่องต่อไปได้โดยการกด 
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5  ก่อนการใช้งานเป็นครั้งแรก
ทำ�การตั้งค่าสำ�หรับการเริ่มใช้งานครั้งแรก ทำ�ความสะอาด
อุปกรณ์และอุปกรณ์เสริม

5.1  การเริ่มใช้งานเป็นครั้งแรก
คุณจำ�เป็นต้องดำ�เนินการตั้งค่าสำ�หรับการเริ่มใช้งานเครื่องเป็น
ครั้งแรกก่อนจึงจะสามารถใช้งานเครื่องได้

การดำ�เนินการเริ่มใช้งานเครื่องเป็นครั้งแรก
1. เปิดใช้งานเครื่องโดยกด 
a การตั้งค่าแรกจะปรากฏขึ้น
2. หากต้องการเปลี่ยนแปลงการตั้งค่าในกรณีที่จำ�เป็น ให้กด

เลือกค่าในรายการหรือเปลี่ยนแปลงค่าโดยใช้แหวนปรับ
การตั้งค่าที่ใช้งานได้:
– ภาษา

– เวลา
3. สลับไปยังการตั้งค่าถัดไปโดยกด 
4. ไล่เช็คการตั้งค่าและเปลี่ยนแปลงหากจำ�เป็น
a หลังจากการตั้งค่าสุดท้าย หมายเหตุว่าการตั้งค่าเสร็จ

สมบูรณ์แล้วจะปรากฏบนส่วนแสดงผล

5.2  การทำ�ความสะอาดตัวเครื่องก่อนการใช้งานครั้ง
แรก
ทำ�ความสะอาดช่องอบอาหารและอุปกรณ์เสริมก่อนการประกอบ
อาหารโดยใช้เครื่องเป็นครั้งแรก
1. ตรวจสอบให้แน่ใจว่าไม่พบเศษบรรจุภัณฑ์ อุปกรณ์เสริม

หรือสิ่งของอื่นใดในช่องอบอาหาร
2. ทำ�ความสะอาดพื้นผิวเรียบในช่องอบอาหารด้วยผ้านุ่มชุบน้ำ�

หมาดๆ

การใช้งานทั่วไป

6  การใช้งานทั่วไป
6.1  การเปิดใช้งานเครื่อง
▶ กดที่ ⁠
a เครื่องจะพร้อมใช้งาน

6.2  การปิดใช้งานเครื่อง
▶ กดที่ ⁠
a เครื่องจะยกเลิกฟังก์ชันที่กำ�ลังทำ�งานอยู่
a ส่วนแสดงผลจะแสดงเวลาระยะหนึ่ง

6.3  การเริ่มการทำ�งานเครื่อง
▶ กดที่ ⁠

6.4  การหยุดการทำ�งานเครื่อง
1. เปิดฝาเครื่องหรือกด 
a เครื่องจะหยุดการทำ�งานชั่วคราว
2. ปิดฝาเครื่อง แล้วกด  เพื่อให้เครื่องทำ�งานต่อไป
a เครื่องจะทำ�งานต่อไป

6.5  การยกเลิกการทำ�งานเครื่อง
▶ กดที่ ⁠
a เครื่องจะยกเลิกฟังก์ชันที่กำ�ลังทำ�งานอยู่
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7  ไมโครเวฟ
คุณสามารถปรุงอาหารให้สุก อุ่นร้อน หรือละลายน้ำ�แข็งอาหารอย่างรวดเร็วเป็นพิเศษได้โดยใช้ไมโครเวฟ

7.1  กำ�ลังไมโครเวฟ
คุณสามารถดูข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับกำ�ลังไมโครเวฟและคำ�แนะนำ�เกี่ยวกับการใช้งานได้จากส่วนนี้

กำ�ลังไมโครเวฟ (วัตต์) ระยะเวลาสูงสุด (ชั่วโมง) การใช้งาน
90 วัตต์ 1:30 ละลายอาหารแช่แข็งที่ไวต่อความร้อน
180 วัตต์ 1:30 ละลายอาหารแช่แข็ง แล้วปรุงต่อให้สุก
360 วัตต์ 1:30 ปรุงเนื้อสัตว์และเนื้อปลาให้สุกหรืออุ่น

อาหารที่ไวต่อความร้อน
600 วัตต์ 1:30 อุ่นอาหารให้ร้อน แล้วปรุงให้สุก
boost 0:30 อุ่นของเหลวให้ร้อน

หมายเหตุ
¡ ในช่วงนาทีแรก กำ�ลังไมโครเวฟสูงสุด "boost" จะลดลงทีละ

ขั้นจนถึง 600 วัตต์เพื่อปกป้องตัวเครื่อง โดยกำ�ลังไฟสูงสุด
จะพร้อมใช้งานอีกครั้งหลังจากผ่านช่วงเวลาระบายความ
ร้อนไปแล้ว

¡ ทั้งนี้กำ�ลังไมโครเวฟอาจไม่ตรงกับปริมาณการใช้ไฟฟ้าจริง
ของเครื่อง

7.2  ภาชนะที่เหมาะสำ�หรับใช้ในไมโครเวฟ
ใช้ภาชนะและอุปกรณ์เสริมที่เหมาะสมเพื่อให้สามารถอุ่นอาหาร
ได้อย่างทั่วถึงและเพื่อป้องกันเครื่องไมโครเวฟได้รับความเสีย
หาย
หมายเหตุ: ปฏิบัติตามคำ�แนะนำ�จากผู้ผลิตก่อนใช้ภาชนะสำ�หรับ
ไมโครเวฟ หากไม่แน่ใจ ให้ดำ�เนินการทดสอบภาชนะก่อน

เหมาะสำ�หรับใช้ในไมโครเวฟ

ภาชนะ เหตุผล
ภาชนะที่ทำ�จากวัสดุทนความ
ร้อนและเหมาะสำ�หรับใช้ใน
ไมโครเวฟ:
¡ แก้ว
¡ กลาสเซรามิก
¡ พอร์ซเลน
¡ พลาสติกทนความร้อน
¡ เซรามิกเคลือบทั้งชุดที่ไม่มี

รอยแตก

คลื่นไมโครเวฟสามารถผ่าน
วัสดุเหล่านี้ได้ รวมถึงคลื่น
ไมโครเวฟจะไม่ก่อให้เกิด
ความเสียหายต่อภาชนะทน
ความร้อน

ชุดช้อนส้อมโลหะ หมายเหตุ: คุณสามารถใช้ชุด
ช้อนส้อมโลหะเพื่อป้องกันการ
เกิดสภาวะอุณหภูมิสูงเกิน
จุดเดือด เช่น วางช้อนลงใน
แก้ว

ข้อควรระวัง!
โลหะที่สัมผัสกับผนังช่องอบอาหารจนเกิดประกายไฟอาจทำ�ให้
ตัวเครื่องหรือกระจกฝาเครื่องด้านในได้รับความเสียหาย
▶ โลหะ เช่น ช้อนในแก้ว ต้องวางห่างจากผนังช่องอบอาหาร

และด้านในฝาเครื่องอย่างน้อย 2 ซม.

ไม่เหมาะสำ�หรับใช้ในไมโครเวฟ

ภาชนะ เหตุผล
ภาชนะโลหะ คลื่นไมโครเวฟไม่สามารถ

ผ่านโลหะได ้ดังนั้นจึงแทบไม่
สามารถอุ่นอาหารได้

ภาชนะที่ประดับด้วยทองหรือ
เงิน

คลื่นไมโครเวฟอาจก่อให้เกิด
ความเสียหายต่อลายประดับ
ด้วยทองและเงิน
เคล็ดลับ คุณสามารถใช้
ภาชนะดังกล่าวได้หากผู้ผลิต
รับประกันว่าภาชนะดังกล่าว
เหมาะสำ�หรับใช้ในไมโครเวฟ

7.3  การทดสอบความเหมาะสมของภาชนะสำ�หรับ
การใช้งานในไมโครเวฟ
ทดสอบความเหมาะสมของภาชนะสำ�หรับการใช้งานใน
ไมโครเวฟโดยใช้การทดสอบภาชนะ คุณสามารถใช้งานเครื่อง
ไมโครเวฟโดยไม่มีอาหารได้ในกรณีที่กำ�ลังทดสอบภาชนะ
เท่านั้น

คำ�เตือน ‒ ระวังความร้อนลวก!
ชิ้นส่วนที่เข้าถึงได้จะร้อนขึ้นในระหว่างใช้งาน
▶ ห้ามสัมผัสชิ้นส่วนที่มีความร้อนโดยเด็ดขาด
▶ ระมัดระวังไม่ให้เด็กเข้าใกล้
1. วางภาชนะเปล่าในช่องอบอาหาร
2. ปรับตั้งค่ากำ�ลังไฟไมโครเวฟไปที่ระดับสูงสุดเป็นระยะเวลา

½ - 1 นาที
3. เริ่มการทำ�งาน
4. ทดสอบภาชนะหลายๆ ครั้ง:

– หากภาชนะเย็นหรืออุ่นขึ้นแต่ยังสามารถจับต้องได้ แสดง
ว่าภาชนะดังกล่าวเหมาะสำ�หรับใช้ในไมโครเวฟ

– หากภาชนะร้อนหรือมีประกายไฟเกิดขึ้น ให้ยกเลิกการ
ทดสอบภาชนะ ภาชนะดังกล่าวไม่เหมาะสำ�หรับใช้ใน
ไมโครเวฟ

7.4 QuickStart
1. กดที่ 
2. เริ่มการทำ�งานเครื่องโดยกด 
a กำ�ลังไฟไมโครเวฟที่ปรับตั้งไว้ล่วงหน้าจะเริ่มต้นขึ้นเป็นเวลา

1 นาที
หมายเหตุ: คุณสามารถเปลี่ยนแปลงการตั้งค่าล่วงหน้าสำ�หรับ
กำ�ลังไฟไมโครเวฟได้ในการตั้งค่าพื้นฐาน → หน้า 13
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7.5  การตั้งค่าไมโครเวฟ
หมายเหตุ:
โปรดคำ�นึงถึงการใช้งานไมโครเวฟอย่างถูกต้อง:
¡ ปฏิบัติตามคำ�แนะนำ�ด้านความปลอดภัย → หน้า 3
¡ ปฏิบัติตามคำ�แนะนำ�เกี่ยวกับการป้องกันการเกิดความเสีย

หายต่อทรัพย์สิน → หน้า 5
¡ ปฏิบัติตามคำ�แนะนำ�เกี่ยวกับภาชนะและอุปกรณ์เสริมที่เหมาะ

สำ�หรับใช้ในไมโครเวฟ
1. กด "Microwave" ในเมนู

‒ หรือเลือกไมโครเวฟโดยตรงด้วยการกดที่พื้นที่สัมผัส 
2. กดเลือกกำ�ลังไมโครเวฟ (วัตต์)
3. ปรับตั้งกำ�ลังไมโครเวฟโดยใช้แหวนปรับ
4. กด  บนส่วนแสดงผลเพื่อยืนยันกำ�ลังไมโครเวฟ
5. กด ⁠ "Cooking time"

การใช้งานไมโครเวฟจำ�เป็นต้องมีระยะเวลาเสมอ
6. กดเลือกค่าเวลาที่เกี่ยวข้องเพื่อเปลี่ยนแปลงระยะเวลาที่ปรับ

ตั้งไว้ล่วงหน้า เช่น การแสดงผลนาที "m" หรือการแสดงผล
วินาท ี"s"

a ค่าที่เลือกจะถูกกำ�กับด้วยสีฟ้า
7. ปรับตั้งระยะเวลาโดยใช้แหวนปรับ

หากจำ�เป็น ให้รีเซ็ตค่าการปรับตั้งโดยกด 
8. กด  บนส่วนแสดงผลเพื่อยืนยันระยะเวลาที่ปรับตั้ง
9. เริ่มการทำ�งานเครื่องโดยกด 
a ไมโครเวฟจะเริ่มทำ�งานและระยะเวลาจะนับถอยหลัง หาก

กำ�ลังไมโครเวฟอยู่ที่ระดับสูงสุด "boost" ส่วนแสดงผลจะ
แสดงการลดกำ�ลังไฟ

a เมื่อครบกำ�หนดระยะเวลา สัญญาณจะดังขึ้น หมายเหตุ
ว่าการทำ�งานสิ้นสุดลงแล้วจะปรากฏบนส่วนแสดงผล

10. เมื่อครบกำ�หนดระยะเวลา:
‒ คุณสามารถดำ�เนินการตั้งค่าเพิ่มเติม แล้วเริ่มการทำ�งาน

เครื่องอีกครั้งได้หากจำ�เป็น
‒ เมื่ออาหารสุกแล้ว ให้ปิดใช้งานเครื่องโดยกด 

11. ทำ�ให้ช่องอบอาหารแห้ง
เคล็ดลับ ปฏิบัติตามข้อมูลที่ปรากฏในข้อแนะนำ�การตั้งค่าเพื่อให้
สามารถใช้งานเครื่องได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ 
→ "วิธีการทำ�งาน", หน้า 17

7.6  การเปลี่ยนแปลงกำ�ลังไมโครเวฟ
คุณสามารถเปลี่ยนแปลงกำ�ลังไมโครเวฟขณะเครื่องทำ�งานได้

1. กดที่ 
2. กดเลือกกำ�ลังไมโครเวฟที่ปรับตั้งไว้
3. ปรับตั้งกำ�ลังไมโครเวฟโดยใช้แหวนปรับ
4. กดที่ 

7.7  การเปลี่ยนแปลงระยะเวลา
1. กดที่ 
2. กด "Cooking time" ที่ปรับตั้งไว้
3. กดเลือกค่าเวลาที่เกี่ยวข้องเพื่อเปลี่ยนแปลงระยะเวลาที่ปรับ

ตั้งไว้ล่วงหน้า เช่น การแสดงผลนาที "m" หรือการแสดงผล
วินาท ี"s"

a ค่าที่เลือกจะถูกกำ�กับด้วยสีฟ้า
4. ปรับตั้งระยะเวลาโดยใช้แหวนปรับ

หากจำ�เป็น ให้รีเซ็ตค่าการปรับตั้งโดยกด 
5. กดที่ 

7.8  การปรุงอาหารให้สุกเพิ่ม
หลังจากระยะเวลาผ่านไป คุณจะสามารถปรุงอาหารให้สุกเพิ่ม
ได้
1. กดที่ "Add extra cooking time"
2. ปรับตั้งระยะเวลาที่ต้องการ

→ "การปรับตั้งระยะเวลา", หน้า 12
รีเซ็ตระยะเวลาที่ปรับตั้งไว้โดยกด 

3. กดที่ 
4. เริ่มการทำ�งานเครื่องโดยกด 

7.9  การหยุดการทำ�งานเครื่อง
1. เปิดฝาเครื่องหรือกด 
a เครื่องจะหยุดการทำ�งานชั่วคราว
2. ปิดฝาเครื่อง แล้วกด  เพื่อให้เครื่องทำ�งานต่อไป
a เครื่องจะทำ�งานต่อไป

7.10  การยกเลิกการทำ�งานเครื่อง
▶ กดที่ ⁠
a เครื่องจะยกเลิกฟังก์ชันที่กำ�ลังทำ�งานอยู่

Meals

8  Meals
คุณสามารถใช้โหมดการทำ�งาน "Meals" ของเครื่องเพื่อช่วยใน
การประกอบอาหารหลากหลายชนิดและเลือกการตั้งค่าที่เหมาะ
สมโดยอัตโนมัติได้

8.1  คำ�แนะนำ�เกี่ยวกับการตั้งค่าสำ�หรับเมนูอาหาร
ต่างๆ
โปรดปฏิบัติตามคำ�แนะนำ�นี้เพื่อให้การปรุงสุกได้ผลลัพธ์เป็นที่น่า
พอใจ:
¡ ใช้เฉพาะวัตถุดิบที่ไม่มีตำ�หนิเท่านั้น
¡ นำ�วัตถุดิบออกจากบรรจุภัณฑ์ แล้วชั่งน้ำ�หนัก หากไม่

สามารถตั้งค่าน้ำ�หนักที่แน่นอนบนตัวเครื่องได ้ให้ปัดค่าน้ำ�
หนักขึ้นหรือลง

¡ ใช้เฉพาะภาชนะที่เหมาะสำ�หรับใช้ในไมโครเวฟและทน
ความร้อนได้เท่านั้น เช่น ภาชนะที่ทำ�จากแก้วหรือเซรามิก

¡ วางวัตถุดิบในช่องอบอาหารที่เย็นตัวอยู่

การละลายน้ำ�แข็ง
¡ แช่แข็งและจัดเก็บวัตถุดิบที่อุณหภูมิ -18 °C ในแนวราบโดย

แบ่งปริมาณให้เหมาะสำ�หรับมื้ออาหาร

¡ วางวัตถุดิบแช่แข็งลงบนภาชนะทรงแบนเรียบ เช่น จานแก้ว
หรือจานพอร์ซเลน

¡ วัตถุดิบอาจยังละลายน้ำ�แข็งได้ไม่หมดหลังจากสิ้นสุด
โปรแกรม แต่คุณยังคงสามารถประกอบอาหารด้วยวัตถุดิบดัง
กล่าวต่อได้

¡ พักอาหารที่ละลายน้ำ�แข็งแล้วทิ้งไว้ในเครื่องที่ปิดการทำ�งาน
อีก 10 ถึง 30 นาทีเพื่อให้อุณหภูมิเกิดความสมดุล

¡ การละลายน้ำ�แข็งเนื้อสัตว์หรือเนื้อสัตว์ปีกจะทำ�ให้เกิด
ของเหลว ให้นำ�ของเหลวออกขณะพลิกกลับด้าน และห้ามนำ�
ของเหลวดังกล่าวกลับมาใช้ใหม่หรือปล่อยให้สัมผัสกับวัตถุ
ดิบอื่นๆ

¡ นำ�เนื้อบดที่ละลายน้ำ�แข็งแล้วออกหลังจากพลิกกลับด้าน
¡ สำ�หรับเนื้อสัตว์ปีกทั้งตัว ให้วางส่วนอกลงบนภาชนะก่อน

และสำ�หรับชิ้นส่วนของเนื้อสัตว์ปีก ให้วางส่วนหนังลงก่อน

ผัก
¡ ผักสด: หั่นให้เป็นชิ้นเท่าๆ กัน เติมน้ำ� 1 ช้อนโต๊ะต่ออาหาร

100 กรัม
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¡ ผักแช่แข็ง: ผักที่เหมาะสำ�หรับนำ�มาใช้คือผักลวกที่ยังไม่ผ่าน
การปรุงสุกมาก่อน โดยไม่ควรใช้ผักที่แช่แข็งพร้อมซอสครีม
เติมน้ำ� 1 ถึง 3 ช้อนโต๊ะ ทั้งนี้ไม่ต้องเติมน้ำ�สำ�หรับผักโขม
และกะหล่ำ�ปลีแดง

มันฝรั่ง
¡ มันฝรั่งต้มน้ำ�เกลือ: หั่นให้เป็นชิ้นเท่าๆ กัน เติมน้ำ� 2 ช้อน

โต๊ะและเกลือเล็กน้อยต่ออาหาร 100 กรัม
¡ มันฝรั่งต้มทั้งเปลือก: ใช้มันฝรั่งที่มีขนาดเท่ากัน นำ�ไปล้าง

และจิ้มเปลือก จากนั้นให้ใส่มันฝรั่งที่ยังชื้นอยู่ลงในภาชนะ
โดยไม่ต้องใส่น้ำ�

ข้าว
¡ ห้ามใช้ข้าวกล้องหรือข้าวบรรจุถุงแบบต้มได้
¡ เติมน้ำ�เป็นปริมาณ 2 ถึง 2.5 เท่าของข้าว

8.2  การตั้งค่าโปรแกรม
ข้อกำ�หนด: เครื่องเปิดใช้งานแล้ว
1. กดที่ "Meals"
2. เลือกโปรแกรม
3. กดน้ำ�หนักที่ปรับตั้งไว้ล่วงหน้า
4. ตั้งค่าน้ำ�หนักที่ต้องการโดยใช้วงแหวนสั่งงาน
5. ยืนยันน้ำ�หนักโดยการกด 
6. หากต้องการให้มีเวลาสิ้นสุด ให้ปรับตั้งเวลาสิ้นสุด

‒ กดที่ "End"
‒ ปรับตั้งเวลาที่ต้องการ

‒ ยืนยันเวลาสิ้นสุดโดยกด 
7. ใส่อาหารเข้าไปในช่องอบอาหาร
8. ปิดฝาเครื่อง
9. กดที่ ⁠
a หลังจากครบกำ�หนดระยะเวลา สัญญาณจะดังขึ้น
หมายเหตุ: ในบางโปรแกรม คำ�แนะนำ�จะปรากฏบนส่วนแสดง
ผลระหว่างการเตรียม โปรดปฏิบัติตามคำ�แนะนำ�ดังกล่าว

การปรุงอาหารให้สุกเพิ่ม
หลังจากระยะเวลาผ่านไป คุณจะสามารถปรุงอาหารให้สุกเพิ่ม
ได้
1. กดที่ "Add extra cooking time"
2. ปรับตั้งระยะเวลาที่ต้องการ

→ "การปรับตั้งระยะเวลา", หน้า 12
รีเซ็ตระยะเวลาที่ปรับตั้งไว้โดยกด 

3. กดที่ 
4. เริ่มการทำ�งานเครื่องโดยกด 

การหยุดการทำ�งานเครื่อง
1. เปิดฝาเครื่องหรือกด 
a เครื่องจะหยุดการทำ�งานชั่วคราว
2. ปิดฝาเครื่อง แล้วกด  เพื่อให้เครื่องทำ�งานต่อไป
a เครื่องจะทำ�งานต่อไป

การยกเลิกการทำ�งานเครื่อง
▶ กดที่ ⁠
a เครื่องจะยกเลิกฟังก์ชันที่กำ�ลังทำ�งานอยู่

8.3  ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับเมนูอาหาร

เมนูอาหาร วัตถุดิบที่เหมาะสม ช่วงน้ำ�หนัก (กก.) ภาชนะ/อุปกรณ์เสริม
Defrost bread1 ขนมปังทั้งก้อน ขนมปังกลม หรือขนมปังยาว ขนมปัง

แผ่น เค้กปอนด ์เค้กที่ขึ้นฟูด้วยยีสต ์เค้กผลไม ้เค้กที่
ไม่โรยไอซิง ไม่มีครีม หรือเจลาติน

0.20-1 ภาชนะทรงแบนเรียบแบบเปิด

Defrost meat1 ชิ้นเนื้ออบ ชิ้นเนื้อสัตว์ทรงแบน เนื้อไก ่เนื้อบด 0.20-2 ภาชนะทรงแบนเรียบแบบเปิด
Defrost fish1 เนื้อปลาทั้งตัว ฟิเลต์ปลา เนื้อปลาชุบเกล็ดขนมปัง 0.10-1 ภาชนะทรงแบนเรียบแบบเปิด
Fresh vegetables2 เช่น กะหล่ำ�ดอก บร็อคโคล ีแครอท กะหล่ำ�ปม ต้น

หอม ปาปริก้า และซูกินี
0.15-1 ภาชนะแบบปิด

Frozen vegetables2 เช่น กะหล่ำ�ดอก บร็อคโคล ีแครอท กะหล่ำ�ปม
กะหล่ำ�ปลีแดง และผักโขม

0.15-1 ภาชนะแบบปิด

Rice2 ข้าวเมล็ดยาว 0.05-0.3 ภาชนะแบบปิดทรงสูง
Boiled potatoes2 มันฝรั่งที่มีหรือไม่มีเปลือก ชิ้นมันฝรั่งที่มีขนาดเท่า

กัน
0.20-1 ภาชนะแบบปิด

1 โปรดสังเกตสัญญาณให้พลิกกลับด้าน
2 โปรดสังเกตสัญญาณให้คนให้เข้ากัน

ฟังก์ชันเวลา

9  ฟังก์ชันเวลา
เครื่องของคุณมีฟังก์ชันเวลาที่ช่วยให้สามารถปรับตั้งระยะเวลา
และการสิ้นสุดการทำ�งานรวมถึงนาฬิกาตั้งเวลาเตือนได้

ฟังก์ชันเวลา การใช้งาน
Cooking time หากคุณปรับตั้งระยะเวลาในการทำ�งาน

เครื่องจะหยุดทำ�ความร้อนโดยอัตโนมัติ
หลังจากครบกำ�หนดระยะเวลาดังกล่าว

ฟังก์ชันเวลา การใช้งาน
End สำ�หรับระยะเวลา คุณสามารถปรับตั้ง

เวลาที่ต้องการให้การทำ�งานสิ้นสุดลงได้
เครื่องจะเริ่มทำ�งานโดยอัตโนมัติเพื่อให้
ทำ�งานเสร็จตามเวลาที่ต้องการ

นาฬิกาตั้งเวลาเตือน คุณสามารถปรับตั้งนาฬิกาตั้งเวลาเตือน
ได้โดยไม่ขึ้นอยู่กับการทำ�งานของ
เครื่อง เนื่องจากไม่ส่งผลใดๆ ต่อตัว
เครื่อง
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9.1  การปรับตั้งระยะเวลา
คุณสามารถปรับตั้งระยะเวลาสำ�หรับการทำ�งานได้นานถึง 30
นาทีโดยกด "boost" คุณสามารถปรับตั้งระยะเวลาสำ�หรับระดับ
อื่นๆ ทั้งหมดได้สูงสุด 90 นาที
ข้อกำ�หนด: ปรับตั้งค่าโหมดการทำ�งานและระดับแล้ว
1. กดที่ "Cooking time"
2. กดเลือกค่าเวลาที่เกี่ยวข้องเพื่อเปลี่ยนแปลงระยะเวลาที่ปรับ

ตั้งไว้ล่วงหน้า เช่น การแสดงผลนาที "m" หรือการแสดงผล
วินาท ี"s"

a ค่าที่เลือกจะถูกกำ�กับด้วยสีฟ้า
3. ปรับตั้งระยะเวลาโดยใช้แหวนปรับ

หากจำ�เป็น ให้รีเซ็ตค่าการปรับตั้งโดยกด 
4. กดที่ 
5. เริ่มการทำ�งานเครื่องโดยกด 

การปรุงอาหารให้สุกเพิ่ม
หลังจากระยะเวลาผ่านไป คุณจะสามารถปรุงอาหารให้สุกเพิ่ม
ได้
1. กดที่ "Add extra cooking time"
2. ปรับตั้งระยะเวลาที่ต้องการ

→ "การปรับตั้งระยะเวลา", หน้า 12
รีเซ็ตระยะเวลาที่ปรับตั้งไว้โดยกด 

3. กดที่ 
4. เริ่มการทำ�งานเครื่องโดยกด 

การเปลี่ยนแปลงระยะเวลา
คุณสามารถเปลี่ยนแปลงระยะเวลาได้ตลอดเวลา
1. กดที่ "Cooking time"
2. กดเลือกค่าเวลาที่เกี่ยวข้องเพื่อเปลี่ยนแปลงระยะเวลาที่ปรับ

ตั้งไว้ล่วงหน้า เช่น การแสดงผลนาที "m" หรือการแสดงผล
วินาท ี"s"

a ค่าที่เลือกจะถูกกำ�กับด้วยสีฟ้า
3. ปรับตั้งระยะเวลาโดยใช้แหวนปรับ

หากจำ�เป็น ให้รีเซ็ตค่าการปรับตั้งโดยกด 
4. กดที่ 

การยกเลิกระยะเวลา
คุณสามารถยกเลิกระยะเวลาได้ตลอดเวลา
1. กดเลือกระยะเวลา
2. รีเซ็ตระยะเวลาโดยกด 

สำ�หรับโหมดการทำ�งานที่จำ�เป็นต้องมีระยะเวลาเสมอ เครื่อง
จะรีเซ็ตระยะเวลากลับไปเป็นค่าที่ปรับตั้งล่วงหน้ามาจาก
โรงงาน

3. กดที่ 

9.2  การปรับตั้งเวลาสิ้นสุด
คุณสามารถเลื่อนเวลาที่ต้องการให้ระยะเวลาการทำ�งานของ
เครื่องสิ้นสุดลงได้นานถึง 24 ชั่วโมง
หมายเหตุ
¡ ทั้งนี้ห้ามเลื่อนเวลาอีกหากเครื่องเริ่มทำ�งานแล้วเพื่อให้ผล

การปรุงอาหารเป็นที่น่าพอใจ
¡ ห้ามวางวัตถุดิบทิ้งไว้ในช่องอบอาหารนานเกินไปเพื่อป้องกัน

ไม่ให้วัตถุดิบเน่าเสีย
ข้อกำ�หนด
¡ ปรับตั้งค่าโหมดการทำ�งานและระดับแล้ว
¡ ปรับตั้งระยะเวลาแล้ว
1. กดที่ "End"
2. กดเลือกค่าเวลาที่เกี่ยวข้องเพื่อเปลี่ยนแปลงเวลาสิ้นสุดที่ปรับ

ตั้งไว้ล่วงหน้า
a ค่าที่เลือกจะถูกกำ�กับด้วยสีฟ้า
3. ปรับตั้งเวลาสิ้นสุดโดยใช้แหวนปรับ
4. กดที่ 
5. กดที่ 

a ส่วนแสดงผลจะแสดงเวลาเริ่มต้น เครื่องจะอยู่ในสถานะรอ
a เมื่อถึงเวลาเริ่มต้น เครื่องจะเริ่มการทำ�งานและระยะเวลาจะ

นับถอยหลัง
a เมื่อครบกำ�หนดระยะเวลา สัญญาณจะดังขึ้น หมายเหตุ

ว่าการทำ�งานสิ้นสุดลงแล้วจะปรากฏบนส่วนแสดงผล
6. เมื่อครบกำ�หนดระยะเวลา ให้เลือกปฏิบัติอย่างใดอย่างหนึ่ง

ต่อไปนี:้
‒ คุณสามารถดำ�เนินการตั้งค่าเพิ่มเติม แล้วเริ่มการทำ�งาน

เครื่องอีกครั้งได้หากจำ�เป็น
‒ เมื่ออาหารสุกแล้ว ให้ปิดใช้งานเครื่องโดยกด 

การเปลี่ยนแปลงเวลาสิ้นสุด
เปลี่ยนแปลงเวลาที่ปรับตั้งไว้ก่อนเครื่องเริ่มทำ�งานและก่อนระยะ
เวลาจะนับถอยหลังเท่านั้นเพื่อให้ผลการปรุงอาหารเป็นที่น่า
พอใจ
1. กดที่ "End"
2. ปรับตั้งเวลาสิ้นสุดโดยใช้แหวนปรับ

หากจำ�เป็น ให้รีเซ็ตค่าการปรับตั้งโดยกด 
3. กดที่ 

การยกเลิกเวลาสิ้นสุด
1. กดที่ "End"
2. รีเซ็ตค่าการปรับตั้งโดยกด 
3. กดที่ 

9.3  การปรับตั้งนาฬิกาตั้งเวลาเตือน
นาฬิกาตั้งเวลาเตือนจะทำ�งานโดยไม่ขึ้นอยู่กับการทำ�งานของ
เครื่อง โดยคุณสามารถปรับตั้งนาฬิกาตั้งเวลาเตือนได้นานถึง
24 ชั่วโมง นาฬิกาตั้งเวลาเตือนจะมีสัญญาณเฉพาะตัวเพื่อให้
คุณได้ยินว่าเป็นนาฬิกาตั้งเวลาเตือนหรือระยะเวลาที่สิ้นสุดลง
1. กดที่ ⁠
2. กดเลือกค่าเวลาที่เกี่ยวข้องบนส่วนแสดงผลเพื่อปรับตั้ง

นาฬิกาตั้งเวลาเตือน เช่น นาท ี"m" หรือวินาท ี"s"
a ค่าที่เลือกจะถูกกำ�กับด้วยสีฟ้า
3. ปรับตั้งนาฬิกาตั้งเวลาเตือนโดยใช้แหวนปรับ
a หากจำ�เป็น ให้รีเซ็ตค่าการปรับตั้งโดยกด 
4. กด  บนส่วนแสดงผลเพื่อเริ่มใช้งานนาฬิกาตั้งเวลาเตือน
a นาฬิกาตั้งเวลาเตือนจะนับถอยหลัง
a นาฬิกาตั้งเวลาเตือนจะยังคงปรากฏให้เห็นบนส่วนแสดงผล

แม้ว่าเครื่องจะปิดใช้งานอยู่ก็ตาม
a เมื่อเครื่องเปิดใช้งาน การตั้งค่าการทำ�งานที่ใช้อยู่จะปรากฏ

บนส่วนแสดงผล โดยนาฬิกาตั้งเวลาเตือนจะปรากฏบนจอแส
ดงสถานะ

a เมื่อครบกำ�หนดเวลาตั้งเตือนของนาฬิกา สัญญาณจะดังขึ้น
หมายเหตุว่านาฬิกาตั้งเวลาเตือนสิ้นสุดการทำ�งานแล้วจะ
ปรากฏขึ้นบนส่วนแสดงผล

การสิ้นสุดนาฬิกาตั้งเวลาเตือน
ข้อกำ�หนด: สัญญาณจะดังขึ้น
▶ กดที่ช่องใดก็ได้
a นาฬิกาปลุกจะปิดการทำ�งาน

การเปลี่ยนแปลงนาฬิกาตั้งเวลาเตือน
คุณสามารถเปลี่ยนแปลงนาฬิกาตั้งเวลาเตือนได้ตลอดเวลา
1. หากนาฬิกาตั้งเวลาเตือนทำ�งานบนพื้นหลัง ให้เลือกนาฬิกา

ตั้งเวลาเตือนก่อนโดยกด ⁠
2. กดที่ 
3. เปลี่ยนแปลงนาฬิกาตั้งเวลาเตือนโดยใช้แหวนปรับ
4. ยืนยันโดยกด 

การยกเลิกนาฬิกาตั้งเวลาเตือน
คุณสามารถยกเลิกนาฬิกาตั้งเวลาเตือนได้ตลอดเวลา
1. หากนาฬิกาตั้งเวลาเตือนทำ�งานบนพื้นหลัง ให้เลือกนาฬิกา

ตั้งเวลาเตือนก่อนโดยกด ⁠
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2. กดที่ 3. รีเซ็ตนาฬิกาตั้งเวลาเตือนโดยกด 

ระบบล็อคป้องกันเด็ก

10  ระบบล็อคป้องกันเด็ก
ล็อคเครื่องใช้ไฟฟ้าของคุณเพื่อป้องกันไม่ให้เด็กเปิดใช้งานหรือ
เปลี่ยนแปลงการตั้งค่าโดยไม่ตั้งใจ

10.1  การเปิดใช้งานตัวล็อคป้องกันเด็ก
▶ กดปุ่ม  ค้างไว้ประมาณ 4 วินาที
a ส่วนควบคุมจะถูกล็อค

a หากปรับตั้งเวลาตั้งปลุกไว้ เวลาดังกล่าวจะเดินต่อไป เวลาตั้ง
ปลุกจะไม่สามารถเปลี่ยนแปลงได้ขณะตัวล็อคป้องกันเด็ก
ทำ�งานอยู ่กดปุ่มใดก็ได้ เพื่อสิ้นสุดเสียงสัญญาณ เช่น หลัง
จากครบกำ�หนดเวลาตั้งปลุก

10.2  การปิดใช้งานตัวล็อคป้องกันเด็ก
1. หมุนแหวน 360°
2. หรือกดปุ่ม  ค้างไว้ประมาณ 4 วินาที
3. ส่วนควบคุมจะถูกปลดล็อค

การตั้งค่าเบื้องต้น

11  การตั้งค่าเบื้องต้น
คุณสามารถปรับการตั้งค่าพื้นฐานของเครื่องตามความต้องการ
ได้

11.1  ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับการตั้งค่าพื้นฐาน
รายละเอียดภาพรวมเกี่ยวกับการตั้งค่าเบื้องต้นและการตั้งค่าจาก
โรงงานอยู่ที่นี ่การตั้งค่าเบื้องต้นขึ้นอยู่กับคุณสมบัติของเครื่อง
หมายเหตุ
¡ การเปลี่ยนแปลงการตั้งค่าภาษา เสียงปุ่มสัมผัส และความ

สว่างของการแสดงผลจะมีผลทันที ส่วนการตั้งค่าอื่นๆ
ทั้งหมดจะมีผลต่อเมื่อคุณบันทึกการตั้งค่าแล้ว

¡ การเปลี่ยนแปลงการตั้งค่าพื้นฐานจะยังคงอยู่เป็นระยะเวลา
หนึ่งหลังจากไฟดับ

การตั้งค่าพื้นฐาน ตัวเลือก
Language ดูตัวเลือกที่เครื่อง
Time "Time" ในรูปแบบ 24 ชม.

Display ตัวเลือก
Brightness ¡ ระดับ 1 ถึง 81

Standby screen ¡ เปิด (การตั้งค่านี้จะทำ�ให้มี
อัตราการใช้พลังงานมาก
ขึ้น)

¡ Clock displayed, for
set time1

¡ ปิด
Clock ¡ Digital1

¡ Analog
Adjustment ¡ ปรับส่วนแสดงผลให้อยู่ใน

แนวนอนและแนวตั้ง
1 การตั้งค่าจากโรงงาน (อาจจะต่างกันโดยขึ้นอยู่กับรุ่น
อุปกรณ์)

Sound ตัวเลือก
Button tone ¡ เปิด1

¡ ปิด
Signal tone ¡ Very short

¡ Short duration
¡ Medium duration1

¡ Long duration
1 การตั้งค่าจากโรงงาน (อาจจะต่างกันโดยขึ้นอยู่กับรุ่น
อุปกรณ์)

Appliance settings ตัวเลือก
Illumination ¡ เปิด1

¡ ปิด
Microwave output
selection

¡ 90 วัตต์
¡ 180 วัตต์
¡ 360 วัตต์
¡ 600 วัตต์
¡ boost

1 การตั้งค่าจากโรงงาน (อาจจะต่างกันโดยขึ้นอยู่กับรุ่น
อุปกรณ์)

Customisation ตัวเลือก
Brand logo ¡ Display1

¡ Don't display
Operat. after switch-on ¡ Main menu1

¡ Microwave
¡ Meals

Childproof lock ¡ Available
¡ Deactivated

1 การตั้งค่าจากโรงงาน (อาจจะต่างกันโดยขึ้นอยู่กับรุ่น
อุปกรณ์)

Factory settings ตัวเลือก
Factory settings ¡ Restore

¡ Cancel
Appliance information ¡ แสดงผล "Appliance

information"

11.2  การเปลี่ยนแปลงการตั้งค่าพื้นฐาน
ข้อกำ�หนด: เครื่องเปิดใช้งานแล้ว
1. กดที่ "Basic settings"
2. กดเลือกการตั้งค่าพื้นฐานที่ต้องการ
3. เปลี่ยนแปลงการตั้งค่าที่ต้องการในส่วนแสดงผล
4. กลับไปที่ข้อมูลทั่วไปหรือเมนูหลักโดยกด 

11.3  การเปลี่ยนแปลงเวลา
ข้อกำ�หนด: เครื่องเปิดใช้งานแล้ว
1. กดที่ "Basic settings"
2. กดที่การตั้งค่าพื้นฐาน "Time"
a ส่วนแสดงผลจะแสดงค่าที่ปรับตั้งไว้
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3. ปรับตั้งชั่วโมงโดยใช้แหวนปรับ
4. กดเลือกนาที
5. ปรับตั้งนาทีโดยใช้แหวนปรับ

6. กดที่ 
7. กลับไปที่ข้อมูลทั่วไปหรือเมนูหลักโดยกด 

การทำ�ความสะอาดเสริม

12  การทำ�ความสะอาดเสริม
การทำ�ความสะอาดเสริมเป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่รวดเร็วในการ
ทำ�ความสะอาดเตาอบเป็นครั้งคราว การทำ�ความสะอาดเสริมจะ
ช่วยสลายคราบสกปรกโดยอาศัยการระเหยของน้ำ�สบู่ เพื่อให้
สามารถเช็ดคราบสกปรกออกได้ง่ายขึ้นหลังจากนั้น
ข้อควรระวัง!
การทำ�ความสะอาดอย่างไม่ถูกวิธีอาจทำ�ให้เครื่องเกิดความเสีย
หาย
▶ ห้ามเทน้ำ�ลงในช่องอบอาหาร

12.1  การตั้งค่าการทำ�ความสะอาดเสริม
ข้อกำ�หนด: เครื่องเปิดใช้งานแล้ว
1. กดที่ "Cleaning"
2. ปฏิบัติตามคำ�แนะนำ�บนส่วนแสดงผล
3. กดที่ 
a หลังจากครบกำ�หนดระยะเวลา สัญญาณจะดังขึ้น
4. ปฏิบัติตามคำ�แนะนำ�บนส่วนแสดงผล

การทำ�ความสะอาดและการดูแลรักษา

13  การทำ�ความสะอาดและการดูแลรักษา
ทำ�ความสะอาดและดูแลรักษาเครื่องอย่างระมัดระวังเพื่อให้ยังคง
ใช้งานเครื่องได้ยาวนาน

13.1  ผลิตภัณฑ์ทำ�ความสะอาด
โปรดใช้เฉพาะผลิตภัณฑ์ทำ�ความสะอาดที่เหมาะสมเท่านั้น

คำ�เตือน ‒ ระวังไฟดูด!
ความชื้นที่แทรกซึมเข้าไปอาจเป็นสาเหตุให้เกิดไฟฟ้าดูดได้
▶ ห้ามใช้เครื่องทำ�ความสะอาดไอน้ำ�หรือเครื่องทำ�ความสะอาด

แรงดันสูงในการทำ�ความสะอาดอุปกรณ์
ข้อควรระวัง!
ผลิตภัณฑ์ทำ�ความสะอาดที่ไม่เหมาะสมอาจทำ�ให้พื้นผิวของ
เครื่องเสียหายได้
▶ ห้ามใช้ผลิตภัณฑ์ทำ�ความสะอาดที่ออกฤทธิ์รุนแรงหรือมีฤทธิ์

กัดกร่อน
▶ ห้ามใช้ผลิตภัณฑ์ทำ�ความสะอาดที่มีแอลกอฮอล์เข้มข้น
▶ ห้ามใช้แผ่นขัดชนิดแข็งหรือฟองน้ำ�ทำ�ความสะอาด
▶ ห้ามใช้น้ำ�ยาทำ�ความสะอาดชนิดพิเศษสำ�หรับการทำ�ความ

สะอาดด้วยความร้อน
▶ ใช้น้ำ�ยาเช็ดกระจก ที่ขูดกระจก หรือผลิตภัณฑ์ดูแลรักษาส

แตนเลสสตีลต่อเมื่อมีการแนะนำ�ผลิตภัณฑ์ดังกล่าวในคู่มือ
การทำ�ความสะอาดสำ�หรับชิ้นส่วนที่เกี่ยวข้องเท่านั้น

เกลือในผ้าฟองน้ำ�ชิ้นใหม่อาจทำ�ให้พื้นผิวเกิดความเสียหาย
▶ ล้างผ้าฟองน้ำ�ชิ้นใหม่ให้สะอาดหมดจดก่อนใช้งาน
คุณสามารถศึกษาชนิดของผลิตภัณฑ์ทำ�ความสะอาดที่เหมาะกับ
แต่ละพื้นผิวและชิ้นส่วนได้จากคำ�แนะนำ�ในการทำ�ความสะอาด
แยกตามชิ้นส่วนอุปกรณ์

13.2  การทำ�ความสะอาดเครื่อง
โปรดทำ�ความสะอาดเครื่องตามวิธีการที่ระบุไว้เพื่อป้องกันไม่ให้
ชิ้นส่วนและพื้นผิวต่างๆ ได้รับความเสียหายจากการทำ�ความ
สะอาดที่ผิดวิธีหรือจากการใช้ผลิตภัณฑ์ทำ�ความสะอาดที่ไม่
เหมาะสม

คำ�เตือน ‒ ระวังไฟไหม้!
เศษอาหารที่หลงเหลืออยู ่คราบไขมัน หรือน้ำ�ซอสอาจเกิดการ
ติดไฟได้
▶ ขจัดเศษสิ่งสกปรกออกจากช่องอบอาหาร ตัวกำ�เนิดความ

ร้อน และอุปกรณ์เสริมก่อนการใช้งาน

คำ�เตือน ‒ ระวังการบาดเจ็บ!
กระจกฝาเครื่องที่มีรอยขีดข่วนอาจแตกร้าวได้
▶ ห้ามใช้น้ำ�ยาทำ�ความสะอาดที่มีฤทธิ์กัดกร่อนรุนแรงหรือที่ขูด

โลหะมีคมในการทำ�ความสะอาดกระจกฝาเครื่อง เนื่องจาก
อาจทำ�ให้พื้นผิวเกิดรอยขีดข่วน

1. ปฏิบัติตามคำ�แนะนำ�เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ทำ�ความสะอาด
2. ปฏิบัติตามคำ�แนะนำ�เกี่ยวกับการทำ�ความสะอาดส่วนประกอบ

ของเครื่องหรือพื้นผิว
3. หากไม่มีคำ�แนะนำ�อื่นๆ ระบุไว้:

‒ ทำ�ความสะอาดส่วนประกอบของเครื่องโดยใช้น้ำ�สบู่อุ่น
และผ้าเช็ด

‒ ใช้ผ้านุ่มเช็ดให้แห้งอีกครั้ง

13.3  การทำ�ความสะอาดช่องอบอาหาร
ข้อควรระวัง!
การทำ�ความสะอาดอย่างไม่ถูกวิธีอาจทำ�ให้ช่องอบอาหารได้รับ
ความเสียหาย
▶ ห้ามใช้สเปรย์ทำ�ความสะอาดเตาอบ น้ำ�ยาขัด หรือผลิตภัณฑ์

ทำ�ความสะอาดเตาอบอื่นๆ ที่มีฤทธิ์รุนแรง
1. ปฏิบัติตามคำ�แนะนำ�เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ทำ�ความสะอาด
2. ทำ�ความสะอาดโดยใช้น้ำ�ยาล้างจานร้อนหรือน้ำ�ผสมน้ำ�ส้ม

สายชู
3. ใช้น้ำ�ยาทำ�ความสะอาดเตาอบที่เหมาะสมกับพื้นผิวสแตนเลส

สตีลหากมีคราบสกปรกมาก
ใช้น้ำ�ยาทำ�ความสะอาดเตาอบเฉพาะเมื่อช่องอบอาหารเย็น
ตัวลงแล้วเท่านั้น
เคล็ดลับ อุ่นน้ำ�หนึ่งถ้วยพร้อมน้ำ�มะนาว 2-3 หยดให้ร้อนเป็น
เวลา 1 ถึง 2 นาทีโดยใช้กำ�ลังไมโครเวฟสูงสุดเพื่อขจัดกลิ่น
ที่ไม่พึงประสงค์ โดยใส่ช้อนไว้ในภาชนะเสมอเพื่อป้องกัน
การเกิดสภาวะอุณหภูมิสูงเกินจุดเดือด

4. เช็ดทำ�ความสะอาดช่องอบอาหารโดยใช้ผ้านุ่ม
5. ปล่อยให้ช่องอบอาหารแห้งโดยเปิดฝาเครื่องทิ้งไว้

13.4  การทำ�ความสะอาดกระจกฝาเครื่อง
ข้อควรระวัง!
การทำ�ความสะอาดอย่างไม่ถูกวิธีอาจทำ�ให้กระจกฝาเครื่องได้
รับความเสียหาย
▶ ห้ามใช้ที่ขูดกระจก
1. ปฏิบัติตามคำ�แนะนำ�เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ทำ�ความสะอาด
2. ทำ�ความสะอาดกระจกฝาเครื่องโดยใช้ผ้าเช็ดชุบน้ำ�หมาดๆ

และน้ำ�ยาเช็ดกระจก
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หมายเหตุ: เงาที่กระจกฝาเครื่องซึ่งมีลักษณะเป็นริ้วเกิดขึ้น
จากการสะท้อนของแสงไฟภายในช่องอบอาหาร

3. ใช้ผ้านุ่มเช็ดให้แห้ง

13.5  การทำ�ความสะอาดซีลฝาเครื่อง
ข้อควรระวัง!
การทำ�ความสะอาดอย่างไม่ถูกวิธีอาจทำ�ให้ซีลฝาเครื่องเกิด
ความเสียหายได้
▶ ห้ามใช้ที่ขูดโลหะหรือที่ขูดกระจกในการทำ�ความสะอาด
▶ ห้ามใช้ผลิตภัณฑ์ทำ�ความสะอาดที่มีฤทธิ์กัดกร่อน
1. ปฏิบัติตามคำ�แนะนำ�เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ทำ�ความสะอาด
2. ทำ�ความสะอาดซีลฝาเครื่องโดยใช้น้ำ�สบู่ร้อนและผ้าเช็ดเนื้อ

นุ่ม
3. ใช้ผ้านุ่มเช็ดให้แห้ง

13.6  การทำ�ความสะอาดส่วนหน้าตัวเครื่อง
ข้อควรระวัง!
การทำ�ความสะอาดอย่างไม่ถูกวิธีอาจทำ�ให้ส่วนหน้าตัวเครื่องได้
รับความเสียหาย
▶ ห้ามใช้น้ำ�ยาเช็ดกระจก ที่ขูดโลหะ หรือที่ขูดกระจกในการ

ทำ�ความสะอาด
▶ เช็ดคราบหินปูน คราบมัน คราบแป้ง และคราบโปรตีนออก

ทันทีเพื่อป้องกันไม่ให้เกิดการกัดกร่อนบริเวณที่เป็นสแตน
เลสสตีลหน้าตัวเครื่อง

▶ ใช้ผลิตภัณฑ์ดูแลรักษาสแตนเลสสตีลโดยเฉพาะสำ�หรับพื้น
ผิวร้อนในการทำ�ความสะอาดพื้นผิวที่เป็นสแตนเลสสตีล

1. ปฏิบัติตามคำ�แนะนำ�เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ทำ�ความสะอาด
2. ทำ�ความสะอาดส่วนหน้าตัวเครื่องโดยใช้น้ำ�สบู่อุ่นและผ้าเช็ด

หมายเหตุ: ส่วนหน้าตัวเครื่องอาจมีสีแตกต่างกันเล็กน้อยอัน
เนื่องมาจากวัสดุที่ต่างกัน เช่น กระจก พลาสติก หรือโลหะ

3. สำ�หรับส่วนหน้าตัวเครื่องที่เป็นสแตนเลสสตีล ให้ใช้ผ้านุ่มซับ
ผลิตภัณฑ์ดูแลรักษาสแตนเลสสตีลเช็ดเคลือบบางๆ
ผลิตภัณฑ์ดูแลรักษาสแตนเลสสตีลสามารถสั่งซื้อได้จากฝ่าย
บริการลูกค้าหรือร้านค้าปลีกทั่วไป

4. ใช้ผ้านุ่มเช็ดให้แห้ง

13.7  การทำ�ความสะอาดแผงควบคุม
ข้อควรระวัง!
การทำ�ความสะอาดอย่างไม่ถูกวิธีอาจทำ�ให้แผงควบคุมได้รับ
ความเสียหาย
▶ ห้ามเช็ดแผงควบคุมจนเปียกโดยเด็ดขาด
1. ปฏิบัติตามคำ�แนะนำ�เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ทำ�ความสะอาด
2. ทำ�ความสะอาดแผงควบคุมโดยใช้ผ้าไมโครไฟเบอร์หรือผ้า

นุ่มชุบน้ำ�หมาดๆ
3. ใช้ผ้านุ่มเช็ดให้แห้ง

การแก้ไขข้อขัดข้อง

14  การแก้ไขข้อขัดข้อง
คุณสามารถแก้ไขข้อขัดข้องเล็ก ๆ น้อย ๆ ที่ตัวอุปกรณ์ได้ด้วย
ตัวเอง ใช้ข้อมูลเกี่ยวกับการแก้ไขข้อขัดข้องก่อนที่จะติดตั้งฝ่าย
บริการลูกค้า ด้วยการนี้ คุณสามารถหลีกเลี่ยงค่าใช้จ่ายที่ไม่
จำ�เป็น

คำ�เตือน ‒ ระวังการบาดเจ็บ!
การซ่อมแซมอย่างไม่ถูกวิธีอาจก่อให้เกิดอันตรายได้
▶ การซ่อมแซมเครื่องต้องได้รับการดำ�เนินการโดยผู้เชี่ยวชาญ

ที่ผ่านการฝึกอบรมแล้วเท่านั้น
▶ หากเครื่องชำ�รุด ให้โทรติดต่อฝ่ายบริการลูกค้า

→ "ฝ่ายบริการลูกค้า", หน้า 17

คำ�เตือน ‒ ระวังไฟดูด!
การซ่อมแซมอย่างไม่ถูกวิธีอาจก่อให้เกิดอันตรายได้
▶ อนุญาตให้เฉพาะบุคลากรผู้เชี่ยวชาญที่ผ่านการอบรมดำ�เนิน

การซ่อมแซมเครื่องเท่านั้น
▶ อนุญาตให้ใช้อะไหล่แท้สำ�หรับการซ่อมแซมเครื่องเท่านั้น
▶ หากสายไฟหรือสายเชื่อมต่อเครื่องของเครื่องนี้ได้รับความ

เสียหาย จะต้องเปลี่ยนมาใช้สายไฟแบบพิเศษหรือสายเชื่อม
ต่อเครื่องแบบพิเศษ ซึ่งจำ�หน่ายโดยผู้ผลิตหรือฝ่ายบริการ
ลูกค้า

14.1 ฟังก์ชันการทำ�งานขัดข้อง

ความผิดปกติ สาเหตุและวิธีแก้ปัญหา
อุปกรณ์ไม่ทำ�งาน ไม่ได้เสียบปลั๊กเสียบของสายเชื่อมต่อเข้ากับแหล่งจ่ายไฟ

▶ ให้เชื่อมต่ออุปกรณ์เข้ากับระบบไฟฟ้า
เบรกเกอร์ในตู้ควบคุมระบบไฟฟ้าถูกกระตุ้นการทำ�งาน
▶ ตรวจสอบฟิวส์ในกล่องฟิวส์
แหล่งจ่ายกระแสไฟดับ
▶ ตรวจสอบว่าระบบแสงสว่างภายในห้องหรืออุปกรณ์อื่นทำ�งานหรือไม่
ฟังก์ชันการทำ�งานขัดข้อง
1. ปิดเบรกเกอร์ในตู้ควบคุมระบบไฟฟ้า
2. เปิดเบรกเกอร์อีกครั้งหลังจากเวลาผ่านไปประมาณ 10 วินาที
a หากเกิดความผิดปกติครั้งเดียว ข้อความแจ้งเตือนจะดับลง
3. ถ้าข้อความนี้ยังคงแสดงขึ้นอีก กรุณาติดต่อฝ่ายบริการหลังการขาย เมื่อทำ�การติดต่อ โปรดระบุ

ข้อความแสดงข้อผิดพลาดอย่างเจาะจง 
→ "ฝ่ายบริการลูกค้า", หน้า 17
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ความผิดปกติ สาเหตุและวิธีแก้ปัญหา
ไมโครเวฟไม่ทำ�งาน ฝาเครื่องปิดไม่สนิท

▶ ตรวจเช็คว่ามีเศษอาหารหรือสิ่งแปลกปลอมติดอยู่ที่ฝาเครื่องหรือไม่
อาหารไม่อุ่น โหมดสาธิตเปิดการทำ�งานอยู่ในการตั้งค่าพื้นฐาน

1. ตัดการเชื่อมต่อเครื่องออกจากแหล่งจ่ายไฟโดยการปิดฟิวส์ในตู้ควบคุมระบบไฟฟ้าเป็นระยะเวลาสั้นๆ
2. ปิดใช้งานโหมดสาธิตในการตั้งค่าพื้นฐานภายใน 5 นาท ี→ หน้า 13

ไฟส่องสว่างในช่องอบ
อาหารไม่ทำ�งาน

สาเหตุแตกต่างกันที่เป็นไปได้
▶ โปรดติดต่อ 

→ "ฝ่ายบริการลูกค้า", หน้า 17
โหมดไมโครเวฟหยุดการ
ทำ�งาน

ฟังก์ชันการทำ�งานขัดข้อง
1. รีเซ็ตเครื่อง

‒ กดปุ่ม  ค้างไว้อย่างน้อย 10 วินาที
‒ หรือปิดฟิวส์ในตู้ควบคุมระบบไฟฟ้า เปิดฟิวส์อีกครั้งหลังจากเวลาผ่านไปประมาณ 10 วินาที

a หากการทำ�งานผิดปกติเกิดขึ้นเพียงครั้งเดียว ข้อความแจ้งเตือนจะหายไป
2. ถ้าข้อความนี้ยังคงแสดงขึ้นอีก กรุณาติดต่อฝ่ายบริการหลังการขาย เมื่อทำ�การติดต่อ โปรดระบุ

ข้อความแสดงข้อผิดพลาดอย่างเจาะจง 
→ "ฝ่ายบริการลูกค้า", หน้า 17

อาหารร้อนช้ากว่าปกติ ปรับตั้งค่ากำ�ลังไฟไมโครเวฟไว้ต่ำ�เกินไป
▶ โปรดปรับตั้งค่ากำ�ลังไฟไมโครเวฟให้สูงขึ้น
มีการใส่อาหารปริมาณที่มากกว่าปกติเข้าไปในเครื่อง
▶ ปรับตั้งค่าระยะเวลาให้นานขึ้น

ปริมาณที่เพิ่มขึ้นอีกเท่าจำ�เป็นต้องใช้เวลานานขึ้นเป็นเท่าตัว
อาหารเย็นกว่าปกติ
▶ พลิกอาหารกลับด้านหรือคนให้เข้ากันในระหว่างนั้น

เวลาไม่ปรากฏขึ้นเมื่อ
เครื่องปิดการทำ�งาน

ส่วนแสดงผลจะปิดใช้งานหลังจากเวลาผ่านไปสักครู่
ไม่จำ�เป็นต้องดำ�เนินการใด ๆ

14.2 หมายเหตุในหน้าจอ

ความผิดปกติ สาเหตุและวิธีแก้ปัญหา
ข้อความพร้อมกับ "D"
หรือ "E" จะปรากฏขึ้น
บนส่วนแสดงผล

ฟังก์ชันการทำ�งานขัดข้อง
1. รีเซ็ตเครื่อง

‒ กดปุ่ม  ค้างไว้อย่างน้อย 6 วินาที
‒ หรือปิดฟิวส์ในตู้ควบคุมระบบไฟฟ้า เปิดฟิวส์อีกครั้งหลังจากเวลาผ่านไปประมาณ 10 วินาที

a หากการทำ�งานผิดปกติเกิดขึ้นเพียงครั้งเดียว ข้อความแจ้งเตือนจะหายไป
2. ถ้าข้อความนี้ยังคงแสดงขึ้นอีก กรุณาติดต่อฝ่ายบริการหลังการขาย เมื่อทำ�การติดต่อ โปรดระบุ

ข้อความแสดงข้อผิดพลาดอย่างเจาะจง 
→ "ฝ่ายบริการลูกค้า", หน้า 17

การกำ�จัด

15  การกำ�จัด
15.1  กำ�จัดอุปกรณ์เก่า
สามารถนำ�วัตถุดิบที่มีมูลค่ากลับมาใช้ซ้ำ�ได้อีกครั้งด้วยการกำ�จัด
ตามข้อบังคับที่สอดคล้องกับการรักษาสิ่งแวดล้อม
1. ดึงปลั๊กไฟของสายไฟออก
2. ดึงสายไฟแยกออก
3. กำ�จัดเครื่องทิ้งด้วยวิธีที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม

โปรดสอบถามข้อมูลการกำ�จัดขยะปัจจุบันจากผู้จัดจำ�หน่าย
ของคุณหรือจากเทศบาล

อุปกรณ์นี้ได้มาตรฐานตาม European
Guideline 2012/19/EU ว่าด้วยการทำ�
เครื่องหมายอุปกรณ์ไฟฟ้า-อิเล็กทรอนิกส์
เก่า (การกำ�จัดทิ้งอุปกรณ์ไฟฟ้า-
อิเล็กทรอนิกส ์– WEEE)
ซึ่งใช้เป็นแนวทางสำ�หรับสหภาพยุโรปใน
การยกเลิกการใช้งานและการใช้งาน
อุปกรณ์ไฟฟ้า-อิเล็กทรอนิกส์เก่าอย่างถูก
ต้อง
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ฝ่ายบริการลูกค้า

16  ฝ่ายบริการลูกค้า
คุณสามารถขอรับข้อมูลรายละเอียดเกี่ยวกับระยะเวลาการรับ
ประกันและเงื่อนไขการรับประกันในประเทศของคุณได้จากฝ่าย
บริการลูกค้า ตัวแทนจำ�หน่าย หรือบนเว็บไซต์ของเรา
เมื่อติดต่อฝ่ายบริการลูกค้า กรุณาแจ้งหมายเลขผลิตภัณฑ์ (E-
Nr.) และหมายเลขการผลิต (FD) ของเครื่องแก่ฝ่ายบริการลูกค้า
ข้อมูลติดต่อฝ่ายบริการลูกค้าอยู่ในไดเร็กทอรี่ฝ่ายบริการลูกค้าที่
แนบมาหรือบนเว็บไซต์ของเรา
ผลิตภัณฑ์นี้มีไฟส่องสว่างระดับชั้นประสิทธิภาพพลังงานระดับ D
สามารถซื้อไฟส่องสว่างเป็นอะไหล่ได้และต้องให้ช่างผู้
เชี่ยวชาญดำ�เนินการเปลี่ยนเท่านั้น

16.1  หมายเลขผลิตภัณฑ์ (E-Nr.) และหมายเลขการ
ผลิต (FD)
สามารถดูหมายเลขผลิตภัณฑ์ (E-Nr.) และหมายเลขการผลิต
(FD) ได้บนป้ายกำ�กับรุ่นของเครื่อง
สามารถดูป้ายกำ�กับรุ่นพร้อมหมายเลขดังกล่าวได้เมื่อเปิดฝาของ
อุปกรณ์ออก

คุณสามารถจดบันทึกข้อมูลไว้เพื่อที่จะหาเจอข้อมูลอุปกรณ์ของ
คุณและหมายเลขโทรศัพท์ของฝ่ายบริการลูกค้าได้อย่างรวดเร็ว
อีกครั้ง

วิธีการทำ�งาน

17  วิธีการทำ�งาน
เนื้อหาส่วนนี้จะมีข้อมูลการตั้งค่าที่เหมาะสมที่สุดสำ�หรับอาหาร
ชนิดต่างๆ รวมถึงอุปกรณ์เสริมและภาชนะที่ดีที่สุด พร้อมคำ�
แนะนำ�ที่ปรับแต่งมาให้เหมาะกับเครื่องของคุณโดยเฉพาะ

17.1  วิธีการใช้งานที่เหมาะสมที่สุด
คุณสามารถศึกษาข้อมูลแบบทีละขั้นตอนเพื่อให้สามารถใช้งาน
คำ�แนะนำ�การตั้งค่าให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดได้จากส่วนนี้ โดย
คุณจะได้รับคำ�แนะนำ�เกี่ยวกับอาหารหลากหลายเมนูพร้อมข้อมูล
และเคล็ดลับต่างๆ เพื่อให้สามารถใช้งานและตั้งค่าเครื่องได้อย่าง
เหมาะสมที่สุด
เคล็ดลับ
คำ�แนะนำ�การประกอบอาหาร
¡ คำ�แนะนำ�การตั้งค่าใช้ได้เฉพาะกับช่องอบอาหารที่เย็นตัวลง

แล้วและว่างอยู่
¡ การระบุเวลาในข้อมูลทั่วไปถือเป็นค่าอ้างอิง ซึ่งจะขึ้นอยู่กับ

คุณภาพและคุณลักษณะของวัตถุดิบ

คำ�เตือน ‒ ระวังความร้อน!
วัตถุดิบที่มีเปลือกหรือผิวหุ้มแน่นอาจเกิดการระเบิดแตกออกทั้ง
ในระหว่างและหลังการอุ่น
▶ ห้ามใช้อุปกรณ์นี้ประกอบอาหารประเภทไข่ที่ยังอยู่ในเปลือก

หรืออุ่นไข่ต้มสุกที่ยังอยู่ในเปลือก
▶ ห้ามใช้อุปกรณ์นี้ประกอบอาหารประเภทหอยและสัตว์ที่มี

เปลือกแข็ง
▶ สำ�หรับไข่ดาวหรือไข่ที่ใส่ในแก้ว ให้เจาะไข่แดงให้แตกก่อน

▶ สำ�หรับวัตถุดิบที่มีเปลือกหรือผิวหุ้มแน่น เช่น แอปเปิ้ล มะเขือ
เทศ มันฝรั่ง หรือไส้กรอก เปลือกหุ้มอาจแตกออกได้ ให้เจาะ
เปลือกหรือผิวหุ้มก่อนนำ�ไปอุ่น

1. นำ�ภาชนะที่ไม่จำ�เป็นออกจากช่องอบอาหารก่อนใช้งาน
เครื่อง

2. เลือกอาหารที่ต้องการจากคำ�แนะนำ�การตั้งค่า
3. ใส่อาหารในภาชนะที่เหมาะสม
4. วางภาชนะไว้ตรงกลางพื้นช่องอบอาหาร

เพื่อให้คลื่นไมโครเวฟสามารถเข้าถึงอาหารได้จากทุกด้าน
5. ตั้งค่าเครื่องให้สอดคล้องตามคำ�แนะนำ�การตั้งค่า

ปรับตั้งระยะเวลาโดยเริ่มจากระยะเวลาที่สั้นกว่า แล้วจึงขยาย
ระยะเวลาให้นานขึ้นตามความจำ�เป็น

6. หากต้องการนำ�ภาชนะที่มีความร้อนออกจากช่องอบอาหาร
ให้ใช้ผ้าจับของร้อน

17.2  การละลายน้ำ�แข็ง การอุ่นร้อน และการปรุงสุก
ด้วยไมโครเวฟ
คำ�แนะนำ�การตั้งค่าสำ�หรับการละลายน้ำ�แข็ง การอุ่นร้อน และ
การปรุงสุกด้วยไมโครเวฟ
ระยะเวลาจะขึ้นอยู่กับภาชนะ อุณหภูมิ คุณลักษณะ และปริมาณ
ของวัตถุดิบ ดังนั้นค่าในตารางจึงได้ระบุไว้เป็นช่วงๆ ให้เริ่มต้น
ด้วยค่าในระดับต่ำ�ก่อน แล้วจึงปรับค่าให้สูงขึ้นในครั้งถัดไปตาม
ความจำ�เป็น หากคุณใช้ปริมาณอื่นนอกเหนือจากที่ระบุในตาราง
ให้ปฏิบัติตามหลักทั่วไป: เพิ่มปริมาณเป็นสองเท่า - เพิ่มระยะ
เวลาเป็นเกือบสองเท่า, ปริมาณครึ่งหนึ่ง - ระยะเวลาครึ่งหนึ่ง

การละลายอาหารแช่แข็งโดยใช้ไมโครเวฟ
หมายเหตุ:
คำ�แนะนำ�การประกอบอาหาร
¡ แช่แข็งอาหารโดยวางตามแนวราบ
¡ ใช้ภาชนะแบบเปิดที่เหมาะสำ�หรับใช้ในไมโครเวฟ
¡ วางภาชนะลงบนพื้นช่องอบอาหาร
¡ คนอาหารให้เข้ากันหรือพลิกกลับด้าน 2 ถึง 3 ครั้งในระหว่างนั้น นำ�ของเหลวจากการละลายน้ำ�แข็งออกขณะพลิกกลับด้าน
¡ การละลายน้ำ�แข็งเนื้อสัตว์หรือเนื้อสัตว์ปีกจะทำ�ให้เกิดของเหลว ให้นำ�ของเหลวออกขณะพลิกกลับด้าน และห้ามนำ�กลับมาใช้ใหม่

หรือปล่อยให้สัมผัสกับวัตถุดิบอื่นๆ
¡ นำ�เนื้อบดที่ละลายน้ำ�แข็งแล้วออกหลังจากพลิกกลับด้าน
¡ แยกชิ้นส่วนที่ละลายน้ำ�แข็งแล้วออกจากกันขณะพลิกกลับด้าน
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¡ พักอาหารที่ละลายน้ำ�แข็งแล้วทิ้งไว้ในเครื่องที่ปิดการทำ�งานอีก 10 ถึง 30 นาทีเพื่อให้อุณหภูมิเกิดความสมดุล

อาหาร น้ำ�หนัก กำ�ลังไมโครเวฟ ระยะเวลา
เนื้อสัตว์เต็มชิ้นแบบมีและไม่มี
กระดูก1

800 กรัม 1. 180 วัตต์
2. 90 วัตต์

1. 10 นาที
2. 15-20 นาที

เนื้อสัตว์เต็มชิ้นแบบมีและไม่มี
กระดูก1

1000 กรัม 1. 180 วัตต์
2. 90 วัตต์

1. 15 นาที
2. 20 นาที

เนื้อสัตว์เต็มชิ้นแบบมีและไม่มี
กระดูก1

1500 กรัม 1. 180 วัตต์
2. 90 วัตต์

1. 20 นาที
2. 25 นาที

เนื้อสัตว์หั่นชิ้นหรือหั่นแผ่น1, 2 200 กรัม 1. 180 วัตต์
2. 90 วัตต์

1. 5-8 นาที
2. 5-10 นาที

เนื้อสัตว์หั่นชิ้นหรือหั่นแผ่น1, 2 500 กรัม 1. 180 วัตต์
2. 90 วัตต์

1. 9 นาที
2. 10 นาที

เนื้อสัตว์หั่นชิ้นหรือหั่นแผ่น1, 2 800 กรัม 1. 180 วัตต์
2. 90 วัตต์

1. 10 นาที
2. 10-15 นาที

เนื้อบดแบบผสม1, 2 200 กรัม 90 วัตต์ 8-10 นาที
เนื้อบดแบบผสม1, 2 500 กรัม 1. 180 วัตต์

2. 90 วัตต์
1. 3 นาที
2. 10-12 นาที

เนื้อบดแบบผสม1, 2 1000 กรัม 1. 180 วัตต์
2. 90 วัตต์

1. 10 นาที
2. 13-15 นาที

เนื้อสัตว์ปีกหรือชิ้นส่วนของเนื้อ
สัตว์ปีก1, 2

600 กรัม 1. 180 วัตต์
2. 90 วัตต์

1. 8 นาที
2. 12-15 นาที

เนื้อสัตว์ปีกหรือชิ้นส่วนของเนื้อ
สัตว์ปีก1, 2

1200 กรัม 1. 180 วัตต์
2. 90 วัตต์

1. 15-20 นาที
2. 15-20 นาที

ฟิเลต์ปลา เนื้อปลาชุบเกล็ด
ขนมปัง หรือเนื้อปลาชนิดแผ่น1,

2

400 กรัม 1. 180 วัตต์
2. 90 วัตต์

1. 3 นาที
2. 10-15 นาที

เนื้อปลาทั้งตัว1 300 กรัม 1. 180 วัตต์
2. 90 วัตต์

1. 3 นาที
2. 10-12 นาที

เนื้อปลาทั้งตัว1 600 กรัม 1. 180 วัตต์
2. 90 วัตต์

1. 8 นาที
2. 13-15 นาที

ผัก เช่น ถั่วลันเตา3 300 กรัม 180 วัตต์ 10-15 นาที
ผลไม ้เช่น ราสเบอร์รี่3 300 กรัม 180 วัตต์ 6-9 นาที
ผลไม ้เช่น ราสเบอร์รี่3 500 กรัม 1. 180 วัตต์

2. 90 วัตต์
1. 6-8 นาที
2. 5-10 นาที

ละลายเนย4 125 กรัม 1. 180 วัตต์
2. 90 วัตต์

1. 1 นาที
2. 1-2 นาที

ละลายเนย4 250 กรัม 1. 180 วัตต์
2. 90 วัตต์

1. 1 นาที
2. 2-4 นาที

ขนมปังเต็มชิ้น1 500 กรัม 1. 180 วัตต์
2. 90 วัตต์

1. 5 นาที
2. 5-10 นาที

ขนมปังเต็มชิ้น1 1000 กรัม 1. 180 วัตต์
2. 90 วัตต์

1. 8 นาที
2. 9-10 นาที

เค้กเนื้อแห้ง เช่น เค้กปอนด์5, 6 500 กรัม 90 วัตต์ 8-10 นาที
เค้กเนื้อแห้ง เช่น เค้กปอนด์5, 6 750 กรัม 1. 180 วัตต์

2. 90 วัตต์
1. 3-5 นาที
2. 6 นาที

เค้กเนื้อฉ่ำ� เช่น เค้กผลไม ้ชีส
เค้ก5

500 กรัม 1. 180 วัตต์
2. 90 วัตต์

1. 3 นาที
2. 10-15 นาที

เค้กเนื้อฉ่ำ� เช่น เค้กผลไม ้ชีส
เค้ก5

750 กรัม 1. 180 วัตต์
2. 90 วัตต์

1. 5 นาที
2. 10-15 นาที

1 พลิกอาหารกลับด้านหลายๆ ครั้ง
2 แยกชิ้นส่วนที่ผ่านการละลายน้ำ�แข็งออกจากกันขณะพลิกกลับด้าน
3 คนอาหารให้เข้ากันอย่างระมัดระวังในระหว่างนั้น
4 นำ�บรรจุภัณฑ์ออกทั้งหมด
5 ละลายน้ำ�แข็งเฉพาะเค้กที่ไม่มีครีมไอซิง ครีมนม เจลาติน หรือครีมทำ�ขนมเป็นส่วนผสมเท่านั้น
6 แยกชิ้นเค้กออกจากกัน
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การอุ่นหรือปรุงอาหารแช่แข็งให้สุกโดยใช้ไมโครเวฟ
โปรดศึกษาคำ�แนะนำ�การตั้งค่าเกี่ยวกับการอุ่นโดยใช้ไมโครเวฟ
หมายเหตุ:
คำ�แนะนำ�การประกอบอาหาร
¡ ใช้ภาชนะแบบปิดที่เหมาะสำ�หรับใช้ในไมโครเวฟ คุณสามารถปิดโดยใช้จานหรือฝาครอบสำ�หรับใช้กับไมโครเวฟได้เช่นกัน นำ�

อาหารสำ�เร็จรูปออกจากบรรจุภัณฑ์
¡ กระจายอาหารในแนวราบให้ทั่วภาชนะ อาหารที่อยู่ในแนวระนาบจะปรุงให้สุกได้เร็วกว่าอาหารที่อยู่ในแนวตั้ง
¡ วางภาชนะลงบนพื้นช่องอบอาหาร
¡ อาหารจะคายความร้อนออกมายังภาชนะ ภาชนะจึงอาจร้อนขึ้นมาก ใช้ผ้าจับของร้อน
¡ พลิกอาหารกลับด้านหรือคนให้เข้ากันหลายๆ ครั้งในระหว่างนั้น
¡ พักอาหารทิ้งไว้ 2 ถึง 5 นาทีหลังจากปรุงสุก
¡ รสชาติเฉพาะตัวของอาหารจะยังคงอยู่โดยเกือบสมบูรณ์ ใส่เกลือและเครื่องเทศเท่าที่จำ�เป็น
¡ เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ที่ดีที่สุด ขอแนะนำ�ให้อุ่นวัตถุดิบหรืออาหารสำ�เร็จรูปที่กำ�ลังไฟ 600 วัตต์ หากบรรจุภัณฑ์ระบุกำ�ลังไมโครเวฟที่สูง

กว่า ให้ขยายเวลาให้นานขึ้น

อาหาร น้ำ�หนัก กำ�ลังไมโครเวฟ ระยะเวลา
เมนูอาหาร อาหารจานเดียว
และอาหารสำ�เร็จรูป (ส่วน
ประกอบ 2-3 อย่าง)

300-400 กรัม 600 วัตต์ 8-10 นาที

ซุป 400 กรัม 600 วัตต์ 15-17 นาที
สตู 500 กรัม 600 วัตต์ 10-15 นาที
แผ่นเนื้อสัตว์หรือชิ้นเนื้อสัตว์ใน
น้ำ�ซอส เช่น กูลาช

500 กรัม 600 วัตต์ 10-12 นาที

เนื้อปลา เช่น ฟิเลต์ปลาชิ้น1 400 กรัม 600 วัตต์ 10-12 นาที
อาหารอบร้อน เช่น ลาซานญา
คาเนลโลน ี(สูงประมาณ 3 ซม.)

450 กรัม 600 วัตต์ 12-15 นาที

เครื่องเคียง เช่น ข้าว เส้นพาส
ต้า1

250 กรัม 600 วัตต์ 3-5 นาที

เครื่องเคียง เช่น ข้าว เส้นพาส
ต้า1

500 กรัม 600 วัตต์ 8-10 นาที

ผัก เช่น ถั่วลันเตา บร็อคโคลี
แครอท1

300 กรัม 600 วัตต์ 7-10 นาที

ผัก เช่น ถั่วลันเตา บร็อคโคลี
แครอท1

600 กรัม 600 วัตต์ 15 นาที

ครีมผักโขม2 450 กรัม 600 วัตต์ 9-12 นาที
1 เติมน้ำ�ลงในอาหารเล็กน้อย
2 ปรุงอาหารให้สุกโดยไม่เติมน้ำ�

เคล็ดลับสำ�หรับการละลายน้ำ�แข็ง การอุ่นร้อน และการ
ปรุงสุกด้วยไมโครเวฟครั้งถัดไป
โปรดศึกษาเคล็ดลับนี้เพื่อให้การละลายน้ำ�แข็ง อุ่น และปรุง
อาหารให้สุกโดยใช้ไมโครเวฟได้ผลลัพธ์เป็นที่น่าพอใจ

สิ่งที่พบเจอ เคล็ดลับ
อาหารแห้งเกินไป ¡ ลดระยะเวลาให้สั้นลงหรือ

เลือกกำ�ลังไฟไมโครเวฟที่
ต่ำ�ลง

¡ ปิดคลุมอาหารและเติม
ของเหลวเพิ่มอีก

สิ่งที่พบเจอ เคล็ดลับ
อาหารยังไม่ละลายน้ำ�แข็ง ไม่
อุ่น หรือไม่สุกหลังจากครบ
กำ�หนดเวลา

ขยายระยะเวลาให้นานขึ้น
อาหารในปริมาณที่มากขึ้น
และสูงขึ้นจำ�เป็นต้องใช้เวลา
นานขึ้น

อาหารยังไม่สุกถึงด้านใน แต่
ด้านนอกมีความร้อนสูงเกิน
หลังจากครบกำ�หนดเวลา

¡ คนให้เข้ากันในระหว่าง
นั้น

¡ ลดกำ�ลังไฟไมโครเวฟลง
และขยายระยะเวลาให้
นานขึ้น

เนื้อสัตว์หรือเนื้อสัตว์ปีกยัง
ละลายน้ำ�แข็งไม่ถึงด้านใน
แต่ด้านนอกเริ่มสุกแล้วหลัง
จากละลายน้ำ�แข็ง

¡ ลดกำ�ลังไฟไมโครเวฟลง
¡ หากอาหารที่นำ�มาละลาย

น้ำ�แข็งมีขนาดใหญ่ ให้
พลิกกลับด้านหลายๆ ครั้ง
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17.3  การอุ่นอาหาร
คุณสามารถใช้อุปกรณ์เครื่องนี้เพื่ออุ่นอาหารได้

การอุ่นโดยใช้ไมโครเวฟ
โปรดศึกษาคำ�แนะนำ�การตั้งค่าเกี่ยวกับการอุ่นโดยใช้ไมโครเวฟ

คำ�เตือน ‒ ระวังความร้อนลวก!
การอุ่นร้อนของเหลวอาจส่งผลให้เกิดสภาวะอุณหภูมิสูงเกิน
จุดเดือด ซึ่งหมายความว่าอุณหภูมิจะสูงขึ้นถึงจุดเดือดโดยไม่มี
ฟองอากาศลอยขึ้นดังเช่นทั่วไป โปรดใช้ความระมัดระวัง หาก
ภาชนะเกิดการสั่นสะเทือนแม้เพียงเล็กน้อย ของเหลวที่มีความ
ร้อนอาจเดือดและกระเด็นออกมาอย่างกะทันหันได้
▶ ใส่ช้อนในภาชนะทุกครั้งที่ทำ�การอุ่นร้อน วิธีการนี้จะช่วย

หลีกเลี่ยงไม่ให้เกิดสภาวะอุณหภูมิสูงเกินจุดเดือด 

ข้อควรระวัง!
โลหะที่สัมผัสกับผนังช่องอบอาหารจนเกิดประกายไฟอาจทำ�ให้
ตัวเครื่องหรือกระจกฝาเครื่องด้านในได้รับความเสียหาย
▶ โลหะ เช่น ช้อนในแก้ว ต้องวางห่างจากผนังช่องอบอาหาร

และด้านในฝาเครื่องอย่างน้อย 2 ซม.
หมายเหตุ:
คำ�แนะนำ�การประกอบอาหาร
¡ ใช้ภาชนะแบบปิดที่เหมาะสำ�หรับใช้ในไมโครเวฟ คุณ

สามารถปิดโดยใช้จานหรือฝาครอบสำ�หรับใช้กับไมโครเวฟ
ได้เช่นกัน นำ�อาหารสำ�เร็จรูปออกจากบรรจุภัณฑ์

¡ วางภาชนะลงบนพื้นช่องอบอาหาร
¡ พลิกอาหารกลับด้านหรือคนให้เข้ากันหลายๆ ครั้งในระหว่าง

นั้น
¡ พักอาหารทิ้งไว้ 2 ถึง 5 นาทีหลังจากปรุงสุก
¡ อาหารจะคายความร้อนออกมายังภาชนะ ภาชนะจึงอาจร้อน

ขึ้นมาก ใช้ผ้าจับของร้อน
¡ เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ที่ดีที่สุด ขอแนะนำ�ให้อุ่นวัตถุดิบหรืออาหาร

สำ�เร็จรูปที่กำ�ลังไฟ 600 วัตต์ หากบรรจุภัณฑ์ระบุกำ�ลัง
ไมโครเวฟที่สูงกว่า ให้ขยายเวลาให้นานขึ้น

อาหาร น้ำ�หนัก กำ�ลังไมโครเวฟ ระยะเวลา
อาหารจานเดียวแช่เย็น สำ�หรับรับประทาน 1 คน 600 วัตต์ 5-8 นาที
เครื่องดื่ม1, 2, 3 125 มล. boost 30-40 วินาที
เครื่องดื่ม1, 2, 3 200 มล. boost 1 นาที
เครื่องดื่ม1, 2, 3 500 มล. boost 2 นาที
อาหารสำ�หรับเด็กทารก เช่น
ขวดนม4, 5, 3

50 มล. 600 วัตต์ ประมาณ 20-30 วินาที

อาหารสำ�หรับเด็กทารก เช่น
ขวดนม4, 5, 3

100 มล. 600 วัตต์ 40-50 วินาที

อาหารสำ�หรับเด็กทารก เช่น
ขวดนม4, 5, 3

200 มล. 600 วัตต์ 60-70 วินาที

ซุป 1 ถ้วย6 ถ้วยละ 175 กรัม 600 วัตต์ 2-2.5 นาที
ซุป 2 ถ้วย6 ถ้วยละ 175 กรัม 600 วัตต์ 3-4 นาที
เนื้อสัตว์ในน้ำ�ซอส7 500 กรัม 600 วัตต์ 7-10 นาที
สตู6 400 กรัม 600 วัตต์ 4 นาที
สตู6 800 กรัม 600 วัตต์ 6-7 นาที
ผักสำ�หรับรับประทาน 1 คน6 150 กรัม 600 วัตต์ 2-2.5 นาที
ผักสำ�หรับรับประทาน 2 คน6 300 กรัม 600 วัตต์ 3-4 นาที
1 ใส่ช้อนลงในแก้ว
2 ห้ามไม่ให้เครื่องดื่มแอลกอฮอล์มีความร้อนสูงเกินไป
3 ตรวจเช็คอุณหภูมิอย่างเคร่งครัด
4 อุ่นอาหารสำ�หรับเด็กทารกโดยไม่ใส่จุกป้อนอาหารหรือฝาปิด
5 เขย่าอาหารให้เข้ากันหลังจากการอุ่นร้อนเสมอ
6 หมั่นตรวจเช็คอาหารในระหว่างนั้น
7 แยกชิ้นเนื้อออกจากกัน
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17.4  การปรุงสุก
คุณสามารถใช้อุปกรณ์เครื่องนี้เพื่อปรุงอาหารให้สุกได้

การปรุงสุกโดยใช้ไมโครเวฟ
หมายเหตุ:
คำ�แนะนำ�การประกอบอาหาร
¡ วางภาชนะลงบนพื้นช่องอบอาหาร
¡ กระจายอาหารในแนวราบให้ทั่วภาชนะ อาหารที่อยู่ในแนวระนาบจะปรุงให้สุกได้เร็วกว่าอาหารที่อยู่ในแนวตั้ง
¡ ใช้ภาชนะแบบปิดที่เหมาะสำ�หรับใช้ในไมโครเวฟ คุณสามารถปิดโดยใช้จานหรือฝาครอบสำ�หรับใช้กับไมโครเวฟได้เช่นกัน นำ�

อาหารสำ�เร็จรูปออกจากบรรจุภัณฑ์
¡ รสชาติเฉพาะตัวของอาหารจะยังคงอยู่โดยเกือบสมบูรณ์ ใส่เกลือและเครื่องเทศเท่าที่จำ�เป็น
¡ พักอาหารทิ้งไว้ 2 ถึง 5 นาทีหลังจากปรุงสุก
¡ อาหารจะคายความร้อนออกมายังภาชนะ ภาชนะจึงอาจร้อนขึ้นมาก ใช้ผ้าจับของร้อน
¡ เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ที่ดีที่สุด ขอแนะนำ�ให้อุ่นวัตถุดิบหรืออาหารสำ�เร็จรูปที่กำ�ลังไฟ 600 วัตต์ หากบรรจุภัณฑ์ระบุกำ�ลังไมโครเวฟที่สูง

กว่า ให้ขยายเวลาให้นานขึ้น

อาหาร น้ำ�หนัก กำ�ลังไฟไมโครเวฟ ระยะเวลา
ไก่สดทั้งตัวแบบไม่มีเครื่องใน1 1,200 กรัม 600 วัตต์ 25 – 30 นาที
ฟิเลต์ปลาสด2 400 กรัม 600 วัตต์ 7 – 8 นาที
ผักสด3, 2, 4 250 กรัม 600 วัตต์ 5 – 6 นาที
ผักสด3, 2, 4 500 กรัม 600 วัตต์ 10 – 12 นาที
มันฝรั่ง3, 2, 4 250 กรัม 600 วัตต์ 7 – 9 นาที
มันฝรั่ง3, 2, 4 500 กรัม 600 วัตต์ 10 – 12 นาที
มันฝรั่ง3, 2, 4 750 กรัม 600 วัตต์ 15 – 20 นาที
ข้าว5, 4 125 กรัม 1. 600 วัตต์

2. 180 วัตต์
1. 4 – 5 นาที
1. 12 – 15 นาที

ข้าว5, 4 250 กรัม 1. 600 วัตต์
2. 180 วัตต์

1. 6 – 8 นาที
1. 15 – 18 นาที

อาหารหวาน เช่น พุดดิ้ง (พร้อมรับประทาน)4 500 มล. 600 วัตต์ 5 – 8 นาที
ผลไม้เชื่อม4 500 กรัม 600 วัตต์ 9 – 12 นาที
1 พลิกอาหารกลับด้านหลังเวลาปรุงอาหารผ่านไปครึ่งหนึ่ง
2 เติมน้ำ�ลงในอาหารเล็กน้อย
3 หั่นให้เป็นชิ้นเท่าๆ กัน
4 คนอาหารให้เข้ากันอย่างระมัดระวังในระหว่างนั้น
5 ใส่น้ำ�เพิ่มเป็นสองเท่า

พุดดิ้งทำ�จากผงพุดดิ้ง

คำ�เตือน ‒ ระวังความร้อน!
อาหารที่ผ่านการอุ่นร้อนจะคายความร้อนออกมา ภาชนะจึงอาจ
ร้อนขึ้น
▶ นำ�ภาชนะหรืออุปกรณ์เสริมออกจากช่องอบอาหารโดยใช้ผ้า

จับของร้อนเสมอ

1. ผสมผงพุดดิ้งหนึ่งซองกับน้ำ�ตาลและนมอีกเล็กน้อยตามข้อมูล
บนบรรจุภัณฑ์ แล้วคนให้เข้ากันในชามทรงสูงที่เหมาะ
สำ�หรับใช้ในไมโครเวฟจนกว่าผงพุดดิ้งจะไม่จับตัวเป็นก้อน

2. เติมนมที่เหลือ แล้วคนให้เข้ากันอีกครั้ง
3. วางชามลงในช่องอบอาหาร แล้วปิดฝาเครื่อง
4. ตั้งค่าเครื่องให้สอดคล้องตามคำ�แนะนำ�การตั้งค่า
5. คนให้เข้ากันเป็นครั้งแรกหลังจากเวลาผ่านไป 3 นาท ีจาก

นั้นคนให้เข้ากันหลังจากเวลาผ่านไปทุกหนึ่งนาทีจนได้ระดับ
ความข้นที่ต้องการ
โดยระยะเวลาจะขึ้นอยู่กับอุณหภูมิของนมและภาชนะที่ใช้

ป็อปคอร์นสำ�หรับไมโครเวฟ

คำ�เตือน ‒ ระวังความร้อน!
สำ�หรับวัตถุดิบที่ปิดล็อคสุญญากาศ บรรจุภัณฑ์อาจแตกได้
▶ ปฏิบัติตามข้อมูลที่ปรากฏบนบรรจุภัณฑ์เสมอ
▶ นำ�อาหารออกจากช่องอบอาหารโดยใช้ผ้าจับของร้อนเสมอ
ข้อควรระวัง!
การเตรียมป็อปคอร์นด้วยไมโครเวฟติดต่อกันทันทีหลายๆ ครั้ง
โดยใช้กำ�ลังไฟไมโครเวฟสูงเกินไปอาจทำ�ให้ช่องอบอาหารได้
รับความเสียหาย
▶ ปล่อยให้ตัวเครื่องเย็นลงเป็นเวลาหลายนาทีในระหว่างการเต

รียม

▶ ห้ามปรับตั้งค่ากำ�ลังไฟไมโครเวฟสูงเกินไป
▶ ใช้กำ�ลังไฟสูงสุดไม่เกิน 600 วัตต์
▶ วางถุงป็อปคอร์นลงบนจานแก้วเสมอ
หมายเหตุ:
คำ�แนะนำ�การประกอบอาหาร
¡ วางภาชนะลงบนพื้นช่องอบอาหาร
¡ ใช้ภาชนะที่ทำ�จากแก้วทรงแบนและทนความร้อนได้ดี ห้าม

ใช้พอร์ซเลนหรือจานที่มีลักษณะโค้งมาก
¡ วางถุงป็อปคอร์นโดยให้ด้านที่มีฉลากคว่ำ�ลงบนภาชนะ
¡ ปรับตั้งระยะเวลาให้เหมาะสมกับปริมาณ
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¡ นำ�ถุงป็อปคอร์นออกหลังจากเวลาผ่านไป 1 นาท ี30 วินาที
แล้วเขย่าเพื่อไม่ให้ป็อปคอร์นไหม ้ระวัง เนื่องจากป็อปคอร์น
มีความร้อน

อาหาร น้ำ�หนัก กำ�ลังไมโครเวฟ ระยะเวลา
ป็อปคอร์นสำ�หรับไมโครเวฟ1 ถุงละ 100 กรัม 600 วัตต์ 2.5 นาที
1 วางถุงป็อปคอร์นลงบนจานแก้วเสมอ ปฏิบัติตามคำ�แนะนำ�จากผู้ผลิต

17.5  อาหารที่ผ่านการทดสอบ
ข้อมูลทั่วไปต่อไปนี้จัดทำ�ขึ้นสำ�หรับสถาบันทดสอบเพื่อความสะดวกในการทดสอบเครื่องใช้ไฟฟ้าตามข้อกำ�หนด EN 60350-1:2013
หรือ IEC 60350-1:2011 และมาตรฐาน EN 60705:2012, IEC 60705:2010

การปรุงสุกโดยใช้ไมโครเวฟ

อาหาร กำ�ลังไฟไมโครเวฟ (วัตต์) ระยะเวลา (นาที) คำ�แนะนำ�
นมไข ่1000 กรัม 1. 600 วัตต์

2. 180 วัตต์
1. 11-12 นาที
2. 8-10 นาที

แม่พิมพ ์Pyrex

บิสกิต 475 กรัม 600 วัตต์ 7-9 นาที แม่พิมพ ์Pyrex Ø 22 ซม.
มีตโลฟ 900 กรัม 600 วัตต์ 20-25 ซม. แม่พิมพ ์Pyrex Ø 28 ซม. แบบ

ยาว
อาหารจานเดียวแช่เย็นสำ�หรับ
รับประทาน 1 คน

600 วัตต์ 5-6 นาที ฝาครอบอุ่นอาหารในไมโครเวฟ

การละลายอาหารแช่แข็งโดยใช้ไมโครเวฟ

อาหาร กำ�ลังไฟไมโครเวฟ (วัตต์) ระยะเวลา (นาที) คำ�แนะนำ�
เนื้อสัตว ์500 กรัม 1. 180 วัตต์

2. 90 วัตต์
1. 5-6 นาที
2. 7-10 นาที

แม่พิมพ ์Pyrex Ø 24 ซม.

คู่มือการติดตั้ง

18  คู่มือการติดตั้ง
โปรดศึกษาข้อมูลเหล่านี้ขณะติดตั้งเครื่องใช้ไฟฟ้า

18.1  รายการอุปกรณ์ที่จัดส่ง
ตรวจสอบชิ้นส่วนทั้งหมดหลังเปิดหีบห่อแล้ว เพื่อดูว่ามีความเสีย
หายจากการขนส่งและความสมบูรณ์ของสิ่งที่จัดส่งหรือไม่

  18.2  การติดตั้งอย่างปลอดภัย
โปรดปฏิบัติตามคำ�แนะนำ�ด้านความปลอดภัยต่อไปนี้
ขณะติดตั้งเครื่องใช้ไฟฟ้า
¡ อุปกรณ์จะสามารถใช้งานได้อย่างปลอดภัยต่อเมื่อ

ดำ�เนินการติดตั้งอย่างเหมาะสมตามคู่มือการ
ประกอบ ผู้ติดตั้งมีหน้าที่รับผิดชอบให้อุปกรณ์
ทำ�งานได้อย่างมีประสิทธิภาพ ณ สถานที่ติดตั้ง

¡ ตรวจเช็คเครื่องหลังนำ�ออกจากบรรจุภัณฑ์ ห้าม
เชื่อมต่อเครื่องหากเกิดความเสียหายระหว่างการ
ขนส่ง

¡ นำ�วัสดุบรรจุภัณฑ์และฟิล์มติดป้องกันออกจากช่อง
อบอาหารและฝาเครื่องก่อนเริ่มใช้งาน

¡ โปรดศึกษาเอกสารการประกอบสำ�หรับการติดตั้ง
ชิ้นส่วนอุปกรณ์เสริม

¡ เฟอร์นิเจอร์แบบบิลด์อินต้องมีคุณสมบัติทนความ
ร้อนถึง 95 °C และส่วนหน้าของเฟอร์นิเจอร์ที่อยู่
ติดกันต้องทนความร้อนได้ถึง 70 °C

¡ ห้ามติดตั้งเครื่องที่บริเวณด้านหลังบานประตู
ตกแต่งหรือประตูเฟอร์นิเจอร์ใดๆ เนื่องจากอาจก่อ
ให้เกิดอันตรายจากความร้อนที่สูงเกินไป
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¡ เจาะช่องที่เฟอร์นิเจอร์ก่อนนำ�เครื่องเข้าไป แล้ว
กำ�จัดขี้เลื่อยออก มิฉะนั้น ชิ้นส่วนระบบไฟฟ้าอาจ
ทำ�งานได้ไม่เต็มประสิทธิภาพ

¡ การเชื่อมต่ออุปกรณ์โดยไม่ใช้ปลั๊กไฟจะต้อง
ดำ�เนินการโดยช่างเทคนิคที่ได้รับใบอนุญาต
เท่านั้น การรับประกันจะไม่ครอบคลุมหากเกิด
ความเสียหายจากการเชื่อมต่อผิดวิธี

คำ�เตือน ‒ ระวังการบาดเจ็บ!
ชิ้นส่วนที่เข้าถึงได้ในระหว่างประกอบอาจมีขอบคม
และส่งผลให้เกิดการบาดเจ็บจากการถูกบาดได้
▶ สวมถุงมือป้องกัน

คำ�เตือน ‒ ระวังไฟไหม้!
การใช้สายเชื่อมต่อแหล่งจ่ายไฟแบบต่อขยายและอะ
แดปเตอร์ที่ไม่ได้รับอนุญาตอาจก่อให้เกิดอันตราย
▶ ห้ามใช้สายไฟต่อขยายหรือปลั๊กพ่วงแบบหลาย

ช่อง
▶ ใช้เฉพาะอะแดปเตอร์และสายเชื่อมต่อแหล่งจ่าย

ไฟที่ผู้ผลิตอนุญาตเท่านั้น
▶ หากสายเชื่อมต่อแหล่งจ่ายไฟสั้นเกินไปและไม่มี

สายเชื่อมต่อแหล่งจ่ายไฟเส้นที่ยาวกว่า โปรด
ติดต่อช่างไฟฟ้าเพื่อปรับระบบติดตั้งภายในบ้านให้
เหมาะสม

18.3  เฟอร์นิเจอร์แบบบิลด์อิน
ตัวเครื่องจำ�เป็นต้องได้รับการติดตั้ง เครื่องนี้ไม่ได้ออกแบบมา
เป็นอุปกรณ์ตั้งโต๊ะหรือสำ�หรับใช้งานภายในตู้
ตู้แบบบิลด์อินจะต้องไม่มีผนังปิดบริเวณด้านหลังตัวเครื่อง ระดับ
ความสูงขั้นต่ำ�สำ�หรับการติดตั้งอยู่ที่ 850 มม.
ห้ามปิดร่องระบายอากาศและช่องดูดอากาศ
เครื่องจะต้องจัดวางอย่างมั่นคงหลังจากติดตั้งและไม่เอียง

18.4  การต่อระบบไฟฟ้า
โปรดปฏิบัติตามคำ�แนะนำ�นี้เพื่อให้สามารถเชื่อมต่อเครื่องเข้ากับ
ระบบไฟฟ้าได้อย่างปลอดภัย
¡ เครื่องใช้ไฟฟ้านี้เป็นไปตามมาตรฐานการป้องกันระดับ I และ

อนุญาตให้ใช้งานต่อเมื่อมีจุดต่อสายดินป้องกันเท่านั้น
¡ การป้องกันนี้จำ�เป็นต้องได้รับการดำ�เนินการตามข้อมูลกำ�ลัง

ไฟบนป้ายกำ�กับรุ่นและข้อกำ�หนดที่บังคับใช้ในแต่ละพื้นที่
¡ เครื่องต้องไม่มีแรงดันไฟฟ้าขณะดำ�เนินงานประกอบทั้งหมด
¡ อนุญาตให้เชื่อมต่อเครื่องเข้ากับสายเชื่อมต่อที่มีให้ในชุด

เท่านั้น
¡ สายเชื่อมต่อต้องเสียบเข้ากับด้านหลังตัวเครื่อง สายเชื่อมต่อ

ยาว 5 เมตรสามารถสั่งซื้อได้จากฝ่ายบริการลูกค้า
¡ อนุญาตให้เปลี่ยนสายเชื่อมต่อด้วยสายของแท้เท่านั้น ซึ่ง

สามารถสั่งซื้อได้จากฝ่ายบริการลูกค้า

การเชื่อมต่อเครื่องเข้ากับระบบไฟฟ้า
หมายเหตุ: อนุญาตให้เชื่อมต่อเครื่องเข้ากับช่องเสียบไฟแบบ
มีหน้าสัมผัสป้องกันที่ติดตั้งตรงตามข้อกำ�หนดเท่านั้น
1. เสียบสายไฟต่อเชื่อมแบบมาตรฐานของสายไฟเข้ากับเครื่อง

ตรวจสอบว่าเสียบสายไฟต่อเชื่อมแบบมาตรฐานแน่นดีแล้ว
2. เสียบปลั๊กไฟเข้าในซ็อคเกตใกล้กับเครื่อง

เมื่อติดตั้งเครื่อง ปลั๊กเสียบของสายเชื่อมต่อแหล่งจ่ายไฟต้อง
สามารถเข้าถึงได้อย่างอิสระ ในกรณีที่ไม่สามารถเข้าถึงปลั๊ก
เสียบได้อย่างอิสระ ภายในการติดตั้งระบบไฟฟ้าแบบคงที่
จำ�เป็นต้องมีอุปกรณ์ตัดการเชื่อมต่อสำ�หรับขั้วไฟฟ้าทั้งหมด
ติดตั้งอยู่ตามข้อกำ�หนดการติดตั้ง

18.5  การติดตั้งในตู้แขวนผนัง
โปรดสังเกตขนาดสำ�หรับการติดตั้งและระยะห่างเพื่อความ
ปลอดภัยในตู้ทรงสูง

ติดตั้งตัวเครื่องให้อยู่ในระดับความสูงที่สามารถนำ�อุปกรณ์เสริม
ออกมาได้สะดวกเท่านั้น
ถอดขาตั้ง

18.6  การติดตั้งในตู้ทรงสูง
โปรดสังเกตขนาดสำ�หรับการติดตั้งและระยะห่างเพื่อความ
ปลอดภัยในตู้ทรงสูง

ติดตั้งตัวเครื่องให้อยู่ในระดับความสูงที่สามารถนำ�อุปกรณ์เสริม
ออกมาได้สะดวกเท่านั้น



th คู่มือการติดตั้ง

24

ปรับตั้งขาตั้ง

18.7  การติดตั้งตัวเครื่อง
1. ดันตัวเครื่องเข้าไปจนสุด

ห้ามหักงอ หนีบ หรือเดินสายเคเบิลเชื่อมต่อพาดบนขอบคม
2. ตรวจเช็คระยะห่างจากเครื่องที่อยู่ติดกัน

3. ข้อควรระวัง!
ตัวเครื่องอาจพลิกล้มลงมาด้านหน้าขณะเปิดฝาเครื่อง
▶ ยึดตัวเครื่องให้อยู่กับที่ขณะเปิดฝาเครื่อง
เปิดฝาเครื่องอย่างช้าๆ

4. ขันตัวเครื่องเข้ากับเฟอร์นิเจอร์ที่ด้านตรงข้ามกับบานพับให้
แน่น

5. เจาะรูที่เฟอร์นิเจอร์ในด้านเดียวกับบานพับไว้ล่วงหน้าสำ�หรับ
ยึดสกรู

ปิดคลุมบานพับฝาเครื่อง
ใช้สว่านเจาะไม้ที่มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 2 มม.

6. กำ�จัดขี้เลื่อยออกจากช่องอบอาหาร
7. ขันตัวเครื่องเข้ากับเฟอร์นิเจอร์ที่ด้านเดียวกับบานพับให้แน่น

8. นำ�วัสดุบรรจุภัณฑ์และฟิล์มติดป้องกันออกจากช่องอบอาหาร
และฝาเครื่อง
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18.8  สำ�หรับเฟอร์นิเจอร์ห้องครัวที่ไม่มีมือจับ ให้ใช้
แถบมือจับในแนวตั้ง:
1. ติดตั้งชิ้นส่วนสำ�หรับเติมที่เหมาะสมทั้งสองด้านเพื่อปิดคลุม

ขอบที่อาจมีความคมและช่วยให้แน่ใจว่าประกอบเครื่องได้
อย่างปลอดภัย

2. ยึดชิ้นส่วนเติมเข้ากับเฟอร์นิเจอร์
3. เจาะรูชิ้นส่วนเติมและเฟอร์นิเจอร์เพื่อสร้างจุดต่อสกรู

4. ยึดตัวเครื่องโดยใช้สกรูที่เหมาะสม

18.9  การถอดตัวเครื่อง
1. ตัดกระแสไฟฟ้าไหลเวียนในเครื่อง

2. คลายสกรูยึด
3. ยกตัวเครื่องขึ้นเล็กน้อย แล้วดึงออกจนสุด
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Free and easy registration – also on mobile phones:
www.bosch-home.com/welcome
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