
เตาไมโครเวฟ
คูมือการใชงาน

รุน R-754G-S

โปรดอานคูมือเลมนี้อยางละเอียดกอนเริ่มตนการใชงานเตาไมโครเวฟ
และเก็บรักษาคูมือเลมนี้ไวเปนอยางดี

หากทานปฏิบัติตามคําแนะนําในการใชงาน เตาไมโครเวฟของทานจะมี
ประสิทธิภาพในการทํางานที่ดีเปนเวลานานหลายป 

โปรดเก็บรักษาคูมือเลมนี้เปนอยางดี



ขอควรระวังเพื่อหลีกเลี่ยงโอกาสการสัมผัสกับคลื่นไมโครเวฟ
ที่มากเกินไป

(a) อยาพยายามใชเตาไมโครเวฟแบบเปดประตูเตา เพราะการเปดประตู
 ขณะใชงานจะทําใหทานสัมผัสกับคลื่นไมโครเวฟที่เปนอันตราย สิ่งสําคัญ
 คือทานจะตองไมทําลาย หรือยุงเกี่ยวกับระบบล็อคของตัวเครื่อง 

(b) หามวางวัตถุใดๆ ไวระหวางดานหนาของเตาไมโครเวฟกับประตูเตา 
 หรือปลอยใหมีคราบสกปรก หรือคราบนํ้ายาทําความสะอาดสะสมอยู
 ตามพื้นผิวของฉนวนประตู

(c) คําเตือน: หากประตูเตาหรือฉนวนประตูชํารุด หามใชเตาไมโครเวฟ
 จนกวาจะไดรับการซอมแซมโดยชางซอมที่มีความชํานาญ

ขอควรทราบ

หากไมรักษาความสะอาดเตาไมโครเวฟอยางสมํ่าเสมอ พื้นผิวของ
เตาไมโครเวฟจะเสื่อมสภาพ และสงผลใหอายุการใชงานของเตาไมโครเวฟ
ลดลง อีกทั้งยังอาจทําใหเกิดอันตรายได 

ชื่อรุน

แรงดันไฟฟา/ความถี่ไฟฟา

กําลังไฟขาเขา

กําลังไฟขาออก

การใชไฟฟาในระบบยาง

R-754G-S 

220 โวลต~ 50 เฮิรตซ

1,450 วัตต

900 วัตต

1,000 วัตต

ขอมูลจําเพาะ



คําแนะนําเพื่อความปลอดภัยที่สําคัญ

คําเตือน
เพื่อลดความเสี่ยงจากเพลิงไหม ไฟฟาช็อต การบาดเจ็บ หรือการสัมผัส
กับคลื่นไมโครเวฟที่มากเกินไปขณะใชเตาไมโครเวฟ โปรดปฏิบัติตาม
ขอควรระวังดานความปลอดภัยขั้นพื้นฐานดังตอไปนี้:

1. โปรดอานและปฏิบัติตามคําแนะนําในหัวขอ: "ขอควรระวังเพื่อหลีกเลี่ยง
 โอกาสการสัมผัสกับคลื่นไมโครเวฟที่มากเกินไป"
2. อุปกรณนี้ไมเหมาะสําหรับการใชงานโดยบุคคล (รวมถึงเด็ก) ที่มีความ
 บกพรองทางรางกาย ประสาทสัมผัส หรือจิตใจ หรือขาดประสบการณ
 หรือความรู เวนแตวาจะไดรับการดูแล หรือมีการใหคําแนะนําอยาง
 ใกลชิดโดยผูที่มีหนาที่ดูแลเพื่อความปลอดภัย 
3. ตองดูแลเด็กอยางใกลชิดเพื่อปองกันไมใหเด็กเลนเตาไมโครเวฟ
4. หากสายไฟชํารุด จะตองเปลี่ยนสายไฟเสนใหมโดยชางซอมจาก
 ศูนยบริการที่ไดรับการแตงตั้งจากชารป หรือชางซอมที่ไดรับการรับรอง
 เพื่อปองกันการเกิดอันตราย 
5. คําเตือน: โปรดตรวจสอบใหแนใจวาไดปดสวิตชเครื่องกอนทําการ
 เปลี่ยนหลอดไฟ เพื่อปองกันการเกิดไฟฟาช็อต 
6. คําเตือน: การดําเนนิการใดๆ ที่เกี่ยวกับการบริการหรือซอมแซมเครื่อง
 ซึ่งตองมีการถอดฝาครอบของตัวเครื่องที่ใชในการปองกันการสัมผัส
 กับคลื่นไมโครเวฟโดยบุคคลอื่น ที่ไมใชชางซอมที่มีความชํานาญ 
 เปนอันตรายอยางมาก
7. คําเตือน: หามใสอาหารที่เปนของเหลว หรืออาหารประเภทอื่นๆ ไวใน
 ภาชนะที่มีการปดผนกึอยางมิดชิดทุกรูปแบบขณะนํามาอุนใน
 เตาไมโครเวฟ ไมเชนนัน้จะทําใหอาหารระเบิดได 
8. ขณะทําความรอนใหกับอาหารที่ใสภาชนะทําจากพลาสติกหรือกระดาษ 
 โปรดเฝาสังเกตที่เตาไมโครเวฟตลอดเวลา เพราะภาชนะเหลานี้อาจ
 เกิดการลุกไหมได 



9. โปรดเลือกใชภาชนะที่เหมาะสําหรับการใชงานกับเตาไมโครเวฟเทานัน้ 
10. หากมีควันลอยขึ้นมา ใหปดสวิตชหรือถอดปลั๊กไฟ และปดประตูเตา
  ไวกอน เพราะหากมีเปลวไฟ จะชวยปองกันเปลวไฟพุงออกมา
11. การอุนเครื่องดื่มในเตาไมโครเวฟอาจทําใหเครื่องดื่มเกิดการเดือด
  พุงขึ้นมาในภายหลัง ดังนัน้จึงตองใชความระมัดระวังขณะหยิบ
  ภาชนะออกจากเตา 
12. ขวดนมและกระปุกอาหารสําหรับทารกจะตองคนหรือเขยาใหเขากัน
  เปนอยางดี และตรวจสอบอุณหภูมิของอาหารกอนนําไปใหเด็ก
  รับประทาน เพื่อปองกันอาหารลวกปาก
13. หามตมไข และหามอุนไขตมในเตาไมโครเวฟ เพราะไขอาจระเบิด 
  แมแตในเวลาที่อุนเสร็จแลว 
14. หมั่นทําความสะอาดเตาไมโครเวฟอยูเสมอ และเช็ดคราบอาหาร
  ออกใหหมด
15. การไมดูแลรักษาความสะอาดของเตาไมโครเวฟจะทําใหพื้นผิวเสียหาย 
  สงผลใหอายุการใชงานลดลง อีกทั้งยังอาจทําใหเกิดสถานการณที่
  เปนอันตรายได
16. หามติดตั้งเตาไมโครเวฟไวหลังบานประตูที่ใชสําหรับการตกแตง
  เพื่อปองกันความรอนสูงเกิน (ขอแนะนํานี้ยกเวนสําหรับเตา
  ไมโครเวฟที่มาพรอมบานประตูสําหรับการตกแตง) 
17. ใชโพรบหรือเครื่องวัดอุณหภูมิที่แนะนําใหใชงานสําหรับเตาไมโครเวฟ
  เครื่องนี้เทานัน้ (สําหรับเตาไมโครเวฟที่มาพรอมฟงกชันที่รองรับ
  การใชงานเครื่องวัดอุณหภูมิ)
18. ไมควรติดตั้งเตาไมโครเวฟไวภายในตู เวนแตวาเตาไมโครเวฟจะเคย
  ผานการทดสอบการใชงานในตูมากอน 
19. หามเปดบานประตูสําหรับการตกแตงทิ้งไวขณะใชเตาไมโครเวฟ 
  (สําหรับเตาไมโครเวฟที่มาพรอมบานประตูสําหรับการตกแตง) 
 



20. เตาไมโครเวฟรุนนีถู้กออกแบบมาสําหรับการใชงานในครัวเรือน 
  และการใชงานในลักษณะที่คลายกัน เชน:
  - หองเตรียมอาหารสําหรับพนกังาน เชน ภายในรานคา สํานกังาน 
    และสถานที่ทํางานอื่นๆ
  - การใชงานโดยลูกคาในโรงแรม โมเต็ล และที่พักอาศัยอื่นๆ
  - บานสวน
  - การใชงานในที่พักที่มีการเตรียมอาหารเชาให
21. เตาไมโครเวฟถูกออกแบบสําหรับการอุนอาหารและเครื่องดื่มเทานัน้ 
  หากนําไปใชเพื่อการอบอาหารหรือเสื้อผาใหแหง และการทําความรอน
  ใหกับแผนแปะใหความอุน รองเทาสวมเดินในบาน ฟองนํ้า เสื้อผา
  ที่เปยกชื้น และวัสดุที่คลายกัน อาจทําใหเกิดการบาดเจ็บ ไฟลุกไหม 
  หรือเกิดเพลิงไหมได
22. หามใชภาชนะใสอาหารหรือเครื่องดื่มที่ทําจากโลหะระหวางการ
  ทําอาหารดวยเตาไมโครเวฟ
23. หามใชอุปกรณทําความสะอาดระบบไอนํ้าในการทําความสะอาด
  เตาไมโครเวฟ
24. เตาไมโครเวฟเครื่องนี้เหมาะสําหรับการใชงานแบบตั้งโตะเทานัน้
25. พื้นผิวดานหลังของเตาไมโครเวฟจะตองหันชิดกับผนงัหอง 
26. เตาไมโครเวฟเครื่องนี้ไมไดถูกออกแบบมาสําหรับการควบคุม
  การใชงานโดยเครื่องตั้งเวลาภายนอก หรือระบบควบคุมดวยรโีมท
  คอนโทรลแบบแยกตางหาก
27. อุณหภูมิของพื้นผิวที่สามารถเอื้อมถึงอาจเกิดความรอนสูงขณะที่
  เตาไมโครเวฟกําลังทํางาน
28. คําเตือน: ขณะที่เตาไมโครเวฟกําลังทํางานดวยระบบการทําอาหาร
  แบบผสม เด็กจะสามารถใชเตาไมโครเวฟไดก็ตอเมื่อมีผูใหญคอย
  ดูแลอยางใกลชิดเพื่อปองกันอันตรายจากเรื่องของอุณหภูมิ
 
 โปรดอานคูมือเลมนี้อยางละเอียด และเก็บรักษาไวเพื่อใชอางอิงตอไป
ในภายหนา



การลดความเสี่ยงของการบาดเจ็บ

การติดตั้งสายดิน
อันตราย
อันตรายจากไฟฟาช็อต
การสัมผัสชิ้นสวนดานในบางจุดของเตาไมโครเวฟสามารถทําใหเกิดการบาดเจ็บ
ที่รุนแรงหรือเสียชีวิตได ดังนัน้หามแยกชิ้นสวนเตาไมโครเวฟเปนอันขาด

คําเตือน
อันตรายจากไฟฟาช็อต
การติดตั้งสายดินอยางไมถูกวิธีสามารถทําใหเกิดไฟฟาช็อตได 
หามเสียบปลั๊กเขากับเตาเสียบปลั๊กไฟจนกวาเตาไมโครเวฟจะไดรับการติดตั้ง
และเชื่อมตอสายดินไดอยางถูกตองตามมาตรฐาน 
เตาไมโครเวฟเครื่องนีต้องไดรับการติดตั้งสายดิน ในกรณทีี่ไฟฟาลัดวงจร 
สายดินจะชวยลดความเสี่ยงในการเกิดไฟฟาช็อต โดยใหกระแสไฟฟาไหล
ลงดินไปตามสายไฟ
เตาไมโครเวฟเครื่องนี้มาพรอมกับสายไฟที่มีสายดินกับปลั๊กไฟสําหรับการ
ตอสายดิน ซึ่งจะตองเสียบปลั๊กเขากับเตาเสียบปลั๊กไฟที่ไดรับการติดตั้งและ
เชื่อมตอสายดินอยางถูกตอง
หากทานมีขอสงสัยเกี่ยวกับการติดตั้งสายดิน หรือไมแนใจวาเตาไมโครเวฟ
ไดรับการติดตั้งสายดินอยางถูกตองแลวหรือไม โปรดปรึกษาชางไฟที่มีความ
ชํานาญหรือศูนยบริการ 
หากจําเปนตองใชปลั๊กพวง ใหใชปลั๊กพวงที่มีเตารับแบบ 3 ตาเทานัน้ 
1. สายไฟที่มาพรอมเครื่องเปนสายไฟแบบสั้น เพื่อลดความเสี่ยงจากสายไฟ
 พันกัน หรือการเดินสะดุดสายไฟที่ยาวเกะกะทางเดิน 
2. หากมีการใชสายไฟแบบยาว หรือปลั๊กพวง:
 1) พิกัดกระแสไฟฟาของสายไฟหรือปลั๊กพวงควรมีคาอยางนอยเทากับ
  พิกัดกระแสไฟฟาของเตาไมโครเวฟ
 2) ปลั๊กพวงจะตองมีเตารับแบบ 3 ตาเทานัน้
 3) หากสายไฟยาวมาก อยาวางสายไฟพาดผานหนาเคานเตอรหรือพื้นผิว
  โตะที่เด็กอาจดึงเลน หรืออาจมีคนสะดุดสายไฟโดยบังเอิญได 



การทําความสะอาด

โปรดถอดปลั๊กออกจากเตาเสียบปลั๊กไฟใหเรียบรอย กอนทําความสะอาดเตา
ไมโครเวฟ 
1. เช็ดทําความสะอาดพื้นที่ดานในของเตาไมโครเวฟโดยใชผาชุบนํ้าบิด
 พอหมาดๆ
2. ลางทําความสะอาดชิ้นสวนอุปกรณที่สามารถถอดไดโดยใชนํ้าผสมนํ้ายา
 ลางจาน
3. เมื่อขอบประตู ฉนวนประตู และชิ้นสวนที่อยูใกลเคียงเริ่มสกปรก จะตอง
 เช็ดทําความสะอาดอยางระมัดระวังโดยใชผาชุบนํ้าบิดพอหมาดๆ
4. หามใชนํ้ายาทําความสะอาดที่มีฤทธิ์กัดกรอน หรือเครื่องมือขูดทําจากโลหะ
 ที่มีความคมในการทําความสะอาดแผงกระจกที่ประตู เพราะจะทําใหเกิด
 รอยขีดขวน และอาจสงผลใหกระจกแตกได 
5. เคล็ดลับการทําความสะอาด: เพื่อใหการทําความสะอาดผนงัดานในของ
 เตาไมโครเวฟที่อาจสัมผัสกับอาหารทําไดงายขึ้น ใหทําตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 
 นํามะนาวครึ่งลูกใสลงในชาม จากนัน้เติมนํ้าเปลาลงไป 300 มล. แลวนํามา
 ทําความรอนในเตาไมโครเวฟโดยใชความรอน 100% เปนเวลา 10 นาที 
 จากนัน้เช็ดเตาไมโครเวฟใหสะอาดโดยใชผาแหงที่มีเนื้อผานุม 



การเลือกใชภาชนะ

ขอควรระวัง
อันตรายที่ทําใหเกิดการบาดเจ็บ
การดําเนนิการใดๆ ที่เกี่ยวกับการบริการหรือซอมแซมเครื่องซึ่งตองมีการ
ถอดฝาครอบของตัวเครื่องที่ใชในการปองกันการสัมผัสกับคลื่นไมโครเวฟ
โดยบุคคลอื่น ที่ไมใชชางซอมที่มีความชํานาญ เปนอันตรายอยางมาก

โปรดดูคําแนะนําที่หัวขอ "วัสดุที่สามารถใชในเตาไมโครเวฟได" หรือ 
"วัสดุที่ตองหลีกเลี่ยงการใชงานในเตาไมโครเวฟ" ภาชนะที่ไมไดทําจาก
โลหะบางชนดิอาจไมปลอดภัยสําหรับการใชงานกับเตาไมโครเวฟ หากมี
ขอสงสัย ทานสามารถตรวจสอบโดยทําตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 

การทดสอบภาชนะ:

1. เติมนํ้าเปลาอุณหภูมิปกติ 1 ถวยตวง (250 มล.) ใสภาชนะที่ปลอดภัย
 สําหรับการใชงานกับเตาไมโครเวฟ และนําไปวางไวในเตาไมโครเวฟ
 พรอมกับภาชนะที่ตองการทดสอบ
2. ทําความรอนโดยใชกําลังไฟแรงสุดเปนเวลา 1 นาที 
3. ใชมือสัมผัสภาชนะอยางระมัดระวัง หากภาชนะเปลาที่นํามาทดสอบ
 อุนขึ้น แสดงวาทานไมควรนําภาชนะใบนัน้มาใชในการทําอาหารดวย
 เตาไมโครเวฟ 
4. หามทําความรอนนานเกิน 1 นาที



วัสดุที่สามารถใชในเตาไมโครเวฟได

ภาชนะ

จานสําหรับทําเกรียม

หมายเหตุ

ใชงานตามคําแนะนําของผูผลิต กนของจานสําหรับทําเกรียมจะตองอยูเหนือจานหมุน
อยางนอย 3/16 นิ้ว (5 มม.) การใชงานผิดวิธีอาจทําใหจานหมุนแตกได 

ภาชนะที่ใช
บนโตะอาหาร

ใชภาชนะที่ปลอดภัยสําหรับเตาไมโครเวฟเทานัน้ และปฏิบัติตามคําแนะนําของผูผลิต
หามใชจานที่มีรอยราว หรือรอยบิ่น

โหลแกว

เครื่องแกว

ถอดฝาปดโหลแกวกอนใชงานทุกครั้ง และควรใชเพื่อการอุนอาหารดวยความรอนตํ่า 
เทานัน้ ไมเชนนัน้แกวอาจแตกได เนื่องจากโหลแกวสวนใหญไมใชวัสดุทนความรอนสูง

ใชเครื่องแกวที่สามารถทนความรอนสูงไดเทานัน้ และตองไมมีขอบโลหะ หามใชภาชนะที่มี
รอยแตกราว หรือรอยบิ่น

ถุงทําอาหารในเตาอบ ใชงานตามคําแนะนําของผูผลิต หามปดปากถุงโดยใชลวดมัดปากถุง ควรเจาะรูที่ถุงเล็กนอย
เพื่อใหไอนํ้าสามารถระเหยออกมาได  

จานและถวยกระดาษ ใชสําหรับการทําอาหาร/อุนอาหารในระยะเวลาสั้นๆ เทานัน้ และควรเฝาสังเกตที่
เตาไมโครเวฟตลอดระยะเวลาการทําอาหารดวยภาชนะชนดินี้ 

วัสดุที่ตองหลีกเลี่ยงการใชงานในเตาไมโครเวฟ
ภาชนะ

ถาดอะลูมิเนียม

หมายเหตุ

อาจทําใหเกิดประกายไฟได ควรถายอาหารใสภาชนะที่ปลอดภัยสําหรับเตาไมโครเวฟกอน

กลองใสอาหารซึ่งมี
ที่จับทําจากโลหะ

อาจทําใหเกิดประกายไฟได ควรถายอาหารใสภาชนะที่ปลอดภัยสําหรับเตาไมโครเวฟกอน

ภาชนะโลหะ หรือ
มีขอบโลหะ

ลวดมัดปากถุง

คลื่นไมโครเวฟไมสามารถเคลื่อนผานโลหะเพื่อทําความรอนใหกับอาหารได และอาจ
ทําใหเกิดประกายไฟได

อาจทําใหเกิดประกายไฟ และเปนสาเหตุใหเกิดไฟไหมในเตาไมโครเวฟได 

ถุงกระดาษ อาจทําใหเกิดไฟไหมในเตาไมโครเวฟได

โฟม โฟมอาจละลาย หรือกอใหเกิดสารปนเปอนในอาหารไดเมื่อไดรับความรอนสูง

ไม ไมจะแหงเมื่อนํามาใชงานในเตาไมโครเวฟ และอาจทําใหเนื้อไมแตกราวได 

กระดาษอเนกประสงค ใชสําหรับการปดคลุมอาหาร และการซับนํ้ามันขณะอุนอาหารเปนระยะเวลาสั้นๆ เทานัน้ 
และควรสังเกตดูเตาไมโครเวฟตลอดเวลา

กระดาษไขทนความรอนสูง ใชสําหรับปดคลุมอาหารเพื่อปองกันอาหารกระเด็น หรือหออาหารสําหรับการนึง่

พลาสติกแรปอาหาร
ใชพลาสติกแรปอาหารที่ปลอดภัยสําหรับเตาไมโครเวฟเทานัน้ พลาสติกแรปอาหารใชสําหรับ
ปดคลุมอาหารระหวางการทําอาหารเพื่อรักษาความฉํา่ของเนื้อวัตถุดิบ แตอยาใหแผน
พลาสติกสัมผัสกับอาหาร

เทอรโมมิเตอร
ใชเทอรโมมิเตอรที่ปลอดภัยสําหรับเตาไมโครเวฟเทานัน้ (เครื่องวัดอุณหภูมิเนื้อสัตวและ
ขนมหวาน เชน ลูกอม)

กระดาษไข ใชสําหรับปดคลุมอาหารเพื่อปองกันอาหารกระเด็น และรักษาความฉํา่ของวัตถุดิบ

ภาชนะพลาสติก

ใชภาชนะพลาสติกที่ปลอดภัยสําหรับเตาไมโครเวฟเทานัน้ และปฏิบัติตามคําแนะนําของผูผลิต
โปรดสังเกตขอความ "Microwave Safe" ที่ภาชนะกอนใชงานเสมอ ภาชนะพลาสติก
บางอยางจะออนตัวลง เมื่ออาหารในภาชนะเริ่มรอน หากใช "ถุงสําหรับการทําอาหาร" 
และถุงพลาสติกปดปากถุงมิดชิด ทานควรเจาะรูที่ถุงตามคําแนะนําการใชงานบนบรรจุภัณฑ 



ชื่อเรียกสวนตางๆ ของเตาไมโครเวฟ และอุปกรณที่ใชงานรวมกัน

นําเตาไมโครเวฟ และวัสดุทั้งหมดออกมาจากกลองบรรจุเครื่อง และชองดานในของ
เตาไมโครเวฟ

เตาไมโครเวฟของทานมาพรอมกับอุปกรณตางๆ ดังตอไปนี้:
ถาดแกว 1 ใบ
ชุดวงแหวนสําหรับการหมุน 1 ชุด
คูมือการใชงาน 1 เลม

การติดตั้งชุดจานหมุน

ตะแกรงยาง (ไมสามารถใชกับการทําอาหาร
ดวยระบบไมโครเวฟ และจะตองวางตะแกรงยาง
ไวบนถาดแกวเสมอ)

แกน (อยูขางใต)

ถาดแกว

แกนหมุน

ชุดวงแหวนสําหรับการหมุน

A) แผงหนาปด
B) แกนหมุน
C) ชุดวงแหวนสําหรับการหมุน
D) ถาดแกว
E) ชองหนาตางสําหรับการดูอาหาร
F) ประตูเตา
G) ระบบล็อคนิรภัย

d. หามวางถาดแกวที่ใชเปนจานหมุนสลับดาน 
   ถาดแกวจะตองสามารถหมุนไดรอบ ไมติดขัด
b. ตองใชถาดแกวและชุดวงแหวนสําหรับการ
 หมุนระหวางการทําอาหารเสมอ
c. อาหารและภาชนะใสอาหารทุกชนดิจะตอง
 วางไวบนถาดแกวระหวางการทําอาหารเสมอ
d. หากถาดแกวและชุดวงแหวนสําหรับการ
 หมุนเกิดราว หรือแตกหัก โปรดติดตอ
 ศูนยบริการใกลบานทาน 



การติดตั้งเตาไมโครเวฟ

นําเตาไมโครเวฟ และวัสดุทั้งหมดออกมาจากกลองบรรจุเครื่อง จากนัน้ตรวจเช็คสภาพ
ของเตาไมโครเวฟวามีรองรอยความเสียหายหรือไม หากมี หามติดตั้งเตาไมโครเวฟ
เปนอันขาด

ตัวเครื่อง: ลอกแผนฟลมปองกันพื้นผิวของเตาไมโครเวฟออกใหหมดทุกจุด แตหามถอด
ฝาครอบไมกาสีนํ้าตาลออนที่ติดไวกับชองดานในของเตาไมโครเวฟ เพื่อใชในการปองกัน
แมกนตีรอน 

ขั้นตอนการติดตั้ง
1. เลือกพื้นผิวที่เรียบเสมอกัน และมีพื้นที่มากพอสําหรับชองดูดอากาศ/ชองระบายอากาศ
   ของตัวเครื่อง 

(1) ความสูงในการติดตั้งขั้นตํ่า คือ 85 ซม.

(2) พื้นผิวดานหลังของตัวเครื่องจะตองวางชิดกับผนงัหอง 
 ควรเวนระยะหางเหนือเตาไมโครเวฟขึ้นไปอยางนอย 30 ซม. และเวนระยะหางระหวาง
 เตาไมโครเวฟกับผนงัดานขางอยางนอย 20 ซม. 

(3) หามถอดขาตั้งของเตาไมโครเวฟ

(4) การปดกั้นชองดูดอากาศ และ/หรือ ชองระบายอากาศของตัวเครื่องจะทําใหเตา
 ไมโครเวฟเสียหายได

(5) ตั้งวางเตาไมโครเวฟใหหางจากวิทยุและโทรทัศนใหไดมากที่สุด
 การใชเตาไมโครเวฟอาจทําใหเกิดคลื่นรบกวนการรับสัญญาณของวิทยุหรือโทรทัศนได 

2.  เสียบปลั๊กเตาไมโครเวฟกับเตาเสียบปลั๊กไฟที่ไดมาตรฐาน โปรดตรวจสอบใหแนใจวา
 แรงดันไฟฟาและความถี่กระแสไฟฟาของเตาเสียบปลั๊กไฟ มีคาตรงกับแรงดันไฟฟา
 และความถี่กระแสไฟฟาที่ระบุไวบนฉลากผลิตภัณฑ
 คําเตือน: หามติดตั้งเตาไมโครเวฟไวเหนือหัวเตาแกส หรือเครื่องใชไฟฟาที่ทําใหเกิด
 ความรอนทุกชนดิ หากติดตั้งไวใกลหรือเหนือแหลงของความรอน เตาไมโครเวฟอาจ
 เสียหาย และการรับประกันจะถือเปนโมฆะ
 พื้นผิวที่สามารถเอื้อมถึงของตัวเครื่องอาจรอนขึ้นระหวางการใชงาน 
 
 

ขั้นตํ่า 85 ซม.

20 ซม.

0 ซม.
30 ซม.

20 ซม.



แผงหนาปด

เวลาละลาย
อาหารแชแข็ง

ปอปคอรน มันอบ พิซซา

ผักแชแข็ง อุนชาหรือกาแฟ อาหารจานเดียว

ระบบไมโครเวฟ ระบบยาง ระบบผสม

ตั้งคา/นาฬกาเวลาในการปรุงอาหาร

หยุดการทํางาน/
โหมดประหยัดพลังงาน

10นาที 1นาที

กก.

10วินาที

นํ้าหนกัละลาย
อาหารแชแข็ง



การใชงาน
1. ระดับความรอน
มีระดับความรอนใหเลือกใชงาน 5 ระดับ

2. การตั้งคานาฬกา
หลังจากเชื่อมตอเตาไมโครเวฟกับกระแสไฟฟา จะปรากฏเวลา “0:00” ขึ้นบนหนาจอ และ
เสียงเตือนจะดังขึ้น 1 ครั้ง 

(1) กดปุม “SET/CLOCK (ตั้งคา/นาฬกา)” 1 ครั้ง จากนัน้หนาจอจะแสดงเวลา “00:00”

(2) กดปุม “10min (10 นาที)” เพื่อตั้งคาเวลาในสวนของชั่วโมง แลวกดปุม “1min (1 นาที)” 
 เพื่อตั้งคาเวลาในสวนของนาที จากนัน้กดปุม “10s (10 วินาที)” เพื่อตั้งคาเวลาในสวนของวินาที

(3) กดปุม “SET/CLOCK (ตั้งคา/นาฬกา)” เพื่อยืนยันการตั้งคา จากนัน้นาฬกาจะเริ่มตน
 การทํางาน 

(4) หากหมายเลขที่ปอนไมไดอยูในชวงเวลา 0:00-23:59 การตั้งคาจะไมสามารถใชงานได

หมายเหตุ: (1) ในระหวางการตั้งคานาฬกา หากกดปุม “STOP/ECO (หยุดการทํางาน/
   โหมดประหยัดพลังงาน)” หรือหากไมมีการสั่งงานใดๆ ภายใน 1 นาที 
   เตาไมโครเวฟจะกลับสูการตั้งคากอนหนานี้ 

  (2) หากทานตองการรีเซ็ตการตั้งคานาฬกา ใหทําตามขั้นตอนที่ 1 ถึง 3

3. การตั้งเวลาในการปรุงอาหาร
(1) กดปุม “KITCHEN TIMER (เวลาในการปรุงอาหาร)” 1 ครั้ง จากนัน้หนาจอจะ
 แสดงเวลา “00:00”

(2) กดปุม “10min (10 นาที)”, “1min (1 นาที)”, “10s (10 วินาที)” เพื่อปอนเวลาที่
 ตองการ ทานสามารถตั้งเวลาไดสูงสุด “99:50”

(3) กดปุม “START/+30S (เริ่มการทํางาน/เพิ่ม 30 วินาที)” เพื่อยืนยันการตั้งคา จากนัน้
 นาฬกาตั้งเวลาจะเริ่มนับถอยหลัง

ระดับความรอน

การแสดง



4. การทําอาหารดวยระบบไมโครเวฟ
(1) กดปุม “MICROWAVE (ระบบไมโครเวฟ)” จากนัน้ “100P” จะแสดงขึ้นบนหนาจอ

(2) กดปุม “MICROWAVE (ระบบไมโครเวฟ)” ซํ้าๆ เพื่อตั้งคาระดับความรอน “100P, 
 80P, 50P, 30P, 10P” 

(3) กดปุม “10min (10 นาที)”, “1min (1 นาที)”, “10s (10 วินาที)” เพื่อตั้งคาเวลา
 ที่ตองการ ทานสามารถตั้งเวลาไดสูงสุด “99:50”

หมายเหตุ: เวลาสูงสุดของการทําอาหารดวยระบบไมโครเวฟที่ระดับความรอน P100 
  คือ 00:30

(4) กดปุม “START/+30S (เริ่มการทํางาน/เพิ่ม 30 วินาที)” เพื่อเริ่มทําอาหาร

5. การทําอาหารดวยระบบยาง
(1) กดปุม “GRILL (ระบบยาง)” 1 ครั้ง จากนัน้ “Grll” จะแสดงขึ้นบนหนาจอ

(2) กดปุม “10min (10 นาที)”, “1min (1 นาที)”, “10s (10 วินาที)” เพื่อตั้งคาเวลา
 ที่ตองการ ทานสามารถตั้งเวลาไดสูงสุด “99:50”

(3) กดปุม “START/+30S (เริ่มการทํางาน/เพิ่ม 30 วินาที)” เพื่อเริ่มทําอาหาร จากนัน้
 เวลาทําอาหารจะเริ่มนับถอยหลัง

6. การทําอาหารดวยระบบผสม
(1) กดปุม “COMBI. (ระบบผสม)” 2 ครั้ง หรือ 3 ครั้ง จากนัน้ “C-1”, “C-2” 
 จะแสดงขึ้นบนหนาจอ

(2) กดปุม “10min (10 นาที)”, “1min (1 นาที)”, “10s (10 วินาที)” เพื่อตั้งคาเวลา
 ที่ตองการ ทานสามารถตั้งเวลาไดสูงสุด “99:50”

(3) กดปุม “START/+30S (เริ่มการทํางาน/เพิ่ม 30 วินาที)” เพื่อเริ่มทําอาหาร

7. การละลายอาหารแชแข็งตามนํ้าหนกั
(1) กดปุม “WEIGHT DEFROST (นํ้าหนกัละลายอาหารแชแข็ง)” จากนัน้ “0.1” จะ
 แสดงขึ้นบนหนาจอ

(2) กดปุม “+” หรือ “-” เพื่อปอนนํ้าหนกัของอาหาร ตั้งแต 100 กรัม ถึง 2,000 กรัม

(3) กดปุม “START/+30S (เริ่มการทํางาน/เพิ่ม 30 วินาที)” เพื่อเริ่มละลายอาหารแชแข็ง

(4) หากนํ้าหนกัที่ปอนไมไดอยูในชวงระหวาง 100 กรัม~200 กรัม คานํ้าหนกัที่ปอนจะ

 ไมสามารถใชงานได

หมายเหตุ: จะมีเสียงเตือนดังขึ้นระหวางการละลายอาหารแชแข็งเพื่อเตือนใหทาน
  พลิกอาหารกลับดาน



8. การละลายอาหารแชแข็งตามระยะเวลา
(1) กดปุม “TIME DEFROST (ระยะเวลาละลายอาหารแชแข็ง)” 1 ครั้ง จากนัน้
 หนาจอจะแสดงเวลา “0:10”

(2) กดปุม “10min (10 นาที)”, “1min (1 นาที)”, “10s (10 วินาที)” เพื่อตั้งคาเวลา
 ที่ตองการ ทานสามารถตั้งเวลาไดสูงสุดตั้งแต 0:00 ถึง 99:50

(3) กดปุม “START/+30S (เริ่มการทํางาน/เพิ่ม 30 วินาที)” เพื่อเริ่มละลายอาหารแชแข็ง

หมายเหตุ: ระดับความรอนมาตรฐาน คือ P30 และไมสามารถเปลี่ยนแปลงได

9. การทําอาหารแบบหลายขั้นตอน
หมายเหตุ: (1) ทานสามารถทําอาหารไดไมเกิน 2 ขั้นตอน 

  (2) ฟงกชันการละลายอาหารแชแข็งจะทํางานเปนขั้นตอนแรก 

  (3) เมนูอัตโนมัติ การตั้งเวลาปรุงอาหาร และการทําอาหารดวน ไมสามารถ
   นํามาใชเปนหนึง่ในขั้นตอนของการทําอาหารแบบหลายขั้นตอนได

ตัวอยาง: การตั้งคาเพื่อละลายอาหารแชแข็งที่มีนํ้าหนกั 200 กรัม และทําอาหารดวย
       ระบบไมโครเวฟที่ระดับความรอน 80% เปนเวลานาน 7 นาที ขั้นตอนการ
       ทําอาหารจะมีดังตอไปนี้:

(1) กดปุม “Weight Defrost (นํ้าหนกัละลายอาหารแชแข็ง)” 1 ครั้ง จากนัน้หนาจอจะ
 แสดงนํ้าหนกั “0.1”

(2) กดปุม “+” หรือ “-” เพื่อตั้งคานํ้าหนกั จนกวา “0.2” จะแสดงขึ้นบนหนาจอ

(3) กดปุม “MICROWAVE (ระบบไมโครเวฟ)” เพื่อเลือก P80

(4) กดปุม “10min (10 นาที)”, “1min (1 นาที)”, “10s (10 วินาที)” เพื่อตั้งคาเวลา
 ใหเปน “07:00”

(5) กดปุม “START/+30S (เริ่มการทํางาน/เพิ่ม 30 วินาที)” เพื่อเริ่มการทําอาหาร

10. การทําอาหารดวน
ขณะที่เตาไมโครเวฟกําลังอยูในสถานะรอคําสั่ง ใหกดปุม “START/+30S (เริ่มการทํางาน/
เพิ่ม 30 วินาที)” เพื่อเริ่มทําอาหารโดยใชระดับความรอน 100% เปนเวลา 30 วินาทีโดยตรง 
ระหวางการทําอาหาร จากนัน้กดปุม “START/+30S (เริ่มการทํางาน/เพิ่ม 30 วินาที)” 
เพื่อเพิ่มเวลาการทําอาหารครั้งละ 30 วินาที



11. ฟงกชันการล็อคเครื่องเพื่อปองกันเด็ก
ทานสามารถใชฟงกชันนี้เพื่อปองกันเด็กเปดใชเตาไมโครเวฟโดยไมไดตั้งใจ 

การเปดใชงานระบบล็อคปองกันเด็ก:
ขณะที่เตาไมโครเวฟกําลังอยูในสถานะรอคําสั่ง ใหกดปุม “STOP/ECO (หยุดการทํางาน/
โหมดประหยัดพลังงาน)” คางไว 3 วินาที จากนัน้เสียงบี๊บยาวๆ จะดังขึ้นมา และใน
ขณะเดียวกันหนาจอจะแสดงสัญลักษณ “        ” ขึ้นมา

การยกเลิกระบบล็อคปองกันเด็ก:
ขณะที่เตาไมโครเวฟกําลังอยูในสถานะการล็อค ใหกดปุม “STOP/ECO (หยุดการทํางาน/
โหมดประหยัดพลังงาน)” คางไว 3 วินาที จากนัน้เสียงบี๊บยาวๆ จะดังขึ้นมา และหนาจอ
จะวางเปลา

12. ฟงกชันการเรียกดูขอมูล
ขณะที่เตาไมโครเวฟกําลังทําอาหาร หากทานตั้งคานาฬกาไว ทานสามารถกดปุม 
“SET/CLOCK (ตั้งคา/นาฬกา)” เพื่อดูเวลา จากนัน้หนาจอจะแสดงนาฬกาขึ้นมา 3 วินาที

13. ฟงกชัน ECO (โหมดประหยัดพลังงาน)
การเขาสูโหมดประหยัดพลังงาน:

ขณะที่เตาไมโครเวฟกําลังอยูในสถานะรอคําสั่ง ใหกดปุม “STOP/ECO (หยุดการทํางาน/
โหมดประหยัดพลังงาน)” จากนัน้หนาจอจะดับลง 

การยกเลิกโหมดประหยัดพลังงาน:

ขณะที่เตาไมโครเวฟอยูในโหมดประหยัดพลังงาน ใหทานกดปุมใดปุมหนึง่ จากนัน้เปดและ

ปดประตูเตาหนึง่รอบเพื่อยกเลิกโหมดประหยัดพลังงาน



14. เมนทูําอาหารอัตโนมัติ
(1) ขณะที่เตาไมโครเวฟกําลังอยูในสถานะรอคําสั่ง ใหกดปุมเมนทูําอาหารที่ตองการ
(2) กดปุม “+” หรือ “-” เพื่อตั้งคานํ้าหนกั
(3) กดปุม “START/+30S (เริ่มการทํางาน/เพิ่ม 30 วินาที)” เพื่อเริ่มทําอาหาร

เมนู

อาหารจานเดียว/
DINNER PLATE

พิซซา/PIZZA

ผักแชแข็ง/
FROZEN 

VEGETABLES

200 กรัม 0.2

200 กรัม 0.2

200 กรัม 0.2

300 กรัม 0.3

400 กรัม 0.4

มันอบ/
JACKET POTATO

อุนชาหรือกาแฟ/
REHEAT 

TEA&COFFEE

ปอปคอรน/Popcorn

1/(230 กรัม) 1

2 2

3 3

1 ถวย
(120 มล.)

2 ถวย
(240 มล.)

3 ถวย
(360 มล.)

50 กรัม

1

2

3

0.05

100 กรัม 0.1

0.4
100%

100%

100%

100%

100%

100%

C-2

400 กรัม

0.4400 กรัม

นํ้าหนกั การแสดง ระดับความรอน 



การแกไขปญหา

ลักษณะของการทํางานปกติ

ปญหา สาเหตุที่เปนไปได วิธีแกไข

เตาไมโครเวฟสงคลื่นรบกวน
การรับสัญญาณของโทรทัศน

มีไอนํ้าสะสมอยูที่ประตูเตา 
มีลมรอนออกมาจาก
ชองระบายอากาศ

เตาไมโครเวฟเปลาเริ่มทํางาน
โดยไมไดตั้งใจ

เตาไมโครเวฟ
ไมเริ่มทํางาน

เตาไมโครเวฟ
ไมทําความรอน

ไฟสองสวางในเตาไมโครเวฟ
มืดลง

การรับสัญญาณของวิทยุและโทรทัศนอาจถูกรบกวนขณะที่
เตาไมโครเวฟกําลังทํางาน ซึ่งคลายกับคลื่นรบกวนของ
เครื่องใชไฟฟาขนาดเล็ก เชน เครื่องปนนํ้าผลไม เครื่องดูดฝุน 
และพัดลม ซึ่งเปนลักษณะของการทํางานปกติ

ระหวางที่เตาไมโครเวฟกําลังทําอาหาร อาจมีไอนํ้าออกมา
จากอาหาร โดยไอนํ้าสวนใหญจะระบายออกมาทาง
ชองระบายอากาศ แตบางสวนอาจสะสมอยูตรงจุดที่มี
ความเย็น เชน ประตูเตา ซึ่งเปนลักษณะของการทํางานปกติ

หามเปดเครื่องใหทํางานโดยที่ยังไมไดวางอาหารไวในเตา 
เพราะจะเปนอันตรายอยางมาก

(1) เสียบปลั๊กไฟไมแนน

(2) ฟวสขาด หรือเซอรกิต
    เบรกเกอรทํางาน 

(3) เตาเสียบปลั๊กไฟเสีย

(4) ปดประตูเตาไมสนทิ

ตามขอกําหนดเกี่ยวกับการจัดการขยะประเภทซากเครื่องใชไฟฟา
และอิเล็กทรอนกิส (WEEE) ควรทําการรวบรวมและจัดการขยะ
ประเภทนี้แบบแยกตางหาก หากในอนาคตทานตองการทิ้งผลิตภัณฑ
เครื่องนี้ โปรดอยากําจัดผลิตภัณฑนี้รวมกับขยะมูลฝอยภายในบาน

โปรดนําสงผลิตภัณฑนี้ไปยังจุดรวบรวมขยะประเภทซากเครื่องใชไฟฟา
และอิเล็กทรอนกิส (WEEE) ที่มีใหบริการโดยเฉพาะ

ถอดปลั๊กแลวรอสักครูประมาณ 10 วินาที 
จากนัน้จึงคอยเสียบปลั๊กอีกครั้ง

เปลี่ยนฟวส หรือรีเซ็ตเซอรกิตเบรกเกอร 
(ซอมแซมโดยชางที่มีความชํานาญ หรือ
ศูนยบริการ) 

ทดสอบเตาเสียบปลั๊กไฟโดยลองเสียบปลั๊ก
ของเครื่องใชไฟฟาเครื่องอื่น

ปดประตูเตาใหสนทิ

ในระหวางการทําอาหารดวยระบบไมโครเวฟที่ความรอนตํ่า 
หลอดไฟอาจหรี่แสงลง ซึ่งเปนลักษณะของการทํางานปกติ
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ถนนนราธิวาสราชนครินทร แขวงทุงมหาเมฆ
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โทรศัพท 0 2855 8899 โทรสาร 0 2855 8500
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