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抛弓的定义 
完全放松你的握弓，这样才能让弓子自然的弹跳。
 
 如果想演奏比较慢的弹跳，将弓子抛在平衡点周围的位置上。

 如果想演奏比较快的弹跳，将弓子抛在靠近弓尖的位置上。

 弓子弹跳的越高，演奏的越慢。

 用全部的弓毛演奏，弓子弹跳的效果最好。


