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แสงแห่งพระเมตตา
มูลนิธิสายใจไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์

๕๐ ปี
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อาเศีียรวาท
สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ 

สยามบรมราชกุุมารีี ราชสดุุดีี

สััททุุลวิิกกีีฬิิต ฉัันท์์ ๑๙

	 ๏ กรานกรบัังคมปานกระพุ่่�มกุุสุุมภาร

น้้อมเศีียรมโนสาร	บ รรจบ

	 ๏ สองเมษาวรวารราชสมภพ

ทวยราษฎร์์ปณตนบ	ชุ ุลีี

	 ๏ อาราธน์์ไตรสรณาศุุภารตนศรีี

อิินทร์์พรหมสยมพลีี	พิ ิธาน

	 ๏ มงคลพรชยเกริิกกาจรทะนุุประสาน

เทิิดราชนงคราญ	ส ยาม
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	 ๏ กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ พะงางาม

บัันดาลประมวลความ	จำ ำ�เริิญ

	 ๏ จำำ�เริิญอายตนาพลาสมประเมิิน

โรคภััยห่่างเหิิน	 เตลิิด

	 ๏ จำำ�เริิญด้้วยมธุุรสวจีีสรณเลิิศ

พููนพัันธมิิตรเชิิด	พ ลา

	 ๏ จำำ�เริิญจิิตจรจากกิิเลสปฏิิปทา

ปลดเปลื้้�องอธรรมา	 วิินััย

	 ๏ สุุขสมบููรณ์์จตุุพรถวายอภิิสมััย

ทวยราษฎร์์ปลาตภััย	นิ ิรา
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	 ๏ เป็็นมิ่่�งมงคลรัักษ์์ประเทืืองตริิรตนา

ชาติิขััตติิย์์บููชา	พิ ิสััย

	 ๏ สายใจไทยสิิริิปััญญสมวรรษวิิไล

มุ่่�งมั่่�นพิิทัักษ์์ไทย	จิ ิรััง

	 ๏ อำำ�นวยสุุขวิิระชนระดมสละพลััง

ธำำ�รงสยามยั้้�ง	 ผไท

ด้้วยเกล้้าด้้วยกระหม่่อม
ข้้าพระพุุทธเจ้้า

มููลนิิธิิสายใจไทย ในพระบรมราชููปถััมภ์์
(นายแพทย์์ธำำ�รงรััตน์์ แก้้วกาญจน์์ ประพัันธ์์)
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คำนำ

ตลอดระยะเวลา ๕๐ ปีีที่่�ผ่่านมา มููลนิิธิิสายใจไทย ในพระบรมราชููปถััมภ์์ ได้้ดำำ�เนิินงานสนอง
พระราชดำำ�ริิในการดููแลช่่วยเหลืือทหาร ตำำ�รวจ และอาสาสมััครผู้้�เสีียสละเลืือดเนื้้�อและชีีวิิต 
ปฏิบิัตัิหิน้้าที่่�เพื่่�อปกป้้องผืนืแผ่่นดินไทย ให้้เขาเหล่่านั้้�นและครอบครัวัสามารถก้าวผ่่านความสูญูเสีีย  
ความเจ็็บปวด และความยากลำำ�บาก กลัับมาดำำ�เนิินชีีวิิตด้้วยความหวััง ศัักดิ์์�ศรีี และคุุณค่่า 
ในฐานะ “คนของแผ่่นดิิน”

การดำำ�เนินิงานของมูลูนิธิิฯิ ตลอดครึ่่�งศตวรรษที่่�ผ่า่นมา มิไิด้้หยุดุอยู่่�เพีียงการเยีียวยาบาดแผล
ทางกาย หากยัังพัฒันาไปสู่่�การฟ้ื้�นฟูจิิตใจ การสร้้างอาชีพี และการเสริิมพลังัให้้สมาชิกิสามารถ
พึ่่�งพาตนเองได้้อย่่างมั่่�นคง สอดคล้้องกัับบริิบทของสัังคมที่�เปลี่่�ยนแปลงไปในแต่่ละยุุคสมััย 
โดยยัังคงยึึดมั่่�นในหลัักการบริิหารจััดการที่่�มีีธรรมาภิิบาล ความโปร่่งใส และการดููแลสมาชิิก
อย่า่งทั่่�วถึึงและเท่า่เทีียม เพื่่�อสนองพระมหากรุณุาธิคิุณุขององค์ป์ระธานมูลนิธิิิฯ และตอบแทน
ความไว้้วางใจของผู้้�มีีจิิตศรััทธาทุุกท่่าน

หนัังสืือ แสงแห่่งพระเมตตา เล่่มนี้้� จััดทำำ�ขึ้้�นเพื่่�อบัันทึึกเรื่่�องราวประวััติิศาสตร์์แห่่งการให้้ 
และการรัับ ตลอดจนพัฒนาการ บทเรียีน ความสำำ�เร็จ็ และเกีียรติิประวััติขิองมูลูนิธิิิสายใจไทยฯ  
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ในรอบ ๕๐ ปีีที่่�ผ่่านมา หนัังสืือเล่่มนี้้�ยัังเป็็นเครื่่�องเตืือนใจให้้ตระหนัักว่่า ความสงบสุุขของ 
บ้้านเมืืองที่่�เรามีีในวัันนี้้� ได้้มาจากความเสีียสละของผู้้�กล้้าหาญ ซ่ึ่�งเราทุุกคนมีีหน้้าที่่�ร่่วมกััน
ดููแลและเกื้้�อกููลดุุจคนในครอบครััวเดีียวกััน

ตลอดระยะเวลา ๕๐ ปีีภายใต้้พระบารมีีปกเกล้้าปกกระหม่่อม และพระเมตตาคุุณของสมเด็็จ
พระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี องค์์ประธาน 
มูลูนิธิิิฯ ผู้้�ทรงเป็็นมิ่่�งขวัญัและกำำ�ลังใจสูงสุุด คณะกรรมการ อาสาสมััคร เจ้้าหน้้าท่ี่� และผู้้�ปฏิบิัตัิงิาน 
ทุุกฝ่่าย จึึงพร้้อมใจกันทุ่่�มเทแรงกายแรงใจด้้วยความเสีียสละ ซ่ึ่�งมููลนิิธิิฯ ขอขอบคุุณไว้้  
ณ ที่่�นี้้� และขอขอบคุุณสมาชิิกสายใจไทยทุุกท่่านที่่�เป็็นแรงบัันดาลใจแห่่งการสู้้�ชีวิิต รวมทั้้�ง 
ขอขอบพระคุุณผู้้�มีีจิตศรัทธาทุุกท่่าน ผู้้�เป็็นดั่่�ง “สายน้ำำ��” ที่่�หล่่อเลี้้�ยงให้้สายใจไทยเติิบโต 
และยืืนหยััดอย่่างมั่่�นคงตลอดมา

มูลูนิธิิิสายใจไทยฯ ขอยืนืยันัความตั้้�งมั่่�นในการสืบืสานพระราชปณิธิาน เพื่่�อดูแูล “คนของแผ่่นดินิ”  
ให้้ดีีที่่�สุุด และจะพััฒนาให้้มููลนิิธิิฯ เป็็นศููนย์์รวมน้ำำ��ใจคนไทย เป็็นที่่�พึ่่�งพิิงที่่�อบอุ่่�น มั่่�นคง  
และยั่่�งยืืนสืืบไป



สารบััญ

แสงแห่่ง
พระเมตตา

ราก
ที่่�มั่่�นคง

สายธาร
แห่่งน้้ำใจ๑ ๒ ๓

ภาคที่่�

ภาคที่่�

ภาคที่่�

แสงแห่่งน้้ำพระทััย 
จุุดกำเนิิดจากความห่่วงใย

แรกก่่อเกิิดเมล็็ดพัันธ์ุ์� 

๑๗ 
 

๒๑

๑๓

๓๕

๖๑

รากฐานแห่่งศรััทธา 
ธรรมาภิิบาล และการคืืนศัักดิ์์�ศรี ี
ความเป็็นมนุุษย์์

ประวััติิความเป็็นมา 
และพััฒนาการสำคััญ 
จาก พ.ศ. ๒๕๑๘ สู่่�กึ่�งศตวรรษ 
แห่่งความเมตตา

บทสััมภาษณ์ ์
พลโท ธำรงรััตน์์ แก้้วกาญจน์ ์
รองประธานกรรมการมููลนิิธิิสายใจไทยฯ

บทสััมภาษณ์ ์
หม่อมหลวงประทิ่่�นทิพิย์์ นาครทรรพ 
กรรมการและผู้้�จััดการมููลนิิธิิสายใจไทยฯ

พลัังศรััทธา 
	 ร่่วมแรง ร่่วมศรััทธา  

	ร่ ่วมสายใจไทย

คีีตศิิลป์์การกุุศล 
เพื่่�อวีีรชน 
ดร.สิิริิชััยชาญ ฟัักจำรููญ

สายธารแห่่งการให้้ 
	 น้้ำใจของผู้้�ให้้  

	คื ือพลัังที่่�ทำให้้ผู้้�รับ 
	ลุ ุกขึ้้�นยืนได้้อย่่างสง่่างาม

๓๘ 
  

๔๖ 

๕๐ 

๕๔ 

๖๗ 

๗๑ 

๘๙



ผลิิดอก
ออกผล

ร่่มเงา
ที่่�ร่่มเย็็น

ลำำ�ต้้น
แผ่่กิ่่�งก้้าน

๕ ๖
๔

ภาคที่่�

ภาคที่่�

ภาคที่่�

๑๐๑

๑๔๙

๑๙๗

ดอกผลแห่่งเกีียรติิภููมิิ  
นวััตกรรมเปลี่่�ยนชีีวิิต  
และเมล็็ดพัันธุ์์�แห่่งอนาคต

ศููนย์์พััฒนาอาชีีพ 
ดอกผลแรกแห่่งการพึ่่�งพาตนเอง

	จ ากการฝึึกสู่่�การพััฒนา 
	 โครงสร้้างหน่่วยพััฒนาอาชีีพ

ชมรมสายใจไทย

เพื่่�อนช่่วยเพื่่�อน

๕๐ ปีีแห่่งการสืืบสานปณิิธาน 
และการเคีียงข้้างเหล่่าผู้้�เสีียสละ

จากร่่มเงาท่ี่�แผ่่ขยาย ๕๐ ปี ี
แห่่งการหยััดยืืนและส่่งต่่อ

ทุุกหยาดน้้ำใจไหลริิน... 
สู่่�การแบ่่งปัันที่่�ไร้้ขีีดจำกััด

ก้้าวข้้างเคีียงผู้้�กล้้า: 
ภารกิิจพิิทัักษ์์รั้้�วของชาติิในปััจจุุบััน

จากหยาดเหงื่่�อแห่่งความเพีียร  
สู่่�ผลงานอัันทรงคุุณค่่า

เสีียงจากใจ 
ของสมาชิิกชมรมสายใจไทย

โครงการช่่วยเหลืือ 
ด้้านการศึึกษา 
สำหรัับบุุตรสมาชิิกสายใจไทย 

จำนวนสมาชิิกสายใจไทย 
ที่่�ได้้รัับความช่่วยเหลือ 
นัับตั้้�งแต่่ปีี ๒๕๑๘ - ปััจจุุบััน

เสาหลัักแห่่งการดููแล 
สวััสดิิการเพื่่�อชีีวิิตที่่�ยั่่�งยืืน

ท่ี่�ดิินทำกิินจากน้้ำพระทััย 
โครงการจััดสรรที่่�ดิิน:  
รากฐานชีีวิิตที่่�มั่่�นคงและยั่่�งยืืน

การวิิวััฒน์์แห่่งการฟื้้�นฟู 
นวัตกรรมกายอุุปกรณ์์เพื่่�อชีีวิิต 
ที่่�สมบููรณ์์

๑๐๖ 

๑๐๙ 

๑๑๐ 

๑๑๗ 

๑๒๐ 

๑๕๑ 

๑๕๓ 

๑๘๔

๑๙๓

๑๙๙ 

๒๐๑ 

๒๐๔ 

๒๐๖ 

๒๐๘ 

๒๒๒





สายใจไทย สายใยรวมใจไทย
บทร้้อยกรอง

โคลง ๔

	 การเมืืองผวนผัันผิิด	 ครรลอง
	 การศึึกสู้้�รบปอง	 ถิ่่�นด้้าว
	 การร้้ายก่่อกวนครอง	 อำำ�นาจ
	 การสามััคคีีแตกร้้าว	 ทั่่�วถิ่่�นไทยงาม

*** 	 อัันสยามเป็็นบ้้านเกิิด	 เมืืองนอน

	 ดุุจบิิดามารดร	 เปรีียบได้้

	 ยามสุุขสโมสร	 ทุุกเมื่่�อ

	 ยามศึึกทุุกข์์ยากไร้้	 ประลาตเร้้นฤาควร***

	 ไทยราษฎร์์ป่่วนปั่่�นด้้วย	 ปััจจา
	 เริ่่�มปลายทศพรรษา	 กร่่างกว้้าง
	 บาดเจ็็บ เสีียแขนขา	 ถึึงชีีพ สิ้้�นนา
	 ไร่่นาบ้้านเรืือนร้้าง	 ทวยราษฎร์์หม่่นหมอง

*** พระราชนิิพนธ์์สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี



	 โชคดีีผองไทยมีี	 ราชััน**

	 ครองแผ่่นดิินโดยธรรม์์	 ท่่วมท้้น
	 จัักรวรรดิิวััตรสรร	 เสริิมสร้้าง สุุขนา
	 พระกรุุณาเปี่่�ยมล้้น	 ท่่วมธรณีีไทย
	 ศุุภกาลสองเมษา	 ดิิถีี

	 สองห้้าหนึ่่�งแปดปีี	 เฉกชััด
	 ราชสมภพศรีี	 จัักรีี สยามแฮ
	 สิิริินธรนารีีรััตน์์	 ยี่่�สิิบพรรษา
	 เฉลิิมการฉลองกิิจแจ้้ง	 จิิตรลดาฯ

	 พระราชทานพระเมตตา	 โปรดเกล้้าฯ
	 บาดเจ็็บจากปััจจา	 เฝ้้าเบื้้�อง บาทนา
	 คืือสายใยโยงราษฎร์์เจ้้า	 พิิทัักษ์์ไทยคง

** พระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร



วสัันตดิิลกฉัันท์์ ๑๔

	 ทรงสัังคหประเทืือง	 พลเมืืองสโมสร
	 เมตตาประทานชนนิิกร	 บ่่มิิหย่่อนฤาผ่่อนคลาย

	 ผู้้�กล้้าผจญอริิริิปูู	 กลสู้้�อุุทิิศกาย
	 เพื่่�อไทยนิิกรสุุขสบาย	 มลร้้ายมลายปราน

	 ถึึงคราวประสบยุุทธไภย	 สิิจะได้้พยาบาล
	 เพื่่�อคืืนสภาพปกติิขาน	 วิิระการทหารไทย

	 ครรลองพระราชดำำ�ริิมุ่่�ง**	 พลปรุุงวิิถีีไกล
	 สรรค์์ทุุนดำำ�เนิินกิิจพิิไสย	 ธรไว้้ประกอบการ

** พระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร



กาพย์์ฉบััง ๑๖

	 พระบารมีีล้้นเหลืือ	 หลายหลากแขกเหรื่่�อ
	 คหบดีี ล้้มหลาม
	 ล้้วนแจ้้งประจัักษ์์ในความ	 โหดร้้ายสงคราม

	 บาดเจ็็บสิ้้�นชีีพพิิการ
	 โอกาสราชสมภพ***วาร	 องค์์พระภููบาล**

	 พร้้อมบรมวงศ์์ตั้้�งพระทััย
	 สรรค์์มููลนิิธิินััย	 นาม “สายใจไทย”

	 สายใยโยงยึึดเยีียวยา
	 ทููลกระหม่่อม***ทรงพระเมตตา	 อวยสิินเงิินตรา

	 แจงจััดตั้้�งเป็็นกองทุุน
	 มููลนิิธิิอุุปถััมภ์์ค้ำำ��จุุน	 องค์์ราชการุุณย์*์*﻿

	 โปรดเกล้้าทููลกระหม่่อมประธาน
	 ประสมสาธุุชนประสาน	 สนธิิเอาภาร

	 อาสาสมััครพร้้อมเพรีียง
	 กรรมการทรงวุุฒิิเผดีียง	 ผดุุงคู่่�เคีียง

	 สนององค์์กรจำำ�นง

*** สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี
** พระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร



กลอน

	 การเยีียวยาบำำ�รุุงขวััญเป็็นขั้้�นต้้น
	 กำำ�ลัังพลอาสาครููบาสงฆ์์
	 ร่่วมกัันพิิทัักษ์์ไทยให้้ธำำ�รง
	 ชาติิมั่่�นคงโลกสรรเสริิญเจริิญการ
	 เมื่่�อบาดเจ็็บพิิการประสานติิด

	 แม้้ชีีวิิตต้้องมลายวายสัังขาร
	 ต้้องบรรเทาทุุกข์์เข็็ญเป็็นกิิจภาร
	 เพื่่�อวงศ์์วานผ่่านวิิบััติิครบยุุบล
	 การรัักษาพยาบาลเป็็นการด่่วน

	 รู้้�การควรการเร่่งเล็็งเลิิศผล
	 โดยเยี่่�ยมเยีียนอนุุเคราะห์์กำำ�ลัังพล
	 พร้้อมปรุุงปรนอุุปถััมภ์์เวชภััณฑ์์
	 สิิทธิิประโยชน์์ สู่่�สมาชิิกประเภท

	 เป็็นชมรมนิิเทศทุุกเขตขััณฑ์์
	 ประสานงานสารทุุนด้้วยผููกพััน
	 บำำ�รุุงขวััญหลัังเสร็็จกิิจไม่่ลิิดรอน



	 การฟื้้�นฟููกายภาพบำำ�บััด
	 ร่่วมแจงจััดเวชภััณฑ์์พร้้อมฝึึกสอน
	 ใช้้นานาปรนกายอุุปกรณ์์
	 ครบวงจรฝึึกอาชีีพ ประกอบการ
	 ส่่งเสริิมการศึึกษาธิิดาบุุตร

	 บำำ�รุุงวุุฒิิภาวะเป็็นแก่่นสาร
	 ผลิิตภััณฑ์์สายใจไทยประเทืืองภาร
	 เป็็นแก่่นสารสู่่�ตลาดพััฒนา
	 แม้้บาดเจ็็บเคราะห์์ร้้ายเสีียขาแขน

	 เฝ้้าจััดหาทดแทนตามปรารถนา
	 เพื่่�อปรนปรุุงปรัับคุุณภาพชีีวา
	 ถึึงพิิการได้้เยีียวยาตามกฎเกณฑ์์
	 หากโชคร้้ายเสีียชีีวิิตเพราะการยุุทธ์์

	 เป็็นเรื่่�องสุุดวิิสััยเศร้้าแสนเข็็ญ
	 พระราชทานเพลิิงผู้้�กล้้าในการเมรุุ
	 เป็็นเกีียรติิเป็็นศัักดิ์์�ศรีีในวีีรกรรม



* 	 หากสยามยัังอยู่่�ยั้้�ง	 ยืืนยง

	 เราก็็เหมืือนอยู่่�คง	 ชีีพด้้วย

	 หากสยามพิินาศลง	 ไทยอยู่่� ได้้ฤา

	 เราก็็เหมืือนมอดม้้วย	 หมดสิ้้�น สกุุลไทย

	 ใครราน ใครรุุกด้้าว	 แดนไทย

	 ไทยรบจนสุุดใจ	 ขาดดิ้้�น

	 เสีียเนื้้�อเลืือดหลั่่�งไหล	 ยอมสละ สิ้้�นแล

	 เสีียชีีพไป่่เสีียสิ้้�น	 ชื่่�อก้้องเกีียรติิงาม

* โคลงพระราชนิิพนธ์์ พระบาทสมเด็็จพระมงกุุฎเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว

ด้้วยเกล้้าด้้วยกระหม่่อม
ข้้าพระพุุทธเจ้้า มููลนิิธิิสายใจไทย ในพระบรมราชููปถััมภ์์

(นายแพทย์์ธำำ�รงรััตน์์ แก้้วกาญจน์์ ประพัันธ์์)





แสงแห่่ง
พระเมตตา

๑
ภาคที่่�



“
ก่่อนปฐมบทแห่่งการก่่อเกิิด...

คืือแสงแห่่งพระมหากรุุณาธิิคุุณที่่�ส่่องลงมายัังเหล่่าผู้้�เสีียสละ
แรงบัันดาลใจจากพระราชหฤทััยเปรีียบดั่่�งแสงแรก

ที่่�ปลุุกเมล็็ดพัันธุ์์�แห่่งความหวังให้้หยั่่�งรากลงบนผืืนแผ่่นดิินไทย
เพื่่�อเยีียวยาทุุกข์์เข็็ญและปััดเป่่ารอยน้้ำตา 

ให้้กลายเป็็นพลัังแห่่งการมีีชีีวิิต

”



พระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร 
เสด็็จพระราชดำเนิินพร้้อมด้้วยสมเด็็จพระบรมโอรสาธิิราช ฯ สยามมกุุฎราชกุุมาร (พระราชอิิสริิยยศขณะนั้้�น) 

ทรงเยี่่�ยมทหารที่่�จัังหวััดนครพนม เมื่่�อวัันที่่� ๒๒ พฤศจิิกายน ๒๕๑๙
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พระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร 
เสด็็จพระราชดำเนิินพร้้อมด้้วยสมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิิติ์์� พระบรมราชิินีีนาถ พระบรมราชชนนีีพัันปีีหลวง

สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี
และสมเด็็จพระเจ้้าน้้องนางเธอ เจ้้าฟ้้าจุุฬาภรณวลััยลัักษณ์์ อััครราชกุุมารีี กรมพระศรีีสวางควััฒน วรขััตติิยราชนารีี

ทรงเยี่่�ยมและมีีพระราชปฏิิสัันถารกัับทหาร ตำรวจ พลเรืือน



แสงแห่่งน้้ำพระทััย
จุุดกำเนิิดจากความห่่วงใย

ในห้้วงเวลาท่ี่�ผืืนดินไทยกำำ�ลังเผชิญกัับคลื่่�นแห่่งความขัดแย้้งทางการเมืืองและอุุดมการณ์์  
รากฐานความมั่่�นคงของชาติิถููกสั่่�นคลอนจากการสู้้�รบตามแนวชายแดน แม้้ทหาร ตำำ�รวจ  
และราษฎรอาสาสมััครจะยืืนหยััดต่่อสู้้�ด้้วยความกล้้าหาญ แต่่ผลพวงจากสมรภููมิินำำ�มาซ่ึ่�ง 
ความสูญเสีียใหญ่่หลวง ทั้้�งชีีวิิต เลืือดเนื้้�อ และการทุุพพลภาพของผู้้�กล้้า ส่่วนใหญ่่เป็็น 
คนหนุ่่�มสาววััยระหว่่าง ๒๐-๓๐ ปีี ผู้้�ที่่�ยัังมีีเส้้นทางชีีวิิตอีีกยาวไกล

พระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร  
และสมเด็จ็พระนางเจ้า้สิริิกิิติิ์์� พระบรมราชินิีนีาถ พระบรมราชชนนีพีันัปีีหลวง พร้อ้มด้ว้ย

พระบรมวงศานุุวงศ์์ทุุกพระองค์์ ทรงพระกรุุณาโปรดเกล้้าฯ เสด็็จพระราชดำำ�เนิินไปงานศพ
และทรงเยี่่�ยมเยีียนผู้้�บาดเจ็บ็ด้้วยพระองค์์เองเสมอ ทรงตระหนักัว่่าความช่วยเหลือืจากหน่่วยงาน 
ต่่าง ๆ ไม่่เท่่าเทีียมกัันและมีีขั้้�นตอนที่่�ต้้องรอเวลานานถึึง ๖-๗ เดืือน แต่่ความเดืือดร้อนจาก
การสูญูเสีียและครอบครัวันั้้�นรอไม่่ได้้ น้ำำ��พระราชหฤทััยจึึงเป็็นเสมืือนแสงที่่�สาดส่่องลงมาใน 
ยามมืดมิด พระองค์์ทรงพระราชดำำ�ริิให้้มีีองค์์กรกลางที่่�รวดเร็็วและคล่่องตััวเพื่่�อเยีียวยาทุุกข์์
ได้้ทัันทีีอย่่างทั่่�วถึึงและเท่่าเทีียม

“ประเทศชาติิเปรีียบเสมืือนครอบครััวใหญ่”่ เมื่่�อสมาชิิกส่่วนหนึ่่�งทำำ�หน้้าที่่�ปกป้อ้งบ้้านเมือืง 
จนประสบชะตากรรม พี่่�น้้องร่่วมชาติิอีีกส่่วนหนึ่่�งย่่อมต้้องร่่วมกัันช่วยเหลืือเกื้้�อกููล นี่่�คืือ 
การปลูกูฝัังสำำ�นึึกแห่่งความสามััคคีีและสายสัมัพันัธ์ท่ี่�ไหลรินเป็็นสายน้ำำ��ใจของคนไทย จนกลายเป็็น 
ชื่่�อที่่�งดงามและเปี่่�ยมความหมายว่่า “สายใจไทย”
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“พระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร
และสมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิิติ์์�  พระบรมราชิินีีนาถ พระบรมราชชนนีีพัันปีีหลวง  
เคยพระราชทานความช่่วยเหลืือทหาร ตำรวจและราษฎรอาสาสมััครที่่�ปฏิิบััติิหน้้าที่่�
ป้้องกัันประเทศชาติิมานานแล้้ว ทั้้�งในด้้านอาหารการกิินและการฝึึกงาน ได้้เสด็็จ 
พระราชดำเนิินไปเยี่่�ยมทหารผู้้�ปฏิิบััติิหน้้าที่่�บ่่อย ๆ บางครั้้�งข้้าพเจ้้าก็็ ได้้โดยเสด็็จ 
ไปด้้วย เมื่่�อมีีทหารตำรวจที่่�บาดเจ็็บมาที่่�โรงพยาบาลก็็มัักจะมีีเงิินพระราชทาน 
หรืือพระราชทานความช่่วยเหลืือ

ก่่อนที่่�จะมีีมููลนิิธิิสายใจไทยนี้้�  สมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิิติ์์�  พระบรมราชิินีีนาถ  
พระบรมราชชนนีีพัันปีีหลวง ได้้ทรงมีีพระราชหฤทััยรำลึึกถึึงทหาร ตำรวจ 
และราษฎรอาสาสมััครผู้้�ปฏิิบััติิหน้้าที่่�เพื่่�อประเทศชาติิจนทุุพพลภาพ ไม่่สามารถ 
ที่่�จะประกอบอาชีีพเป็็นปกติิเลี้้�ยงตััวเองและครอบครััวได้้ จึึงทรงมีีพระราชปรารภ 
ถึึงการจััดตั้้�งมููลนิิธิิเพื่่�อช่่วยการครองชีีพของผู้้�เสีียสละเหล่่านี้้� เป็็นการตอบแทน 
คุุณงามความดีีของเขา ในวัันเกิิดของข้้าพเจ้้าเมื่่�อวัันที่่� ๒ เมษายน ๒๕๑๘ มีีการ 
จััดงานเลี้้�ยงน้้ำชา เชิิญทหารตำรวจบาดเจ็็บที่่�โรงพยาบาลพระมงกุุฎเกล้้าและ 
โรงพยาบาลตำรวจมาเลี้้�ยงอาหารว่่าง มีีวงดุุริิยางค์์ทหารเรืือมาบรรเลงเพลงรัักชาติิ
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นอกจากนี้้�ยัังได้้เชิิญแขกผู้้�มีีเกีียรติิทั้้�งหลายมาในงานโดยขอร้้องให้้ช่่วยกัันดููแล 
เหล่่าทหารที่่�ไม่่สามารถลุุกไปไหน ๆ ได้้ และเชิิญชวนให้้บริิจาคเงิินช่่วยเหลืือทหาร
ตำรวจ เป็็นการโดยเสด็็จพระราชกุุศล และรวบรวมเงิินส่่วนที่่�มีีผู้้�บริิจาคส่่วนที่่�
พระราชทานรวมทั้้�งเงิินส่่วนตััวเข้้ามููลนิิธิิ ซ่ึ่�งต่่อมาจดทะเบีียนตามกฎหมายและ 
ได้้รัับพระราชทานนามว่่า มููลนิิธิิสายใจไทย พร้้อมทั้้�งรัับเข้้าไว้้ในพระบรมราชููปถััมภ์์”

บทพระราชทานสััมภาษณ์์พิิเศษ
สมเด็็จพระกนิษิฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุดุา ฯ  
สยามบรมราชกุุมารีี เมื่่�อครั้้�งยัังดำำ�รงพระราชอิิสริิยยศ  
สมเด็็จพระเจ้้าลููกเธอ เจ้้าฟ้้าหญิิงสิิริินธรเทพรััตนสุุดา ฯ
โดยนายอััครวััฒน์์ โอสถานุุเคราะห์์  
จากหนัังสืือในหลวงของเรา



แรกก่่อเกิิดเมล็็ดพัันธุ์์� 

๒ เมษายน พ.ศ. ๒๕๑๘ วัันคล้้ายวัันพระราชสมภพของ สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า  

กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี ได้้กลายเป็็นวัันประวััติิศาสตร์์ 
แห่่งการ “แตกหน่่อ” ของเมล็็ดพัันธุ์์�ความหวัังในผืืนแผ่่นดิินไทย

ณ ศาลาดุสุิดิาลัยั สวนจิตรลดา พระบาทสมเด็จ็พระบรมชนกาธิเิบศร มหาภูมิูิพลอดุลุยเดช

มหาราช บรมนาถบพิติร และสมเด็จ็พระนางเจ้้าสิริิิกิติิ์์� พระบรมราชิินีนีาถ พระบรมราชชนนี ี

พันัปีีหลวง ทรงพระกรุณุาโปรดเกล้้าฯ ให้เ้ชิิญทหาร ตำำ�รวจ และท่ี่�สำำ�คัญคือื ราษฎรอาสาสมััคร 
ซ่ึ่�งไม่่อยู่่�ในข่่ายความช่่วยเหลืือจากทางราชการขณะนั้้�น มารัับพระราชทานเลี้้�ยงและของขวััญ
อย่่างใกล้้ชิิด
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พระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร ทรงพระกรุุณาโปรดเกล้้าฯ  
พระราชทานเลี้้�ยงอาหารแก่่ทหาร ตำรวจ และอาสาสมััคร ที่่�บาดเจ็็บจากการต่่อสู้้�เพื่่�อป้้องกัันความมั่่�นคงของประเทศ  

ณ สวนจิิตรลดา และโปรดเกล้้าฯ ให้้ตั้้�งมููลนิิธิิสายใจไทย ในพระบรมราชููปถััมภ์์
เมื่่�อวัันที่่� ๒ เมษายน ๒๕๑๘
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พระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร 
เสด็็จพระราชดำเนิินพร้้อมด้้วยสมเด็็จพระบรมโอรสาธิิราช ฯ สยามมกุุฎราชกุุมาร (พระราชอิิสริิยยศขณะนั้้�น) 

ทรงเยี่่�ยมทหารที่่�จัังหวััดสกลนคร เมื่่�อวัันที่่� ๒๔ พฤศจิิกายน ๒๕๑๙
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พระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร 
เสด็็จพระราชดำเนิินพร้้อมด้้วยสมเด็็จพระบรมโอรสาธิิราช ฯ สยามมกุุฎราชกุุมาร (พระราชอิิสริิยยศขณะนั้้�น) 

ทรงเยี่่�ยมทหารที่่�จัังหวััดหนองคาย เมื่่�อวัันที่่� ๒๖ พฤศจิิกายน ๒๕๑๙
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สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี เสด็็จพระราชดำเนิิน  
พร้้อมด้้วยสมเด็็จพระเจ้้าน้้องนางเธอ เจ้้าฟ้้าจุุฬาภรณวลััยลัักษณ์์ อััครราชกุุมารีี กรมพระศรีีสวางควััฒน วรขััตติิยราชนารี ี

ทรงเยี่่�ยมทหารและตำรวจที่่�ได้้รัับบาดเจ็็บจากการปฏิิบััติิหน้้าที่่� ณ โรงพยาบาลพระมงกุุฎเกล้้าและโรงพยาบาลตำรวจ  
เมื่่�อวัันที่่� ๖ พฤษภาคม ๒๕๒๐
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สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี เสด็็จพระราชดำเนิินไปทรงบำเพ็็ญพระราชกุุศล  
พระราชทานเพลิิงศพแก่่วีีรบุุรุุษที่่�เสีียชีีวิิตจากการปฏิิบััติิหน้้าที่่�ป้้องกัันประเทศ พระราชทานทรััพย์์ส่่วนพระองค์์แก่่ครอบครััวของผู้้�เสีียชีีวิิต 

จากการปฏิิบััติิหน้้าที่่�ป้้องกัันประเทศ และมีีพระราชปฏิิสัันถารกัับครอบครััวของผู้้�เสีียชีีวิิต
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สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี เสด็็จพระราชดำเนิินพร้้อมด้้วย 
สมเด็็จพระเจ้้าน้้องนางเธอ เจ้้าฟ้้าจุุฬาภรณวลััยลัักษณ์์ อััครราชกุุมารีี กรมพระศรีีสวางควััฒน วรขััตติิยราชนารีี 

ทรงเยี่่�ยมทหารที่่�ได้้รัับบาดเจ็็บและรัับการฟื้้�นฟูู เมื่่�อวัันที่่� ๑ เมษายน ๒๕๒๐
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พระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร 
เสด็็จพระราชดำเนิินพร้้อมด้้วยสมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิิติ์์� พระบรมราชิินีีนาถ พระบรมราชชนนีีพัันปีีหลวง  

สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี 
และสมเด็็จพระเจ้้าน้้องนางเธอ เจ้้าฟ้้าจุุฬาภรณวลััยลัักษณ์์ อััครราชกุุมารีี กรมพระศรีีสวางควััฒน วรขััตติิยราชนารี ี

ไปทรงเยี่่�ยมและมีีพระราชปฏิิสัันถารกัับทหาร ตำรวจ และอาสาสมััคร ที่่�บาดเจ็็บและพระราชทานของเยี่่�ยม  
ณ ศาลาดุุสิิดาลััย สวนจิิตรลดา เมื่่�อวัันที่่� ๒ เมษายน ๒๕๒๑
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สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี  

ได้้รับัพระมหากรุณุาธิคิุณุโปรดเกล้า้ฯ ให้ด้ำำ�รงตำำ�แหน่ง่ประธานกรรมการมูลูนิธิิฯิ ตั้้�งแต่่วันัที่่� 
๒ เมษายน ๒๕๑๘ เป็็นต้้นมา มููลนิิธิิฯ จึึงเป็็นองค์์กรการกุุศลแห่่งแรกท่ี่�ทรงรัับตำำ�แหน่่งนี้้�  
และในตราสารของมููลนิิธิิฯ กำำ�หนดให้้พระองค์์ทรงดำำ�รงตำำ�แหน่่งประธานกรรมการตลอด
พระชนม์์ชีีพ นัับเป็็นพระมหากรุุณาธิิคุุณแก่่ปวงชนชาวไทยและผู้้�เสีียสละเพื่่�อความมั่่�นคง 
ของประเทศชาติิหาที่่�สุุดมิิได้้

นัับแต่่นั้้�น “มููลนิิธิิสายใจไทย ในพระบรมราชููปถััมภ์์” จึึงถืือกำำ�เนิิดขึ้้�นโดยพระราชดำำ�ริ 
ของพระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร  
และสมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิิติ์์� พระบรมราชิินีีนาถ พระบรมราชชนนีีพัันปีหลวง เพื่่�อหยั่่�งราก 
แห่่งความมั่่�นคงและความหวัังให้้แก่่ผู้้�เสีียสละเพื่่�อผืืนแผ่่นดิินไทย

วััตถุุประสงค์์หลัักของมููลนิิธิิฯ คืือการให้้ความช่วยเหลืือแก่่ผู้้�ที่�เสีียสละเลืือดเนื้้�อและชีีวิิต 
เพื่่�อพิิทัักษ์์ความมั่่�นคงของประเทศชาติิและความสงบสุุขของประชาชน อย่่างรวดเร็็ว 
และเสมอภาค ไม่่ว่่าจะเป็็นทหาร ตำำ�รวจ หรืือราษฎรอาสาสมััคร

แสงแห่่งพระเมตตาก่่อเกิิดเป็็นมููลนิิธิิฯ ซ่ึ่�งเป็็นเครื่่�องน้้อมนำำ�ให้้ประชาชนชาวไทยรวมใจกััน 
ให้้การสนัับสนุุนมููลนิิธิิฯ ด้้วยแรงกาย แรงใจ และกำำ�ลังทรััพย์์ ตลอดระยะเวลา ๕๐ ปีี 
ยังัความเป็็นปึกแผ่่นดังต้้นไม้้ใหญ่่ท่ี่�เติบิโตจากเมล็ดพันธุ์์�และรากท่ี่�มั่่�นคงแข็็งแรงมาจนทุกวัันนี้้�
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“
กาลเวลาที่่�ผ่่านมากว่่าครึ่่�งศตวรรษ 

ได้้พิิสููจน์์ให้้เห็็นแล้้วว่่า 
สายพระเนตรอัันยาวไกลนั้้�นแม่่นยำ 

และเปี่่�ยมด้้วยพระปรีีชาญาณอย่่างแท้้จริิง

”
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แม้้ว่่าใน พ.ศ. ๒๕๑๘ ซ่ึ่�งเป็็นปีีที่่�มููลนิิธิิสายใจไทยฯ ถืือกำเนิิดขึ้้�นนั้้�น  
สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี  

จะยัังมีีพระชนมายุุเพีียง ๒๐ พรรษา และยัังไม่่ได้้มีีพระราชกรณีียกิิจมากดัังเช่่นในปััจจุุบััน 
แต่่การที่่�พระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพลอดุุลยเดชมหาราช  

บรมนาถบพิิตร มีีพระราชดำริิให้้ทรงรัับเป็็นประธานมููลนิิธิิฯ เป็็นองค์์แรก  
ย่่อมแสดงถึึงสายพระเนตรอัันยาวไกล ที่่�ทรงเล็็งเห็็นในพระจริิยวััตรอัันงดงาม  

และพระปรีีชาสามารถที่่�เปี่่�ยมไปด้้วยความเมตตาและพระวิิริิยอุุตสาหะ  
ซึ่่�งจะสามารถเป็็นที่่�ศรััทธาของประชาชนชาวไทยอย่่างกว้้างขวาง  
นัับแต่่นั้้�นเป็็นต้้นมา มููลนิิธิิฯ ได้้รัับความร่่วมมืือและการสนัับสนุุน 
จากสาธารณชนอย่่างท่่วมท้้น  สามารถดำเนิินงานได้้อย่่างมั่่�นคง

และยั่่�งยืืนจนถึึงปััจจุุบััน



32

สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี 
เสด็็จลง ณ ศาลาดุุสิิดาลััย สวนจิตรลดา พระราชทานเงิินช่่วยเหลืือรายเดืือนแก่่ผู้้�พิการทุุพพลภาพ

จากการปฏิิบััติิหน้้าที่่�ป้้องกัันความมั่่�นคงของประเทศ เมื่่�อวัันที่่� ๓ สิิงหาคม ๒๕๑๘
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การดำรงอยู่่�ของมููลนิิธิิสายใจไทย ในพระบรมราชููปถััมภ์์ ตลอด ๕๐ ปีีที่่�ผ่่านมา  
จึึงเปรีียบเสมืือน “ต้้นไม้้ใหญ่่” ที่่�มีีรากแก้้วคืือพระเมตตา แตกหน่่อ  

ก่่อร่่างเป็็นกิ่่�งก้้านแข็็งแรง คืือการเป็็นต้้นแบบแห่่งการให้้โดยมิิได้้หวัังสิ่่�งตอบแทน 
และมีีสมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ  

สยามบรมราชกุุมารีี ทรงหล่่อเลี้้�ยงมููลนิิธิิฯ ด้้วยน้้ำพระราชหฤทััย 
ผ่่านการพระราชทานพระราโชบายและการติิดตามงาน 

อย่่างใกล้้ชิิดมาจนถึึงปััจจุุบััน





๒
ภาคที่่�

ราก 
ที่่�มั่่�นคง
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“
เพราะรากแก้้วที่่�หยั่่�งลึึก

คืือศรััทธาและความซื่่�อตรง 
ต้้นไม้้สายใจไทยจึึงยืืนต้้น

เป็็นที่่�พึ่่�งพิิงอัันมั่่�นคง 
ให้้แก่่ผู้้�เสีียสละได้้ตลอดชั่่�วชีีวิิต

”
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พื้้�นดินที่่�แข็็งแกร่่งเป็็นจุุดกำำ�เนิิดและแรงขัับเคลื่่�อนสำำ�คัญที่่�ทำำ�ให้้ต้้นไม้้ใหญ่่ต้้นนี้้�เติิบโตอย่่าง
สง่่างาม ผ่่านเรื่่�องราวของ
	วิ ถิีแีห่ง่ความอิสิระและธรรมาภิบิาล ความลึึกของรากแก้ว้ที่่�หยั่่�งรากด้้วยการบริหิารงาน 

	ที่ �เป็็นอิิสระ ไม่่รัับงบประมาณรััฐบาลเพื่่�อความคล่่องตััวในการเยีียวยาสมาชิิกที่่�รอไม่่ได้้  
	 พร้้อมระบบตรวจสอบบััญชีีภายนอกที่่�เข้้มงวดเพื่่�อยืืนยัันว่่า “ความซื่�อสััตย์์” คืือเสาหลััก 
	ข องบ้้านหลัังนี้้�
	 	 เส้้นทางแห่่งกาลเวลา ย้้อนเวลาตั้้�งแต่่จุุดเริ่่�มในปีี ๒๕๑๘ สู่่�การวางวิิสััยทััศน์์  
		พั  ันธกิิจ และเป้้าหมายเชิิงกลยุุทธ์์
	 การดููแลแบบครบวงจร (สวััสดิิการตลอดอายุุขััย) จากผืืนดินที่่�ค้ำำ��จุุนโดยสำำ�นักงาน 

	 ทรััพย์์สิินพระมหากษััตริิย์์ สู่่�ระบบการดููแล ๘ ด้้านที่่�ครอบคลุุมทั้้�งการให้้เงิินช่่วยเหลืือ  
	 การแพทย์์เชิิงรุุก ทุุนการศึึกษา จนถึึงการสร้้างรายได้้ด้้วย “เบ็็ดตกปลา” เพื่่�อให้้สมาชิิก 
	ยื ืนหยััดได้้ด้้วยตนเอง
	 	 บทสััมภาษณ์์ พลโท ธำำ�รงรััตน์์ แก้้วกาญจน์์ รองประธานกรรมการวััย ๙๓ ปีี  
		ร่  มโพธิ์์�แห่่งการแพทย์์ ผู้้�อุทิิศตนติิดตามเยี่่�ยมเยีียนสมาชิิกตามภูมิิภาคด้้วยหััวใจ 
		ที่  �ห่่วงใยไม่่เคยเสื่่�อมคลาย

รากฐานแห่่งศรััทธา
ธรรมาภิิบาล และการคืืนศัักดิ์์�ศรีความเป็็นมนุุษย์์
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	 	 บทสัมัภาษณ์์ หม่่อมหลวงประทิ่่�นทิิพย์์ นาครทรรพ ผู้้�จัดการมููลนิธิิิฯ ผู้้�ยึึดหลักั 
		  การทำำ�งานเป็็นทีีมและการสร้้างรายได้้ควบคู่่�ไปกัับ “ศัักดิ์์�ศรี” ของช่่างฝีีมืือ 
		  ทหารทุุพพลภาพ

ต้้นไม้้สายใจไทยจะยัังคงเติิบโตและมอบร่่มเงาที่่�ชุ่่�มเย็็นไปชั่่�วชีีวิิต ด้้วยรากท่ี่�หยั่่�งดิินลึึกจาก 
ความทุ่่�มเทของทุุกคน
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วิิสััยทััศน์์
เป็็นองค์์กรต้้นแบบในการดููแลช่่วยเหลือผู้้�พิการและผู้้�ทุพพลภาพ 

อัันเนื่่�องมาจากการสู้้�รบป้้องกัันประเทศชาติิ

พัันธกิิจ 
๑

๔

๒

๕

๓
เพื่่�อจััดสวััสดิิการผู้้�ทุุพพลภาพ 

เนื่่�องจากการปฏิิบััติิหน้้าที่่� 
สู้้�รบป้้องกัันประเทศชาติ ิ
อัันเนื่่�องมาจากการสู้้�รบ

เพื่่�ออุุปการะครอบครััว 
ผู้้�เสีียชีีวิิตหรือทุุพพลภาพ 
เนื่่�องจากการปฏิิบััติิหน้้าที่่� 
สู้้�รบป้้องกัันประเทศชาติิ  
อัันเนื่่�องมาจากการสู้้�รบ

จััดทำกิิจกรรมเพื่่�อเป็็นการพััฒนา
คุุณภาพชีีวิิตแก่่ผู้้�ทุพพลภาพเนื่่�องจาก

การปฏิิบััติิหน้้าที่่� 
สู้้�รบป้้องกัันประเทศชาติิ  
อัันเนื่่�องมาจากการสู้้�รบ

รัับความร่่วมมืือจาก 
หรืือให้้ความร่่วมมืือกัับสถาบััน 
ที่่�มีีวััตถุุประสงค์์คล้้ายคลึึงกััน 

เพื่่�อความสะดวก 
และเพื่่�อขยายกิิจการ

ดำเนิินกิิจกรรมอื่่�นใด 
เพื่่�อเป็็นการเทิิดพระเกีียรติ ิ
ขององค์์ประธานฯ ตามที่่� 

คณะกรรมการเห็็นสมควร

เป้้าหมายเชิิงกลยุุทธ์์
สมาชิิกสายใจไทยและครอบครััวมีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีี ทั้้�งด้้านร่่างกาย 

จิิตใจ สัังคม และสิ่่�งแวดล้้อม มีีความสุุขพึึงพอใจในชีวิิต  
ภููมิิใจที่่�พึ่่�งตนเองได้้ และช่่วยเหลือสัังคมได้้



41

สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี  
ทรงเป็็นประธานในการประชุุมใหญ่่สามััญประจำปีี คณะกรรมการบริิหารมููลนิิธิิสายใจไทยฯ  

ซึ่่�งมีีการรายงานผลการดำเนิินงานในรอบปีีที่่�ผ่่านมา เสนอแผนงานในอนาคต  
และพิิจารณาให้้ความเห็็นชอบในโครงการต่่าง ๆ ของมููลนิิธิิสายใจไทยฯ
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สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี 
และคณะกรรมการบริิหารมููลนิิธิิสายใจไทยฯ พ.ศ. ๒๕๔๘
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คณะกรรมการบริิหารจััดให้้มีีการประชุุมใหญ่่สามััญประจำปีี เพื่่�อรายงานผลการดำเนิินงานในรอบปีีที่่�ผ่่านมา  
เสนอแผนงานในอนาคตและพิิจารณาให้้ความเห็็นชอบในโครงการต่่าง ๆ ของมููลนิิธิิสายใจไทยฯ
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สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี  
ทรงเป็็นองค์์ประธานในการประชุุมใหญ่่สามััญประจำปีี ๒๕๖๗ ของคณะกรรมการบริิหารมููลนิิธิิสายใจไทยฯ  

เมื่่�อวัันที่่� ๒๐ ธัันวาคม ๒๕๖๗
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สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี 
และคณะกรรมการบริิหารมููลนิิธิิสายใจไทยฯ พ.ศ. ๒๕๖๗ (ปััจจุุบััน)
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ประวััติิความเป็็นมาและพััฒนาการสำคััญ
จาก พ.ศ. ๒๕๑๘ สู่่�กึ่�งศตวรรษแห่่งความเมตตา

จุุดเริ่่�มต้้นแห่่งพระมหากรุุณาธิิคุุณ

•	ก่่อตั้้�งขึ้้�นด้้วยพระมหากรุุณาธิิคุุณของพระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร  
มหาภููมิิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร และสมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิติิ์์�  
พระบรมราชิินีีนาถ พระบรมราชชนนีีพัันปีีหลวง

•	สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ  
สยามบรมราชกุุมารีี ทรงรัับเป็็นประธานมููลนิิธิิสายใจไทยฯ เป็็นมููลนิิธิิแรก

•	พระราชทานเงิิน ๑๐๒,๐๐๐ บาท เป็็นทุนุตั้้�งต้้น และได้้รัับพระมหากรุณุาธิิคุณุ
โปรดเกล้้าฯ ให้้เป็็นมููลนิิธิิสายใจไทย ในพระบรมราชููปถััมภ์์

•	จุุดประสงค์์: เพื่่�อช่่วยเหลืือทหาร ตำำ�รวจ และพลเรืือนที่่�บาดเจ็็บ 
จากการปฏิิบััติิหน้้าที่่�เพื่่�อชาติิ

ขยายขอบเขตความช่่วยเหลืือสู่่�การพึ่่�งพาตนเอง

•	เริ่่�มขยายความช่่วยเหลืือจากด้้านการรัักษาพยาบาล 
	สู่่� การฝึึกอาชีีพ
•	ทรงเปิิดสถานฝึึกอาชีีพ ทหาร ตำำ�รวจ พิิการได้้รัับเงิินเดืือน
	จ ากมููลนิิธิิฯ ณ อาคารมููลนิิธิิสายใจไทย ถนนศรีีอยุุธยา 
	 “หน่่วยฝึึกอาชีีพ”

พ.ศ.
๒๕๑๘ 

ก่่อตั้้�งมููลนิธิิ

พ.ศ.
๒๕๒๐ - ๒๕๓๐ 
การฝึึกอาชีีพ
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ช่่องทางสร้้างรายได้้และรัับบริิจาค

•	เปิิดร้้านจำำ�หน่่ายผลิิตภััณฑ์ ์
และหน่่วยรัับบริิจาคแห่่งแรก 
ที่่�ศููนย์์การค้้าดิิโอลด์์สยาม กรุุงเทพฯ

พ.ศ.
๒๕๓๕ - ห้้องแสดง 
ผลิิตภััณฑ์์แห่่งแรก

พ.ศ.
๒๕๓๗ 

หมู่่�บ้้านสายใจไทย

การจััดสรรท่ี่�ดิินทำกิิน

•	จััดตั้้�งหมู่่�บ้้านสายใจไทย ในโครงการนิิคมสหกรณ์์
สวรรคโลก จัังหวััดสุุโขทััย เพื่่�อจััดที่่�ดิินทำำ�กิินให้้ 
สมาชิิกสายใจไทย
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พ.ศ.
๒๕๔๐ - ๒๕๕๐ 

การขยายกิิจกรรม
สวััสดิิการ

พ.ศ.
๒๕๕๐ - ๒๕๖๐ 

พััฒนาความยั่่�งยืืน

การดููแลครอบครััว และการเป็็นท่ี่�รู้้�จัักในวงกว้้าง

•	ขยายกิิจกรรมด้้านสวััสดิิการ เช่่น ทุุนการศึึกษาแก่่บุุตรสมาชิิก  
กิิจกรรมฟื้้�นฟููสมรรถภาพ สัังคมสงเคราะห์์

•	ผลิิตภััณฑ์์ฝีีมืือสายใจไทยเริ่่�มเป็็นที่่�รู้้�จัักในวงกว้้าง  
และมีีการจััดงาน เปิิดบ้้านสายใจไทย ณ หน่่วยฝึึกอาชีีพ บางนา

สร้้างศููนย์์การเรีียนรู้้�และเครืือข่่ายตลาด

•	พััฒนาเครืือข่่ายการตลาด  
เพื่่�อสร้้างรายได้้ที่่�ยั่่�งยืืนแก่่สมาชิิก

•	สร้้างศููนย์์การเรีียนรู้้�และฝึึกอาชีีพสายใจไทย
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พ.ศ.
๒๕๖๑ (ครบรอบ ๔๓ ปีี)  
ปรัับภาพลัักษณ์์องค์์กร

พ.ศ.
๒๕๖๘ (ครบรอบ ๕๐ ปีี)

ก้้าวสู่่�กึ่่�งศตวรรษ

เน้้น “การพึ่่�งพาตนเอง”

•	ปรัับภาพลัักษณ์์องค์์กรให้้ร่่วมสมััย 
	 เน้้น “การพึ่่�งพาตนเอง” ขอ งสมาชิิกสายใจไทย

วิิสััยทััศน์์ใหม่่

•	มููลนิิธิิสายใจไทยฯ ก้้าวสู่่�กึ่่�งศตวรรษ
•	วิิสััยทััศน์์: “เป็็นองค์์กรต้้นแบบในการดููแลช่่วยเหลืือ

ผู้้�พิิการและผู้้�ทุุพพลภาพอัันเนื่่�องมาจากการสู้้�รบ
ป้้องกัันประเทศชาติิ”
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เหตุุผลที่่�ทำให้้ผมยัังคงทำงาน
เพื่่�อมููลนิิธิิสายใจไทยฯ  
มาจนถึึงวัันนี้้�  
คืือความเชื่่�อใน “คุุณค่่า 
ของการช่่วยเหลืือมนุุษย์์”

”

บทสัมภาษณ์์
รองประธานกรรมการมููลนิิธิิสายใจไทยฯ 

พลโท ธำรงรััตน์ ์ 
แก้้วกาญจน์์

รองประธานกรรมการรองประธานกรรมการ
มููลนิิธิิสายใจไทยฯมููลนิิธิิสายใจไทยฯ
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ผมเริ่่�มเข้้ามาช่่วยงานมููลนิิธิิสายใจไทยฯ ตั้้�งแต่่วัันที่่� ๒ เมษายน ๒๕๑๘ ในตำำ�แหน่่งกรรมการ
ฝ่่ายการแพทย์์และกรรมการบริิหาร ต่่อมาในเดืือนมกราคม ๒๕๖๐ สมเด็็จพระกนิษิฐาธิิราชเจ้้า  
กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี ได้้ทรงพระกรุุณาโปรดเกล้้า 
โปรดกระหม่่อมให้ผ้มดำำ�รงตำำ�แหน่ง่รองประธานกรรมการมูลูนิธิิสิายใจไทยฯ เพื่่�อร่ว่มขับัเคลื่่�อน
ภารกิิจดููแลผู้้�บาดเจ็็บจากการปฏิิบััติิหน้้าที่่�ป้้องกัันประเทศตลอดหลายสิิบปีีที่่�ผ่่านมา ผมได้้ 
มีีโอกาสเยีียวยาผู้้�ป่วยทั้้�งในโรงพยาบาลพระมงกุุฎเกล้้า และในพื้้�นที่�ยุุทธภููมิิที่่�ต้้องลงไป 
ร่่วมราชการพิิเศษอยู่่�เสมอ พร้้อมกับติิดตามเยี่่�ยมเยีียนสมาชิิกตามภูมิิภาคในวาระต่่าง ๆ   
ด้้วยความร่ว่มมืออย่า่งดีีจากองค์์กรจำำ�นวนมาก ทั้้�งการไฟฟ้า้ฝ่า่ยผลิตแห่ง่ประเทศไทย องค์์การ
สงเคราะห์์ทหารผ่่านศึึก โรงพยาบาลทหารผ่่านศึึก และโรงพยาบาลท้้องถิ่่�นหลายแห่่ง  
การทำำ�งานเหล่่านี้้�ช่่วยให้้เราเข้้าถึึงสมาชิิกได้้อย่่างทั่่�วถึึง โดยเฉพาะในการดููแลสุุขภาพ  
การเยีียวยาจิติใจ การประสานความช่วยเหลืือแก่ค่รอบครัวั รวมถึึงการสนัับสนุุนด้้านการศึึกษา
สำำ�หรัับบุุตรธิิดาของสมาชิิก

ตลอดเวลาที่่�ได้้ทำำ�งานให้้กัับมููลนิิธิิฯ ผมรู้้�สึึกทั้้�ง “ประทัับใจ” และ “ภููมิิใจ” อย่่างยิ่่�ง เพราะผม
ได้้เห็น็ด้้วยตาตนเองถึึงพระมหากรุณุาธิคิุณุขององค์์ประธานฯ ที่่�พระราชทานแก่ผู่้้�ที่�เคราะห์์ร้า้ย
จากการปฏิิบััติิหน้้าที่่�เพื่่�อชาติิ ไม่่ว่่าจะเป็็นการช่่วยเหลืือ การเยีียวยา หรืือการติิดตามดูแล 
ในระยะยาว ล้้วนเต็็มไปด้้วยความเมตตาและความตั้้�งใจจริิง 
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ผมดีีใจที่่�ได้้มีีโอกาสร่่วมกิจกรรมของมููลนิิธิิฯ มาโดยตลอด ทำำ�ให้้เข้้าใจถึึงความยากลำำ�บาก 
ของสมาชิกิและครอบครัวั จึึงตั้้�งใจปฏิบิัตัิงิานอย่า่งเต็ม็กำำ�ลัง ด้้วยศรัทธา ปสาทะ และศักัยภาวะ
ของตนเอง สิ่่�งที่่�ทำำ�ให้้ชื่่�นใจมากท่ี่�สุุด คืือการได้้เห็็นสมาชิิกจัับกลุ่่�มกันเป็็นชมรม มีีความรััก 
ความสามััคคีี และดำำ�เนิินไปอย่่างครอบครััวเดีียวกัันอย่่างสม่ำำ��เสมอ ส่่วนสิ่่�งที่่�หวั่่�นใจบ้าง  
ก็็เป็็นเรื่่�องสัังขารและสุุขภาพที่่�อาจทำำ�ให้้ผมทำำ�งานได้้ไม่่เต็็มที่่�เหมืือนแต่่ก่่อน

เหตุุผลที่่�ทำำ�ให้้ผมยัังคงทำำ�งานเพื่่�อมููลนิิธิิสายใจไทยฯ มาจนถึึงวัันนี้้� คืือความเชื่่�อใน “คุุณค่่า
ของการช่่วยเหลืือมนุุษย์์” ไม่่ว่่าจะเป็็นในมิิติิของมนุุษยธรรม เทวธรรม พรหมวิหารธรรม  
หรืือสัังคหวััตถุุธรรม ผมทำำ�งานนี้้�ด้้วยศรััทธา ด้้วยความสามารถเท่่าที่่�มีี และด้้วยความรู้้�สึึก
ภููมิิใจที่่�ได้้ถวายงานแด่่องค์์ประธานมูลนิิธิิฯ การได้้ทำำ�งานนี้้�คืือเกีียรติิ และเป็็นศัักดิ์์�ศรี ี
ของชีีวิิตอย่่างหนึ่่�ง

สำำ�หรัับอนาคตของมููลนิิธิิสายใจไทยฯ ผมอยากเห็็นองค์์กรแห่่งนี้้�เป็็นองค์์กรที่่�มีีธรรมาภิิบาล
เข้้มแข็็ง ยืืนหยััดอยู่่�ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิผลและสืืบเนื่่�อง เติิบโตไปบนพื้้�นฐานของการถวายงาน
ตามพระราชปณิิธาน และได้้รัับการสนัับสนุุนร่่วมมือจากประชาชนและองค์์กรต่่าง ๆ มาก 
ยิ่่�งขึ้้�น สิ่่�งสำำ�คัญคืือการทำำ�ให้้มููลนิิธิิฯ เป็็นที่่�ยอมรัับในฐานะ “แบบอย่่างของการจััดการ 
ด้้านสวัสัดิกิารและการดููแลแบบครบวงจร” องค์ก์รที่่�เทิดิพระเกีียรติคุิุณและเผยแพร่่พระเมตตา 
ให้้กว้้างไกล และยั่่�งยืืนสืืบต่่อไป
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ในโอกาสที่่�มููลนิิธิิสายใจไทยฯ ครบรอบ ๕๐ ปีี ผมมองว่่านี่่�คืือการเดิินทางที่่�งดงามยิ่่�ง ๕๐ ปีี
ของการดำำ�เนินิงานที่�มีีเกีียรติ ิมีีศักัดิ์์�ศรี และมีีความสามััคคีีของทุุกฝ่า่ยท่ี่�ร่ว่มกันัถวายงานตาม
วััตถุุประสงค์์ขององค์์ประธานมููลนิิธิิฯ เป็็นผลงานที่่�มอบกลัับคืืนสู่่�สังคมและประเทศชาติ ิ
อย่่างแท้้จริิง

และในวาระที่่�องค์์ประธานมููลนิิธิิสายใจไทยฯ จะทรงเจริิญพระชนมายุุ ๗๐ พรรษา ผมขอกราบ
แทบพระยุุคลบาทและน้้อมเกล้้าฯ ถวายพระพร “ขอให้้พระองค์์ทรงพระเจริิญ” พระองค์์ทรง 
เป็็นผู้้�นำำ�ที่่�เพีียบพร้อ้มด้้วยคุุณธรรม วุฒุิธิรรม วิสิัยัทัศัน์ที่่�กว้้างไกล และมนุษยสัมัพันธ์ท์ี่่�งดงาม 
ทรงเป็็นแบบฉบัับของผู้้�ปฏิิบััติิงานสััมมาชีีพ และเป็็นที่่�พึ่่�งในการแก้้ไขปัญหาแก่่ประชาชน 
มาโดยตลอดพระองค์คื์ือ “ขัตัติยินารี ีอัจัฉริยิะบัณัฑิติ ปราชญ์ท์ั้้�งศาสตร์แ์ละศิลิป์” ผู้้�เปี่่�ยมด้้วย
พระเมตตามหากรุุณาธิิคุุณล้้นพ้้น และเป็็นแรงบัันดาลใจให้้ผู้้�ทำำ�งานทุกคนก้้าวเดิินต่่อไป 
อย่่างมั่่�นคง
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งานของมููลนิิธิิสายใจไทยฯ  
สำหรัับดิิฉััน ไม่่ใช่่เพีียง 
การบริิหารจััดการ 
ตามหน้้าที่่� แต่่คืือการ 
ได้้ดููแลทหารและครอบครััว 
ของพวกเขา

”

บทสัมภาษณ์์
กรรมการและผู้้�จััดการมููลนิิธิิสายใจไทยฯ

หม่่อมหลวงประทิ่่�นทิิพย์์  
นาครทรรพ

กรรมการและผู้้�จััดการ กรรมการและผู้้�จััดการ 
มููลนิิธิิสายใจไทยฯมููลนิิธิิสายใจไทยฯ
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ดิิฉััน หม่่อมหลวงประทิ่่�นทิพย์์ นาครทรรพ ได้้เข้้ามาเป็็นกรรมการมููลนิิธิิสายใจไทย  
ในพระบรมราชูปูถัมัภ์์ เมื่่�อเดืือนธันัวาคม ๒๕๖๖ จากที่่�ประชุมุกรรมการของมูลูนิธิิิสายใจไทยฯ 
และเดืือนมีีนาคม ๒๕๖๗ สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ  
สยามบรมราชกุุมารีี ทรงพระกรุุณาโปรดเกล้้าโปรดกระหม่่อมให้้มาเป็็นกรรมการและผู้้�จััดการ
มููลนิิธิิสายใจไทยฯ มีีหน้้าที่่�รัับผิิดชอบแนวทางในการปฏบััติิงาน ดำำ�เนิินการตามวััตถุุประสงค์์
ของมููลนิิธิิสายใจไทยฯ และดููแลการดำำ�เนิินงานทั้้�งหมดให้้ราบรื่่�นและมีีประสิิทธิิภาพ

การเข้้ามาทำำ�งานที่่�มููลนิิธิิสายใจไทยฯ ต้้องทำำ�งานร่่วมกัับผู้้�อำำ�นวยการสายต่่าง ๆ ต่่อเนื่่�องมา
ถึึงหััวหน้้าฝ่่ายและเจ้้าหน้้าที่่�อีีกหลายส่่วน หลัักการทำำ�งานของดิิฉัันคือ “การทำำ�งานเป็็นทีีม” 
เพราะฉะนั้้�น เมื่่�อมีีเร่ื่�องใดเกิิดขึ้้�น เราจะร่ว่มกันัปรึึกษาหารืือในระดับัผู้้�บริหิารเสมอ การทำำ�งาน
ร่่วมกัันย่่อมมีีความคิิดเห็็นที่่�แตกต่่าง แต่่สิ่่�งสำำ�คััญคืือการหาข้้อสรุุปที่่�ทุุกฝ่่ายเห็็นพ้้อง เพื่่�อให้้
งานดำำ�เนิินต่่อไปได้้อย่่างเป็็นระบบและมีีทิิศทางเดีียวกััน

ด้้วยนิิสััยส่่วนตััว ดิิฉัันไม่่ค่่อยอยู่่�กัับโต๊๊ะทำำ�งานนานนััก เมื่่�อจััดการงานบนโต๊๊ะเสร็็จแล้้ว มัักจะ
ออกเดิินดูกูารทำำ�งานของผู้้�ร่วมงาน เจ้้าหน้้าที่่� หรืือช่า่งฝีมีือืเสมอ และทุุกคนก็ร็ู้้�ดีีว่า่ ดิฉิันัไม่่ได้้
เดิินมาเพื่่�อจับัผิดิ แต่่เดิินมา “ดููกระบวนการทำำ�งานจริง” โดยเฉพาะในส่ว่นของช่า่งฝีีมืือที่่�ทำำ�งาน
กัันอย่่างตั้้�งใจ มีีการออกแบบงานต่่าง ๆ จากแรงบัันดาลใจที่่�ได้้รัับจากอาสาสมััคร และจาก 
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สื่่�อรอบตััวท่ี่�มีีให้้ศึึกษาอย่่างหลากหลาย พวกเขาจึึงมัักประชุุมย่อยกัันเองที่่�โต๊๊ะทำำ�งาน ดิิฉััน 
เดิินผ่่านเมื่่�อไรก็็มัักเห็็นบรรยากาศแบบนี้้�เสมอ บางครั้้�งดิิฉัันต้้องยกมืือบอกว่่า “ไม่่ต้้องลุุกมา
ทัักทายนะคะ เดี๋๋�ยวลืืมสิ่่�งที่่�กำำ�ลังคุุยกัันอยู่่�” จึึงได้้ยิินบทสนทนาที่่�น่่าสนใจ เช่่น จะออกแบบ 
ลายดอกไม้้แบบไหนดีี เพนต์์สีีโทนไหน หรืือรููปทรงกระเป๋๋าแบบใดจึึงจะเหมาะที่่�สุุด

พอเห็็นแบบนี้้� ดิิฉัันยิ่่�งมั่่�นใจว่่า ช่่างฝีีมืือของเรามีีความรู้้� ความสามารถ และความตั้้�งใจ 
เต็็มเปี่่�ยม พวกเขาผลิิตงานด้้วยศัักดิ์์�ศรีีและความภููมิิใจ ทั้้�งเพื่่�อสร้้างรายได้้ให้้ตนเอง และ 
เพื่่�อสนัับสนุุนมูลนิิธิิฯ ไปพร้้อมกััน ไม่่ว่่าจะเป็็นสมาชิิกที่่�เป็็นทหารทุุพพลภาพ หรืือช่่างฝีีมืือ 
รุ่่�นใหม่่ที่่�เพิ่่�งเข้้ามา ทุุกคนล้้วนมีีพื้้�นฐานความสามารถที่่�ดีี และพร้้อมจะเรีียนรู้้�พััฒนา

อย่่างไรก็็ตาม ดิิฉัันไม่่ลืืมว่่าบทบาทสำำ�คััญของมููลนิิธิิฯ คืืออะไร ประการแรก คืือการช่่วยเหลืือ
ครอบครััวทหารที่่�ไม่่สามารถออกไปสู้้�รบได้้แล้้ว ประการที่่�สอง คืือการฝึึกอาชีีพเพื่่�อให้้มีีรายได้้
บางส่่วนกลัับมาช่่วยเหลืือครอบครััวของพวกเขา

และสิ่่�งที่่�สำำ�คัญยิ่่�งกว่่าก็็คืือ “แรงสนัับสนุุนจากผู้้�มีีจิตศรัทธา” ที่่�เชื่่�อมั่่�นในงานของมููลนิิธิิฯ  
ตลอด ๕๐ ปีีท่ี่�ผ่่านมา ความจงรัักภักัดีีและศรัทัธาต่่อการปฏิบิัตัิพิระองค์์ของล้้นเกล้้ารััชกาลที่่� ๙  
สมเด็็จพระพัันปีีหลวง และองค์์ประธานมููลนิิธิิฯ คืือพลัังสำำ�คััญที่่�ทำำ�ให้้เรายืืนหยััดอยู่่�ได้้
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เพราะแรงสนัับสนุุนนี้้�เอง ทำำ�ให้้เราสามารถช่วยเหลืือทหาร ครอบครััวทหาร และผู้้�ประสบ
เหตุุการณ์์ต่่าง ๆ ได้้อย่่างทัันท่่วงทีี แม้้ในปััจจุุบัันที่่�สถานการณ์์เปลี่่�ยนแปลงไปมากก็็ตาม

สำำ�หรับัดิฉิันั การได้้เข้า้มาช่ว่ยงานมูลูนิธิิสิายใจไทยฯ ถือืเป็็นการสนองพระเดชพระคุณุขององค์์
ประธานมูลูนิธิิิฯ ที่่�ทรงเห็น็ว่าดิฉิันัพอจะทำำ�ประโยชน์ให้้แก่่มููลนิธิิิฯ ได้้ จึึงโปรดเกล้้าโปรดกระหม่่อม 
ให้้มาดำำ�รงตำำ�แหน่่งผู้้�จััดการมููลนิิธิิสายใจไทยฯ เมื่่�อได้้รัับหน้้าที่่�นี้้� ดิิฉัันรู้้�สึึกปลื้้�มใจอย่่างยิ่่�ง 
ที่่�ได้้เป็็นส่่วนหนึ่่�งในการช่่วยเหลืือสัังคม

งานของมููลนิิธิิฯ สำำ�หรัับดิิฉััน ไม่่ใช่่เพีียงการบริิหารจััดการตามหน้้าที่่� แต่่คืือการได้้ดููแลทหาร
และครอบครััวของพวกเขา ซึ่่�งหลายคนไม่่สามารถกลัับไปทำำ�งานภาคสนามได้้อีีกต่่อไป แทนที่่�
จะต้้องอยู่่�เฉย ๆ  พวกเขากลัับได้้รัับโอกาสในการฝึึกอาชีีพ ได้้มีีงานทำำ� และได้้มีีศัักดิ์์�ศรีีในชีีวิิต
อีีกครั้้�ง

บรรดาทหารที่่�อยู่่�ในสายใจไทยจำำ�นวนไม่่น้้อย ต่่างตั้้�งใจทำำ�งานอย่่างเต็็มที่่� ดิิฉัันเห็็นแววตา 
ความสุุข และความภููมิิใจที่�พวกเขามีีต่่อผลงานของตััวเอง เมื่่�อเห็็นพวกเขามีีความสุุข เราเอง
ก็ร็ู้้�สึึกสุขุไปด้้วยเช่่นกันั เพราะน่ี่�คือืการได้้ช่่วยพระองค์ท์่า่นในการดูแูลผู้้�ที่�เสีียสละเพื่่�อบ้า้นเมืือง
เมื่่�อเห็็นทหารและครอบครััวของเขามีีรอยยิ้้�ม ดิิฉัันรู้้�ทัันทีีว่่า ภารกิิจของเรามีีความหมาย  
และเป็็นแรงใจที่่�ทำำ�ให้้ดิิฉัันอยากทำำ�งานนี้้�ต่่อไปอย่่างเต็็มกำำ�ลััง
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ในมุมุมองของดิฉิันั อนาคตของมูลูนิธิิิสายใจไทยฯ ต้อ้งไม่่หลงลืืมเป้้าหมายสำำ�คัญที่่�เป็็นรากฐาน
มาตั้้�งแต่่แรกเริ่่�ม นั่่�นคือการช่่วยเหลืือทหารที่่�ทุุพพลภาพจากการสู้้�รบ ให้้มีีชีวิิตที่่�มีีคุณภาพ  
มีีความพอเพีียง และสามารถพึ่่�งพาตนเองได้้ นี่่�คือืภาพใหญ่ท่ี่่�ดิฉิันัอยากเห็น็ในอนาคตมูลูนิธิิฯิ 
ที่่�ยังัคงมั่่�นคงอยู่่�บนหลัักการเดิมิ แต่เ่ติบิโตขึ้้�นด้้วยความสามารถของสมาชิกิ และการสนัับสนุุน
จากคนไทยทั้้�งประเทศ

ในปีีนี้้�ซึ่่�งเป็็นปีีที่่�มููลนิิธิิสายใจไทยฯ ครบรอบ ๕๐ ปีี ดิิฉัันรู้้�สึึกภาคภููมิิใจเป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�ได้้เห็็น
องค์์กรแห่่งนี้้�เติิบโตยืืนนานด้ว้ยพระราชประสงค์ข์องพระองค์ท์ั้้�งสามพระองค์ ์พระราชปณิิธาน
ที่่�ตั้้�งมั่่�นตั้้�งแต่่วัันก่่อตั้้�งยัังคงปรากฏชััดเจนจนถึึงวัันนี้้� ทั้้�งเจ้้าหน้้าที่่� ช่่างฝีีมืือ และทหารต่่าง 
รู้้�ดีีว่า่เรามีีหน้้าที่่�สานต่อ่สิ่่�งที่่�พระองค์ท์่า่นทรงวางไว้้ ทุกุคนพยายามทำำ�งานด้้วยความระมััดระวััง 
ไม่่ให้้เกิิดสิ่่�งใดที่่�ทำำ�ให้้มููลนิิธิิฯ ด้้อยค่่าลง เพื่่�อให้้สมกัับการเป็็นมูลนิิธิิในพระบรมราชููปถััมภ์์ 
ของพระองค์์

และในโอกาสท่ี่�องค์ป์ระธานมูลนิธิิิสายใจไทยฯ มีีพระชนมายุ ุ๗๐ พรรษา ดิฉิันัในฐานะประชาชน
ชาวไทย สิ่่�งท่ี่�ทำำ�ได้้คืือกราบแทบพระยุุคลบาทและน้้อมเกล้้าฯ ถวายพระพรให้้ทรงพระเจริิญ  
มีีพระพลานามััยแข็็งแรง เพราะตลอดชีวิิตที่่�ผ่่านมา พระองค์์ทรงทำำ�งานเพื่่�อประชาชนอย่่าง 
มิิรู้้�เหน็็ดเหนื่่�อย มุ่่�งบำำ�บััดทุกข์์ บำำ�รุุงสุุขให้้แก่่ราษฎร โดยเฉพาะด้้านการศึึกษาและด้้านอาชีีพ  
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แม้้พระองค์์มิิได้้ตรััสพระราชปณิิธานนั้้�นออกมาอย่่างชััดเจน แต่่พระราชปณิิธานดังกล่่าว 
สามารถประจัักษ์์ได้้จากพระราชกรณีียกิิจที่�ทรงดำำ�เนิินมาโดยตลอด เพราะไม่่ว่่าจะเสด็็จฯ  
ไปที่่�ใด ก็็ทรงมุ่่�งเน้้นการส่่งเสริิมให้้ประชาชนมีีทัักษะอาชีีพเสริิม นอกเหนืือจากการศึึกษา  
เพื่่�อเป็็นแนวทางในการช่่วยเหลืือครอบครััวและสามารถยืนอยู่่�ได้้ด้้วยลำำ�แข้้งของตนเอง  
ซ่ึ่�งวิิสััยทััศน์์อัันสำำ�คัญนี้้�ได้้เป็็นรากฐานที่่�ชััดเจนในการดำำ�เนิินงานของมููลนิิธิิสายใจไทยฯ  
ด้้วยเช่่นกััน

  





สายธาร
แห่่งน้้ำใจ

๓
ภาคที่่�
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“
จากเมล็็ดพัันธุ์์�แห่่งพระเมตตา 

ที่่�หว่่านลงบนผืนแผ่่นดิินไทยเมื่่�อพุุทธศัักราช ๒๕๑๘  
พระมหากรุุณาธิิคุุณที่่�หลั่่�งไหลเปรีียบดั่่�ง ‘น้้ำหยดแรก’  

ที่่�ชุุบชีีวิิตและความหวังของผู้้�เสีียสละให้้กลัับฟื้้�นคืืน  
แต่่ต้้นไม้้ใหญ่่ที่่�มีีรากฐานอัันมั่่�นคง 

จะเติิบโตอย่่างสง่่างามได้้มิิใช่่เพีียงด้้วยแสงแดด  
หากแต่่ต้้องมีีสายธารที่่�ฉ่่ำเย็็นคอยหล่่อเลี้้�ยง

”
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ศรััทธาและความร่่วมใจของคนไทยทั้้�งชาติิที่่�กลายเป็็นพลัังขัับเคลื่่�อนสำำ�คััญ ผ่่านเรื่่�องราวของ

	 สายธารแห่่งศิิลป์์และวััฒนธรรม ย้้อนรอยความประทัับใจของ “คอนเสิิร์์ตสายใจไทย”  
	 และ “คอนเสิิร์์ตสัังคีีตสายใจไทย” เวทีีที่�รวบรวมความงดงามของดนตรีีมาเป็็นพลััง 
	 แห่่งการแบ่่งปััน
	 	 เร่ื่�องเล่่าจาก ดร.สิริิิชััยชาญ ฟัักจำำ�รูญู ที่่�มาของคอนเสิิร์์ตสายใจไทย เวทีีที่่�แสดงถึึง 
		  พระอััจฉริิยภาพและน้ำำ��พระราชหฤทััยอัันเปี่่�ยมล้้นขององค์์ประธาน
	วิ ินาทีีประวััติิศาสตร์์แห่่งการให้้ เบื้้�องหลััง “รายการพิิเศษวัันสายใจไทย” ทางช่่อง ๕  

	พั นธมิิตรคู่่�บุุญที่่�ถ่่ายทอดน้ำำ��ใจจากทั่่�วสารทิิศลากยาวไปจนถึึงเวลาเท่ี่�ยงคืืน เพื่่�อให้้ผู้้�ชม 
	 และผู้้�ที่่�อยู่่�ในห้้องส่่งเป็็นคณะแรกที่่�ได้้ร่่วมถวายพระพรชััยมงคลแด่่องค์์ประธานฯ
	น้ำ ำ��ใจที่่�สัมัผัสัได้ด้้ว้ยมืือ เรื่่�องราวของอาสาสมััครท่ี่�ทำำ�งานคลุกุคลีีอยู่่�กับหยดน้ำำ��แห่ง่ศรัทัธา 

	ข องประชาชน
	 	 บทสััมภาษณ์์ คุุณเพ็็ญพรรณ โกวิิทางกููร อาสาสมััครฝ่่ายรัับบริิจาค ผู้้�สััมผัส 
		ภ  าพความประทัับใจเมื่่�อคนไทยทุุกระดัับชั้้�นกำำ�เงิินสดมามอบให้้ด้้วยหััวใจที่่�อยาก 
		  ตอบแทนผู้้�กล้้า

“สายใจไทย” จึึงดำำ�รงอยู่่�ได้้ด้้วยแรงศรััทธาของคนไทยทั่่�วแผ่่นดิินและพัันธมิิตรผู้้�ร่่วมกัันรดน้ำำ��
พรวนดินผ่า่นการแบ่ง่ปััน กลายเป็็นพลังัขับัเคลื่่�อนสำำ�คัญที่่�ทำำ�ให้ต้้น้ไม้้ต้น้นี้้�แข็ง็แรง แผ่ก่ิ่่�งก้า้น
ส่่งต่่อความช่่วยเหลืือและสารอาหารแห่่งความรัักชาติิอย่่างไม่่เ คยขาดสาย
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“. . . ประเทศไทยคืือบ้้านคนไทยทุุกคนเป็็นท้้องถิ่่�นที่่�มีีความอุุดมสมบููรณ์์ ดัังนั้้�น 
จึึงเป็็นที่่�ต้้องประสงค์์ของบุุคคลอื่่�น ๆ ดัังนั้้�นจึึงเป็็นหน้้าที่่�ของทุุกคนที่่�ถืือตััวว่่าเป็็น
คนไทย ที่่�จะร่่วมกัันรัักษา และพััฒนาให้้เจริิญโดยไม่่มีีการแบ่่งแยก ผู้้�ที่่�เป็็นทหาร  
ตำรวจ หรืือพลเรืือนที่่�ทำหน้้าที่่�ป้้องกัันประเทศชาติิ ได้้ทำหน้้าที่่�นี้้� โดยตรง  
คืือได้้เอาชีีวิิต เลืือดเนื้้�อเป็็นเดิิมพััน ส่่วนบุุคคลอื่่�นที่่� ไม่่ได้้ทำหน้้าที่่�เช่่นนี้้�ก็็ต้้องมีี 
ส่่วนร่่วมในการป้้องกัันชาติิเหมืือนกััน และจะทำได้้โดยการสนัับสนุุนและให้้กำลัังใจ 
ต่่อบุุคคลที่่�ไปปฏิิบััติิหน้้าที่่� โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งผู้้�ที่่�ไปทำหน้้าที่่�ของเขาจนเสีียชีีวิิต
หรืือทุุพพลภาพ

ข้้าพเจ้้าจึึงเห็็นว่่า วิิธีีการของมููลนิิธิิสายใจไทยฯ เป็็นวิิธีีการที่่�ดีีอย่่างหนึ่่�ง  
ในการช่่วยเหลืือบุุคคลในชาติิ เ ดีียวกััน ด้้วยน้้ำพัักน้้ำแรง ด้้วยทุุนทรััพย์์  
การช่่วยเหลืือบุุคคลในชาติิเดีียวกัันนี้้� เปรียบเสมืือนคนในครอบครััวเดีียวกััน  
มีีมููลนิิธิิสายใจไทยเป็็นสื่่�อกลางช่่วยอำนวยความสะดวก . . .”

บทพระราชทานสััมภาษณ์์พิิเศษ
สมเด็็จพระกนิษิฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุดุา ฯ  
สยามบรมราชกุุมารีี เมื่่�อครั้้�งยัังดำำ�รงพระราชอิิสริิยยศ  
สมเด็็จพระเจ้้าลููกเธอ เจ้้าฟ้้าหญิิงสิิริินธรเทพรััตนสุุดา ฯ
โดยนายอััครวััฒน์์ โอสถานุุเคราะห์์  
จากหนัังสืือในหลวงของเรา
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สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี ทรงรัับเงิินจากผู้้�ทููลเกล้้าฯ ถวาย
โดยเสด็็จพระราชกุุศล สมทบทุุนมูลนิิธิิสายใจไทยฯ ในงาน “วัันรวมใจช่่วยสายใจไทย” ณ สวนอััมพร
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พลัังศรัทธา

ร่่วมแรง ร่่วมศรััทธา ร่่วมสายใจไทย

งาน “วัันรวมใจช่่วยสายใจไทย”

จัดัขึ้้�นครั้้�งแรกเมื่่�อวันัที่่� ๑๓ มิถิุนุายน 
พ .ศ .  ๒๕๑๘ ณ สวนอััมพร
บรรยากาศวัันนั้้�นเต็็มไปด้้วยรอยยิ้้�ม 
เสีียงหััวเราะ และความตื้้�นตัันใจ 
ประชาชนจากทั่่�วสารทิิศมาร่่วม
บริิจาคเพื่่�อช่่วยเหลืือผู้้�บาดเจ็็บและ
ครอบครััวทหาร ตำำ�รวจ และราษฎร
อาสาสมััคร งานนี้้� ไ ด้้กลายเป็็น 
ต้้นแบบของการระดมพลัังจากหััวใจ
คนไทยทั้้�งแผ่่นดิิน

สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ 
สยามบรมราชกุุมารีี เสด็็จพระราชดำเนิินไปทรงเปิิดงาน  
“วัันรวมใจช่่วยสายใจไทย” ครั้้�งที่่� ๔ ณ อาคารใหม่่ สวนอัมพร  
เมื่่�อวัันที่่� ๙ ธัันวาคม ๒๕๒๑
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สัังคีีตสายใจไทย และคอนเสิิร์์ตสายใจไทย

ครั้้�งแรกเมื่่�อวันัที่่� ๒๓ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๓๑ เป็น็คอนเสิริ์ต์แห่ง่ความทรงจำำ� เมื่่�อองค์ป์ระธาน
เสด็็จพระราชดำำ�เนินิไปในงานและทรงร่ว่มบรรเลงดนตรี ีเสีียงเพลงในวันนั้้�นกลายเป็็นสัญัลักัษณ์์ 
ของ “เสีียงแห่่งความเมตตา” ที่่�ก้้องอยู่่�ในใจคนไทยมาจนทุุกวัันนี้้�

องค์์ประธาน
ร่่วมบรรเลงดนตรีี
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องค์์ประธาน
ร่่วมบรรเลงดนตรีี
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ดร.สิิริิชััยชาญ ฟัักจำรููญ

คีีตศิิลป์์การกุุศลเพื่่�อวีีรชน
คอนเสิิร์์ตสายใจไทย และสัังคีีตสายใจไทย

ศิิลปะการดนตรีีและการแสดง  
มีีพลัังที่่�จะเชิิญชวนประชาชน 
ให้้ร่่วมบริิจาคได้้...

ดนตรีีและการแสดง เป็็นสมบัติิล้ำำ��ค่ามหาศาลของ
มนุุษยชาติิ มีีคุุณประการใดบ้้างนั้้�น ท่่านผู้้�เชี่่�ยวชาญ 
รวมทั้้�งผู้้�ชื่�นชอบ ย่อ่มตระหนักัดีีและกล่่าวกันัไว้อ้ย่า่ง
แพร่่หลายอาจารย์์มนตรีี ตราโมท นัักดนตรีี 
คนสำำ�คััญ และศิิลปิินแห่่งชาติิ สาขาศิิลปะการแสดง 
พ.ศ. ๒๕๒๘ เป็็นท่่านหนึ่่�งที่่�กล่่าวถึึงคุุณค่่าของ
ดนตรีีและการแสดงในแง่่มุุมที่�ต่่างจากท่่านอื่่�น  
ดัังข้้างต้้น
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ดร.สิิริิชััยชาญ ฟัักจำำ�รููญ ศิิลปินแห่่งชาติิ สาขาศิิลปะการแสดง (ดนตรีีไทย) พ.ศ. ๒๕๕๗ 
ในโอกาสเล่่าย้้อนจุุดเริ่่�มต้้นความเป็็นมาของโครงการคอนเสิิร์์ตสายใจไทย ท่่านได้้ถ่่ายทอด
ทรรศนะของอาจารย์์มนตรีี ตราโมท ที่่�มีีต่่อดนตรีีและการแสดงว่่า

“เรื่่�องของดนตรีีกัับสายใจไทยนั้้�น ผู้้�ริิเริ่่�มแนวคิดนี้� คืือ ท่่านอาจารย์์มนตรีี ตราโมท ซ่ึ่�งเป็็น 
ผู้้�เชี่่�ยวชาญการดนตรีีอยู่่�ที่่�กองการสัังคีีต กรมศิิลปากร ท่่านปรารถนาจะจััดหารายได้้ 
เพื่่�อช่่วยเหลืือทหารที่่�บาดเจ็็บจากการสู้้�รบปกป้้องแผ่่นดิินไทยและเชื่่�อมั่่�นว่่า ศิิลปะการดนตรีี

และการแสดง มีีพลัังที่่�จะเชิิญชวนประชาชนให้้ร่่วมบริิจาคได้้ จึึงนำำ�เสนอโครงการ 
ต่่อกระทรวงศึึกษาธิิการ (ครั้้�งนั้้�นกรมศิิลปากรขึ้้�นอยู่่�กัับกระทรวงศึึกษาธิิการ) และได้้รัับอนุุมััติิ
ให้้จััดคอนเสิิร์์ตสายใจไทยขึ้้�นครั้้�งแรกเมื่่�อวัันที่่� ๓-๔ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๒๙ โดยเริ่่�มจาก 
ดนตรีีสากลก่่อน จากนั้้�น ๖ ปีี จึึงมีีการจััดแสดงดนตรีีไทย”

การระดมทุุนสมทบมููลนิิธิิสายใจไทย ในพระบรมราชููปถััมภ์์ ถืือได้้ว่่า โครงการคอนเสิิร์์ต
สายใจไทย และสัังคีีตสายใจไทย นั้้�น เป็็นหนึ่่�งในกิิจกรรมที่่�มีีบทบาทสำำ�คััญมาอย่่างยาวนาน 
มีีทั้้�งดนตรีีสากลและดนตรีีไทย เป็็นสื่่�อกลางหล่่อเลี้้�ยงสายใยระหว่่างศิิลปะกัับสัังคม

ดร.สิิริิชััยชาญยัังเล่่าถึึงอาจารย์์มนตรีี ตราโมท ว่่า ท่่านได้้อุุทิิศเวลาเป็็นอาจารย์์พิิเศษ  
สอนวิิชาบทละครไทย แก่่นิิสิิตคณะครุุศาสตร์์ จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย หลายรุ่่�น หลายปีี  
ทั้้�งยัังแต่่งเพลงไว้้จำำ�นวนมาก เพลงหนึ่่�ง ท่่านแต่่งเพื่่�อรณรงค์์ให้้ประชาชนช่่วยกัันบริิจาค 
แก่่มููลนิิธิิสายใจไทยฯ ชื่่�อเพลง “สัังคีีตสายใจไทย” ใจความว่่า แม้้บริิจาคเพีียงบาทเดีียว  

ก็็ช่่วยค่่ารัักษาพยาบาลทหารผู้้�เสีียสละ ซึ่่�งบาดเจ็็บจากการสู้้�รบกัับอริิราชศััตรููได้้
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ทำำ�นองเพลงมหาชััย
บทร้้องประพัันธ์์โดย อาจารย์์มนตรีี ตราโมท
บรรเลงถวายครั้้�งแรกในงาน “สัังคีีตสายใจไทย” ครั้้�งที่่� ๑ 
เมื่่�อวัันที่่� ๑๘ พฤษภาคม ๒๕๓๔

ปวงข้้าเจ้้าชาวสัังคีีตสายใจไทย

ต่่างน้้อมใจจงรัักภัักดีีสมาน

ผองกล่่าวพรภิิญโญบโรฬาร

ถวายแด่่องค์์ประธานสายใจไทย

ขอให้้ทรงดำำ�รงพระชนม์์จนยืืนนาน

ทรงสำำ�ราญศานติ์์�เกษมสุุขผ่่องใส

พระฉวีีผุุดผ่่องเป็็นยองใย

พระพลานามััยพููนทวีี

ขอให้้มููลนิิธิิสายใจไทย

จงยิ่่�งใหญ่่พููนเพิ่่�มเฉลิิมศรีี

บำำ�บััดทุุกข์์บำำ�รุุงสุุขสวััสดีี

แก่่ผูู้�พลีีชีีพเพื่่�อชาติิอัันกาจชััย

ขอพระราชประสงค์์ที่่�ทรงหวััง

พระทััยตั้้�งสร้้างกุุศลอัันสดใส

จงเจริิญเดิินหน้้าถาวรไป

ดำำ�รงใจวีีรชนเพิ่่�มผลเทอญ

“เพลงสัังคีีตสายใจไทย”
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สำำ�หรัับเพลงสัังคีีตสายใจไทยนั้้�น นายมนตรีี ตราโมท ได้้ประพัันธ์์บทร้้องขึ้้�นใหม่่ โดยใช้้ 
ทำำ�นองเพลงของเดิิมที่�ท่่านได้้แต่่งขึ้้�นเพื่่�อใช้้บรรเลงในวงมหาดุุริิยางค์์ของวิิทยาลััยนาฏศิิลป 
กรมศิิลปากร งานฉลอง ๒๐๐ ปีี กรุุงรััตนโกสิินทร์์ เมื่่�อ พ.ศ. ๒๕๒๕

บทร้้องสัังคีีตสายใจไทย

บทประพัันธ์์โดย อาจารย์์มนตรีี ตราโมท

   ต่่อไปนี้้� สัังคีีตสายใจไทย

สำำ�ราญบานใจ ไม่่มีีใครเทีียบทััน

ท่่านทั้้�งหลาย ได้้ร่่วมใจกััน

นำำ�ทรััพย์์ สละปััน ช่่วยสายใจไทย

   มาเร็็วเร็็ว มาเถอะมา

พร้้อมเจตนา รีีบมาบริิจาค

แม้้น้้อย เล็็กน้้อย

น้้อยหรืือมาก ก็็ช่่วยสายใจไทย
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ภาพโปสเตอร์์เก่่า 
ของคอนเสิิร์์ต
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ดร.สิิริิชััยชาญ หน่ึ่�งในผู้้�ร่วมขับเคลื่่�อน 
งานดนตรีีเพื่่�อสายใจไทยมาโดยตลอด  
ทั้้�งในฐานะครูดูนตรีี ผู้้�ถวายงานแด่ส่มเด็จ็
พระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพ
รัตันราชสุดุา ฯ สยามบรมราชกุมารีี กล่่าวถึึง 
ช่่วงแรกของการจััดคอนเสิิร์์ตการกุุศล 
สังัคีีตสายใจไทย ว่า่ ระหว่า่ง พ.ศ. ๒๕๓๔ 
ถึึง พ.ศ. ๒๕๓๘ จััดปีีละ ๒ รายการ คืือ 
ดนตรีีสากลและดนตรีีไทย ต่่อมาได้้ผนวก
เป็็นรายการเดีียว โดยแบ่่งเป็็น ๒ ช่่วง

ช่่วงนั้้�น การแสดงสัังคีีตสายใจไทย ทั้้�งดนตรีีสากลและดนตรีีไทยได้้รัับความนิิยมอย่่าง 
กว้้างขวาง แต่่เป็็นที่่�น่่าเสีียดาย ผลงานดนตรีีต่่างๆ เหล่่านี้้� ไม่่ได้้มีีการบันัทึึกภาพและเสีียงที่่�ดีีพอ 
อย่่างปััจจุบััน ทำำ�ให้้ข้้อมููลที่�ทรงคุุณค่่าสููญหายไป ปััจจุบัันมีีเพีียงเอกสารและสููจิิบััตรบางส่่วน
เก็็บไว้้ที่่�สำำ�นัักการสัังคีีต กรมศิิลปากร กระทรวงวััฒนธรรม
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จากทรััมเป็็ต - ระนาดฝรั่่�ง สู่่�คอนเสิิร์์ตสายใจไทย

รายการคอนเสิร์ิ์ตสายใจไทย มีีนักัดนตรีหีลายหน่ว่ยงานมาร่่วมบรรเลงโดยมีีวงดุุริยิางค์์สากล  
กรมศิิลปากรเป็็นวงหลััก และเชิิญนัักดนตรีีจากวงดุุริิยางค์์ทหารบก ทหารเรืือ ทหารอากาศ  
และกรมตำำ�รวจ มีีนัักร้้องกิิตติิมศัักดิ์์� และศิิลปินมีีชื่่�อเสีียงอีีกหลายท่่าน เช่่น คุุณเบิิร์์ด  
(ธงไชย แมคอิินไตย์์) ได้้อาสามาช่่วยร่่วมร้้องเพลง 

พััฒนาการของคอนเสิิร์์ตสายใจไทยเป็็นไปอย่่างหลากหลาย ซ่ึ่�ง ดร.สิิริิชััยชาญได้้มีีส่่วนร่่วม
สำำ�คัญ และรัับทราบความก้าวหน้้าอย่่างต่่อเนื่่�องโดยลำำ�ดับ ท่่านเล่่าถึึงพระวิิริิยอุุตสาหะ 
ของสมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี ว่่า  
“เมื่่�อสมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี  
ได้้รัับคำำ�กราบบัังคมทููลเชิิญทรงร่่วมบรรเลงดนตรีีด้้วย ทรงเล่่าให้้อาจารย์์มนตรีี และผม  
ฟัังว่่าตั้้�งพระทััยจะเรีียน Clarinet เครื่่�องทรงดนตรีีแบบเดีียวกัับพระบาทสมเด็็จพระบรม 
ชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร แต่่พระเจ้้าอยู่่�หััวโปรดให้้เรีียน 
เครื่่�องเป่่าอื่่�นก่่อน จึึงทรงเริ่่�มฝึึกทรััมเป็็ต ด้้วยพระวิิริิยอุุตสาหะพระองค์์ทรงทำำ�ได้้สำำ�เร็็จ และ
เมื่่�อทรงทรัมัเป็็ตได้้ระยะหนึ่่�ง และสนพระราชหฤทัยัจะเรียีนเครื่่�องดนตรีชีิ้้�นใหม่ ่คืือ ระนาดฝรั่่�ง 
(Xylophone) พระองค์์โปรดให้้ครููสมาน กาญจนะผลิน มาถวายการสอนระนาดฝรั่่�ง ต่่อมา 
ได้้ทรงบรรเลงระนาดฝรั่่�งและทรััมเป็็ตร่่วมวงกัับคอนเสิิร์์ตสายใจไทย ดัังนี้้�   
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พ.ศ. ๒๕๓๒ คอนเสิิร์์ตสายใจไทย ครั้้�งที่่� ๔ สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพ
รััตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี ทรงระนาดฝรั่่�ง เพลงเดี่่�ยวเพลงลาวแพน เป็็นแนวทาง 
ที่่�ครููสมานได้้ปรัับปรุุงขึ้้�นเพื่่�อบรรเลงร่่วมกัับวงดุุริิยางค์์สากล  

พ.ศ. ๒๕๓๓ คอนเสิิร์์ตสายใจไทย ครั้้�งที่่� ๕ สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพ
รััตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี ทรงระนาดฝรั่่�ง เพลง In a Persian Market และทรง
ทรััมเป็็ตเพลงคู่่�กััด โดยมีีคุุณเบิิร์์ดขัับร้้อง เป็็นความประทัับใจของคนไทยที่่�ได้้ชื่่�นชมพระบารมีี 
พระองค์์ท่่านทรงมีีพระปรีีชาสามารถในหลาย ๆ ด้้าน 

พ.ศ. ๒๕๓๔ - ๒๕๓๘ ทรงระนาดฝรั่่�งเพลงลาวจ้้อย ประกอบการแสดงระบำำ�ไก่่ เพลงลาว 
ดำำ�เนิินทราย และเพลงโสมส่่องแสง ตามลำำ�ดัับ

ทุุกครั้้�ง ประชาชนต่่างรอคอยที่่�จะเข้้าชมการแสดง และสนัับสนุุนมูลนิิธิิสายใจไทยฯ ณ  
สถานที่�ต่่างๆ ทั้้�งที่่�ศููนย์์วััฒนธรรมแห่่งประเทศไทย โรงละครแห่่งชาติิ และปางสวนแก้้ว  
จัังหวััดเชีียงใหม่่
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จาก “ตำำ�หนัักปลายเนิิน” สู่่�สัังคีีตสายใจไทย 

สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ สยามราชกุมารีี ได้้เสด็็จ
พระราชดำำ�เนิินมายัังตำำ�หนัักปลายเนิิน (วัังคลองเตย) ทรงเริ่่�มฝึกดนตรีีไทยนอกเหนืือจาก 
ทรงชำำ�นาญซอด้้วง และทรงขัับร้้องเพลงไทยมาแต่่ต้้น 

ดร.สิิริิชััยชาญเล่่าโดยละเอีียดว่่า “ปีีนั้้�น พ.ศ. ๒๕๒๘ ผมเป็็นครููดนตรีีอยู่่�ที่่�นั่่�น พระองค์์ 
เสด็็จพระราชดำำ�เนิินไปพระราชทานน้ำำ��สงกรานต์์ให้้แก่่พระอนุุวงศ์์ผู้้�ใหญ่่ทุุกพระองค์์ที่่�ตำำ�หนััก 
ปลายเนิิน หลัังจากพระราชทานน้ำำ��สงกรานต์์แล้้ว ทรงพระดำำ�เนิินลงจากตำำ�หนัักและสดับ 
เสีียงดนตรีี จึึงโปรดให้้หม่่อมเจ้้าหญิิงกรณิิกา จิิตรพงศ์์ นำำ�เสด็็จมาที่่�เรืือนดนตรีี ซึ่่�งผมกำำ�ลััง
สอนเด็็กอยู่่� พระองค์์ทรงเห็็นว่่า ในวงดนตรีีไทยมีีนัักเรีียนหญิิงเรีียนปี่่�พาทย์์ด้้วย เพราะตาม
ธรรมเนีียมเดิิม เจ้้านายผู้้�หญิิงมัักเรีียนแต่่เคร่ื่�องสายเบาๆ หม่่อมเจ้้าหญิิงกรณิิกาจึึงกราบทููลว่า  
ท่่านก็็ตีีระนาดทุ้้�ม หม่่อมราชวงศ์์เอมจิิตร จิิตรพงศ์์ ตีีฆ้้องวง ส่่วนหม่่อมราชวงศ์์จัักรรถ  
จิิตรพงศ์์ ก็็เล่่นระนาด”

หลัังจากนั้้�นไม่่นาน ในเดืือนกรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๒๘ สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จ
พระเทพรััตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี ได้้เสด็็จพระราชดำำ�เนิินมาตำำ�หนัักปลายเนิิน  
ทรงเริ่่�มฝึึกหััดระนาดเอกอย่่างจริิงจััง
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ต่่อมา อาจารย์์มนตรีี ตราโมท เห็็นว่่าได้้ทรงดนตรีีสากลในรายการคอนเสิิร์์ตสายใจไทยแล้้ว 
จึึงขอพระราชทานจััด “สัังคีีตสายใจไทย” อีีกรายการหนึ่่�ง และกราบบัังคมทููลเชิิญทรงขัับร้้อง 
และบรรเลงดนตรีีร่่วมกัับวงศิิลปิินอาวุุโส พอสรุุปได้้ดัังนี้้�

พ.ศ. ๒๕๓๔ รายการสัังคีีตสายใจไทย ครั้้�งที่่� ๑ ทรงระนาดเอกเพลงภิิรมย์์สุุรางค์์ กัับวงมโหรีี
พิิเศษ โดยมีีนัักดนตรีีกิิตติิมศัักดิ์์�จากตำำ�หนัักปลายเนิิน นัักดนตรีีจากกรมศิิลปากร สี่่�เหล่่าทััพ  
กรมประชาสััมพัันธ์์ กรุุงเทพมหานคร และสถาบัันการศึึกษาระดัับอุุดมศึึกษา ร่่วมบรรเลง

พ.ศ. ๒๕๓๕ รายการสังัคีีตสายใจไทย ครั้้�งที่่� ๒ เป็็นปีที่่�สมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิติิ์์� พระบรมราชิินีีนาถ  
พระบรมราชชนนีีพันัปีหลวง ทรงเจริญิพระชนมพรรษา ๖๐ พรรษา สมเด็จ็พระกนิษิฐาธิิราชเจ้้า  
กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี ทรงพระราชนิิพนธ์์บทถวายพระพร
สมเด็็จพระนางเจ้้าฯ และทรงอ่่านบทพระราชนิิพนธ์์ด้้วยพระองค์์เอง กรมศิลปากรได้้จััด 
วงดนตรีีพิิเศษ โดยศิิลปินแห่่งชาติิและครููอาวุุโส บรรเลง-ขัับร้้อง โดยมีีศิิลปินอาวุุโส  
นางเจริิญใจ สุุนทรวาทิิน ศิิลปิินแห่่งชาติิ คุุณหญิิงไพฑููรย์์ กิิตติิวรรณ ศิิลปิินแห่่งชาติิ  
ร่่วมขับร้้อง ครููประสิิทธิ์์� ถาวร ศิิลปินแห่่งชาติิ บรรเลงระนาดเอก ครููมนตรีี ตราโมท  
ศิิลปินแห่่งชาติิ บรรเลงระนาดทุ้้�ม นายบุุญยััง เกตุุคง ศิิลปินแห่่งชาติิ บรรเลงฆ้้องวงใหญ่่  
นายเตืือน พาทยกุุล บรรเลงฆ้้องวงเล็็ก เป็็นอาทิิ และในครั้้�งนี้้�ทรงมีีแนวพระราชดำำ�ริิในการ
บรรเลง - ขัับร้้อง และโปรดให้้มีีการแสดงโขนประกอบด้้วย ในครั้้�งแรกแสดงเรื่่�องรามเกีียรติ์์� 
ตอนนางลอย บั้้�นต้้น* สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ  
สยามบรมราชกุุมารีี ทรงเป็็นต้้นเสีียงขัับร้้องประกอบการแสดง ร่่วมกัับนัักดนตรีี นัักร้้อง
กิิตติิมศัักดิ์์�จากตำำ�หนัักปลายเนิิน บ้้านพาทยโกศล กรมศิิลปากร สี่่�เหล่่าทััพ เป็็นอาทิิ
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ในการจััดสัังคีีตสายใจไทย พ.ศ. ๒๕๓๖ รายการสัังคีีตสายใจไทย ครั้้�งที่่� ๓ ทรงระนาดเอก
เพลงพม่่าห้้าท่่อน และ พ.ศ. ๒๕๓๗ ครั้้�งที่่� ๔ ทรงระนาดเอกเพลงทยอยเขมร  

กัับภารกิิจที่่�ยัังไม่่สิ้้�นสุุด

โครงการคอนเสิิร์์ตและสัังคีีตสายใจไทยดำำ�เนิินต่่อเนื่่�องหลายปีี และได้้หยุุดไป ดร.สิิริิชััยชาญ 
ได้้ปรารภว่่า “ผมมีีความเสีียดายอย่่างยิ่่�งเพราะพระองค์์ยัังทรงดนตรีีอย่่างต่่อเนื่่�อง มีีผลงาน
ใหม่่มากมายที่่�น่่าจะเป็็นประโยชน์์ต่่อการหารายได้้ให้้มููลนิิธิิสายใจไทยฯ” และตั้้�งความหวัังว่่า 
จะมีีโอกาสได้้เห็็นการริิเริ่่�มสังัคีีตสายใจไทยอีีกครั้้�ง เพื่่�อเป็็นส่ว่นหนึ่่�งในการสนับัสนุุนช่วยเหลืือ
ทหารตามวััตถุุประสงค์์ของมููลนิิธิิสายใจไทย ในพระบรมราชููปถััมภ์์ต่่อไป

  

*บั้้�นต้้น หมายถึึง ตอนต้้น เป็็นคำำ�ที่่�สมเด็็จพระเจ้้าบรมวงศ์์เธอ เจ้้าฟ้้ากรมพระยานริิศรานุุวััดติิวงศ์์ 
ทรงใช้้ในบทพระนิิพนธ์์เรื่่�องรามเกีียรติ์์� ตอนนางลอย 

สััมภาษณ์ ์ดร.สิิริิชััยชาญ ฟัักจำำ�รููญ วัันที่่� ๑๕ กัันยายน พ.ศ. ๒๕๖๘ ณ บ้้านยุุกตะเสวีี
สนัับสนุุนข้้อมููล นางบุุญตา เขีียนทองกุุล ข้้าราชการบำำ�นาญ สำำ�นัักการสัังคีีต กรมศิิลปากร
เรีียบเรีียง อาจารย์์ปราณีี ปราบริิปูู
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คำำ�ร้้อง : ประภาส ชลศรานนท์์ ศิิลปิินแห่่งชาติิ
ทำำ�นอง/เรีียบเรีียง : จัักรพััฒน์์ เอี่่�ยมหนุุน

ด้้วยความหวงแหนเธอจึึงทดแทนพระคุุณของแผ่่นดิิน

เธออาจสููญเสีียและอาจสููญสิ้้�นเธอก็็ยัังมิิกลััวมิิเกรง

ปกป้้องขุุนเขา ปกป้้องผืืนนํ้้�าไว้้ไม่่ยอมให้้ใครข่่มเหง

ยอมเสีียสละชีีพเพื่่�อผองไทย

ในความสููญเสีียเธออาจเศร้้าตรมในทุุกข์์ที่่�โถมลงมา

หากเธอทดท้้อ ให้้เธอรัับรูู้�ฟ้้ายัังคงเฝ้้าดููด้้วยใจ

ก่่อเกิิดสายนํ้้�าแห่่งความหวงแหนในแผ่่นดิินอัันยิ่่�งใหญ่่

เป็็นสายนํ้้�าของดวงใจไทยทุุกคน

คืือสายใจไทย คืือธารนํ้้�าใจแห่่งรัักและความอาทร

คืือสายใจไทยส่่งไปถึึงเธอผูู้�ปกป้้องแผ่่นดิิน

ดุุจดัังสายฝน ดุุจดัังสายชลที่่�ริินไหลไปจนนิิรัันดร์์

หยดแห่่งนํ้้�าทิิพย์์ หยาดจากสวรรค์์ฟ้้าท่่านทรงประทานลงมา

จึึงเป็็นสายนํ้้�าที่่�หลั่่�งและไหลไปแรงด้้วยใจศรััทธา

ริินไหลไปทั่่�วหล้้า ชุุ่�มชื้้�นทุุกหย่่อมหญ้้าเพื่่�อรัักษาไว้้ซึ่่�งแผ่่นผืืนดิิน

“สายน้ํ้�าแห่่งความหวงแหนแผ่่นดิิน”
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รายการพิิเศษ “วัันสายใจไทย”

รายการพิิเศษ “วันัสายใจไทย” เริ่่�มออกอากาศครั้้�งแรก 
เมื่่�อวัันที่่� ๒ เมษายน พ.ศ. ๒๕๒๕ และต่่อมา 
ได้้เปลี่่�ยนมาจัดัในค่ำำ��คืนืของวันัที่่� ๑ เมษายน ของ
ทุกุปีี โดยได้้รับัความอนุุเคราะห์์จากสถานีีโทรทัศัน์ 
กองทััพบกช่่อง ๕ พัันธมิิตรคู่่�บุญที่่�ยืืนหยััด 
ทำำ�หน้้าที่่�เป็็นสื่่�อกลางถ่่ายทอดน้ำำ��ใจไทยเสมอมา

ความพิเศษของการจััดรายการสดในค่ำำ��คืนนั้้�น คือื
การออกอากาศที่�ล่่วงเลยไปจนถึึงเวลาเท่ี่�ยงคืืน 
ก้้าวเข้้าสู่่�วัันใหม่่ของวัันที่่� ๒ เมษายน ส่่งผลให้้
มููลนิิธิิสายใจไทยฯ และประชาชนที่่�รัับชมรายการ 
ได้้ร่่วมกัันนัับถอยหลัังเพื่่�อเป็็นคณะแรกที่่� ได้้ 
เปล่่งเสีียงถวายพระพรชััยมงคลแด่่องค์์ประธาน 
เนื่่�องในโอกาสวันัคล้้ายวันัพระราชสมภพ ก่อ่นใคร

เสีียงโทรศััพท์์ที่่�ดัังไม่่ขาดสายในค่ำำ��คืืนนั้้�น จึึงมิิใช่่
เพีียงการบริิจาคทรััพย์์ หากแต่่เป็็นเสีียงแห่่ง 
ความจงรัักภัักดีีที่�ดัังกึึกก้้องข้้ามผ่่านคืนวัันอย่่าง
งดงาม
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ในการจััดรายการเราได้้ความซาบซึ้้�งประทัับใจจากความร่่วมมืออย่่างเข้้มแข็็งของภาครััฐ 
และเอกชน รายการในแต่่ละปีีจะมีีความหลากหลาย ตั้้�งแต่่ละคร ละครเพลง ดนตรีี  
เพลงจากศิิลปิินอาชีีพและกิิตติิมศัักดิ์์� ซึ่่�งมููลนิิธิิฯ ได้้รัับความอนุุเคราะห์์จากภาครััฐและเอกชน 
ในการผลิิตรายการและส่่งศิิลปิินมาช่่วยโดยไม่่คิิดค่่าใช้้จ่่าย เช่่น บริิษััท เจ เอส แอล จำำ�กััด 
บริิษััท กัันตนา กรุ๊๊�ป จำำ�กััด (มหาชน) บริิษััท จีีเอ็็มเอ็็ม แกรมมี่่� จำำ�กััด (มหาชน) บริิษััท ซิิเนริิโอ 
จำำ�กัดั บริิษัทั เวิิร์์คพอยท์์ เอ็็นเทอร์์เทนเมนท์ จำำ�กัดั (มหาชน) บริิษััท การะเกด เอ็็นเทอร์์เทนเม้้นต์ 
จำำ�กััด และบริิษััท แปซิิฟิิค อิินเตอร์์คอมมิวนิิเคชั่่�น จำำ�กััด ในการจััดทำำ�สารคดีี กองทััพเรืือ 
ได้้อนุุเคราะห์์ห้้องดนตรีีและห้้องอััดเสีียง บางครั้้�งเรายัังได้้รัับเกีียรติิจากประธานองคมนตรี ี
และนายกรััฐมนตรีี ร้้องเพลงร่่วมกัับทหารและตำำ�รวจ โดยมีีเจ้้าหน้้าที่่�ของธนาคารไทยพาณิิชย์์
และกสิกิรไทย รวมทั้้�งอาสาสมััครของมูลูนิธิิฯิ ช่ว่ยรัับโทรศัพัท์ ์ต่อ่มารายการต้้องยุตุิไิปเนื่่�องจาก
พััฒนาการของสื่่�อสัังคมทำำ�ให้้ความนิิยมดูรายการสดทางโทรทััศน์ลดน้อยลง ประกอบกัับ
เหตุุการณ์์ระบาดของโรคโควิิด กล่่าวได้้ว่่า รายการพิิเศษวัันสายใจไทย ประสบความสำำ�เร็็จได้ ้
ด้้วยพลัังแห่่งความสมััคคีีของประชาชนทุุกหมูู่�เหล่่า
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งาน “สานสายใยเพื่่�อผลิิตภััณฑ์์สายใจไทย”

จััดขึ้้�นเป็็นครั้้�งแรกเมื่่�อ พ.ศ. ๒๕๔๒ ณ ศููนย์์การค้้าเพ็็นนิินซููล่่า เพื่่�อประชาสััมพัันธ์์ผลงาน 
ของมููลนิิธิิสายใจไทยฯ ในรููปผลิิตภััณฑ์์ของสมาชิิกที่่�เข้้ารัับการฝึึกอบรมทีี่่��หน่่วยฝึึกอาชีีพของ 
มููลนิิธิิฯ โดยมีีพระเจ้้าวรวงศ์์เธอ พระองค์์เจ้้าโสมสวลีี กรมหมื่่�นสุุทธนารีีนาถ เสด็็จไปทรง 
เปิิดงาน กิิจกรรมนี้้�ช่่วยให้้สัังคมได้้เห็็นคุุณค่่าของผลงานจากสมาชิิกมููลนิิธิิฯ ที่่�ใช้้แรงใจ 
และแรงกายสร้้างสรรค์์ผลิิตภััณฑ์์อย่่างประณีีต และเป็็นสะพานที่่�เชื่่�อมสมาชิิกกัับผู้้�บริิโภค  
ต่่อมาได้้ย้้ายสถานที่่�ไปจััดที่�ศููนย์การค้้าสยามพารากอนเป็็นปกติิทุุกปีี โดย ๒ ปีีหลัังนี้้� 
องค์์ประธานทรงพระกรุุณาเสด็็จพระราชดำำ�เนิินไปทรงเปิิดงานด้้วยพระองค์์เอง
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สายธารแห่่งการให้้

น้้ำใจของผู้้�ให้้ คืือพลัังท่ี่�ทำให้้ผู้้�รัับลุุกขึ้้�นยืืนได้้อย่่างสง่่างาม

“
ทุุกบาททุุกสตางค์์ที่่�หลั่่�งไหลมาสู่่�มููลนิิธิิฯ 

ล้้วนคืือสายธารน้้ำใจจากผู้้�คน
ที่่�เชื่่�อในคุณค่่าของการเสีียสละ

”
มููลนิิธิิสายใจไทยฯ ได้้รัับการสนัับสนุุนจากประชาชนทั้้�งประเทศในหลายรููปแบบ ทั้้�งเงิินบริิจาค 
สิ่่�งของ อุุปกรณ์์ทางการแพทย์์ ทุุนการศึึกษา ตลอดจนแรงกายแรงใจของอาสาสมััครที่่�เข้้ามา
ร่่วมงาน

แรงศรััทธานี้้�ก่่อเกิิดขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�องด้้วยเป็็นที่่�ประจัักษ์์ชััดว่า “มููลนิิธิินี้้�เกิิดจากพระราชดำำ�ริิ 
เพื่่�อคนที่่�เสีียสละเพื่่�อแผ่่นดิน” การได้้มีีส่วนร่วมในทางใดทางหน่ึ่�งจึึงเป็็นเกีียรติแิละความภาคภูมูิใิจ
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การดำำ�เนิินงานในระยะต้้นของมููลนิิธิิฯ ได้้รัับการสนัับสนุุนจากสำำ�นัักพระราชวัังและสำำ�นัักงาน
ทรัพัย์์สินิส่วนพระมหากษัตัริิย์์ (สำำ�นักงานพระคลังัข้้างท่ี่�ในปัจจุบุันั) ด้้วยการให้้พื้้�นที่่�เป็็นสำำ�นักังาน 
บุุคลากรและกลุุ่�มผู้�ที่่�มููลนิิธิิฯ เรีียกว่่าอาสาสมััคร คืืออุุทิิศแรงกาย แรงใจ และกำำ�ลังทรััพย์์  
ทำำ�หน้้าที่่�กรรมการบริิหาร กรรมการแพทย์์ และผูู้�บริิหาร ยัังไม่่มีีการจ้้างบุุคคลภายนอก 
เข้้ามาทำำ�งานอย่่างเป็็นระบบสมััยใหม่่ อาสาสมััครระยะต้้นจึึงทำำ�งานทุุกอย่่างคนละไม้้ละมืือ  
อาสาสมััครรุุ่�นแรกๆ จึึงมีีตั้้�งแต่พ่ระบรมวงศานุวุงศ์ท์ุกุพระองค์ ์ไปจนผู้�ที่่�ลาออกจากงานประจำำ�
เดิมิเพื่่�อมาเป็็นผูู้�บริหิารโดยไม่่ได้้รัับเงินิเดือืนหรืือสิ่่�งตอบแทนใดๆ ความทุุ่�มเทของอาสาสมัคัร
ตั้้�งแต่่เริ่่�มต้้นจนปััจจุุบัันจึึงเป็็นดัังยางไม้้ที่่�ยึึดเหน่ี่�ยวให้้กิ่่�งก้้านสาขาของมููลนิิธิิฯ เจริิญเติิบโต
อย่่างมั่่�นคง และท่ี่�ขาดเสีียมิิได้้คืือสายนํ้้�าใจของคนไทยที่่�ให้้การสนัับสนุุนอย่่างสมํ่่�าเสมอมา 
จนทุุกวัันนี้้� ๕๐ ปีีที่่�ผัันผ่่าน

“ทุุกหยดน้ำใจที่่�ไหลมารวมกััน  
ได้้กลายเป็็นสายธารแห่่งการเกื้้�อกููลที่่�ไม่่รู้้�สิ้้�นสุด”



91

เมื่่�อมููลนิิธิิฯ ได้้พััฒนารููปแบบโครงสร้้างการบริิหารจััดการเช่่นองค์์กรการกุุศลทั่่�วไป  
อาสาสมััครยังัคงทำำ�หน้า้ท่ี่�อาสาสมััคร ซ่ึ่�งอาจแบ่่งกลุุ่�มงานเป็็นด้้านการฝึกึอาชีพี การรับับริจิาค 
การแพทย์์ และอื่่�นๆ ที่่�ช่่วยทำำ�ให้้การบริิหารจััดการของมููลนิิธิิฯ มีีธรรมาภิิบาล โปร่่งใส  
และตรวจสอบได้้ ปััจจุุบัันมููลนิิธิิฯ มีีอาคารที่่�ทำำ�การ ๓ แห่่ง ได้้แก่่ พื้้�นที่่�พระราชทาน ณ อาคาร
ชััยพััฒนา สวนจิิตรลดา เป็็นสำำ�นักงานใหญ่่ตามที่�จดทะเบีียน อาคารสำำ�นักงานพญาไท  
และสำำ�นัักงานบางนาซึ่่�งเป็็นอาคารของมููลนิิธิิฯ ตั้้�งอยูู่�บนพื้้�นที่่�ที่่�หม่่อมเจ้้าหญิิงบุุญจิิราธร  
จุุฑาธุุช น้้อมเกล้้าฯ ถวายแด่่องค์์ประธาน
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เราไม่่ ได้้รัับค่่าตอบแทน
เป็็นเงิิน แต่่สิ่่�งท่ี่� ได้้รัับ
กลัับมาสููงค่่ากว่่านั้้�น 
คืือความสุุข ความสุุขใจ 
ความภาคภููมิิใจ  
แม้้จะเป็็นเพีียงประโยชน์ ์
เล็็กน้้อย แต่่ก็็เป็็น
ประโยชน์์ต่่อคนอื่่�น 
ได้้จริิง ๆ

”
ความผูกพัันของคุณุเพ็็ญพรรณ โกวิิทางกูรู  
กัับมููลนิิธิิสายใจไทยฯ เริ่่�มต้้นตั้้�งแต่่ 
วััยทำำ�งาน เมื่่�อครั้้�งเธอสำำ�เร็็จการศึึกษา 

อาสาสมััคร
ฝ่่ายบริิจาค  
มููลนิิธิิสายใจไทยฯ

นางเพ็็ญพรรณ 
โกวิิทางกููร
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จากคณะอัักษรศาสตร์์ จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย ปีี ๒๕๑๘ และได้้เข้้าทำำ�งานในบริิษััทเอกชน 
ซึ่่�งมีีผู้้�บริิหารคืือ พลอากาศเอก กำำ�ธน สิินธวานนท์์ ที่่�ทำำ�งานร่่วมกัับมููลนิิธิิสายใจไทยฯ อยู่่�ด้้วย 
ที่่�นั่่�นเอง เธอจึึงได้้รู้้�จััก “สายใจไทย” เป็็นครั้้�งแรก

“ทุกุเดือืนเวลารับัเงินิเดือืนก็จ็ะแบ่ง่เงิินเดือืนบริจิาคให้มูู้ลนิธิิสิายใจไทยฯ โดยผู้้�จัดัการฝ่า่ยบัญัชีี
จะมีีกล่่องรัับบริิจาค… ดิิฉัันบริิจาคทุุกเดืือนเลยค่่ะ”

เมื่่�อออกจากบริิษััท เธอยัังคงกลัับมาซื้้�อสิินค้าของสายใจไทยในงานพระราชสมภพวัันที่่�  
๒ เมษายนทุุกปีี เพราะรู้้�จัักมููลนิิธิิฯ มานาน และคุุณแม่่ของเธอก็็เป็็นอาสาสมััครฝ่่ายบริิจาค 
รุ่่�นแรก ทำำ�งานจนถึึงอายุุ ๙๐ กว่่า

“คุุณแม่่ชวนให้้มาทำำ�เพราะสมััยก่่อนผู้้�บริิจาคเยอะมาก อาสาสมััครน้้อยค่่ะ ผู้้�รัับบริิจาค 
เขีียนใบรัับบริิจาคทั้้�งวััน ไม่่ว่่างเลย โดยเฉพาะวัันพระราชสมภพ… ทำำ�งานกันสนุุกมาก  
ในทีีวีีก็็มีีรายชื่่�อผู้้�บริิจาคขึ้้�น เราก็็คอยดููแล้้วถ่่ายรููปส่่งให้้เป็็นหลัักฐาน ผู้้�บริิจาคเขาก็็ชื่่�นใจ”
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ก้้าวแรกสู่่�การเป็็นอาสาสมััคร ตั้้�งแต่่ปีี ๒๕๔๙ จนปััจจุุบััน

“ได้้เข้้ามาทำำ�ที่่�มููลนิิธิิสายใจไทยฯ โดยคุุณแม่่แนะนำำ�มาเมื่่�อปีี ๒๕๔๙ ปีีนี้้�ก็็เป็็นปีีที่่� ๒๐ แล้้วค่่ะ 
ปััจจุบัันผู้้�บริิจาคที่่�มาสำำ�นักงานอาจน้้อยลงจึึงแบ่่งเวลาไปช่่วยสาขาบางนาเพิ่่�มอีีกหน่ึ่�งวััน  
ตอนนี้้�ช่่วยมููลนิิธิิฯ อาทิิตย์์ละ ๓ วัันค่่ะ ว่่างก็็อยากช่่วยให้้มากที่่�สุุด”

คุุณเพ็็ญพรรณพููดด้้วยรอยยิ้้�มว่า “พููดจริิง ๆ ว่่ามีีความสุุขมาก ภููมิิใจที่่�ได้้มีีโอกาสทำำ�งานนี้้� 
เหมืือนได้้ถวายงานให้้พระองค์์ท่่าน ในฐานะที่่�เป็็นนิิสิิตอัักษรฯ จุุฬาเหมืือนกััน ก็็ภููมิิใจค่่ะ”

สิ่่�งที่่�ทำำ�ให้้คุุณเพ็็ญพรรณทำำ�งานนี้้�มาไม่่เคยเหนื่่�อย คืือ “หััวใจ” ของผู้้�บริิจาคทุุกคน

“ในสมััยก่่อนมีีผู้้�บริิจาคให้้มููลนิิธิิฯ มากจริิง ๆ ส่่วนมากเป็็นรายย่่อยที่่�มาด้้วยความศรััทธา… 
ทุุกคนพููดเหมืือนกัันว่่าเพราะรัักพระองค์์ท่่าน เพราะรู้้�ว่่าเงิินที่่�บริิจาคถููกนำำ�ไปช่่วยเหลืือจริิง ๆ 
ช่่วยทหารผู้้�บาดเจ็็บ ให้้เขามีีชีีวิิตดีีขึ้้�น… ไม่่ได้้ขึ้้�นกัับจำำ�นวนเงิินเลย แต่่มัันขึ้้�นอยู่่�กัับ 
ความศรัทธาของแต่่ละคนค่ะ ผู้้�บริิจาคหลายคนเป็็นผู้้�สูงอายุุ เดิินทางมาด้้วยรถโดยสาร  
เดินิต่อ่ไกล ๆ  เพีียงเพื่่�อจะมาบริจิาคด้้วยตนเอง บางครอบครััวที่่�ผู้้�สูงูอายุุมาด้้วยตัวัเองไม่่ไหว 
ก็็มอบเงิินให้้ลููกมาบริิจาคแทน”
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ครั้้�งที่่�ทำำ�ให้้คุุณเพ็็ญพรรณซาบซึ้้�งจนจำำ�ไม่่ลืืม เมื่่�อการบริิจาคผ่่าน QR Code เริ่่�มแพร่่หลาย 
เธอได้้ออกใบเสร็็จให้้ผู้้�บริิจาคคนหนึ่่�งตามปกติิ

“เราคิิดว่่าเขาให้้เงิินสด แต่่เขาบอกว่่า ‘ผมสแกนไปแล้้วครัับ’ พอเราบอกว่่าระบบ QR หัักภาษีี 
ณ ที่่�จ่่าย เราออกซ้ำำ��ไม่่ได้้ เขากลัับบอกว่่า ‘ไม่่เป็็นไรครัับ เดี๋๋�ยวผมเดิินไปกดเงิินสดมาให้ ้
ตามใบเสร็็จ’ เขาจึึงบริิจาค “เพิ่่�มอีีกหนึ่่�งครั้้�ง” โดยไม่่ลัังเล พร้้อมบอกว่่า ‘ผมไม่่ได้้ต้้องการ 
ลดหย่่อนภาษีี ผมอยากทำำ�บุุญจริิง ๆ ครัับ’ ”

“ปลื้้�มใจมากค่่ะ เกรงใจด้้วย แต่่ประทัับใจที่่�สุุด เพราะผู้้�บริิจาคของเราน่่ารัักจริิง ๆ ทุุกคน 
มีีจิิตใจดีี มีีความจงรัักภัักดีีต่่อพระองค์์ท่่าน”

“อนาคตอยากเห็็นมููลนิิธิิฯ เติิบโตไปเรื่่�อย ๆ เพราะทุุกคนในสายใจไทยมีีศัักยภาพสููง…  
องค์์ประธานก็็มีีพระปณิิธานที่่�จะช่่วยเหลืือคนที่่�ด้้อยโอกาสให้้มีีชีวิิตดีีขึ้้�น อยากให้้คนรุ่่�นใหม่่ 
รู้้�จัักมููลนิิธิิฯ มากขึ้้�น ไม่่ใช่่ว่่ารุ่่�นเก่่าเท่่านั้้�นค่่ะ รุ่่�นใหม่่ ๆ  ก็็อยากให้้มาบริิจาคกััน จะได้้มีีเงิินทุุน
ดำำ�เนินิงานต่อ่ไป และเวลามีีลูกค้้ามาซื้้�อของ เราก็บ็อกเสมอว่า่สินิค้าเป็็นฝีมีือืของทหารผู้้�พิการ
จากการปฏิิบััติิหน้้าที่่�ป้้องกัันประเทศ ให้้เห็็นถึึงความละเอีียดและคุุณค่่าของงานค่่ะ”
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ตลอดระยะเวลา ๒๐ ปีีที่่�คุุณเพ็็ญพรรณ โกวิิทางกููร อุุทิิศตนเป็็นอาสาสมััครด้้านบริิจาคให้ ้
มููลนิิธิิสายใจไทยฯ เธอมัักกล่่าวเสมอว่่า “สิ่่�งที่่�ได้้รัับกลัับมามัันมากกว่่าที่่�ให้้ไปเยอะเลยค่่ะ” 
ความสุุข ความภาคภููมิิใจ และความรู้้�สึึกท่ี่�ได้้ถวายงานแด่่พระองค์์ท่่าน ทั้้�งหมดนี้้�คืือพลััง 
ที่่�ทำำ�ให้้เธอยัังคงยืืนหยััดทำำ�งานด้้วยหััวใจเดิิมไม่่เคยเปลี่่�ยน

คุุณเพ็็ญพรรณเล่่าว่่า แรงบัันดาลใจสำำ�คััญเกิิดจากการได้้อ่่านเรื่่�องหนึ่่�งที่่�กล่่าวถึึงองค์์ประธาน
มููลนิิธิิฯ ว่่า “ชีีวิิตของพระองค์์ท่่านทำำ�เพื่่�อตััวเองจริิง ๆ แค่่เรื่่�องกิินกัับการเรีียนหนัังสืือ  
นอกจากนั้้�นคืือทำำ�เพื่่�อคนอื่่�นหมดเลย” ประโยคนี้้�ฝัังแน่่นในใจและทำำ�ให้้เธอตั้้�งปณิิธานว่่า  
ตราบใดที่่�ยัังมีีกำำ�ลัังกายกำำ�ลัังใจ “แม้้จะทำำ�ได้้เพีียงเล็็กน้้อย แต่่ถ้้ามัันเป็็นประโยชน์์กัับ 
คนอื่่�นได้้ ก็็จะพยายามทำำ�ค่่ะ”

สำำ�หรัับคุุณเพ็็ญพรรณ การเป็็นอาสาสมััครไม่่ได้้มีีค่่าตอบแทนเป็็นเงิินทอง แต่่มีีสิ่่�งที่่�ล้ำำ��ค่่ากว่่า
นั้้�น “ความสุุขใจ ความภาคภููมิิใจที่่�เราได้้มีีส่่วนช่่วยคนอื่่�น ถึึงแม้้จะเป็็นส่่วนเล็็ก ๆ ก็็ตาม”  
ทุุกครั้้�งท่ี่�ได้้พบเจอผู้้�บริิจาค เห็็นเจตนาดีี ความศรััทธา และความจงรัักภัักดีีที่่�พวกเขามีีต่่อ
พระองค์์ท่่าน เธอมัักรู้้�สึึกซาบซึ้้�งจนพููดออกมาว่่า “ดีีใจนะคะที่่�โลกนี้้�ยัังมีีคนจิิตใจดีีเยอะ 
ขนาดนี้้� เราได้้เจอแต่่คนดีี ๆ ทุุกวััน”
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เมื่่�อพููดถึึงองค์์ประธานมููลนิิธิิสายใจไทยฯ คุุณเพ็็ญพรรณกล่่าวด้้วยน้ำำ��เสีียงท่ี่�นุ่่�มลง “เราเห็็น
พระองค์์ท่า่นมีีพระชนมายุมุากขึ้้�น แต่ก่็ย็ังัทรงทำำ�งานหนัักกว่่าเดิิมอีีก” ภาพที่่�พระองค์์ทรงงาน
ไม่่หยุุด ทำำ�ให้้เธอและผู้้�ร่วมงานรู้้�สึึกถึึงแรงบัันดาลใจอันยิ่่�งใหญ่่ และเพิ่่�มพูนความตั้้�งใจ 
ที่่�จะ “เดิินตามรอยพระยุุคลบาทขององค์์ประธาน ทำำ�ในสิ่่�งที่่�เป็็นประโยชน์์ต่่อคนอื่่�นมากที่่�สุุด
เท่่าที่่�เราพอทำำ�ได้้”

ท้า้ยที่่�สุดุ คุณุเพ็ญ็พรรณฝากข้อ้ความถึึงพระองค์์ว่า่ “อยากขอให้ก้ำำ�ลังัใจพระองค์์ท่า่น ขอถวาย
ความจงรัักภัักดีี ให้้พระองค์์ท่่านมีีพระชนมายุุยิ่่�งยืืนนาน มีีพลานามััยแข็็งแรง เป็็นมิ่่�งขวััญ 
ของชาวมููลนิิธิิสายใจไทยฯ และพสกนิิกรชาวไทยไปอีีกนานเท่่านานค่่ะ”
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ลำำ�ต้้น
แผ่่กิ่่�งก้้าน

ภาคที่่�

๔
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ภารกิจิเชิิงรุกุของ “ลำำ�ต้น” ที่่�แข็ง็แกร่่ง ซ่ึ่�งแผ่่ขยายกิ่่�งก้้านสาขา เพื่่�อทำำ�หน้้าที่่�พยุงุและปกป้้อง
เหล่่าผู้้�เสีียสละทุกุคนประดุุจครอบครัวัเดีียวกันั ผ่่านเร่ื่�องราวของบุุคคลผู้้�เป็็นดั่่�งฟัันเฟืืองสำำ�คัญ

	 การดููแลแบบครบวงจร (สวััสดิิการตลอดอายุุขััย) จากผืืนดินที่่�ค้ำำ��จุุนโดยสำำ�นัักงาน 
	 ทรััพย์์สิินพระมหากษััตริิย์์ สู่่�ระบบการดููแล ๘ ด้้านที่่�ครอบคลุุม ทั้้�งการให้้เงิินช่วยเหลืือ  
	 การแพทย์์เชิิงรุกุ ทุนุการศึึกษา จนถึึงการสร้้างรายได้้ด้้วย “เบ็็ดตกปลา” เพื่่�อให้้สมาชิิกยืนืหยัดั 
	 ได้้ด้้วยตนเอง
	 นวััตกรรมเพื่่�อชีีวิิตใหม่่ การนำำ�เทคโนโลยีีทางการแพทย์์ที่่�พััฒนาหน่่วยงานพัันธมิิตร  

	ม าสร้้างสรรค์์ขาเทีียมและรากฟัันเทีียม โดยมีีทีีมช่างผู้้�ซ่อมสร้้างชีีวิิต คุุณชนะภิิสิิทธิ์์�  

	คุ ณุธวัชชััย และ ร.ต.ลือืชััย เป็็นผู้้�ส่งต่่อองค์์ความรู้้�ที่�เป็็นประโยชน์ไปสู่่�คนพิการทั่่�วประเทศ
	 แผ่่กิ่่�งก้้าน งานสังคมสงเคราะห์์เชิิงรุุก เบื้้�องหลัังการตรวจเย่ี่�ยมถึึงหััวบันัไดบ้าน เพื่่�อรัับฟััง 

	 ความต้องการท่ี่�แท้้จริงมากกว่่าเพีียงในโรงพยาบาล โดยพันัตรีีหญิงิ พราวรวีี ผลิติาภรณ์์  

	น ายทหารสังัคมสงเคราะห์์ และพันัโทหญิิง อรนุุช สาติยิะ อาจารย์์แพทย์์สานต่อภารกิจิ 
	รุ่่�นพี่ ่� เรีียนรู้้�ภาพชีีวิิตจริงของคนไข้้เมื่่�อกลับัสู่่�บ้าน
	 ลมใต้้ปีีกจากพันัธมิติร กฟผ. คู่่�บุญสายใจไทย พลังัสนับัสนุนุด้้านโลจิสติกิส์์ที่่�เปรีียบเสมือืน 

	ปี กพาคณะแพทย์์และเจ้้าหน้้าท่ี่�ลงสู่่�ถิ่่�นทุรุกันัดารมานานกว่่า ๔๐ ปีี
	 	 บทสััมภาษณ์์นางกรรณาภรณ์์ วิิบููลย์์พัันธุ์์� ผู้้�อยู่่�เบื้้�องหลัังการประสานงาน 
		  ออกหน่่วยในพื้้�นที่่�ภาคใต้้ และนายพรชัยั ใจรอบ พนักังานขับัรถผู้้�เห็น็ภาพความหวังั 
		  และความไม่่ย่่อท้้อของทหารผ่่านศึึกตลอดเส้้นทางทั่่�วประเทศ
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สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุดา ฯ  
สยามบรมราชกุุมารีี องค์์ประธานมููลนิิธิิสายใจไทยฯ  มีีพระราโชบาย 
ที่่�จะให้้มููลนิิธิิฯ พิิจารณาให้้ความช่่วยเหลืือด้้านการศึึกษาแก่่บุุตร-ธิิดา 
สมาชิิกสายใจไทย ซึ่่� ง เป็็นอนาคตส่่วนหนึ่�งของประเทศชาติิ และ 
มููลนิิธิิฯ ตระหนักดีีว่่า

ถึึงรััฐจะมีีนโยบายท่ี่�จะจััดการศึึกษาให้้แก่่ประชาชนโดยประชาชน 
ไม่่ต้้องเสีียค่่าใช้้จ่่าย แต่่ยัังคงมีีค่่าใช้้จ่่ายอื่่�นๆ ที่่�เกี่่�ยวกัับการศึึกษา 
อีีกมากท่ี่�ยัังตกเป็็นเป็็นภาระของประชาชน เพราะสมาชิิกสายใจไทย  
บางส่่วนที่่�มีีความขััดสนจึึงไม่่สามารถให้้การศึึกษาบุุตร-ธิิดาได้้อย่่าง 
เต็็มที่่� 

โครงการช่่วยเหลืือด้้านการศึึกษา
สำหรัับบุุตรสมาชิิกสายใจไทย
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อนุุบาล - ประถม
๓,๐๙๖ คน

มััธยม - ปวช.
๓,๘๙๖ คน

ปวส. - ปริิญญาตรีี
๒,๓๔๔ คน

๓๗,๓๗๒,๐๐๐.๐๐ บาท๒๐,๓๕๐,๒๒๐.๐๐ บาท ๔๑,๒๑๒,๑๕๕.๐๐

ด้้านสวััสดิิการให้้ความช่่วยเหลืือทุุนการศึึกษา ๒๕๔๗ - ๒๕๖๗

วัตัถุุประสงค์เ์พื่่�อช่ว่ยเหลืือค่า่ครองชีพีให้ก้ับัผู้้�มีีรายได้้น้อ้ย หรืือผู้้�ที่่�มีีบุตุรกำำ�ลังัศึึกษาหลายคน 
เพื่่�อเป็็นการลดภาระค่่าใช้้จ่่ายอื่่�นๆ ที่่�นอกเหนืือจากค่่าบำำ�รุุงรัักษา ค่่าใช้้จ่่ายที่่�สถานศึึกษา 
เรีียกเก็็บ เช่่น ค่่าเดิินทางไปศึึกษา ค่่าอาหารกลางวััน ค่่าหอพััก ฯลฯ

โดยใช้้งบประมาณในการให้้ความช่่วยเหลือการศึึกษาบุุตร  
ตั้้�งแต่่ปีี ๒๕๔๗ - ๒๕๖๗

๙๘,๙๓๔,๓๗๕ บาท

มููลนิิธิิสายใจไทยฯ ได้้รัับการสนัับสนุุนจากหน่่วยงานมููลนิิธิิสายใจไทยฯ ได้้รัับการสนัับสนุุนจากหน่่วยงาน
  	 กระทรวงศึึกษาธิิการให้้ทุุนการศึึกษาแก่่บุุตร-ธิิดา สำำ�หรัับปีีการศึึกษา ๒๕๔๗ - ๒๕๔๘ 
	 เป็็นเงิิน ๔,๖๔๘,๐๐๐ บาท  
  	มู ูลนิิธิิกฤตานุุสรณ์์มอบทุุนการศึึกษาแก่่บุุตร-ธิิดาทุุกปีี
  	มีี การปรัับอััตราการให้้ทุุนการศึึกษาตั้้�งแต่่อดีีตจนถึึงปััจจุุบััน ๓ ครั้้�ง
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เชียีงราย

เชียีงใหม่

ลำปาง

พะเยา

น่่าน

แพร่่

อุตุรดิิตถ์์

พิษิณุโุลก

นครราชสีีมา

พิจิิิตร

สุโุขทััย

เลย

ชัยัภูมูิิ

ขอนแก่่น

อุดุรธานีี สกลนคร

ร้้อยเอ็ด็

ศรีสีะเกษสุรุินิทร์์บุรุีรีัมัย์์

สระแก้้ว

ลพบุรุีี

เพชรบุุรีี

ตรังั

สงขลา

สุรุาษฏร์ธานีี

กาญจนบุรุีี

อุบุลราชธานีี

กาฬสิินธุ์์�
กำแพงเพชร

๑๕ จัังหวััด

บุุตรที่่�ได้้รัับทุุนต่่อเนื่่�อง

บุุตร-ธิิดาที่่�สำเร็็จการศึึกษามากที่่�สุุด

๑.	น่่าน
๒.	กรุุงเทพฯ
๓.	ร้้อยเอ็็ด
๔.	ยะลา
๕.	สระแก้้ว
๖.	สงขลา
๗.	อุุบลราชธานีี
๘.	 เพชรบููรณ์์
๙.	 แพร่่

๑๐.	น ครราชสีีมา
๑๑.	ศรี ีสะเกษ
๑๒.	ปั ัตตานีี
๑๓.	ข อนแก่่น
๑๔.	น ราธิิวาส
๑๕.	น ครศรีีธรรมราช

๒,๕๖๔ คน
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จำนวนสมาชิิกสายใจไทย
ที่่�ได้้รัับความช่่วยเหลืือนัับตั้้�งแต่่ปีี ๒๕๑๘ - ปััจจุุบััน

๑   ทหาร
     ๙,๐๕๖ คน

   

๒   ตำรวจ
     ๓,๑๔๙ คน 

๓   อาสาสมัคัร
      ๒,๙๒๖ คน  

๔   ครูู
      ๑๐๓ คน  

๕   ลููกจ้้างกรมราชทััณฑ์์ 
      ๒ คน 

๑๕,๒๓๖ คน

๑๒๐๐

๘๐๐

๒๐๐

๑๐๐๐

๔๐๐

๖๐๐

๐
ปีี 25๑๘ - ๒๕๒๘ ปีี 25๓๙ - ๒๕๔๘ ปีี 25๕๙ - ๒๕๖๘ปีี ๒๕๒๙ -25๓8 ปีี 25๔๙ - ๒๕๕๘

หน่่วย : ล้้านบาท

๑๘๕.๗๒

๕๓๕.๖๐

๗๕๒.๗๔

๙๑๙.๘๒
๑๐๐๕.๔๕

๓,๓๙๙.๔๕ ล้้านบาท

จำนวนเงิิน
ช่่วยเหลืือ
ย้้อนหลัง ๕๐ ปีี
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เสาหลัักแห่่งการดููแล
สวััสดิิการเพื่่�อชีีวิิตท่ี่�ยั่่�งยืืน

มููลนิิธิิสายใจไทยฯ ได้้พััฒนาแนวทางการช่่วยเหลืือสมาชิิกให้้ครอบคลุุมทุกมิิติิของชีีวิิต 
อย่า่งต่อ่เนื่่�อง ตามพระราโชบายขององค์ป์ระธาน และวััตถุุประสงค์ต์ามที่�ระบุไุว้้ในตราสารของ
มูลูนิธิิฯิ โดยถือืหลักัการดูแูลเสมือืนสมาชิกิในครอบครััวเดีียวกันั ให้เ้หล่่าผู้้�เสีียสละเพื่่�อแผ่น่ดิน
ได้้ยืืนหยััดอย่่างมั่่�นคงและยั่่�งยืืน

ปััจจุุบััน มููลนิิธิิฯ ได้้ดููแลสมาชิิกสายใจไทยทั่่�วประเทศ จำำ�นวน ๓,๓๗๒ คน โดยมีีเป้้าหมาย
หลักัคือืการรับัเข้า้เป็็นสมาชิกิเพื่่�อดูแูลรักัษาฟ้ื้�นฟูสูุขุภาพและความสามารถของผู้้�ที่่�ต้อ้งสูญูเสีีย
อวัยัวะจนพิกิารทุพุพลภาพ ให้พ้วกเขามีีคุณุภาพชีวีิติที่่�ดีีขึ้้�น สามารถพึ่�งพาตนเองและช่ว่ยเหลือื
ครอบครััวต่่อไปได้้
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พลอากาศเอก กำธน สิินธวานนท์์  
อดีีตรองประธานกรรมการมููลนิิธิิสายใจไทยฯ 
และนายกิิตติิรััต ศรีีวิิศาลวาจา  
อดีีตกรรมการมููลนิิธิิสายใจไทยฯ  
มอบเงิินช่่วยเหลือรายเดืือน 
ให้้แก่่กำลัังพลที่่�นอนพักรัักษาตััว  
ณ โรงพยาบาลพระมงกุุฎเกล้้า  
เมื่่�อวัันที่่� ๑๓ กัันยายน ๒๕๔๓

นายกิิตติิรััต ศรีีวิิศาลวาจา  
อดีีตกรรมการมููลนิิธิิสายใจไทยฯ 
เข้้าเยี่่�ยม พร้้อมมอบเงิินช่่วยเหลืือรายเดืือน 
ให้้แก่่กำลัังพลที่่�นอนพัักรัักษาตััว  
ณ โรงพยาบาลพระมงกุุฎเกล้้า  
อาคารมหาวชิิราลงกรณ ชั้้�น ๕  
เมื่่�อวัันที่่� ๑๘ ธัันวาคม ๒๕๔๕

ท่่านผู้้�หญิิงสุุมาลีี จาติิกวนิิช  
อดีีตกรรมการมููลนิิธิิสายใจไทยฯ  
มอบของที่่�ระลึึกและมอบเงิินช่่วยเหลืือ 
ให้้กัับกำลัังพลที่่�นอนพัักรัักษาตััว  
ณ อาคารมหาวชิิราลงกรณ  
โรงพยาบาลพระมงกุุฎเกล้้า  
เมื่่�อวัันที่่� ๑๕ พฤษภาคม ๒๕๔๕
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คุุณหญิงยี่่�ภู่่� แก้้วกาญจน์์ 
อดีีตกรรมการมููลนิิธิิสายใจไทยฯ  
เข้้าเยี่่�ยมและให้้กำลัังใจพร้้อมมอบเงิินช่่วยเหลืือ 
ให้้กัับกำลัังพลที่่�นอนพักรัักษาตััว  
ณ อาคารมหาวชิิราลงกรณ  
โรงพยาบาลพระมงกุุฎเกล้้า  
เมื่่�อวัันที่่� ๑๕ พฤษภาคม ๒๕๔๕

พลตรีี สุุกิิจ เลาหสุรโยธิิน  
กรรมการแพทย์์มููลนิิธิิสายใจไทยฯ 
และพลตรีีหญิิง มงคลฤดีี กิิสรวงศ์์  
อาสาสมััครมููลนิิธิิฯ มอบเงิินช่่วยเหลืือรายเดืือน 
ให้้กัับกำลัังพลที่่�นอนพัักรัักษาตััว  
ณ อาคารมหาวชิิราลงกรณ  
โรงพยาบาลพระมงกุุฎเกล้้า

พลตรีี สุุกิิจ เลาหสุุรโยธิิน  
กรรมการแพทย์์มููลนิิธิิสายใจไทยฯ 
และหม่่อมหลวงเอื้้�อมสุุขย์์ กิิติิยากร  
ผู้้�อำนวยการสายบริิหารและสมาชิิก 
มอบเงิินช่่วยเหลืือรายเดืือนให้้กัับ 
กำลัังพลที่่�นอนพัักรัักษาตััว
ณ อาคารมหาวชิิราลงกรณ  
โรงพยาบาลพระมงกุุฎเกล้้า
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การสื่่�อสารและติิดตามผล

 	 สารสายใจไทย: สมาชิิกจะได้้รัับสารสายใจไทย ปีีละ ๓ ฉบัับ เพื่่�อรัับรู้้�ข่่าวสารของ 
มููลนิิธิิฯ และความรู้้�ทั่่�วไป
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คณะกรรมการและเจ้้าหน้้าที่่�ของ 
มููลนิิ ธิิฯ  จะ จััดคณะแพทย์์และ 
อาสาสมััครออกตรวจเยี่่�ยม ติิดตาม
สุุขภาพร่่างกายและความเป็็นอยูู่� 
และรัับทราบปััญหาอุุปสรรคเพื่่�อ 
นำำ�มาปรัับปรุุงแก้้ไขให้้ตรงตาม
ต้้องการของสมาชิิก ชมรมสายใจไทย 
มีีส่่วนสำำ�คััญในการแจ้้งและอำำ�นวย
ความสะดวกแก่่คณะตรวจเยี่่�ยม

มููลนิิ ธิิฯ ได้้ รัับความอนุุเคราะห์์
สนัับสนุุนเจ้้าหน้้าที่่�และอุุปกรณ์์
ต่่างๆ จากหน่่วยงานในท้้องถิ่่�น  
เช่่น โรงพยาบาลประจำำ�จัังหวััด  
โรงพยาบาลค่าย ผูู้�ว่า่ราชการจัังหวััด
และหน่่วยงานพื้้�นที่่� หน่่วยงานของ
องค์์การทหารผ่่านศึึก การศึึกษา
นอกโรงเรีียน มููลนิิ ธิิขาเทีียมฯ  
และที่่�สำำ�คัญที่่�สุุดได้้แก่่การไฟฟ้า 
ฝ่่ายผลิตฯ ซ่ึ่�งอำำ�นวยความสะดวก 
ทั้้� ง ย านพาหนะแล ะ เ จ้้ า หน้้ า ที่่� 
ประสานงาน
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ที่่�ดิินทำกิินจากน้้ำพระทััย
โครงการจััดสรรที่่�ดิิน: รากฐานชีีวิิตที่่�มั่่�นคงและยั่่�งยืืน

สานต่่อพระราชปณิิธาน:

นอกเหนือืจากการสงเคราะห์์ทางการเงิินและการฝึึกอาชีีพ สิ่่�งสำำ�คัญัที่่�เป็็นพื้้�นฐานในการดำำ�รงชีีพ 
คือื ที่่�อยู่่�อาศัยัและที่่�ดิินทำำ�กิน สมเด็จ็พระกนิษิฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็จ็พระเทพรััตนราชสุดุา ฯ  
สยามบรมราชกุุมารีี องค์์ประธานมููลนิิธิิฯ มีีพระราชดำำ�ริิที่่�จะจััดหาที่่�ดิินทำำ�กิินให้้แก่่สมาชิิก 
สายใจไทยที่่�มีีฐานะยากจนและไม่่มีีความสามารถที่่�จะหาที่่�ดิินเป็็นของตนเองได้้

ปณิิธานท่ี่�สมบููรณ์์:

โครงการจััดสรรที่่�ดิินทำำ�กินให้ก้ับัสมาชิกิสายใจไทยจึึงบังัเกิดิขึ้้�นในพื้้�นที่�สงวนของนิคิมสหกรณ์์
สวรรคโลก อำำ�เภอศรีีนคร จัังหวััดสุุโขทััย โดยได้้รัับความร่วมมือจากกรมส่งเสริิมสหกรณ์์  
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ์เพื่่�อช่ว่ยเหลือืสมาชิกิผู้้�พิกิารให้ส้ามารถดำำ�รงชีวิีิตอยู่่�อย่า่งมีีอาชีพี  
ที่่�ดิินทำำ�กิิน ที่่�อยู่่�อาศััย โดยถููกต้้องตามกฎหมาย และยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตให้้สููงขึ้้�นตาม 
เกณฑ์์มาตรฐาน
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หมู่่�บ้้านสายใจไทย 
ในพระบรมราชููปถัมภ์์
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นวััตกรรมเพื่่�อคุุณภาพ อีีกหนึ่่�งความสำเร็็จ 
คืือการนำเทคโนโลยีีทางการแพทย์์มาช่่วยให้้สมาชิิก 

ได้้กลัับมาใช้้ชีีวิิตได้้เป็็นปกติิ โดยความร่่วมมืือกัับ สวทช.
และสถาบัันสิิริินธรฯ พััฒนานวััตกรรมขาเขีียมและโครงการรากฟัันเทีียม

ซึ่่�งองค์์ความรู้้�นี้้�ไม่่ได้้จำกััดอยู่่�แค่่ในมููลนิิธิิฯ
แต่่ยัังถููกส่่งต่่อขยายผลออกไปเพื่่�อประโยชน์์ 

ของผู้้�พิการทั่่�วประเทศ
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การวิิวััฒน์์แห่่งการฟื้้�นฟู 
นวััตกรรมกายอุุปกรณ์์เพื่่�อชีีวิิตที่่�สมบููรณ์์

มููลนิิธิิสายใจไทยฯ คืือแหล่่งรวมเหล่่าผูู้�ที่่�สููญเสีียอวััยวะและความสามารถที่่�จะดำำ�รงชีีวิิต 
อย่่างมีีคุณภาพ หน้้าที่่�หลัักของมููลนิิธิิฯ จึึงมีีเป้้าหมายสำำ�คัญในการพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต 
และความเป็็นอยูู่�ของผูู้�เสีียสละให้้มีีกำำ�ลัังใจสูู้�ชีีวิิต และสร้้างชีีวิิตให้้มีีคุุณค่่าและความหมาย 
ต่่อตนเอง ครอบครััว ชุุมชน และประเทศชาติิโดยรวม

พระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร ทรงเปี่่�ยม
ด้้วยพระมหากรุุณาธิิคุุณและพระอััจฉริิยภาพ ได้้พระราชทานพระราชดำำ�ริิให้้พััฒนาการใช้้วััสดุุ
ภายในประเทศเพื่่�อประดิิษฐ์์อุุปกรณ์์สำำ�หรัับผูู้�พิิการ และจากการที่่�องค์์ประธานเสด็็จฯ ไปเยืือน
ประเทศต่่าง ๆ จึึงได้้พระราชทานแนวคิิดในการพััฒนากายอุุปกรณ์์ต่่าง ๆ ให้้มููลนิิธิ ิ
สายใจไทยฯ เป็็นแกนนำำ�ในการสนัับสนุุนหน่่วยงานต่่างๆ ให้้ทดลองประดิิษฐ์์ และทดลองใช้้
กัับสมาชิิก ซ่ึ่�งต่่อมาได้้ขยายผลออกมาเป็็นงานของมููลนิิธิิขาเทีียมและสถาบัันสิิริินธร 
เพื่่�อการฟื้้�นฟููสมรรถภาพทางการแพทย์์แห่่งชาติิ เป็็นต้้น
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พระราชดำำ�ริของพระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิิเบศร มหาภููมิพิลอดุยุลเดชมหาราช บรมนาถบพิติร 
และพระราโชบายขององค์ป์ระธานได้้นำำ�พาให้ม้ีีการพััฒนากายอุุปกรณ์์สำำ�หรับัสมาชิกิสายใจไทย 
และขยายผลไปยัังผู้้�พิิการอื่่�นๆ ทั่่�วประเทศ

นอกจากนั้้�น ด้้วยพััฒนาการด้้านเทคโนโลยีีสารสนเทศมีีความก้าวหน้้าอย่่างก้้าวกระโดด มูลูนิธิิิฯ  
จึึงได้้รับัความร่วมมือืจากหน่่วยงานต่างๆ เช่่น โรงพยาบาลสิิริินธร จัังหวััดขอนแก่่น วิิทยาลััย
การอาชีีพแกลง จัังหวััดระยอง ในการพััฒนามืือเทีียมเพื่่�อผู้้�พิิการชนิิดมืือกล (bionic hand) 
และร่่วมมือกัับ สวทช. (สำำ�นักงานพััฒนาวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีแห่่งชาติิ) ในโครงการ 
รากฟัันเทีียม เป็็นต้้น
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เบื้้�องหลัังรอยยิ้้�ม 
ของนัักรบ
หััวใจผู้้� ให้้ของ 
นัักกายอุุปกรณ์์

รู้้�ว่่าทุุกวิินาทีีมีีคุุณค่่า
เพื่่�อทหารผ่่านศึึก... 
ผมพร้้อมช่่วยเหลืือทัันทีี  
โดยไม่่รีีรอแม้้แต่ ่
วิินาทีีเดีียว

”
การทำำ�ความดีีคือความสุุขที่่�หาจาก 
ที่่�ไหนไม่่ได้้ และสำำ�หรัับนายชนะภิิสิิทธิ์์�  
ดิิษกุุลสิินศัักดิ์์� นัักกายอุุปกรณ์์ ระดัับ ๘ 
จากโรงพยาบาลทหารผ่่านศึึก ความสุขุนั้้�น 
เกิิดขึ้้�นทุุกครั้้�งที่่�ได้้เป็็นส่่วนหนึ่่�งในการ
สนับัสนุนุการทำำ�งานของมููลนิิธิิสายใจไทยฯ

นายชนะภิิสิิทธิ์์�  
ดิิษกุุลสิินศัักดิ์์�
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ชนะภิิสิิทธิ์์�เข้้ามาทำำ�งานในฐานะอาสาสมััครของมููลนิิธิิฯ ในช่่วงปีี พ.ศ. ๒๕๖๐ - ๒๕๖๓  
ซ่ึ่�งเป็็นช่ว่งเวลาท่ี่�ปฏิิบััติงิานควบคุุมดูแลด้้านกายอุปุกรณ์ข์องโรงพยาบาลทหารผ่า่นศึึก เขาได้้
เรีียนรู้้�และรัับทราบถึึงภารกิิจสำำ�คััญของมููลนิิธิิฯ ในการจััดหน่่วยเคลื่่�อนที่่�เพื่่�อเยี่่�ยมเยีียน
ทหารผ่า่นศึึกผู้้�พิกิารในพื้้�นที่�ห่า่งไกลทั่่�วประเทศ ด้้วยหัวัใจที่่�อยากช่ว่ยเหลือืเป็็นทุนุเดิมิอยู่่�แล้ว้ 
ชนะภิิสิิทธิ์์�จึึงไม่่ลัังเลที่่�จะยื่่�นมืือเข้้ามาร่่วมภารกิิจนี้้�

“ผมได้้มีีโอกาสร่่วมสนัับสนุุนวััสดุุกายอุุปกรณ์์เสริิมและเทีียม และเครื่่�องช่่วยความพิิการทาง 
การเคลื่่�อนไหวมากมาย เช่่น ไม้้เท้้า รถเข็็น ฝ่่าเท้้าเทีียม ถุุงขาเทีียม และอุุปกรณ์์อื่่�นๆ ตามที่่�
มููลนิิธิิฯ ร้้องขอมาในแต่่ละครั้้�ง และยัังได้้ส่่งเจ้้าหน้้าที่่�ร่่วมออกหน่่วยเคลื่่�อนที่่�ทำำ�ขาเทีียมใน  
๓ จัังหวััดชายแดนใต้้อีีกด้้วย”

การทำำ�งานร่่วมกับมููลนิิธิิฯ ได้้มอบความรู้้�สึึกที่่�เปี่่�ยมล้้นให้้แก่่เขา นั่่�นคืือความภาคภููมิิใจที่่�ได้้
เป็็นส่่วนหน่ึ่�งในการดููแลเหล่่าทหารหาญผู้้�เสีียสละเลืือดเนื้้�อและอวััยวะเพื่่�อปกป้้องอธิิปไตย 
ของชาติิ ความรู้้�สึึกนี้้�กลายเป็็นพลัังขัับเคลื่่�อนที่่�ทำำ�ให้้ทุุกการทำำ�งานเต็็มไปด้้วยความสุุข
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“เวลาใดที่่�มููลนิิธิิฯ ติิดต่่อมาเพื่่�อขอการสนัับสนุุน เวลานั้้�นผมมีีความสุุขมาก และพร้้อม 
ช่่วยเหลืือ จััดหา จััดทำำ� พร้้อมส่่งมอบให้้ทัันทีี โดยไม่่รีีรอให้้เสีียเวลาแม้้แต่่วิินาทีีเดีียว  
เพราะรู้้�ว่่าทุุกวิินาทีีมีีคุุณค่่าเพื่่�อทหารผ่่านศึึก” ชนะภิิสิิทธิ์์�กล่่าวด้้วยแววตามุ่่�งมั่่�น “มัันเป็็น 
การทำำ�งานที่่�ไม่่รู้้�สึึกถึึงความเหน็็ดเหนื่่�อยเลยครัับ มีีแต่่ความสุุขทั้้�งกาย สุุขทั้้�งใจ”

แต่่สิ่่�งที่่�ประทัับใจชนะภิิสิทิธิ์์�มากท่ี่�สุดุ คือืผลลัพธ์์ปลายทางของความช่วยเหลืือเหล่่านั้้�น “เหตุุการณ์์ 
ที่่�ประทัับใจที่�สุุด คืือรอยยิ้้�มและเสีียงหััวเราะครัับ เมื่่�อได้้เห็็นความอิ่่�มเอิิบบนใบหน้้าของ
ทหารผ่่านศึึกพิกิารที่่�มารัับบริิการจากมููลนิธิิิฯ ในจังัหวัดัต่างๆ ผมก็เ็ข้้าใจได้้เลยว่่านั่่�นคือืความสุข 
และความปลื้้�มปีติขิองเขาจริงๆ มัันยิ่่�งทำำ�ให้้ผมรักัมููลนิธิิิฯ และรัักทหารผ่่านศึึกพิกิารมากยิ่่�งขึ้้�น”

เมื่่�อกล่่าวถึึงอนาคต ชนะภิิสิิทธิ์์�อยากเห็็นภารกิิจของมููลนิิธิิฯ แผ่่ขยายไปกว้้างไกลกว่่าเดิิม  
“ผมอยากเห็็นมููลนิิธิิฯ ออกหน่่วยช่่วยเหลืือทหารผ่่านศึึกในถิ่่�นทุุรกัันดารให้้ทั่่�วถึึงทุุกพื้้�นที่่�  
ทุุกจัังหวััด ต้้องเข้้าถึึงตััวทหารฯ ให้้ได้้จริงๆ เพื่่�อที่่�เขาจะได้้มีีกำำ�ลังใจต่่อสู้้�กับอุุปสรรคต่่อไป 
โดยรู้้�ว่่ายัังมีีมููลนิิธิิฯ คอยช่่วยเหลืืออยู่่�เสมอ”
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แน่่นอนว่่าเขายัังคงตั้้�งมั่่�นที่่�จะเป็็นส่่วนหนึ่่�งของภารกิิจนี้้�ต่่อไป “ในส่่วนของผม ก็็พร้้อมที่่�จะ 
ร่่วมสนัับสนุุนวััสดุุกายอุุปกรณ์์และร่่วมออกหน่่วยเคลื่่�อนที่่�ไปทั่่�วประเทศ ไม่่ว่่าจะทุุรกัันดาร 
แค่่ไหน ผมก็็พร้้อมลุุย เพื่่�อมููลนิิธิิฯ เพื่่�อทหารผ่่านศึึก และเพื่่�อประเทศชาติิครัับ”

ในวาระครบรอบ ๕๐ ปีี มูลูนิธิิิสายใจไทยฯ นายชนะภิิสิทิธิ์์� ดิษิกุลุสินิศักัดิ์์� กล่่าวด้้วยความยินิดีี
ว่่า “มููลนิิธิิสายใจไทยฯ เป็็นองค์์กรที่่�ทำำ�แต่่ความดีี ทำำ�ประโยชน์์เพื่่�อส่่วนรวม โดยไม่่แบ่่งแยก
ชนชั้้�น ควรค่่าแก่่การยกย่่องเป็็นอย่่างยิ่่�ง ผมมีีความตั้้�งใจอย่่างแรงกล้้าที่่�จะทำำ�ความดีีเพื่่�อ 
มูลูนิธิิิฯ และเพื่่�อพระองค์ท์่า่น หากสิ่่�งใดที่�ผมทำำ�ได้้ ผมยินดีีทำำ�และจะทำำ�ให้ด้ีีที่�สุดุ เพื่่�อตอบแทน
และทำำ�ความดีีให้้กัับแผ่่นดิินนี้้�ครัับ”
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สิ่่�งท่ี่�เราทำไม่่ใช่่แค่ ่
การประกอบอุุปกรณ์์  
แต่่คืือการคืืนความหวััง 
คืืนชีีวิต และคืืนศัักดิ์์�ศรีี 
ความเป็็นมนุุษย์์ให้้กัับ
ใครสัักคน

ทุุกชิ้้�นงานกายอุุปกรณ์ ์
ท่ี่�ข้้าพเจ้้าร่่วมสร้้าง  
ไม่่ ได้้เป็็นเพีียง 
อุุปกรณ์์ช่่วยเดิิน  
แต่่คืือ ‘ความหวัังใหม่่’ 
คืือ ‘พลังใจ’

”

นัักกายอุุปกรณ์ ์
แห่่งสายใจไทย
ไม่่เพีียงแค่่ซ่่อมร่่างกาย  
แต่่คืือการเยีียวยาจิิตใจ

นายธวัชชััย 
จัันทร์์สอาด
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การเดิินทางในเส้้นทางราชการและการอุุทิิศตนเพื่่�อมููลนิิธิิสายใจไทยฯ ของนายธวััชชััย  
จันัทร์์สอาด นักักายอุุปกรณ์์ชำำ�นาญการพิิเศษ สถาบันัสิริิินธรเพื่่�อการฟ้ื้�นฟูสมรรถภาพทางการแพทย์์ 
แห่่งชาติิ เริ่่�มต้้นขึ้้�นเมื่่�อ พ.ศ. ๒๕๓๖ ในวัันที่่�เขาเข้้ารัับราชการ ณ สถาบัันสิิริินธรฯ ภายใต้้
พระนามของสมเด็็จพระกนิษิฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุดุา ฯ สยามบรมราชกุมารีี  
นัับแต่่นั้้�น ธวััชชััยได้้ปฏิิบััติิงานถวายด้้วยความภาคภููมิิใจเรื่่�อยมาจนถึึงปััจจุุบััน รวมเวลากว่่า
สามทศวรรษ

“ตั้้�งแต่่วัันแรกที่่�ก้้าวเข้้าสู่่�เส้้นทางนี้้� ผมรู้้�ทัันทีีว่่านี่่�ไม่่ใช่่งานธรรมดา” ธวััชชััยกล่่าวด้้วยแววตา
มุ่่�งมั่่�น “เพราะเรากำำ�ลัังทำำ�งานที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับชีีวิิตของผู้้�ที่่�เสีียสละเพื่่�อชาติิ”

การทำำ�งานในฐานะนัักกายอุุปกรณ์์ ทำำ�ให้้ธวััชชััยได้้เห็็นบทบาทของมููลนิิธิิสายใจไทยฯ  
ในการดููแลทหารผ่่านศึึก ผู้้�บาดเจ็็บจากการปฏิิบััติิหน้้าที่่� รวมถึึงผู้้�พิิการทั่่�วประเทศ “มููลนิิธิิฯ 
ไม่่ได้้ดููแลเฉพาะด้้านการแพทย์์ แต่่ยัังช่่วยฟ้ื้�นฟูคุุณภาพชีีวิิต เพื่่�อให้้ผู้้�ป่วยกลัับมาใช้้ชีีวิิต 
ได้้ใกล้้เคีียงปกติิที่่�สุุด” 
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หน้า้ที่่�หลักัของธวััชชัยัคือืการออกแบบ ผลิติ และปรับัแต่ง่อุปุกรณ์เ์สริมิ เช่น่ ขาเทีียม แขนเทีียม 
และอุุปกรณ์์พยุุงต่่าง ๆ ให้้เหมาะกัับผู้้�ใช้้แต่่ละคน “เราไม่่เพีียง ‘ทำำ�ขาเทีียม’ เท่่านั้้�น  
แต่่ต้้องเข้้าใจทั้้�งสภาพร่่างกาย จิิตใจ และวิิถีีชีีวิิตของผู้้�ใช้้ เพื่่�อให้้อุุปกรณ์์ตอบโจทย์์ทั้้�งการ 
ใช้้งานและความสุุขในการใช้้ชีีวิิต”

สิ่่�งที่่�ทำำ�ให้้ธวััชชััยผููกพัันกับมููลนิิธิิสายใจไทยฯ คืือการได้้ร่่วมงานกัับทีีมที่่�มีีจิตใจเดีียวกััน 
“บรรยากาศในมููลนิิธิิฯ เต็็มไปด้้วยความเมตตาและการเกื้้�อกููล ทุุกคนมีีเป้้าหมายเดีียวกััน  
คือืช่ว่ยเหลือืผู้้�ที่่�อุทุิศิตนเพื่่�อชาติ ิไม่่มีีการแข่ง่ขันั มีีแต่ค่วามร่ว่มมือืและกำำ�ลังัใจซ่ึ่�งกันัและกันั” 
ที่่�นี่่�ทำำ�ให้้ธวััชชััยเข้้าใจ “ความเป็็นมนุุษย์์” ทั้้�งการฟัังด้้วยความเข้้าใจ การพููดด้้วยความเห็็นใจ 
และการยื่่�นมืือช่่วยในวัันที่่�ผู้้�ป่่วยสิ้้�นหวััง

เมื่่�อถามถึึงเหตุุการณ์์ที่่�ประทัับใจที่่�สุุด เขานิ่่�งคิิดครู่่�หนึ่่�งก่่อนจะเล่่าว่่า “ครั้้�งหนึ่่�งผมได้้ทำำ� 
ขาเทีียมให้ท้หารผ่า่นศึึกท่่านหนึ่่�งที่่�สูญูเสีียขาทั้้�งสองจากเหตุรุะเบิดิ หลังัจากฝึึกเดิินกันัอยู่่�นาน
หลายเดืือน วัันหนึ่่�งท่่านเดิินเข้้ามาในห้้องทำำ�งานของผมโดยไม่่ใช้้ไม้้เท้้า แล้้วพููดว่่า ‘ผมกลัับ
มาเดิินได้้อีีกครั้้�งเพราะพวกคุุณ ขอบคุุณจริิง ๆ ครัับ’ เพีียงประโยคเดีียวก็็ทำำ�ให้้ผมตระหนััก
ถึึงคุุณค่่าของงานนี้้� การคืืนศัักดิ์์�ศรีีและความหวัังให้้ใครสัักคน”
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ธวััชชััยมองอนาคตของมููลนิิธิิสายใจไทยฯ ว่่าจะก้้าวสู่่�การเป็็นศููนย์กลางการฟ้ื้�นฟูครบวงจร 
ของประเทศ โดยพััฒนาในสามทิิศทางหลััก ได้้แก่่
๑.	 สร้้างเครืือข่่ายฟ้ื้�นฟููระดัับประเทศ การบููรณาการเวชศาสตร์์ฟ้ื้�นฟู กายภาพบำำ�บัด และ 
	 เทคโนโลยีีกายอุุปกรณ์์ เพื่่�อให้้ผู้้�พิิการได้้รัับการดููแลอย่่างครบวงจร ตั้้�งแต่่รัักษา ฟ้ื้�นฟูู  
	จนถึึ งสร้้างอาชีีพและกลัับคืืนสู่่�สัังคม
๒.	 ใช้้เทคโนโลยีีเพื่่�อยกระดัับคุุณภาพชีีวิิต อนาคตกายอุุปกรณ์์จะไปไกลกว่่าที่่�เราเคยเห็็น  
	ทั้้ �งขาเทีียมที่่�ควบคุุมด้้วยไมโครโปรเซสเซอร์์ อุุปกรณ์์พยุุงอััจฉริิยะ ไปจนถึึง AI ที่่�ช่่วย 
	 ประเมิินการเคลื่่�อนไหว สิ่่�งเหล่่านี้้�เราสามารถทำำ�ให้้เข้้าถึึงได้้จริิงในประเทศไทย
๓.	 สร้้างเครืือข่่ายผู้้�เชี่่�ยวชาญและจิิตอาสา มููลนิิธิิฯ จะเป็็นศููนย์์กลางเชื่่�อมโยงนัักวิิชาชีีพ  
	จิ ิตอาสา และภาคประชาชน เพื่่�อสร้้างระบบฟื้้�นฟููที่่�ยั่่�งยืืนทั้้�งในเมืืองและชนบท

ธวััชชััยกล่่าวถึึงวาระครบรอบ ๕๐ ปีีมููลนิิธิิสายใจไทยฯ ว่่า “ทุุกชิ้้�นงานกายอุุปกรณ์์ที่่�ผมร่่วม
สร้้าง คืือความหวัังใหม่่และพลัังใจ ที่่�ช่่วยให้้ผู้้�พิการลุุกขึ้้�นยืืนและเดิินต่่อไปได้้อย่่างมีีศัักดิ์์�ศรีี 
มัันเติิมเต็็มชีีวิิตของผม และเตืือนเสมอว่่า ความเสีียสละของพวกเขาไม่่เคยถููกลืืม ผมภููมิิใจ 
ที่่�ได้เ้ป็น็ส่่วนหนึ่่�งของการถวายงาน และจะขอร่่วมเดินิไปกัับมูลูนิิธิิสายใจไทยฯ ตลอดไป ขอให้้ 
สายใจไทย เป็็นแสงนำำ�ทางแห่่งเมตตาและศรััทธา ที่่�ส่่องให้้ผู้้�คนก้้าวต่่อไปอย่่างมั่่�นคง”
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ผู้้�อยู่่�เบื้้�องหลััง 
ของก้้าวแรก 
หััวใจของช่่างทำ 
แขน- ขาเทีียม

เพื่่�อให้้พวกเขาสามารถ
ใส่่อุุปกรณ์์ขาเทีียม 
ได้้อย่่างถููกต้้อง และ
กลัับไปช่่วยเหลืือตััวเอง
ได้้เหมืือนคนปกติิทั่่�วไป

”
ในขณะท่ี่�ทหารผ่่านศึึกหลายคนได้้รัับ
กำำ�ลังัใจในการเริ่่�มต้น้ชีวิีิตใหม่่จากมูลูนิธิิิ
สายใจไทยฯ มีีคนอีีกกลุ่่�มหน่ึ่�งที่่�ทำำ�งาน
อย่่างทุ่่�มเทอยู่่� เบื้้�องหลััง เพื่่�อสร้้าง  
“ก้้าวแรก” ให้้พวกเขากลัับมายืืนหยััด 
ได้้อีีกครั้้�ง และหนึ่่�งในนั้้�นคืือ ร้้อยตรีี  
ลืือชััย พัันธ์์ประคุุณ ข้้าราชการบำำ�นาญ
จากแผนกกายอุุปกรณ์์ โรงพยาบาล
พระมงกุุฎเกล้้า

ร้้อยตรีี 
ลืือชััย พัันธ์์ประคุุณ
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ร้้อยตรีีลืือชััยเป็็นช่่างทำำ�แขน-ขาเทีียม ผู้้�คลุุกคลีีอยู่่�กับเหล่่าทหารผู้้�บาดเจ็็บมาโดยตลอด  
การเข้้ามาเป็็นอาสาสมััครใน พ.ศ. ๒๕๓๕ จึึงเป็็นเหมืือนการต่่อยอดภารกิิจที่่�ทำำ�อยู่่�แล้้ว 
ด้้วยหััวใจ

“ผมปฏิิบััติิงานอยู่่�ที่่�โรงพยาบาลพระมงกุุฎเกล้้า กองออร์์โธปิิดิิกส์์ แผนกแขน-ขาเทีียมอยู่่�แล้้ว 
และทำำ�แขน-ขาให้้กัับผู้้�บาดเจ็็บจากการสู้้�รบทั้้�งหมดที่�มารัักษาตััวที่่�น่ี่�” ร้้อยตรีีลืือชััยเล่่าถึึง 
จุุดเริ่่�มต้้น “เมื่่�อมีีโอกาส ผมก็อาสาเข้้าร่่วมงานกัับมููลนิิธิิสายใจไทยฯ ทัันทีี เพื่่�อจะช่่วยดููแล
สมาชิิกสายใจไทยอย่่างเต็็มที่่�”

แม้้จะเป็็นผู้้�ที่่�คุ้้�นเคยกัับการทำำ�งานอย่่างเป็็นระบบและมีีขั้้�นตอนที่่�ชััดเจน แต่่ร้้อยตรีีลืือชััย 
ก็็พบความสุุขในบรรยากาศการทำำ�งานของมููลนิิธิิฯ “มููลนิิธิิฯ ให้้ความเป็็นกัันเองมากครัับ  
เวลาทำำ�งานก็็มีีความสุุข”

บทบาทสำำ�คัญของร้้อยตรีีลืือชััยไม่่ได้้หยุุดอยู่่�แค่่การสร้้างกายอุุปกรณ์์ชิ้้�นใหม่่ แต่่คืือการ  
“เตรีียมความพร้้อม” ให้้กัับร่่างกายและจิิตใจของเหล่่าทหารหาญ ร้้อยตรีีลืือชััยคืือผู้้�ที่่�อยู่่�กัับ
พวกเขาตั้้�งแต่่ก่่อนที่่�จะกลัับมาเดิินได้้เสีียอีีก
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“ผมได้้เข้้ามาช่่วยดููแลผู้้�บาดเจ็็บ และคอยให้้คำำ�แนะนำำ�การบำำ�บััดฟ้ื้�นฟููสมรรถภาพร่่างกาย 
ให้้แข็็งแรงก่่อน” นี่่�คืือหััวใจสำำ�คัญในงาน “เพื่่�อให้้พวกเขาสามารถใส่่อุุปกรณ์์ขาเทีียมได้้ 
อย่่างถููกต้้อง และกลัับไปช่่วยเหลืือตััวเองได้้เหมืือนคนปกติิทั่่�วไป”

ในวาระครบรอบ ๕๐ ปีี มููลนิิธิิสายใจไทยฯ ร้้อยตรีี ลืือชััย พัันธ์์ประคุุณ ผู้้�เป็็นทั้้�งข้้าราชการและ
อาสาสมััครผู้้�ทุ่่�มเท ยัังคงยึึดมั่่�นในปณิิธานเดิิมอย่่างแน่่วแน่่

“ผมตั้้�งใจทำำ�ความดีีเพื่่�อมููลนิิธิิฯ และพระองค์์ท่่าน ด้้วยการสนัับสนุุนการปฏิิบััติิงานอย่่างเต็็ม
ความสามารถ และจะช่่วยเหลืืองานของมููลนิิธิิฯ ตลอดไปครัับ”
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ทุุกครั้้�งท่ี่� ได้้ออกไป 
เยี่่�ยมทหารบาดเจ็็บ 
เราจะเห็็นทั้้�งรอยยิ้้�ม 
และน้้ำตา ทำให้้รู้้�ว่่า 
งานของเรานั้้�น 
มีีความหมายจริิง ๆ

”
สำำ�หรัับบางคน การเข้า้มาเป็็นอาสาสมััคร 
มููลนิิธิิสายใจไทยฯ อาจเริ่่�มต้้นจากความ
ตั้้�งใจส่่วนตััว แต่่สำำ�หรัับพัันตรีีหญิิง  
พราวรวีี ผลิิตาภรณ์์ การก้้าวเข้้ามาเป็็น
ส่่วนหนึ่่�งของภารกิิจนี้้� คืือการสืืบสาน
หน้้าที่่�อัันทรงเกีียรติิที่่�นายทหารสัังคม 
สงเคราะห์์รุ่่�นแล้้วรุ่่�นเล่่าได้้ปฏิิบััติิสืืบต่่อ
กัันมา

ผู้้�สืืบสานภารกิิจ 
แห่่งการให้้
จากใจนายทหาร
สัังคมสงเคราะห์์

พัันตรีีหญิิง 
พราวรวีี ผลิิตาภรณ์์
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พ.ต.หญิงิ พราวรวี ีเริ่่�มต้น้บทบาทอาสาสมัคัรใน พ.ศ. ๒๕๕๔ ทันัทีีที่่�เข้า้รับัราชการในตำำ�แหน่ง่
นายทหารสังัคมสงเคราะห์์ “ดิฉิันัได้้รับัการส่ง่มอบหน้้าที่่�จากรุ่่�นพี่� ซ่ึ่�งท่่านได้้เล่่าถึึงความสำำ�คัญ
และบทบาทของนายทหารสัังคมสงเคราะห์์ที่่�มีีต่่อทหารที่่�ปฏิิบััติิราชการสนามและมููลนิิธิ ิ
สายใจไทยฯ ให้้ฟััง และบอกว่่าเป็็นหน่ึ่�งในภาระงานที่่�ต้้องปฏิิบััติิ” ด้้วยเหตุุนี้้� การช่่วยเหลืือ 
มููลนิิธิิฯ จึึงกลายเป็็นภารกิิจสำำ�คััญที่่�เธอได้้ทุ่่�มเทดููแลต่อเนื่่�องยาวนานถึึง ๗ ปีี (พ.ศ. ๒๕๕๔-
๒๕๖๑)

ภารกิิจหลัักของเธอคืือการเป็็นฟัันเฟืืองสำำ�คััญในการพิิจารณาและดููแลเรื่่�องเงิินช่่วยเหลืือ 
ความพิการให้้แก่่สมาชิิกสายใจไทย ทั้้�งที่่�โรงพยาบาลพระมงกุุ ฎเกล้้า และในการร่่วมทีีมออก
หน่่วยตรวจเยี่่�ยมสมาชิิกทั่่�วประเทศ

บรรยากาศการทำำ�งานเต็็มไปด้้วยมิิตรภาพและความร่่วมมืือ “การทำำ�งานมีีความเป็็นกัันเอง 
ช่่วยเหลืือพึ่่�งพากััน มีีกรรมการบริิหารคอยเป็็นที่�ปรึึกษา ทั้้�งเจ้้าหน้้าที่่�มููลนิิธิิฯ และพ่ี่�ๆ  
จากการไฟฟ้้าฝ่่ายผลิิตฯ ที่่�ช่่วยขัับรถและประสานงาน ก็็มีีอััธยาศััยดีี ดููแลกัันเหมืือนพี่่�น้้อง”
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แต่่สิ่่�งท่ี่�ประทัับใจและตราตรึึงในหััวใจของนายทหารสัังคมสงเคราะห์์ท่่านนี้้�มากที่่�สุุด คืือ 
การได้้พบปะกัับเหล่่าทหารผ่่านศึึกท่ี่�เธอเคยดููแลอีีกครั้้�งในพื้้�นที่่�ห่่างไกล “ประทัับใจในการ 
ออกตรวจเยี่่�ยมทุุกครั้้�งที่่�ได้้เห็็นสมาชิิกมารอกัันจำำ�นวนมาก และบางครั้้�งก็็ได้้เจอคนไข้้เก่่าที่่� 
เคยดููแลที่�โรงพยาบาลฯ จะรู้้�สึึกดีีใจมากถ้้าเห็็นว่าเขาแข็็งแรงและมีีความสุข แต่่ถ้้าเจอคนที่่� 
ดููเป็็นทุกข์์ ก็็ดีีใจที่�เราได้้มีีโอกาสเข้้าไปช่่วยเหลืือและติิดตามข่่าวคราวของเขาอย่่างต่่อเนื่่�อง”  
นี่่�คืือความสุุขที่่�แท้้จริิงของผู้้�ให้้ คืือการได้้เห็็นผู้้�รัับกลัับมายืืนหยััดในสัังคมได้้อย่่างมีีความสุุข

เมื่่�อมองไปยัังอนาคตของมููลนิิธิิฯ ในฐานะผู้้�ปฏิิบััติิงาน พ.ต.หญิิง พราวรวีี มองเห็็นโอกาส 
ในการพัฒันาที่่�สำำ�คัญ “อยากเห็น็มูลนิธิิิฯ ช่่วยเหลือืในรูปูแบบท่ี่�สอดคล้้องกัับยุคุปััจจุบุันัมากขึ้้�น  
เช่น่ การนำำ�เทคโนโลยีีเข้า้มาช่่วยให้เ้ข้า้ถึึงกัันง่า่ยขึ้้�น และที่่�สำำ�คัญคือือยากให้เ้น้น้การฟ้ื้�นฟูจิูิตใจ 
เพื่่�อให้้ทหารเหล่่านี้้�สามารถช่่วยเหลืือตนเองได้้ ลดการพึ่่�งพาความช่่วยเหลืือเพีียงอย่่างเดีียว”

ในวาระครบรอบ ๕๐ ปีี มููลนิิธิิสายใจไทยฯ พ.ต.หญิิง พราวรวีี กล่่าวด้้วยความรู้้�สึึกยิินดีีว่่า 
“ดีีใจที่่�ได้้เป็็นส่่วนหนึ่่�งของการทำำ�งานที่่�ยิ่่�งใหญ่่นี้้� และอยากให้้มููลนิิธิิฯ ยัังคงดำำ�รงอยู่่� ทำำ�งาน
อย่่างต่่อเนื่่�องและมั่่�นคงต่่อไป หากต้้องการให้้สนัับสนุุนหรืือช่่วยเหลืืองานใดที่�คิิดว่าดิิฉััน
สามารถทำำ�ได้้ก็็ยิินดีีที่่�จะสนัับสนุุนงานของมููลนิิธิิฯ เสมอค่่ะ” เป็็นคำำ�มั่่�นสััญญาที่่�เรีียบง่่าย  
แต่่เปี่่�ยมด้้วยความจริิงใจของผู้้�ที่่�อุุทิิศตนเพื่่�อผู้้�เสีียสละเสมอมา
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เป้้าหมายคืือ... 
ทำให้้เขาได้้มีีโอกาส 
เข้้าถึึงสิ่่�งแวดล้้อมต่่างๆ  
เสมืือนคนปกติิ ทำให้้
คุุณภาพชีีวิิตของเขาดีีขึ้้�น  
รู้้�สึกมีีคุุณค่่าในตนเอง 
มากขึ้้�น

”
สำำ�หรัับบุุคลากรทางการแพทย์์ส่่วนใหญ่่  
การดููแลผู้้�ป่วยอาจสิ้้�นสุุดลงเมื่่�อพวกเขา 
ก้้าวออกจากโรงพยาบาล แต่่สำำ�หรัับ  
พัันโทหญิิง อรนุุช สาติิยะ อาจารย์ ์
ภาควิิชาเวชศาสตร์์ฟ้ื้�นฟูู โรงพยาบาล
พระมงกุุฎเกล้้า การเดิินทางของเธอ 

ไกลกว่่า 
รั้้�วโรงพยาบาล
ภารกิิจนัักสัังคมสงเคราะห์์
ในการสร้้างคุุณภาพชีีวิิต

พัันโทหญิิง 
อรนุุช สาติิยะ
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เพิ่่�งจะเริ่่�มต้น เพราะภารกิิจในฐานะอาสาสมััครมููลนิิธิิสายใจไทยฯ คืือการติิดตามไปดูู  
“บทต่่อไป” ของชีีวิิตเหล่่าทหารหาญถึึงบ้้านของพวกเขาเอง

พัันโทหญิิง อรนุุช เติิบโตมาในสายงานสัังคมสงเคราะห์์ คลุุกคลีีกัับการดููแลผู้้�ป่วยพิิการใน  
“ระยะแรก” ที่่�ตึึกเวชศาสตร์์ฟ้ื้�นฟูฯ มาโดยตลอด เธอคืือผู้้�ที่�ให้้คำำ�แนะนำำ�เรื่่�องสิิทธิิประโยชน์
ต่่างๆ เพื่่�อเตรีียมความพร้้อมให้้พวกเขากลัับไปใช้้ชีีวิิตในสัังคมอีีกครั้้�ง และในวัันนี้้� เธอยัังได้้
นำำ�ประสบการณ์ท์ั้้�งหมดมาต่่อยอด ด้้วยการสอนวิชิากฎหมายคนพิการและวิิชาเยี่่�ยมบ้า้นให้ก้ับั
นัักเรีียนแพทย์์ทหารชั้้�นปีีที่่� ๕

จุุดเริ่่�มต้้นของการเป็็นอาสาสมััครเกิิดขึ้้�นใน พ.ศ. ๒๕๖๑ เมื่่�อได้้รัับการทาบทามจากรุ่่�นพี่� 
ท่่านหนึ่่�ง “พี่่�แอ๊๊ดบอกว่่า ถ้้ามีีโอกาสให้้เข้้าไปช่่วยเหลืืองานด้้านสัังคมสงเคราะห์์ เพราะรุ่่�นพี่�
นักัสังัคมสงเคราะห์์ท่า่นก่อ่นก็อ็าวุโุสแล้้ว การเดิินทางออกหน่่วยไปต่า่งจัังหวัดัหลายวันัอาจจะ
ไม่่สะดวก” ด้้วยเหตุุนี้้� เธอจึึงตอบรัับคำำ�เชิิญ และได้้ออกเดิินทางร่่วมกัับหน่่วยแพทย์์เคลื่่�อนที่่�
เป็็นครั้้�งแรกที่่�จัังหวััดแพร่่
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การทำำ�งานในฐานะอาสาสมััคร คืือการนำำ�ความเชี่่�ยวชาญเดิิมไปใช้้ในบริิบทใหม่่ที่่�กว้้างขึ้้�น  
จากที่่�เคยเห็น็ผู้้�ป่ว่ยแค่ใ่นโรงพยาบาล การได้้ออกหน่ว่ยทำำ�ให้เ้ธอได้้เห็น็ภาพชีวีิติจริงิของสมาชิกิ 
“พอมีีโอกาสเข้้ามาทำำ�งานที่่�มููลนิิธิิฯ ก็็จะได้้ไปทำำ�งานในส่่วนของภููมิิภาคเป็็นครั้้�งคราว ทำำ�ให้้ 
เราเห็็นภาพชััดเจนมากขึ้้�น เห็็นถึึงความก้้าวหน้้าหรืือพััฒนาการของคนไข้้ และเห็็นว่่าเมื่่�อ 
เขากลัับไปอยู่่�ที่่�บ้้านมีีความเป็็นอยู่่�อย่่างไร”

แม้ก้ารเดินิทางจะยาวนานและเหน็็ดเหนื่่�อย แต่่บรรยากาศการทำำ�งานที่่�เปี่่�ยมด้ว้ยน้ำำ��ใจก็็ทำำ�ให้้
ทุุกอย่่างเป็็นเรื่่�องท่ี่�น่่าประทัับใจ “ในทุุกทริิปก็็รู้้�สึึกสนุุกทุุกครั้้�งค่่ะ ได้้ทำำ�งานร่วมกัับหลายๆ 
สาขาวิิชาชีีพ ได้้เรีียนรู้้�จากพี่่�ๆ อาวุุโสทุุกท่่าน เมื่่�อถึึงที่่�หมายก็็มีีความสุุข ไม่่ว่่าจะเรื่่�องอาหาร
การกิิน ที่่�พััก หรืือความเป็็นกัันเองของพี่่�ๆ ทุุกคน”

ด้้วยมุุมมองของนัักสัังคมสงเคราะห์์ที่่�มองเห็็นภาพรวมคุุณภาพชีีวิิต เธอมีีวิิสััยทััศน์์ที่่�อยากจะ
ผลักัดันัให้้เกิดิขึ้้�นในอนาคต “อยากให้้สมาชิิกมีีงานทำำ� มีีอาชีีพเสริิม ถึึงแม้้จะมีีเงิินบำำ�นาญอยู่่�แล้้ว  
แต่ไ่ม่่อยากให้้รอรับัแค่เ่งินิส่ว่นนี้้�เท่า่นั้้�น เพราะเชื่่�อว่า่การมีีอาชีพีเสริมิจะสามารถเติมิเต็ม็ทุกๆ 
อย่่างในครอบครััวได้้เลยค่่ะ” นอกจากนี้้� เธอยัังเสนอให้้มีี “เงิินทุนุในการประกอบอาชีีพ อาจจะ 
เป็็นลักัษณะเงิินกู้้�ดอกเบี้้�ยน้้อย เพื่่�อให้้สมาชิิกได้้มีีโอกาสเข้้าถึึงแหล่่งเงิินทุนุ” รวมถึึงการสนับัสนุนุ 
อุุปกรณ์์ราคาสููงที่่�เบิิกไม่่ได้้ เช่่น เตีียงลม หรืือเบาะลม “เพื่่�อทำำ�ให้้เขาได้้มีีโอกาสเข้้าถึึง 
สิ่่�งแวดล้้อมต่างๆ เสมือืนคนปกติ ิทำำ�ให้้คุณุภาพชีีวิิตของเขาดีีขึ้้�น รู้้�สึึกมีีคุณุค่่าในตนเองมากขึ้้�น”
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ในวาระครบรอบ ๕๐ ปีี มููลนิิธิิสายใจไทยฯ สิ่่�งที่่�ทำำ�ให้้เธอประทัับใจที่่�สุุด คืือการดููแลที่่�ไปไกล
กว่่าตััวสมาชิิก “รู้้�สึึกปลื้้�มใจที่่�เห็็นมูลนิิธิิสายใจไทยฯ ดููแลไม่่เพีียงแค่่สมาชิิกเท่่านั้้�น แต่่ยััง 
รวมถึึงครอบครััวของสมาชิิกด้้วย แม้้สมาชิิกบางท่่านจะเสีียชีีวิิตไปแล้้ว แต่่มููลนิิธิิฯ ก็็ยัังคง
ให้้การช่่วยเหลืือดููแลบุุตรหลานของพวกเขา”

นี่่�คืือสิ่่�งที่่�ยืืนยัันว่่าภารกิิจของเธอและมููลนิิธิิฯ คืือการสร้้างรากฐานที่่�มั่่�นคงให้้แก่่ครอบครััว 
ผู้้�เสีียสละ และเธอก็็พร้้อมที่่�จะทำำ�หน้้าที่่�นี้้�ต่่อไป “มีีความตั้้�งใจที่่�จะปฏิิบััติิงานในด้้าน
สัังคมสงเคราะห์์ไปเรื่่�อยๆ ตามโอกาสที่่�ได้้รัับ และจะทำำ�งานอย่่างสุดุความสามารถ เพื่่�อเป็็น 
การตอบแทนพระองค์์ท่่านค่่ะ”
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สายธารน้้ำใจ  
จาก กฟผ.  
สู่่�สายใจไทย 
บัันทึึก ๔๐ ปี ี
แห่่งความผููกพััน

พระองค์์ท่่านเป็็น 
เจ้้าหญิิงท่ี่�ทรงอิิทธิิฤทธิ์์� 
ในการทำความดีี  
เป็็นสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ท่ี่�
สามารถบัันดาลให้ ้
คนไทยมีีความสุุข

”
เรื่่�องราวของนางกรรณาภรณ์ ์วิบิูลูย์พ์ันัธุ์์�  
คืือบทพิิสููจน์ของสายใยความร่่วมมือ 
อัันงดงามระหว่่างองค์์กรและหััวใจของ
อาสาสมัคัร ในฐานะอดีีตพนัักงานการไฟฟ้า 
ฝ่่ายผลิิตแห่่งประเทศไทย (กฟผ.) เธอได้้
เข้้ามาช่่วยงานมููลนิิธิิสายใจไทยฯ ตั้้�งแต่่ 
พ.ศ. ๒๕๒๘ และเรื่่�องราวทั้้�งหมดเริ่่�มต้น้
จากวิิสััยทััศน์์ของผู้้�บริิหารในยุุคนั้้�น

นางกรรณาภรณ์์ 
วิิบููลย์์พัันธุ์์�
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“ฉัันรู้้�จักมููลนิิธิิสายใจไทย เพราะเป็็นพนัักงาน กฟผ. ค่่ะ ในช่วงที่่�พลอากาศเอก กำำ�ธน  
สิินธวานนท์ ดำำ�รงตำำ�แหน่่งผู้้�ว่าการ กฟผ. ท่่านมีีนโยบายให้้เข้้าถึึงประชาชนผ่่านสมาชิิก 
สายใจไทย” ด้้วยภารกิจิของ กฟผ. ที่่�ต้อ้งมีีสายส่ง่ไฟฟ้าแรงสููงพาดผ่า่นพื้้�นที่่�ต่า่งๆ ทั่่�วประเทศ  
การสร้้างความสััมพัันธ์์อัันดีีกัับประชาชนในพื้้�นที่่�จึึงเป็็นสิ่่�งสำำ�คััญ

กฟผ. จึึงได้้ริิเริ่่�มจััดชุุดของขวััญ ซึ่่�งประกอบด้้วยยาสามััญประจำำ�บ้้านและเครื่่�องใช้้ไฟฟ้้าต่่างๆ 
เช่น่ หม้อ้หุงุข้า้วไฟฟ้า้ พัดัลม กระติกิน้ำำ��ร้อ้น นาฬิกิาแขวน กระเป๋า๋เดินิทาง ฯลฯ ไปเยี่่�ยมเยีียน
สมาชิิกสายใจไทย ใน ๑๔ จัังหวััดภาคใต้้ เนื่่�องในวัันคล้้ายวัันพระราชสมภพขององค์์ประธาน
มูลูนิธิิิฯ วันัที่� ๒ เมษายนของทุกุปีี “ฉัันรับัผิดิชอบงานประชาสัมัพันธ์ ์กฟผ. จึึงได้้รับัมอบหมาย
ภารกิิจนี้้� และได้้มีีส่่วนร่่วมไปพบปะสมาชิิกในภาคใต้้ทุุกปีีจนเกษีียณอายุุเลยค่่ะ”

“บรรยากาศการออกหน่่วยตรวจเยี่่�ยมในภาคใต้้ซึ่่�งจััดขึ้้�น ๓ - ๔ ปีีต่่อครั้้�ง มีีการทำำ�งานอย่่าง
เป็็นระบบ แต่เ่ปี่่�ยมด้้วยความอบอุ่่�น เมื่่�อคณะทำำ�งานมูลนิธิิิฯ เดินิทางไปถึึง ก็จ็ะเริ่่�มจากการนำำ� 
ความห่่วงใยจากองค์์ประธานมูลนิิธิิฯ ไปกล่่าวแก่่สมาชิิก ก่่อนเปิิดโอกาสให้้ทุุกคนพููดคุย  
แบ่่งปัันเรื่่�องราวชีีวิิต และเข้้ารัับการตรวจสุขภาพจากทีีมแพทย์์ ที่่�น่ี่�มีีทีีมแพทย์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญ  
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ทั้้�ง พลโท นายแพทย์์ธำำ�รงรััตน์์ คุุณหมอสุุกิิจ คุุณหมอเฟื่่�องฟ้้า และแพทย์์จากโรงพยาบาล 
ในพื้้�นที่่� คอยตรวจรัักษา ขณะที่่� คุุณหญิิงยี่่�ภู่่� และคุุณหนุ่่�ย จะคอยช่่วยอำำ�นวยการ ให้้กำำ�ลัังใจ 
และแจกปฏิิทิินจิ๋๋�วพกติิดตัวให้้แก่่สมาชิิกทุุกคนอย่่างเป็็นกัันเอง” กรรณาภรณ์์เล่่าเสริิมว่่า  
“ฉัันเองก็็จะมีีปฏิิทิินพกรููปองค์์ประธานมููลนิิธิิฯ อยู่่�ในกระเป๋๋าสตางค์์ ได้้ใช้้ประโยชน์์เสมอค่่ะ”

“ฉัันอาสาทำำ�หน้้าที่่�ประสานงานกัับคณะ จััดพาหนะเดิินทางในพื้้�นที่่� จองที่่�พััก ร้้านอาหาร  
ทำำ�ทุกอย่่างจนคุ้้�นเคยกัับเจ้้าหน้้าที่่� มููลนิิธิิฯทุุกคน รู้้�สึึกสนุุก เวลาทำำ�งานก็็สนุุกมาก  
เห็็นสมาชิิกกระตืือรืือร้้นมารัับการตรวจเยี่่�ยม และก่่อนลาจากทุุกคน กลัับไปด้้วยรอยยิ้้�ม 
แห่่งความปลื้้�มปีีติิและสบายใจ ซึ่่�งฉัันได้้เก็็บภาพภารกิิจในงานด้้วยทุุกครั้้�ง”

ตลอด ๔๐ ปีีที่่�ผ่่านมา เธอได้้เก็็บเกี่่�ยวความทรงจำำ�อัันล้ำำ��ค่่าและมีีชีีวิิตชีีวามากมาย “พ่่อฉััน
สอนให้้รัักพระเจ้้าอยู่่�หััว และสถาบัันพระมหากษััตริิย์์ ฉัันเคยเห็็นท่่านองคมนตรีีกำำ�ธน 
กราบแทบพระบาทสมเด็็จพระเจ้้าพี่่�นางเธอ เจ้้าฟ้้ากััลยาณิิวััฒนาฯ เมื่่�อครั้้�งท่่านมีีภารกิิจ 
ที่่�โรงแรมทวินิโลตัสั จังัหวัดันครศรีธรรมราช น้ำำ��ตาฉันัก็เ็อ่อ่ท้น้ออกมา” เธอยังัจำำ�ความเมตตา
ของคุุณหมอเฟื่่�องฟ้้าได้้ไม่่ลืืม “คุุณหมอจะไม่่กิินซุุปรัังนกนางแอ่่น เพราะสงสารแม่่นกท่ี่�ต้้อง
ขากน้ำำ��ลายมาทำำ�รัังให้้ลููก”
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กรรณาภรณ์์ยังัเล่่าถึึงเหตุุการณ์์น่่ารักัๆ ที่่�สร้้างเสีียงหัวัเราะให้้ทุกุคน “ครั้้�งหนึ่่�งที่่�เมื่่�อคุุณวรวัตัร  
เปรมปรีีชา หััวหน้้าโรงไฟฟ้้าก๊๊าซเทอร์์ไบน์์หาดใหญ่่ แนะนำำ�คุุณหญิิงยี่่�ภู่่� แก้้วกาญจน์์ ว่่า  
‘ท่า่นนี้้�คุุณหญิิงยี่่�งอ’ ทุกุคนก็ย็ิ้้�มเพราะช่ื่�อเหมืือนอำำ�เภอยี่่�งอ สุดุท้ายคุุณหญิิงก็แ็จ้้งด้้วยรอยยิ้้�ม
ว่า่ ‘ฉันัชื่่�อยี่่�ภู่่� ไม่่ใช่ย่ี่่�งอ’ คนแนะนำำ�เลยบอกว่่า ‘ผิดิครั้้�งนี้้�ใหญ่ห่ลวงนักั ขอพระราชทานอภััยโทษ
ด้้วย’ ทำำ�ให้้ทุุกคนในที่่�นั้้�นหััวเราะกัันสนุุกสนาน” บรรยากาศการเดิินทางก็็ไม่่เคยเงีียบเหงา  
“ในรถตู้้� พลโท นายแพทย์ธ์ำำ�รงรัตัน์จ์ะมีีนิทิานและเรื่่�องเล่า่ขำำ�ขันัมาทำำ�ให้ทุ้กุคนผ่อ่นคลายเสมอ 
ท่่านยัังชี้้�แนะสิ่่�งดีีๆ และมารยาทในสัังคมให้้ฉัันได้้พััฒนาตััวเองมากมาย ซ่ึ่�งฉัันรู้้�สึึกขอบคุุณ
ท่่านจนถึึงปััจจุุบััน”

“ฉัันเชื่่�อว่่าความดีีชนะทุุกสิ่่�งค่่ะ” กรรณาภรณ์์กล่่าวด้้วยเสีียงหนัักแน่่น “มููลนิิธิิสายใจไทยฯ  
คืือสััญลัักษณ์์ของการเสีียสละ ความรัักชาติิ และการตอบแทนบุญคุุณแผ่่นดิน” ด้้วยหััวใจ 
ที่่�ยึึดมั่่�นเช่่นนี้้� เธอจึึงอยากเห็็นคนไทยทุุกคนรัักและเทิิดทูนสถาบัันพระมหากษััตริิย์์ และมีี 
“มูลูนิธิิสิายใจไทยฯ อยู่่�ในหัวัใจอย่่างยั่่�งยืนื” พร้อ้มทั้้�งปรารถนาให้อ้งค์ก์รต่า่งๆ ทั้้�งภาครัฐัและ
เอกชน รวมถึึง กฟผ. ได้้ร่่วมกัันเดิินหน้้าสนัับสนุุนภารกิิจอัันทรงคุุณค่่านี้้�สืืบต่่อไป
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“ฉัันติิดตามข่่าวในพระราชสำำ�นัักทุุกคืืน ได้้เห็็นพระองค์์
ท่่านทรงงานโดยมิิรู้้�เหน็็ดเหนื่่�อย พระองค์์ท่่านเป็็น 
เจ้้าหญิิงที่่�ทรงอิทิธิิฤทธิ์์�ในการทำำ�ความดีี เป็็นสิ่่�งศักัดิ์์�สิทิธิ์์�
ที่่�สามารถบันัดาลให้้คนไทยมีีความสุขุ ฉันัอยากทำำ�ความดีี 
ตอบแทนให้้ท่่านชื่่�นใจ” เธอตั้้�งปณิิธานว่่าจะสอนให้้ลููก 
รัักแผ่่นดิิน ช่่วยเหลืือผู้้�ด้้อยโอกาส และบำำ�เพ็็ญประโยชน์์
เพื่่�อสัังคม “ฉัันภาคภููมิิใจอย่่างยิ่่�งที่่�ได้้มีีส่วนร่วมทำำ� 
ความดีีเพื่่�อประโยชน์์สุุขของคนไทย และฉัันสำำ�นึึก 
ในพระมหากรุุณาธิิ คุุณของพระองค์์ท่่านตลอดไป  
ตราบสิ้้�นลมหายใจ”
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ผมมีีความสุุขมาก  
สุุขทั้้�งกาย สุุขทั้้�งใจ 
เป็็นการทำงานท่ี่� ไม่่รู้้�สึ ก
ถึึงความเหน็็ดเหน่ื่�อย
หรืือย่่อท้้อใดๆ

”
เบื้้�องหลังัการเดิินทางของทุกุหน่ว่ยแพทย์์
เคลื่่�อนที่่� คือืความทุ่่�มเทของพนัักงานขับรถ 
ผู้้�เป็็นดั่่�งฟัันเฟืืองชิ้้�นสำำ�คัญ และสำำ�หรัับ 
นายพรชััย ใจรอบ อดีีตพนัักงานขัับรถ
จากการไฟฟ้้าฝ่่ายผลิิตแห่่งประเทศไทย 
(กฟผ.) ภารกิิจหลัังพวงมาลััยนี้้� ได้้มอบ
ความทรงจำำ�และความภาคภููมิิใจที่่�ตราตรึึง 
ในหััวใจของเขามาจนถึึงทุุกวัันนี้้�

หลัังพวงมาลััย
ของอาสาสมััคร 
กฟผ.
ผู้้�ขัับเคลื่่�อนบนเส้้นทาง
แห่่งภารกิิจ

นายพรชััย ใจรอบ
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พรชัยัเริ่่�มเข้า้มาเป็น็อาสาสมัคัรของมููลนิธิิฯิ ใน พ.ศ. ๒๕๕๒ เมื่่�อได้้รับัคำำ�สั่่�งให้ม้าปฏิิบัตัิหิน้า้ที่่�
ขับัรถรับัส่ง่คณะกรรมการ แพทย์ ์และเจ้า้หน้้าที่่� ในการเดิินทางไปตรวจเย่ี่�ยมสมาชิกิสายใจไทย
ทั่่�วประเทศ และในภารกิจิครั้้�งแรกนั้้�นเอง ที่่�เขาได้้พบกัับภาพท่ี่�ทำำ�ให้้หัวัใจของเขาเปลี่่�ยนแปลงไป

“ตอนที่่�ได้้เข้้ามาช่่วยงานครั้้�งแรก ผมได้้เห็็นพี่�ๆ ทหาร ตำำ�รวจ ที่่�พิิการ เดิินทางมารัับการ 
ตรวจเยี่่�ยมอย่่างไม่่ย่่อท้้อ” เขาย้้อนความทรงจำำ� “เมื่่�อทุุกคนได้้มาเจอหน้้ากััน ต่่างคนต่่างดีีใจ
ทัักทายกัันตามประสาเพื่่�อนฝูงที่่�เคยออกสู้้�รบมาด้้วยกััน ซ่ึ่�งทำำ�ให้้ตััวผมรู้้�สึึกตื้้�นตัันใจและดีีใจ 
ที่่�ได้้เข้้ามาเป็็นส่่วนหนึ่่�งในการทำำ�หน้้าที่่�นี้้�”

ภาพความเข้้มแข็็งและมิิตรภาพของเหล่่าทหารหาญ ได้้เปล่ี่�ยนหน้้าที่่�การขัับรถธรรมดาให้้ 
กลายเป็็นการทำำ�งานที่่�เปี่่�ยมด้้วยความหมาย

“ผมมีีความสุุขมาก สุุขทั้้�งกาย สุุขทั้้�งใจ เป็็นการทำำ�งานที่่�ไม่่รู้้�สึึกถึึงความเหน็็ดเหนื่่�อยหรืือ 
ย่่อท้้อใดๆ” พรชััยกล่่าวถึึงบรรยากาศการทำำ�งานที่่�อบอุ่่�นและเป็็นกันเองของเจ้้าหน้้าที่่�ทุุกคน 
แต่่สิ่่�งที่่�ประทัับใจเขามากที่่�สุุด คืือผลลััพธ์์ที่่�ปรากฏอยู่่�ตรงหน้้า

“เหตุุการณ์์ประทัับใจคืือตอนที่่�ได้้เห็็นรอยยิ้้�มและเสีียงหััวเราะของทหารผ่่านศึึกพิิการที่่�มารัับ
การตรวจเยี่่�ยม ผมก็เข้้าใจได้้เลยว่่านั่่�นคือความสุุขและความปลื้้�มปีติิยิินดีีของเขาจริิงๆ  
มัันทำำ�ให้้ผมยิินดีีที่่�ได้้เข้้ามาเป็็นอาสาสมััครของมููลนิิธิิฯ ครัับ”
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เมื่่�อมองไปยัังอนาคต พรชััยอยากเห็็นมููลนิิธิิฯ สามารถให้้ความช่วยเหลืือผู้้�เสีียสละได้้อย่่าง 
ทั่่�วถึึงในทุุกจัังหวััด เพื่่�อให้้ทุุกคนมีีขวัญและกำำ�ลังใจในการต่่อสู้้�กับอุุปสรรคในชีีวิิตต่่อไป  
โดยตั้้�งมั่่�นว่า “หากมููลนิธิิิฯ ต้อ้งการให้้ช่ว่ยเหลืืออะไร ผมก็ยินิดีีทุกอย่า่งเพื่่�อทหารผ่า่นศึึกพิิการ
ทุุกคน”

ในวาระครบรอบ ๕๐ ปีี มููลนิิธิิสายใจไทยฯ พรชััยกล่่าวด้้วยความยิินดีีว่่า “มููลนิิธิิฯ เป็็นองค์์กร
ต้้นแบบในการให้้ความช่่วยเหลืือผู้้�พิการ สมควรได้้รัับการยกย่่องในสิ่่�งที่่�ทำำ� ผมมีีความตั้้�งใจ 
ที่่�จะทำำ�ความดีีเพื่่�อมููลนิิธิิฯ เพื่่�อถวายแด่่สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตน
ราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี และยิินดีีช่่วยเหลืือสนัับสนุุนทั้้�งแรงกายแรงใจ เพื่่�อทำำ�ความดีี
ให้้กัับแผ่่นดิินตลอดไป”





ผลิิดอก
ออกผล

ภาคที่่�

๕
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“
ความสำเร็็จที่่�จัับต้้องได้้จริิง 

คืือเครื่่�องพิิสููจน์์ว่่าความเมตตา
ได้้แปรเปลี่่�ยนเป็็นชีีวิิตใหม่่ที่่�มีีเกีียรติิภููมิิ

”
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ดอกผลแห่่งเกีียรติิภููมิิ 
นวััตกรรมเปลี่่�ยนชีีวิิต และเมล็็ดพัันธุ์์�แห่่งอนาคต

“ดอกผล” ที่่�เบ่่งบานอย่่างงดงามจากกิ่่�งก้้านที่่�แผ่่ไพศาล  ผลผลิตที่่�เกิิดจากหยาดเหงื่่�อ 
และความมุ่่�งมั่่�นของสมาชิิกผู้้�ก้้าวข้้ามข้้อจำำ�กััดทางกาย เพื่่�อส่่งคืืนคุุณค่่ากลัับสู่่�สัังคมไทย
	ศิ ลิปะจากมือืที่่�เคยถือืปืืน ณ ศูนูย์พ์ัฒันาอาชีพีสายใจไทย สัมัผัสัการเปลี่่�ยนทักัษะจาก 

	 สมรภููมิิสู่่�การสร้้างสรรค์์งานศิลป์ที่่�ละเอีียดอ่อน ทั้้�งงานเคร่ื่�องหนััง งานแก้้วเจีียระไน  
	 และงานจิิตรกรรมที่่�สร้้างรายได้้เลี้้�ยงครอบครััวอย่่างยั่่�งยืืน
	 	ผู้้�บ่ ่มเพาะฝีีมืือ นางจุุฑารััตน์์ ผููกพานิิช (ครููตุ้้�ม) จิิตอาสาผู้้�เปลี่่�ยนพู่่�กัันให้้เป็็น 
		  เครื่่�องมืือสร้้างชีีวิิตใหม่่ ทำำ�งานด้้วยใจโดยไม่่รัับค่่าตอบแทนมาตลอด ๒๗ ปีี
	 	ค วามภููมิิใจของช่่างศิิลป์์ สััมผััสความสงบทางใจและการเยีียวยาบาดแผลผ่่าน 
		  งานแก้้วของ สิิบเอก ศรััณยูู จัันทร์์ชััย ช่่างศิิลป์์ผู้้�เปลี่่�ยนความสููญเสีียที่่�สมรภููมิ ิ
		ช่  ่องบกให้้กลายเป็็นลวดลายอัันวิิจิิตร
	 เมล็็ดพัันธุ์์�ที่่�ยั่่�งยืืน การศึึกษาบุุตรหลานวีีรชน ดอกผลที่่�ล้ำำ��ค่่าที่่�สุุดคืือการมอบอนาคต 

	 ให้้ทายาทผ่่านทุุนการศึึกษา “มููลนิิธิิกฤตานุุสรณ์์” จนถึึงระดัับสููงสุุด
	 	 พยานแห่่งความสำำ�เร็็จ สิิบโท สายัันต์์ ส่่งธนูู อดีีตช่่างฝึึกอาชีีพที่่�มุ่่�งมั่่�นศึึกษา 
		จนจ  บปริิญญาโท และปััจจุบัันดำำ�รงตำำ�แหน่่งรองผู้้�อำำ�นวยการ อคส. รวมถึึง 
		  ความภูมิใิจของสิบิเอก ศรัณัยู ูที่่�ส่่งบุตุรจนจบการศึึกษาด้้านวิศวกรรมและโลจิสติกิส์์
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	ร่ ่มไม้้ที่่�พึ่่�งพิิง เรื่่�องราวของร้้อยตำำ�รวจโท สวง ทะสะระ ประธานชมรมสายใจไทย 
	จั งหวััดสงขลา-สตูลู ผู้้�รับพลังัใจจากองค์์ประธานฯ ตั้้�งแต่่ครั้้�งยังับาดเจ็บ็ จนวันนี้้�ก้้าวขึ้้�นมา 
	 เป็็นที่่�พึ่่�งพิิงให้้แก่่เพื่่�อนสมาชิิกและครอบครััวในพื้้�นที่่�ภาคใต้้
	 จากพี่่�สู่่�น้้อง เครืือข่่ายชมรมสายใจไทย สััมผััสพลัังของ “เพื่่�อนช่่วยเพื่่�อน” ที่่�ดููแลกัันถึึง 

	วั ันที่่�กลัับมายืืนหยััดได้้อีีกครั้้�งในภููมิิภาค
	 	 บทสััมภาษณ์์พลเอก วิิทวััส รชตะนัันทน์์ ผู้้�เคยผ่่านนาทีีชีีวิิตจากการเหยีียบ 
		กั  บระเบิิดในปีี ๒๕๒๐ สู่่�การเป็็นอาสาสมััครคณะตรวจเยี่่�ยมเพื่่�อส่่งต่่อกำำ�ลัังใจ 
		  ให้้เพื่่�อนสมาชิิกในต่่างจัังหวััด
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ศููนย์์พััฒนาอาชีีพ
ดอกผลแรกแห่่งการพึ่่�งพาตนเอง 

ศููนย์์พััฒนาอาชีีพของมููลนิิธิิสายใจไทยฯ คืือหััวใจสำำ�คััญที่่�เปลี่่�ยน “ความพิิการ” ให้้กลายเป็็น  
“พลัังสร้้างสรรค์์” เป็็นดอกผลแรกของการพ่ึ่�งพาตนเอง สมาชิิกผู้้�ซ่ึ่�งสููญเสีียความสามารถ 
ในการทำำ�งานภาคสนาม ได้้รัับการฝึึกฝนทักษะใหม่่ เพื่่�อสามารถสร้้างสรรค์์ผลิตภััณฑ์์ท่ี่�มีี 
คุุณภาพสููงและเป็็นที่่�ต้้องการของตลาด
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สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี ทรง 
พระกรุุณาโปรดเกล้้าฯ ให้้เริ่่�มโครงการฝึึกอาชีีพให้้แก่่ผู้้�บาดเจ็็บทุุพพลภาพท่ี่�ช่่วยเหลืือตััวเอง
ไม่่ได้้ และมีีประสงค์์ที่่�จะมีีอาชีีพ จึึงโปรดเกล้้าฯ ให้้ตั้้�งหน่่วยฝึึกอาชีีพตััดเย็็บ เคร่ื่�องหนััง 
และแก้้วที่่�อาคารมููลนิิธิิสายใจไทยฯ ถนนศรีีอยุุธยา เขตพญาไท พระราชทานที่่�พัักและอาหาร
จากสวนจิิตรลดา วัันละ ๒ มื้้�อ เมื่่�อปีี ๒๕๒๐ โดยได้้มีีพระราชดำำ�ริิว่่า แม้้ไม่่สามารถ 
ช่ว่ยเหลือืป้อ้งกัันชาติบิ้า้นเมือืงได้้เช่น่เดิมิก็ย็ังัสามารถมีีวิชิาติดิตัวัเพื่่�อไปประกอบอาชีพีท่ี่�สุจุริติ
โดยไม่่สิ้้�นหวัังและเป็็นสุุข ไม่่หมกมุ่่�นกัับความพิิการ
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โครงการนี้้�ได้้รัับการดููแลอย่่างทุ่่�มเทจาก
ผู้้�มีีจิตศรััทธา โดยมีีท่่านผู้้�หญิิงอิิศรา  
บุุรณศิิริิ เป็็นผู้้�บริิหารโครงการ คุุณหญิิง
ปรีีดา เลิิศดำำ�ริิห์์การ เข้้ามาช่่วยดููแล 
ในด้้านงานหนััง และท่่านผู้้�หญิิงพึึงใจ  
สิินธวานนท์์ เข้้ามาช่่วยดููแลในเรื่่�องงาน
แกะลวดลายบนแก้้ว การดูแูลในยุคุแรกนั้้�น 
ทำำ�ด้้วยใจจริง ๆ เนื่่�องจากสถานที่�ตั้้�ง 
ที่่�ถนนศรีีอยุุธยาคัับแคบมาก สมาชิิก 
ที่่�ประสงค์์จะพัักที่่�สำำ�นัักงานต้้องนอน
ระหว่่างโต๊๊ะทำำ�งาน โดยเก็็บที่่�นอนและ 
มุ้้�งเข้้าห้้องเก็็บของในตอนเช้้า และมีี
อาหารพระราชทานตอนกลางวัันและเย็็น

เมื่่� อ วัั นที่่�  ๑๗ สิิ งหาคม ๒๕๒๑  
มููลนิิธิิฯ จััดตั้้�งหน่่วยฝึึกอาชีีพ ณ อาคาร
ศรีีอยุุธยา ซ่ึ่�งเช่่าที่่�จากสำำ�นัักทรััพย์์สิิน 
ส่่วนพระมหากษััตริิย์์ (ปััจจุบัันเปลี่่�ยน 
เป็็นพระคลัังข้้างท่ี่�) และเริ่่�มรัับสมาชิิก 
เข้้าฝึึกงานฝึึกอาชีีพอย่่างเป็็นรููปธรรม
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หม่่อมเจ้้าหญิิงบุุญจิิราธร จุุฑาธุุช

เมื่่�อกิิจการขยายใหญ่่ขึ้้�น สถานที่่�ที่่�ถนนศรีีอยุุธยาเริ่่�มแออััด จนกระทั่่�งใน พ.ศ. ๒๕๔๑  
หน่่วยฝึึกอาชีีพจึึงได้้ย้้ายไปที่่�สำำ�นักังานใหญ่่ของหน่่วยฝึึกฯ บนถนนสรรพาวุธุ บางนา บนเนื้้�อท่ี่� 
๑๓ ไร่่ ซ่ึ่�งเป็็นที่่�ดิินที่่�หม่่อมเจ้้าหญิิงบุุญจิิราธร จุุฑาธุุช ถวายแด่่องค์์ประธานฯ ณ ที่่�แห่่งนี้้�  
จึึงได้้สร้้างเป็็นศููนย์์ใหญ่่สำำ�หรัับฝึึกอาชีีพครบวงจรสำำ�หรัับสมาชิิกและครอบครััว มีีทั้้�ง 
อาคารปฏิิบััติิงาน ห้้องแสดงสิินค้้า อาคารฝึึกอาชีีพ อาคารหอพััก และห้้องสัันทนาการ 
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สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี
เสด็็จพระราชดำเนิินไปทรงเป็็นประธานในการวางศิิลาฤกษ์์ อาคารสำนัักงานมููลนิิธิิสายใจไทยฯ

ถนนสรรพาวุุธ-บางนา เมื่่�อวัันที่่� ๒๔ มีีนาคม ๒๕๔๐
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จากการฝึึกสู่่�การพััฒนา 

การฝึึกอาชีีพมีีการขยายเพิ่่�มขึ้้�นหลายแขนง 
และพััฒนาความเชี่่�ยวชาญเพิ่่�มมากขึ้้�นเรื่่�อยๆ 
เนื่่�องจากชิ้้�นงานแต่่ละชิ้้�นมีีความประณีีต 
และเป็็นงานฝีีมืือ จึึงได้้มีีการเปลี่่�ยนชื่่�อจาก 
หน่่วยฝึึกอาชีีพ มาเป็็นหน่่วยพััฒนาอาชีีพ 
ในปััจจุุบััน
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โครงสร้้าง 
หน่่วยพััฒนาอาชีีพ

หน่่วยพััฒนาอาชีีพ ดำำ�เนิินการ 
ภายใต้้การบริิหารจััดการที่่� เน้้น
ประสิิทธิิภาพและความเชี่่�ยวชาญ 
โดยมีีผู้้�จัดัการและรองผู้้�จัดัการดูแูล 
พร้้อมมีีอาสาสมััครสนัับสนุุนการ
ทำำ�งาน แบ่่งออกเป็็นฝ่่ายต่่างๆ  
เพื่่�อให้้การดำำ�เนิินงานครอบคลุุม 
ทั้้�งการฝึึกอาชีีพ การผลิต และ 
การตลาด
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ขอให้้ทุุกคนได้้รัักษาฝีีมืืออย่่างนี้้�ไว้้  
เพื่่�อที่่�จะให้้คนที่่�ซื้้�อของเรา เขาซื้้�อด้้วยคุุณภาพและฝีีมืือ  

ไม่่ใช่่ซื้้�อเพราะเป็็นของมููลนิิธิิสายใจไทยฯ 
หรืือเพราะความสงสาร

พระราชดำำ�รััส 
สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า 
กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี 
พระราชทานเมื่่�อวัันที่่� ๒๘ พฤศจิิกายน ๒๕๕๑
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เราอยากช่่วยเหลืือเขา
ให้้มีีรายได้้ ให้้เขามีี 
ความสุุขท่ี่�ใจเหมืือนท่ี่� 
เราสอน แล้้วเราก็็มีี
ความสุุข

”
วัันหน่ึ่�ง ณ ห้้างสรรพสิินค้าเอ็็มโพเรีียม 
ขณะที่่� ครูตูุ้้�ม - จุฑุารัตัน์ ์ผูกูพานิชิ ศิลิปิน 
Folk Art Painting ผู้้�สั่่�งสมประสบการณ์์
จากทั่่�วโลก กำำ�ลังัสาธิติการวาดภาพอย่า่ง
คล่่องแคล่่ว ท่่านผู้้�หญิิงพึึงใจ สินิธวานนท์  
สตรีีสููงวััยท่่าทางภููมิิฐานเดิินเข้้ามา 
พูดูคุยด้้วย “อยากได้้วิชิานี้้�ไปสอนที่่�มูลูนิธิิิ 
สายใจไทยฯ ...สอนทหารพิิการ”

จิิตวิิญญาณ 
แห่่งการเสีียสละ 
ครููอาสาผู้้�เปลี่่�ยนปืืน 
เป็็นพู่่�กััน

นางจุุฑารััตน์์ ผููกพานิิช
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วิินาทีีนั้้�น ครููตุ้้�มตอบในใจทัันทีีว่่า “อยากช่่วยเลยค่่ะ”

นั่่�นคือจุุดเริ่่�มต้้นที่่�ทำำ�ให้้ครููตุ้้�มผูกพัันกัับมููลนิิธิิสายใจไทยฯ ในฐานะครููฝึึกอาชีีพจิิตอาสา 
มายาวนานถึึง ๒๗ ปีี

แม้้จะเรีียนจบด้้านคหกรรมศาสตร์์จากวิิทยาลััยครููสวนดุสิิต และสัังคมศาสตร์์จาก มศว 
แต่่จิิตวิิญญาณของครููตุ้้�มผููกพัันกัับงานศิิลปะมาโดยตลอด ช่่วงที่่�ใช้้ชีีวิิตในต่่างประเทศ  
ครููตุ้้�มได้้ศึึกษาศิิลปะพื้้�นบ้้าน (Folk Art) อย่่างจริิงจััง ทั้้�งจากอเมริิกา ออสเตรเลีีย  และยัังได้้
ผสานเทคนิิคพู่่�กัันจีีน (ซููเอะ) ที่่�เรีียนจากญี่่�ปุ่่�น จนกลายเป็็นสไตล์์ Folk Art ที่่�พลิ้้�วไหว มีีเสน่่ห์์
เฉพาะตััว

เมื่่�อท่่านผู้้�หญิิงพึึงใจติิดต่่อมา ครููตุ้้�มจึึงตอบรัับที่่�จะไปสอน แม้้ในใจจะคิิดว่่าคงเป็็นเพีียง 
ช่่วงสั้้�นๆ “เราบอกท่่านว่่างานเราเยอะมาก ไม่่สามารถสละเวลาไปอยู่่�ประจำำ�ได้้ แต่่จะไป 
สอนให้้ ๒๔ วัันเต็็มๆ แล้้วให้้เขาเป็็นพี่่�สอนน้้องต่่อกัันไป”

แต่่หลัังจาก ๒๔ วัันผ่่านไป ท่่านผู้้�หญิิงอิิศรา บุุรณศิิริิ ได้้เอ่่ยปากชวนให้้เธออยู่่�ต่่อพร้้อมจะ 
จ้้างเป็็นเงิินเดืือน ครููตุ้้�มปฏิิเสธทัันทีี “ไม่่เอาค่่ะ ไม่่รัับเงิินเดืือน ไม่่รัับค่่าน้ำำ��มัันรถ คืือขอเป็็น
จิิตอาสา ถ้้าเราพอช่่วยเหลืือตััวเองได้้ เราก็็ไม่่ต้้องไปเบีียดเบีียนเขา นี่่�คืือสิ่่�งที่่�คิิดอยู่่�ในใจ... 
จนทุุกวัันนี้้�ก็็ไม่่รัับเงิินเดืือนค่่ะ”
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การสอนในวัันแรกๆ ไม่่ใช่่เรื่่�องง่่าย “ลููกศิิษย์์ที่่�สอนยากที่่�สุุดในชีีวิิต” ครููตุ้้�มเล่่าพลางหััวเราะ 
“ทหารเนี่่�ยค่่อนข้้างจะดื้้�อ เขาถืือปืืนมาทั้้�งชีีวิิตแล้้ว ที่่�จะให้้เขามาเปลี่่�ยนถือพู่่�กััน มัันก็ 
แปลกอยู่่�” ครููตุ้้�มต้้องงััดทุุกกลเม็็ดเด็็ดพราย ค่่อยๆ สอนตั้้�งแต่่ Basic Stroke ๔ แบบ คืือ  
หยดน้ำำ��, คอมม่่า, C Stroke และ S Stroke เพื่่�อประกอบกัันเป็็นภาพ จากมืือที่่�แข็็งแกร่่ง 
เพราะจัับปืืน เริ่่�มค่่อยๆ พลิ้้�วไหวไปตามจัังหวะพู่่�กััน “ใหม่่ๆ เวลาเขาวาด เขาเอาสีีดิิบๆ  
ขึ้้�นมาเลย สีีมัันก็็โฉ่่งฉ่่างมาก เราก็็ต้้องค่่อยๆ สอน ค่่อยๆ แก้้ จนเขาก็็ทำำ�ได้้”

สิ่่�งที่่�ครููตุ้้�มเริ่่�มต้้นในวัันนั้้�น ได้ก้ลายเป็น็การสร้้างอาชีีพที่่�ยั่่�งยืืน เมื่่�อฝีีมือืของเหล่า่ทหารพัฒันา
ขึ้้�น ผลงานของพวกเขาก็็สามารถจำำ�หน่า่ยได้้จริงิ และยังัขยายไปถึึงครอบครััว “เราสอนแม่่บ้า้น 
สอนลููก สอนหลานเลย ให้้เอามาช่่วยกัันทำำ�”

จากท่ี่�เคยเพนต์์บนไม้้ ถาด หรืือกล่่องทิิชชูู ครููตุ้้�มก็เริ่่�มคิดค้นผลิตภััณฑ์์ใหม่่ๆ ให้้ทัันสมััย  
จากการเพนต์์กระเป๋๋าผ้้าดิิบทีีละใบ ก็็พััฒนาสู่่�การนำำ�ลวดลายที่่�สวยงามของทหารมาออกแบบ
และพิิมพ์เป็็นคอลเลกชััน เกิิดเป็็น Mass Product ที่่�สร้้างรายได้้ให้้มููลนิิธิิฯ อย่่างต่่อเนื่่�อง  
จนในที่�สุดุ ที่่�นี่่�ก็ไ็ด้้เปิิด “แผนกพู่่�กันระบายสีี” อย่า่งเป็็นทางการ โดยมีีครูตูุ้้�มเป็็นเรี่่�ยวแรงสำำ�คัญ
ในการก่่อตั้้�ง 
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เมื่่�อถามว่่าทำำ�ไมถึึงทำำ�เช่่นนี้้�มาได้้ยาวนานถึึง ๒๗ ปีีโดยไม่่รัับค่่าตอบแทน “ก็็เพื่่�อส่่วนรวมนะ 
ฟัังแล้้วแบบเป็็นนางเอก แต่่มัันอย่่างนั้้�นจริิงๆ คืือเราอยากช่่วยเหลืือเขาให้้มีีรายได้้ ช่่วยเหลืือ
ครอบครััว ให้้เขามีีความสุขที่่�ใจเหมืือนที่่�เราสอน แล้้วเราก็็มีีความสุข” เธอยัังคงสนุุกกัับ 
การคิิดผลิิตภััณฑ์์ใหม่่ๆ ให้้มููลนิิธิิฯ เสมอ “๒๗ ปีีที่่�ผ่่านมา มัันจะมีีงานใหม่่ๆ ออกมาเรื่่�อยๆ  
งานที่่�สายใจไทยขายได้้ ขายได้้ดีีค่่ะ”

และในวาระครบรอบ ๕๐ ปีี มููลนิิธิิสายใจไทยฯ  
ความคิดิสร้า้งสรรค์ข์องครูตูุ้้�มและแผนกฯ ก็ไ็ด้้ผลิดิอก
ออกผลเป็็นคอลเลกชัันผลิตภััณฑ์์ท่ี่�ระลึึกชุุดพิเศษ  
โดยได้้นำำ� “พรรณไม้้งามนามพระราชทาน” ได้้แก่่  
ดอกสิิริินธรวััลลีี ดอกเครืือเทพรััตน์์ ดอกกุุหลาบ
พระนามสิิริินธร ดอกเอื้้�องศรีีประจิิม ดอกเอื้้�องศรี
เชีียงดาว ดอกเอื้้�องศรีีอาคเนย์์ ดอกเทีียนสิิริินธร  
ดอกจำำ�ปีสิริิินธร และดอกม่่วงเทพรััตน์์ นำำ�มาสร้้างสรรค์์ 
เป็็นผลงานเพนต์์ด้้วยมืือลงบนผลิตภััณฑ์์คุุณภาพ 
ทั้้�งเสื้้�อและกระเป๋๋า เพื่่�อตอกย้ำำ��ปณิิธานของมููลนิิธิิฯ  
ในการพัฒันาผลงานเพื่่�อสร้้างอาชีีพให้้แก่่เหล่่าผู้้�เสีียสละ 
สืืบต่่อไป ครููตุ้้�มกล่่าวเชิิญชวนทิ้้�งท้้าย “เชิิญชวนให้้ 
ทุกุท่่านช่ว่ยกัันสนับัสนุนุมูลนิธิิิฯ นะคะ เพราะว่่าครูตูุ้้�ม
ทำำ�ที่่�นี่่�เพราะ...เรา รััก...เรารัักที่่�จะให้้ค่่ะ”
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สิิบโท 
สายัันต์์ ส่่งธนูู

ชีีวิิตท่ี่�อุุทิิศเพ่ื่�อชาติิ 
และ 
พระมหากรุุณาธิิคุุณ
อัันหาท่ี่�สุุดมิิได้้

โอกาสที่่� ได้้เข้้ามา
ปฏิิบััติิงานใน 
มููลนิิธิิสายใจไทย 
ในพระบรมราชููปถััมภ์์  
ถืือเป็็นมงคลกัับชีีวิต
และครอบครััว 
อย่่างหาท่ี่�สุุดไม่่ ได้้

”
เสีียงฝีีเข็็มจักรดัังแผ่่วเบาในห้้องทำำ�งาน 
จากมืือที่่�เคยถืือปืืน วัันนี้้�กำำ�ลังเย็็บร้้อย 
ผืนืหนังัให้้เป็็นรูปูทรงอย่่างตั้้�งใจ เท้้าจักัรกล 
ที่่�ก้้ าวเ ดิินแทนขาคู่่� เ ดิิมที่่�สููญเสีียไป
ระหว่า่งปฏิบิัตัิหิน้า้ที่่� ไม่่เคยหยุดุเดินิหน้า้
สร้้างสรรค์์งานฝีีมืือ นี่่�คืือเรื่่�องราวของ 
สิิบโท สายัันต์์ ส่่งธนูู
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สิิบโทสายัันต์์ภููมิิใจที่่�ได้้เกิิดและเติิบโตในครอบครััวทหาร “พ่่อผมเป็็นทหารชั้้�นประทวน  
และผมก็ส็ืบืต่่อเส้้นทางนี้้�” หลังัจากจบชั้้�นมัธัยมศึึกษาปีีที่่� ๓ สิบิโทสายันัต์ได้้สมัคัรเป็็นอาสาสมัคัร 
ทหารพราน สัังกััดกองทััพภาคที่่� ๔ เพื่่�อทำำ�หน้้าที่่�ปกป้้องอธิิปไตยของชาติิในพื้้�นที่่�ภาคใต้้

ภารกิจิในวันันั้้�นเมื่่�อวันัที่� ๘ กรกฎาคม ๒๕๒๕ ณ พื้้�นที่่�เขาซอวอ จังัหวััดนราธิิวาส ได้้เปลี่่�ยนแปลง 
ชีวีิติของชายผู้้�นี้้�ไปตลอดกาล เหตุกุารณ์ป์ะทะกับัผู้้�ไม่่หวังัดีีจบลงด้้วยเสีียงระเบิดิที่่�พรากขาซ้า้ย
ของสิิบโทสายัันต์์ “ตอนนั้้�นเวลาประมาณเที่่�ยงตรงครัับ โดนกัับระเบิิดแล้้วก็็ไม่่สามารถ 
ออกจากพื้้�นที่่�ได้้ทัันทีี” สิิบโทสายัันต์์เล่่าถึึงช่่วงเวลาวิิกฤต ต้้องรอจนถึึงวัันรุ่่�งขึ้้�นจึึงมีี
เฮลิิคอปเตอร์์มารัับตััวไปรัักษาที่่�โรงพยาบาลสนาม รพ.รร.๖ ของโรงพยาบาลพระมงกุุฎเกล้้า 
ซ่ึ่�งตั้้�งอยู่่�ที่่�ค่่ายสิิริินธร จัังหวััดปััตตานีี ก่่อนจะใช้้เวลารัักษาตััวที่่�โรงพยาบาลพระมงกุุฎเกล้้า 
กรุุงเทพฯ นานนัับปีี

การเปลี่่�ยนผ่่านจากนัักรบผู้้�แข็็งแกร่่งสู่่�ผู้้�พิิการ เป็็นบททดสอบที่่�หนัักหน่่วงที่่�สุุดในชีีวิิต  
“ความรู้้�สึึกที่่�เปลี่่�ยนไปจากคนปกติิเป็็นคนพิิการ ก็็ยัังทำำ�ใจไม่่ได้้ ต้้องใช้้ระยะเวลาเป็็นปีีถึึงจะ
ยอมรัับ” สิิบโทสายัันต์์ยอมรัับ แต่่ท่่ามกลางความมืดมนนั้้�นเอง แสงสว่่างแห่่งความหวััง 
ได้้ปรากฏขึ้้�น เมื่่�อเจ้้าหน้้าที่่�จากมููลนิิธิิสายใจไทยฯ ได้้เดิินทางเข้้ามาเยี่่�ยมเยีียนถึึงข้้างเตีียง
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“เจ้้าหน้้าที่่�มููลนิิธิิฯ ให้้ความสนใจเป็็นอย่่างมาก สอบถามไปถึึงครอบครััว พ่่อแม่่ ภรรยา  
และลููก แถมยัังมีีเงิินให้้ใช้้เป็็นรายเดืือน ซ่ึ่�งสามารถบรรเทาความเดืือดร้้อนระหว่่างพัักรัักษา
ตััวได้้เป็็นอย่่างดีี” น้ำำ��ใจและความช่่วยเหลืือในครั้้�งนั้้�นช่่วยพยุุงสถานะทางการเงิินและเยีียวยา
จิิตใจที่่�บอบช้ำำ��ของเขาและครอบครััวให้้กลัับมามีีความสุุขอีีกครั้้�ง

เมื่่�อร่่างกายแข็็งแรงขึ้้�น มููลนิิธิิสายใจไทยฯ ยัังมอบโอกาสในการสร้้างชีีวิิตใหม่่ สิิบโทสายัันต์์
ได้้เข้้ารัับการฝึึกอาชีีพเป็็นช่างเย็็บหนัังและช่่างทำำ�แก้้วที่่�หน่่วยฝึึกอาชีีพของมููลนิิธิิฯ นานถึึง  
๑๒ ปีี ช่่วงเวลานั้้�นเองที่่�ทำำ�ให้้เขาตระหนัักถึึงคุุณค่่าของการศึึกษา แม้้จะนึึกเสีียดายเวลา 
ที่่�ล่่วงเลยไปในวัยหนุ่่�ม “ห้้วงนั้้�นเป็็นช่่วงวััยรุ่่�น ยัังมีีอารมณ์์ที่่�จะท่่องเที่่�ยวโดยไม่่คิิดอะไร”  
แต่่ในที่่�สุุดก็็กลัับมามุ่่�งมั่่�นศึึกษาต่่ออย่่างจริิงจััง จนสำำ�เร็็จการศึึกษาระดัับปริิญญาโท โดยมีี 
มููลนิิธิิฯ คอยให้้การสนัับสนุุนอยู่่�เบื้้�องหลััง

“โอกาสที่่�ได้้เข้้ามาปฏิิบััติิงานในมููลนิิธิิสายใจไทยในพระบรมราชููปถััมภ์์ ถืือเป็็นมงคลกัับชีีวิิต
และครอบครััวอย่่างหาที่่�สุุดไม่่ได้้” สิิบโทสายัันต์์กล่่าวด้้วยความซาบซึ้้�งใจ หลัังจากนั้้�น สิิบโท
สายัันต์์ยัังคงเดิินบนเส้้นทางแห่่งการรัับใช้้ชาติิ โดยได้้เข้้ารัับราชการที่่�องค์์การสงเคราะห์์
ทหารผ่า่นศึึก และก้า้วหน้า้ในหน้า้ที่่�การงานจนถึึงปัจัจุบุันัในตำำ�แหน่ง่รองผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นักงาน
กิิจการพลัังงาน
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ในวาระครบรอบ ๕๐ ปีี มูลูนิธิิิสายใจไทยฯ สิบิโทสายันัต์ก์ล่่าวด้้วยความซาบซึ้้�งว่า่ มูลูนิธิิิฯ คือื
บ้้านอัันอบอุ่่�นของผู้้�เสีียสละ “เป็็นมููลนิิธิิที่่�ให้้การดููแลทั่่�วถึึง และถึึงที่่�ถึึงบ้้าน ดููแลความเป็็นอยู่่�
เอาใจใส่่ นำำ�ความห่่วงใยจากพระองค์์ท่่านมาให้้พวกเราเสมอมา”

สำำ�หรัับชีีวิิตที่่�เหลืืออยู่่� สิิบโท สายัันต์์ ส่่งธนูู มีีปณิิธานที่่�แน่่วแน่่ “ผมได้้ภาวนากัับตััวเอง 
ไว้้แล้้วว่่าจะบำำ�รุุงชาติิ ศาสนา และสถาบัันพระมหากษััตริิย์์ไทยยิ่่�งขึ้้�น เท่่าที่่�ตััวเองจะมีี 
ความสามารถในการดููแลได้้” นี่่�คืือคำำ�มั่่�นสััญญาจากหััวใจของทหารผ่่านศึึกผู้้�ไม่่เคยละทิ้้�ง
อุุดมการณ์์แห่่งการรัับใช้้แผ่่นดิิน
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จากแก้้วใส 
สู่่�ลวดลายแห่่งชีีวิต
ศิิลปะเยีียวยา 
หััวใจนัักรบ

ตอนนี้้�ลููก ๒ คน 
เรีียนจบ มีีงานทำ 
ทั้้�งคู่่�แล้้วครัับ 

”
บนโต๊๊ะทำำ�งานที่่�แผนกเครื่่�องแก้้วของ
มููลนิิธิิสายใจไทยฯ มืือที่่�เคยจัับปืืนใน
สนามรบของ สิิบเอก ศรััณยูู จัันทรชััย 
บรรจงจรดเครื่่�องมืือเพื่่�อสร้้างสรรค์์
ลวดลายอัันวิจิิตรลงบนผิวแก้้วอย่่าง 
สงบนิ่่�ง นี่่�คืือโลกใบใหม่่ที่่�ได้้เยีียวยา
บาดแผลจากสงคราม และมอบชีีวิิตที่่�
สมบููรณ์์ให้้แก่่เขาและครอบครััว

สิิบเอก
ศรััณยูู จัันทรชััย
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สิิบเอกศรััณยููเกิิดและเติิบโตที่่�จัังหวััดนครราชสีีมา หลัังจากเรีียนจบชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� ๗  
ด้้วยวััยเพีียง ๑๗ ปีี เขาก็็ตััดสิินใจสมััครเป็็นทหารพราน สัังกััดค่่ายปัักธงชััย เพื่่�อรัับใช้้ชาติิ  
ชีีวิิตในสนามรบของเขาดำำ�เนิินไปจนถึึงวัันที่่� ๕ มิิถุุนายน พ.ศ. ๒๕๓๐ ณ สมรภููมิิช่่องบก  
จัังหวััดอุุบลราชธานีี ขณะปฏิิบััติิหน้้าที่่� เขาได้้เหยีียบกัับระเบิิด เป็็นเหตุุให้้ขาซ้้ายขาดใต้้เข่่า

ความรู้้�สึึกในตอนนั้้�นมืดมนจนแทบมองไม่่เห็น็หนทาง “ตอนนั้้�นรู้้�สึึกว่่าตัวัเองไม่่น่่ามาบาดเจ็บ็ 
จากท่ี่�เคยตั้้�งใจเป็็นทหารก็็ไม่่อยากบาดเจ็็บ ให้้เสีียชีีวิิตไปเลยยัังดีีกว่่า” เขายอมรัับถึึง 
ความสิ้้�นหวัังในวันนั้้�น “การบาดเจ็็บพิิการน่ี่�มัันมองไม่่เห็็นทางไปต่่อ พอได้้รัับการช่่วยเหลืือ
จากหน่่วยงานมา ก็็มีีกำำ�ลัังใจขึ้้�นมาที่่�จะดำำ�รงชีีวิิตต่่อไป”

หลัังจากรัักษาตััวนานนัับปีีและกลัับไปใช้้ชีีวิิตท่ี่�บ้้าน จุุดเปลี่่�ยนที่�สำำ�คัญก็็มาถึึงผ่่านมิตรภาพ 
ในสนามรบ “ผมได้้รัับการติิดต่่อจากเพื่่�อน คืือ นายชาญ สีีขาว ซึ่่�งเป็็นเพื่่�อนที่่�ได้้รัับบาดเจ็็บ
และมาทำำ�งานที่่�มููลนิิธิิฯ ก่่อนแล้้ว เขาเป็็นคนแนะนำำ�ให้้ผมมาสมััครทำำ�งานที่่�นี่่�ครัับ”

พ.ศ. ๒๕๓๗ สิิบเอกศรััณยููจึึงได้้เริ่่�มต้้นชีีวิิตใหม่่ที่่�แผนกเครื่่�องแก้้วของมููลนิิธิิสายใจไทยฯ
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“ผมไม่่มีีความรู้้�และความถนััดเรื่่�องงานแก้้วเลย ก็็มาฝึึกทำำ�ทุุกขั้้�นตอนจนผ่่าน” เขาเล่่าถึึงการ
เริ่่�มต้้นจากศููนย์์ “ช่่วงแรกก็็ฝึึกขึ้้�นรููปทรงแก้้ว วาดลวดลาย แล้้วก็็ตััดให้้รููปร่่างเหมือืนจริิงที่่�สุุด 
แล้้วก็็นำำ�ไปพ่่นทราย” แต่่สิ่่�งที่่�เขาค้้นพบระหว่่างการทำำ�งานนั้้�น มีีค่่ามากกว่่าทัักษะฝีีมืือ มัันคืือ
การเยีียวยาจากข้า้งใน “ผมพบว่่าจิติใจของตนเองปกติดิีีขึ้้�นเยอะจากการวาดลวดลายแก้้ว มันั
ทำำ�ให้จ้ิติใจสงบขึ้้�นเยอะ สามารถทำำ�ลวดลายออกมาได้้ทุุกอย่า่ง จินิตนาการออกมาเป็็นรูปูแบบ
ของเราเอง”

ศิิลปะบนเครื่่�องแก้้วได้้กลายเป็็นส่่วนหนึ่่�งของชีีวิิตและจิิตวิิญญาณของเขา “สิ่่�งที่่�ทำำ�ให้้ทำำ�งาน 
ที่่�มูลูนิิธิิฯ ได้น้าน คือื มีีใจรัักในงานแก้้ว ท่่านผู้้�หญิงิพึึงใจเคยแนะนำำ�ให้้เปลี่่�ยนแผนกไปทำำ�งาน
เพนต์์ แต่่ผมก็็ไม่่ไปเพราะผมรัักในงานลวดลายแก้้วนี้้�”

เมื่่�อถามถึึงความช่่วยเหลืือที่่�ได้้รัับ เขาเล่่าว่่า “ในฐานะสมาชิิกสายใจไทย ก็็ได้้รัับสวััสดิิการ 
เงิินช่่วยเหลืือรายเดืือน ส่่วนเรื่่�องกายอุุปกรณ์์ก็็ได้้รัับการสนัับสนุุนจากโรงพยาบาล 
ทหารผ่่านศึึกครัับ” แต่่ความช่่วยเหลืือที่่�ยิ่่�งใหญ่่ที่่�สุุด คืือการมอบอนาคตให้้แก่่ครอบครััว 
“สวััสดิิการของมููลนิิธิิฯ ก็็มาช่่วยสนัับสนุุนด้้านค่าใช้้จ่่าย โดยเฉพาะด้้านทุุนการศึึกษาบุุตร  
ซึ่่�งลููกๆ ทั้้�งสองคนเคยได้้รัับทุุนจากมููลนิิธิิฯ ครัับ”
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ความช่่วยเหลืือในวัันนั้้�น ได้้ผลิิดอกออกผลเป็็นความสำำ�เร็็จที่่�น่่าภาคภููมิิใจในวัันนี้้� “ตอนนี้้�ลููก 
๒ คนเรีียนจบ มีีงานทำำ�ทั้้�งคู่่�แล้้วครัับ บุุตรคนโตเป็็นหญิิง จบโลจิิสติิกส์์ คนเล็็กเป็็นบุุตรชาย 
จบวิิศวกรรมโยธา เพิ่่�งรัับปริิญญาของมหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์ ได้้ไปฝึึกงานที่่�บริิษััท  
ช.การช่่าง ด้้วยครัับ”

จากทหารผู้้�ปกป้้องอริิราชศััตรููเพื่่�อชาติิในวัันวาน วัันนี้้�เขากลายเป็็นช่างศิิลป์์ผู้้�ภาคภููมิิใจที่่�ได้้
สร้า้งสรรค์์ผลงานอันงดงาม “ผมภูมิิใจที่่�มีีผลงานออกไปให้ค้นที่่�มาซื้้�อได้้เห็น็ว่า ทหารก็็สามารถ
ผลิิตผลงานที่่�สวยงามนี้้�ออกมาได้้”

ในวาระครบรอบ ๕๐ ปีี มูลูนิธิิสิายใจไทยฯ สิบิเอกศรัณัยูกูล่า่วขอบคุณุจากหัวัใจ “รู้้�สึึกขอบคุณุ
พระองค์ท์่า่นที่่�ได้้ก่่อตั้้�งมูลูนิธิิฯิ ขึ้้�นมา ให้้พวกทหารหาญได้้มีีอาชีีพการทำำ�งาน แล้้วก็็ครอบครััว
ที่่�อุุดมสมบููรณ์์ นำำ�พาชีีวิิตครอบครััวประสบผลสำำ�เร็็จอย่่างที่่�ใจมุ่่�งหวัังไว้้” พร้้อมตั้้�งใจว่่า  
“จะผลิติผลงานให้ด้ีีที่�สุดุเพื่่�อคนที่่�มาซื้้�อผลิติภััณฑ์ไ์ด้้รู้้�ว่าผลงานของมูลูนิธิิิฯ มีีคุณภาพ สามารถ
แข่่งขัันกัับที่่�อื่่�นได้้”
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บาดแผล
แห่่งเกีียรติิยศ
ของนายตำรวจ 
ผู้้� ไม่่ยอมแพ้้

ผมภููมิิใจที่่�เราพิิการ 
มาจากการปฏิิบััติิหน้้าท่ี่�
ราชการ... และจะ 
ทำความดีีช่่วยเหลืือ
ประชาชน...จนกว่่าจะ 
สิ้้�นชีีวิตของผม

”
สำำ�หรัับผู้้�พิิทัักษ์์สัันติิราษฎร์์บางคน สมรภููมิิรบ
ไม่่ได้้ทดสอบพวกเขาเพีียงครั้้�งเดีียว แต่ส่ำำ�หรับั 
ร้้อยตำำ�รวจโท สวง ทะสะระ ชีีวิิตในสนามรบ
ต้้องเผชิิญกัับบททดสอบที่่�หนัักหน่่วงถึึง 
สองครั้้�งซ้้อนภายในเวลาเพีียงไม่่กี่่�เดืือน และ 
ทั้้�งสองครั้้�งได้้มอบบาดแผลแห่่งเกีียรติิยศ 
ที่่�เปลี่่�ยนแปลงชีีวิิตของร้้อยตำำ�รวจโทสวงไป
ตลอดกาล

ร้้อยตำรวจโท  
สวง ทะสะระ
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เหตุุการณ์์ครั้้�งแรกเกิิดขึ้้�นในวัันที่่� ๓ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๓๑ ณ เทืือกเขาในอำำ�เภอยะหา  
จัังหวััดยะลา ขณะปฏิิบััติิการปะทะกัับผู้้�ก่่อการร้้ายคอมมิวินิิสต์์ (จคม.) ถููกกระสุุนปืืนเข้้าที่่�น่่อง
ขาซ้้ายจนได้้รัับบาดเจ็็บสาหััส

และในขณะท่ี่�บาดแผลแรกยัังไม่่ทัันหายดีี เพีียงสองเดืือนต่่อมา ในวัันที่� ๑๗ กรกฎาคม  
ปีีเดีียวกััน ขณะเข้้าพิิสููจน์์ทราบเหตุุการณ์์ที่่�ขบวนการโจรก่่อการร้้าย (ขจก.) ก่่อเหตุุรุุนแรงใน
พื้้�นที่่�สวนยางบนภูเขา ร้้อยตำำ�รวจโทสวงและกำำ�ลังพลได้้เข้้าปะทะกัับกลุ่่�มผู้้�ก่อการร้้ายอีีกครั้้�ง 
และในระหว่่างการต่่อสู้้�นั้้�นเองก็็ได้้เหยีียบกัับระเบิิดจนขาขวาใต้้เข่่าขาด

ทั้้�งสองเหตุุการณ์์ได้้ทิ้้�งร่่องรอยความพิการให้้กัับร่่างกายของร้้อยตำำ�รวจโท สวง ทะสะระ  
แต่่สิ่่�งที่่�ไม่่เคยถููกพรากไปคืือหััวใจนัักสู้้�และความภาคภููมิิใจที่่�ได้้ทำำ�หน้้าที่่�เพื่่�อปกป้้อง 
ประเทศชาติิ ความเจ็็บปวดที่่�เขาเผชิิญได้้กลายเป็็นพลัังใจที่่�บอกเล่่าถึึงความเสีียสละ 
อัันยิ่่�งใหญ่่ เป็็นเกีียรติิประวััติิของตััวเขาเอง และยัังเป็็นแรงบัันดาลใจให้้กัับผู้้�ที่่�ได้้ฟััง 
เรื่่�องราวนี้้�ทุุกคน

การสููญเสีียครั้้�งใหญ่่นี้้� ได้้ฉุุดดวงใจของเขาให้้ดิ่่�งลงสู่่�ความมืดมิด “ตอนนั้้�นรู้้�สึึกแย่่ ท้้อแท้้  
ไม่่อยากพบหน้้าผู้้�ใด อยากอยู่่�คนเดีียวเป็็นการส่่วนตััว” ร้้อยตำำ�รวจโทสวงเล่่าถึึงความรู้้�สึึก 
ในวัันนั้้�น “จากคนที่่�มีีร่่างกายปกติิ กลายเป็็นคนพิิการตลอดชีีวิิต”
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แต่่ในวัันที่่�มืืดมนที่่�สุุด แสงสว่่างอัันยิ่่�งใหญ่่ก็็ได้้ส่่องมาถึึงข้้างเตีียงของเขาท่ี่�โรงพยาบาล
พระมงกุุฎเกล้้า

“ได้้รัับความกรุุณาจากองค์์ประธานมููลนิิธิิสายใจไทยฯ สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า  
กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี พระองค์์ได้้ทรงมาเยี่่�ยม สอบถาม 
ทุุกข์์สุุข” การเสด็็จพระราชดำำ�เนิินไปทรงเยี่่�ยมในครั้้�งนั้้�น ได้้ชุุบชีีวิิตและหััวใจของเขา 
ขึ้้�นมาใหม่่ “ทำำ�ให้้รู้้�สึึกดีีใจทั้้�งตััวเองและครอบครััว ถึึงแม้้เราจะเป็็นคนพิิการ แต่่พระองค์์ท่่าน
ไม่่ได้้ทอดทิ้้�ง”

พระมหากรุุณาธิิคุุณไม่่ได้้หยุุดอยู่่�เพีียงเท่่านั้้�น มููลนิิธิิสายใจไทยฯ ยัังได้้มอบทุุนการศึึกษา 
ให้้แก่่บุุตรธิิดาทั้้�ง ๓ คนจนสำำ�เร็็จการศึึกษาและมีีหน้้าที่่�การงานที่่�มั่่�นคงทุุกคน พร้้อมทั้้�งดููแล
สุุขภาพของร้้อยตำำ�รวจโทสวงเป็็นอย่่างดีีตลอดมา

ความภาคภููมิิใจที่�สุุดในชีีวิิตของร้้อยตำำ�รวจโทสวงจึึงไม่่ใช่่เพีียงการรอดชีวิิต แต่่คืือการได้้รัับ
พระมหากรุุณาธิิคุุณไว้้ในพระราชููปถััมภ์์ และสิ่่�งนี้้�ได้้กลายเป็็นแรงผลัักดัันให้้ร้้อยตำำ�รวจโทสวง
อุุทิิศชีีวิิตที่่�เหลืืออยู่่�เพื่่�อผู้้�อื่่�น “ผมภููมิิใจมากที่่�สุุดว่า เราพิิการมาจากการปฏิิบััติิหน้้าที่่�ราชการ 
ปกป้้องประเทศชาติิ และจะรัักชาติิ ศาสนา พระมหากษัตัริิย์์ และทำำ�ความดีีช่่วยเหลือืประชาชน
คนด้้อยโอกาส คนพิการ ผู้้�สููงอายุุ ที่่�ได้้รัับความเดืือดร้อนตามที่�จะทำำ�ได้้ จนกว่่าจะสิ้้�นชีีวิิต 
ของผม”



177

ในวันนี้้� จากผู้้�ที่�เคยได้้รัับความช่วยเหลืือ ร้้อยตำำ�รวจโทสวงได้้กลายมาเป็็นผู้้�ให้้ในบทบาท 
“ประธานชมรมสายใจไทยจังัหวัดัสงขลา-สตูลู” และในวาระครบรอบ ๕๐ ปีี มูลูนิธิิสิายใจไทยฯ 
ร้้อยตำำ�รวจโทสวงได้้กล่่าวคำำ�มั่่�นสััญญาจากหััวใจ

“กระผม ร้อ้ยตำำ�รวจโท สวง ทะสะระ ขอให้ส้ัญัญาว่่าจะเป็น็คนดีี เป็น็ที่่�พึ่่�งของประชาชน สมาชิิก
สายใจไทยจัังหวััดสงขลา-สตููล และครอบครััว ตลอดไปจนชีีวิิตจะสิ้้�นลม”  
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จากสมรภููมิ ิ
สู่่�หน้้าท่ี่�เพ่ื่�อแผ่่นดิิน
๕๐ ปีี มููลนิธิิสายใจไทย 
ของผม

การได้้เห็็นผม ผู้้�ท่ี่�เคย 
ได้้รัับบาดเจ็็บสาหััส
จากการสู้้�รบ แต่่ยัังคง
อุุตสาหะ ผมจึึงมุ่่�งหวัังให้้
เพื่่�อนสมาชิิกสายใจไทย 
และครอบครััว มีีขวััญ 
และกำลัังใจที่่�ดีี

”
ผมได้้เข้้ามาเป็็นสมาชิิกสายใจไทยตั้้�งแต่่  
พ.ศ. ๒๕๒๐ เพราะได้้รัับบาดเจ็็บสาหััส
จากการสู้้�รบกับัผู้้�ก่อ่การร้า้ยคอมมิวนิสิต์์
ในพื้้�นที่่�อำำ�เภอตาพระยา จังัหวัดัปราจีนีบุรุีี 
โดยได้้เหยีียบกัับระเบิิดของฝ่่ายตรงข้้าม
จนต้้องสููญเสีียอวััยวะบางส่่วน ขณะที่่� 

พลเอก วิิทวััส
รชตะนัันทน์์

สมาชิิกสายใจไทย สมาชิิกสายใจไทย 
หมายเลข ๐๑๘๔๖ หมายเลข ๐๑๘๔๖ 
อดีีตประธานอดีีตประธาน
ผู้้�ตรวจการแผ่่นดิินผู้้�ตรวจการแผ่่นดิิน
อาสาสมััครตรวจเยี่่�ยมอาสาสมััครตรวจเยี่่�ยม
และที่่�ปรึึกษาและที่่�ปรึึกษา
ด้้านสมาชิิกด้้านสมาชิิก
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มีีอายุุ ๒๕ ปีี เป็็นนายทหารยศร้้อยตรีี จบจากโรงเรีียนนายร้้อยพระจุุลจอมเกล้้าได้้ไม่่นาน  
แต่่การออกปฏิิบััติิหน้้าที่่�ชายแดนไทย-กััมพููชาตอนนั้้�น เป็็นความสมััครใจของผมที่่�ต้้องการ
ปกป้้องระบอบประชาธิปิไตย สถาบันัพระมหากษัตัริยิ์ ์และประชาชน ให้พ้้น้จากการคุุกคามและ 
ความประสงค์์ร้้ายของลััทธิิคอมมิวนิิสต์์ การบาดเจ็็บสาหััสครั้้�งนี้้�ทำำ�ให้้ผมเข้้าเป็็นส่่วนหนึ่่�ง 
ของสายใจไทย

หลัังจากรัักษาตััวจนหายดีีแล้้ว ผมได้้รัับราชการเจริิญเติิบโตก้้าวหน้้าโดยลำำ�ดับ ผมได้้รัับ
พระราชทานยศพลตรีี ใน พ.ศ. ๒๕๓๙ และได้้รัับราชการในตำำ�แหน่่งสำำ�คัญทั้้�งในยศพลตรีี  
พลโท พลเอก เช่่น นายทหารประสานภารกิิจทางทหารกัับสำำ�นัักงานสภาความมั่่�นคงแห่่งชาติิ  
ผู้้�อำำ�นวยการศููนย์์พััฒนากิิจการอวกาศกลาโหม เจ้้ากรมเทคโนโลยีีสารสนเทศและอวกาศ 
กลาโหม ผู้้�อำำ�นวยการสำำ�นัักนโยบายและแผนกลาโหม ได้้เลื่่�อนขึ้้�นครองอััตราจอมพล  
และเกษีียณอายุุเมื่่�อ พ.ศ. ๒๕๕๕ ในตำำ�แหน่่งรองปลััดกระทรวงกลาโหม รัักษาราชการแทน
ปลััดกระทรวงกลาโหม 

ตั้้�งแต่่ พ.ศ. ๒๕๒๐ เป็็นต้้นมา ผมได้้รัับการติิดตามถามไถ่่เรื่่�องสุุขภาพ และได้้รัับข่่าวสาร 
ต่่าง ๆ จากมููลนิิธิิสายใจไทยฯ และเพื่่�อนสมาชิิก 
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ระหว่่างที่่�รัับราชการเป็็นหััวหน้้าหน่่วยงานผมมีีโอกาสได้้สนัับสนุุนจััดซื้้�อผลิิตภััณฑ์์ของ 
มููลนิิธิิสายใจไทยฯ เพื่่�อใช้้เป็็นของที่่�ระลึึกมอบให้้แขกต่่างประเทศ ทั้้�งผู้้�ที่่�มาเยืือนประเทศไทย 
หรืือในคราวที่่�ต้้องไปเยี่่�ยมเยีียนหรืือประชุุมในต่่างประเทศ ด้้วยเหตุุนี้้� ผมจึึงมีีความสนใจ 
เป็็นพิิเศษใน “ผลิิตภััณฑ์์ของมููลนิิธิิสายใจไทยฯ” ที่่�เป็็นแบรนด์์ที่่�สามารถนำำ�ไปเล่่าขาน 
ให้ก้ับัแขกต่า่งประเทศที่�ได้้รับัมอบของขวัญัเหล่า่นี้้�ได้้ชื่่�นชมในพระอัจัฉริยิภาพของทูลูกระหม่่อม
กรมสมเด็็จพระเทพฯ และความเอื้้�ออาทรที่่�พระองค์ม์ีีต่อ่สมาชิกิสายใจไทย ผลิติภัณัฑ์ข์องมูลูนิธิิิ
สายใจไทยฯ จึึงเป็็นผลิิตภััณฑ์์ที่่�เต็็มไปด้้วยคุุณค่่า ซึ่่�งหากได้้รัับการปรัับปรุุงเรื่่�องการออกแบบ
และการเลืือกใช้้วััสดุุที่่�มีีคุณภาพมากกว่่านี้้�จะทำำ�ให้้ผลิตภััณฑ์์ของสายใจไทยก้้าวขึ้้�นไปสู่่�
ผลิิตภััณฑ์์ในระดัับเวทีีโลกได้้ไม่่ยาก

ผมทราบว่่ามููลนิิธิิสายใจไทยฯ ได้้มีีการจััดคณะแพทย์์ไปตรวจเยี่่�ยมดููแลสุุขภาพให้้กัับสมาชิิก
สายใจไทยในต่่างจัังหวััด ผมมีีความสนใจที่่�จะช่่วยเหลืือในเรื่่�องการแก้้ไขความเป็็นอยู่่�และ 
การให้ก้ำำ�ลังัใจกับับรรดาเพื่่�อนสมาชิกิสายใจไทย ภายหลังัจากที่่�ผมเกษีียณอายุ ุจึึงได้้ไปปรึึกษา
กับัผู้้�ใหญ่ท่่า่นหนึ่่�ง ท่า่นก็เ็ห็น็ดีีด้้วยที่่�ผมจะได้้ไปช่ว่ยมูลูนิิธิสิายใจไทยฯ จึึงได้้ติดิต่อ่และแนะนำำ�
ให้้ผมได้้มีีโอกาสพบกัับท่่านพลอากาศเอก กำำ�ธน สิินธวานนท์์ ซ่ึ่�งเป็็นองคมนตรีีในขณะนั้้�น  
ในที่่�สุุดท่่านก็็ได้้กรุุณาให้้ผมเข้้าเป็็น “อาสาสมััคร” 
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อีีกไม่่กี่่�วัันต่่อมา พี่่�หนุ่่�ย หรืือหม่่อมหลวงเอื้้�อมสุุขย์์ กิิติิยากร ได้้โทรมานััดหมายให้้ผมเข้้าไป
รับัการชี้้�แจงการร่่วมคณะตรวจเยี่่�ยม พร้อ้มทั้้�งมอบ “กระดุุมเครื่่�องหมายของมูลูนิธิิสิายใจไทยฯ 
เพื่่�อนำำ�ไปประกอบการแต่่งกายชุุดสากลสีีน้ำำ��เงิินของมููลนิิธิิฯ ในวัันนั้้�นผมดีีใจมาก และตั้้�งใจ 
จะทำำ�หน้้าที่่�ให้้เกิิดประโยชน์์มากท่ี่�สุุดกัับเพื่่�อนสมาชิิกสายใจไทย จากนั้้�นผมจึึงได้้มีีโอกาส
ติิดตามคณะตรวจเยี่่�ยมและได้้มีีโอกาสช่่วยเหลืือสมาชิิกที่่�มีีปััญหาอุุปสรรคต่่าง ๆ ในการ 
ดำำ�รงชีีวิิต

ต่่อมาผมได้้ผ่่านการสรรหาและได้้รัับการโปรดเกล้้าฯ เป็็นผู้้�ตรวจการแผ่่นดิินเมื่่�อวัันที่่� ๑๘ 
พฤศจิกายน ๒๕๕๗ ยิ่่�งทำำ�ให้้ผมได้้มีีหน้้าที่่�และอำำ�นาจตามกฎหมายที่่�จะช่่วยแก้้ไขปัญหา 
ความเดืือดร้้อนและความไม่่เป็็นธรรมให้้กัับประชาชน 

ดัังนั้้�น การร่่วมคณะตรวจเยี่่�ยมสายใจไทยของผมจึึงเป็็นโอกาสที่่�จะได้้ลงพื้้�นที่่�เยี่่�ยมเยีียน
ประชาชนในพื้้�นที่่�ต่่างจังัหวัดั รับัคำำ�ร้องเรีียน และบรรยายหน้้าที่่�และอำำ�นาจของผู้้�ตรวจการแผ่่นดิน 
ให้้กัับประชาชนและเพื่่�อนสมาชิิกสายใจไทย ส่่งผลให้้ประชาชนเข้้าถึึงสิิทธิิและเสรีีภาพ 
มากยิ่่�งขึ้้�นในการแก้้ไขปัญหาความเดืือดร้้อน ความไม่่เป็็นธรรมอันเกิิดจากหน่่วยงานของรััฐ 
ให้้ได้้รัับการแก้้ไขได้้รวดเร็็วยิ่่�งขึ้้�น
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การได้้พบปะกัับเพื่่�อนสมาชิิกสายใจไทยท่ี่�เคยได้้รัับบาดเจ็็บสาหััส และตรากตรำ��ในการปฏิิบััติิ
หน้า้ที่่� ยังัเป็น็โอกาสที่่�จะเสริมิสร้า้งกำำ�ลังัใจให้ก้ับัเพื่่�อนสมาชิกิที่่�ได้้เห็น็ผมผู้้�ที่่�เคยได้้รับับาดเจ็บ็
สาหัสัจากการสู้้�รบ แต่ย่ังัคงอุุตสาหะในการปฏิบิัตัิหิน้า้ที่่�การงานและไม่่ย่อ่ท้อ้ กระทั่่�งได้้มีีโอกาส
ทำำ�งานในตำำ�แหน่่งหน้้าที่่�สำำ�คัญต่่าง ๆ ในราชการทหาร และยัังได้้รัับการสรรหาเป็็น 
ผู้้�ดำำ�รงตำำ�แหน่่งในองค์์กรอิิสระตามรััฐธรรมนููญ ผมจึึงมุ่่�งหวัังให้้เพื่่�อนสมาชิิกสายใจไทย 
และครอบครัวั มีีขวัญและกำำ�ลังใจที่�ดีีในการทำำ�มาหากินิ ดูแูลตนเองและครอบครัวัให้้มีีคุณภาพ
ชีีวิิตที่่�ดีี ตามพระประสงค์์ของสมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ 
สยามบรมราชกุุมารีี องค์์ประธานมููลนิิธิิสายใจไทยฯ

ในสถานการณ์์การสู้้�รบกัับกััมพููชาเมื่่�อปลายเดืือนกรกฎาคม ๒๕๖๘ ที่่�ผ่่านมา มีีทหารของเรา
ในพื้้�นที่่�กองทััพภาคที่่� ๒ เสีียชีีวิิต และเหยีียบกัับระเบิิดขาขาดหลายคน พี่่�หนุ่่�ย หรืือ 
หม่่อมหลวงเอื้้�อมสุุขย์์ กิิติิยากร ในฐานะผู้้�อำำ�นวยการสายบริิหารและสมาชิิก ได้้ติิดต่่อผมเพื่่�อ
หาหนทางที่่�จะนำำ�การช่่วยเหลืือของสายใจไทยไปยัังน้้อง ๆ  ทหารเหล่่านั้้�นและครอบครััวให้้เร็็ว
ที่่�สุุด ซึ่่�งต้้องบอกว่่าผมประทัับใจอย่่างมากในการทำำ�งานอย่่างรวดเร็็วของมููลนิิธิิสายใจไทยฯ
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ตลอด ๕๐ ปีีที่่�ผ่่านมา นัับตั้้�งแต่่การก่่อตั้้�งมููลนิิธิิสายใจไทยฯ เมื่่�อวัันที่่� ๒ เมษายน ๒๕๑๘  
ความมุ่่�งมั่่�น ความห่่วงใย และความปรารถนาดีีของมููลนิิธิิสายใจไทยฯ ที่่�มีีต่่อทหาร ตำำ�รวจ 
และอาสาสมััครผู้้�เสีียสละในการปฏิิบััติิหน้้าที่่�ป้้องกัันเอกราชอธิิปไตย ผมเชื่่�อมั่่�นว่่า ประชาชน
ทุุกภาคส่่วนได้้ประจัักษ์์ถึึงผลงานของมููลนิิธิิสายใจไทยฯ ในการช่่วยเหลืือเพื่่�อบรรเทา 
ความทุ กข์์ยากของผู้้�เสีียสละชีีวิิตหรืือได้้รัับบาดเจ็็บทุุพพลภาพเหล่่านี้้� ทำำ�ให้้ภาครััฐและ 
ภาคเอกชนเข้้ามามีีส่่วนสำำ�คััญยิ่่�งในการสนัับสนุุนกิิจการของมููลนิิธิิสายใจไทยฯ เป็็นอย่่างดีี
เสมอมา จึึงก่่อให้้เกิิดความผููกพัันของคนในชาติิ พวกเราจึึงขอน้้อมใส่่เกล้้า รำ��ลึึกถึึง 
พระมหากรุุณาธิิคุุณและน้ำำ��พระราชหฤทััยที่่�เปี่่�ยมล้้นด้้วยพระเมตตาของพระบาทสมเด็็จ 
พระบรมชนกาธิเิบศร มหาภููมิพิลอดุลุยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร และสืบืต่อ่มาถึึงพระบารมีี
ล้้นเกล้้าของพระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััว และสมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จ 
พระเทพรััตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี องค์์ประธานมููลนิิธิิสายใจไทยฯ ตลอดไป
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ชมรมสายใจไทย
คุุณธรรมน้้ำมิิตร เพื่่�อนช่่วยเพื่่�อน

มููลนิิธิิสายใจไทยฯ เป็็นดั่่�งครอบครััวใหญ่่ที่่�ประกอบด้้วยครอบครััวเล็็ก ได้้แก่่ ชมรมสายใจไทย 
ซึ่่�งมููลนิิธิิฯ ให้้ก่่อตั้้�งขึ้้�น ปััจจุุบัันมีีจำำ�นวน ๓๘ ชมรม ใน ๗๗ จัังหวััด เพื่่�ออำำ�นวยความสะดวก
ในการสื่่�อสารระหว่่างสมาชิิกด้้วยกัันเอง ระหว่่างชมรมกัับชมรมให้้มีีการแลกเปลี่่�ยน
ประสบการณ์์และเอื้้�อเฟ้ื้�อช่่วยเหลืือซ่ึ่�งกัันและกััน และสื่่�อสารข้้อมููลที่่�จำำ�เป็็นกัับมููลนิิธิิฯ  
มีีคณะกรรมการบริิหารชมรมซ่ึ่�งเลืือกจากสมาชิิกแต่่ละชมรม ให้้มููลนิิธิิฯ แต่่งตั้้�ง และให้้ 
การสนัับสนุุนค่่าใช้้จ่่ายบางส่่วน

กิิจกรรมของชมรม ได้้แก่่ การติิดตามความเป็็นอยูู่�และแจ้้งให้้มููลนิิธิิฯ ทราบกรณีีมีีปััญหา  
และสื่่�อสารข้้อมููลของมููลนิิธิิฯ ให้้สมาชิิกได้้ทราบ จััดกิิจกรรมสัังสรรค์์และทำำ�บุุญร่่วมกััน 
เป็็นประจำำ�ในวัันที่่� ๒ เมษายนของทุุกปีี ซ่ึ่�งเป็็นวัันคล้้ายวัันพระราชสมภพขององค์์ประธาน  
และวัันก่่อตั้้�งมููลนิิธิิฯ
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ปััจจุุบัันมีีชมรมสายใจไทยฯ
ทั้้�งสิ้้�น ๓๘ ชมรม
รวม ๗๗ จัังหวััด
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สมาชิิกชมรมสายใจไทย
ร่่วมทำบุุญถวายสัังฆทาน 
และรัับพรมน้้ำมนต์์
เพื่่�อความเป็็นสิิริิมงคล



187

ผู้้�แทนหน่่วยงาน องค์์กร และประธานชมรมสายใจไทย 
เปิิดกรวยถวายราชสัักการะเบื้้�องหน้้าพระฉายาลัักษณ์์  
สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ  
สยามบรมราชกุุมารีี เนื่่�องในวัันคล้้ายวัันพระราชสมภพ ๒ เมษายน
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ผู้้�แทนหน่่วยงาน องค์์กร และประธานชมรมสายใจไทย  
กล่่าวถวายพระพรชััยมงคล
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สมาชิิกชมรมสายใจไทย 
ร่่วมถวายความเคารพ
หน้้าพระฉายาลัักษณ์์
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หน่่วยงานทั้้�งภาครััฐและเอกชน
ร่่วมถึึงประธานชมรมสายใจไทย
มอบของที่่�ระลึึกให้้แก่่สมาชิิกในชมรม 
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ร่่วมปลููกต้้นไม้้และร่่วมปล่่อยพัันธุ์์�สััตว์์น้้ำ 
เพื่่�อเฉลิิมพระเกีียรติิ เนื่่�องในโอกาส 
วัันคล้้ายวัันพระราชสมภพ สมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า 
กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ สยามบรมราชกุุมารีี
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“
การจััดตั้้�งชมรมสายใจไทย 
จึึงเป็็นเครื่่�องยืืนยัันปณิิธาน 

ที่่�ไม่่เคยละเลยต่่อชีีวิิต 
และความเป็็นอยู่่�ของสมาชิิก 

ในทุุกพื้้�นที่่�ของประเทศ

”
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เพื่่�อนช่่วยเพื่่�อน

มููลนิิธิิสายใจไทย ในพระบรมราชููปถััมภ์์ จััดให้้สมาชิิกรวมตััวกัันจััดเป็็นชมรมสายใจไทย  
จำำ�นวน ๓๘ ชมรม สำำ�หรัับสมาชิิกที่่�กระจายอยู่่�ใน ๗๗ จัังหวััด เพื่่�อให้้สมาชิิกได้้มา 
พบปะสัังสรรค์์ สร้้างความสามััคคีี แลกเปลี่่�ยนข้้อคิิดเห็็น ปััญหา และประสบการณ์์กัับให้้ 
ความช่่วยเหลืือกัันและกัันเท่่าที่่�จะทำำ�ได้้ “เมื่่�อต้้องเป็็นผู้้�พิิการจากการสู้้�รบเพื่่�อป้้องกัันประเทศ  
ก็็ไม่่ท้้อถอย” จึึงเกิิดมาเป็็นเพื่่�อนช่วยเพื่่�อนของแต่่ละชมรม ได้้ออกเยี่่�ยมเยีียนเพื่่�อนสมาชิิก
ภายในชมรม ดููแลความเป็็นอยู่่�และสุุขภาพพร้้อมทั้้�งมอบเงิินช่่วยเหลืือและกายอุุปกรณ์์ต่่างๆ 
สิ่่�งของเครื่่�องใช้้เพื่่�อเป็็นขวัญกำำ�ลังใจในการสู้้�ชีวิิต ปััจจุบัันการเยี่่�ยมเพื่่�อนสมาชิิกนั้้�นยัังคง 
ดำำ�เนินิการให้ก้ารช่ว่ยเหลือือยู่่�เป็็นประจำำ� เท่า่ที่่�ผ่า่นมามููลนิิธิสิายใจไทยฯ พบว่า่ชมรมส่ว่นใหญ่่
มีีความเข้้มแข็็งสามารถดููแลความเป็็นอยู่่�ของสมาชิิกเพื่่�อนได้้เป็็นอย่่างดีี  
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ภาพที่่�ชิินตาและน่่าประทัับใจที่่�สุุดในวัันตรวจเยี่่�ยม 
คืือการได้้เห็็นเหล่่าสมาชิิกพร้้อมใจกัันสวมหมวกของมููลนิิธิิ

อัันเป็็นสััญลัักษณ์์แห่่งเกีียรติิยศ พวกเขาจะสวมหมวกรอคอยการมาถึึง
ของคณะตรวจเยี่่�ยมด้้วยความภาคภููมิิใจ เพื่่�อแสดงตััวให้้ทุุกคนได้้รัับรู้้�ว่่า

พวกเขาคืือ “สมาชิิกสายใจไทย” ผู้้�เคยเสีียสละเพื่่�อแผ่่นดิิน 
และวัันนี้้�พวกเขายัังคงยืืนหยััดได้้อย่่างสง่่างามในฐานะครอบครััวเดีียวกััน





ร่่มเงา
ที่่�ร่่มเย็็น

ภาคที่่�

๖
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“
จากเมล็็ดพัันธุ์์�ในวัันนั้้�น  

สู่่�ต้้นไม้้ใหญ่่ที่่�แผ่่กิ่่�งก้้านร่่มเย็็นในวัันนี้้�  
ภารกิิจของสายใจไทยคืือการส่่งต่่อร่่มเงาแห่่งความเมตตา 

ไปสู่่�อนาคต เพื่่�อให้้คนรุ่่�นหลังได้้เห็็นว่่า  
พลัังแห่่งความดีีไม่่มีีที่่�สิ้้�นสุุด

”
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๕๐ ปีีแห่่งการสืืบสานปณิิธาน
และการเคีียงข้้างเหล่่าผู้้�เสีียสละ

ภาพความประทัับใจที่่�เป็็นเสมืือนร่่มเงาคุ้้�มครองใจวีีรบุุรุุษไทยมาตลอดกึ่่�งศตวรรษ:

	 ๕๐ ปีีแห่่งการยืืนหยััดและส่่งต่่อ 

	ก้ ้าวเคีียงข้้างผู้้�กล้้า ภารกิิจพิิทัักษ์์รั้้�วของชาติิปััจจุุบััน ยืืนยัันปณิิธานที่่�ไม่่เคยหยุุดนิ่่�ง  
	 ผ่่านภาพเหตุุการณ์์การมอบเงิินช่วยเหลืือและถุุงยัังชีีพแก่่ทหารหาญในสมรภููมิิจนถึึง 
	ปั จจุบััน รวมถึึงการติิดตามเยี่่�ยมเยีียนถึึงเตีียงคนไข้้ในโรงพยาบาล เพื่่�อบอกให้้รู้้�ว่่า  
	 “เรายัังอยู่่�เคีียงข้้างคุุณเสมอ”

	 จากน้ำำ��พักัน้ำำ��แรงสู่่�ศรัทัธาที่่�โชว์ร์ูมู ชื่่�นชมผลงานจากศูนูย์ฝ์ึกึอาชีพีที่่�วางจำำ�หน่า่ยในร้า้น 
	 โชว์์รููมสายใจไทย ซ่ึ่�งเป็็นหน้้าด่่านสำำ�คัญในการส่่งต่่อผลิิตภััณฑ์์จากหััวใจสมาชิิกสู่่� 
	มื ือ ประชาชน
	 	 บทสััมภาษณ์์ นางสาวภาษิิตา แย้้มงามเหลืือ เจ้้าหน้้าที่่�ประจำำ�โชว์์รููม ผู้้�ทำำ�งาน 
		  ด้้วยความผููกพัันมานานกว่่า ๔๐ ปีี จากศิิษย์์เก่่าอาสาที่่�กลายเป็็นฟัันเฟืืองสำำ�คััญ 
		ดู  แลทุุกภารกิิจด้้วยใจ และนางนวลกมล เกีียรติิอำำ�ไพ เจ้้าหน้้าที่่�ผู้้�ผููกพััน 
		กั  ับครอบครััวใหญ่่แห่่งนี้้�ในฐานะผู้้�ดููแลแผนกพู่่�กัันระบายสีี
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	 ฟัันเฟืืองขัับเคลื่่�อน การทำำ�งานเบื้้�องหลัังที่่�ต้้องใช้้ความอดทนและความจริิงใจเพื่่�อถัักทอ 
	 สายใยกัับเหล่่านัักรบ
	 	 บทสััมภาษณ์น์างพนม ดำำ�รงเดช เจ้า้หน้้าที่่�ผู้้�พิสูจูน์ตนเองจนได้้รับัความไว้้วางใจ 
		จ  ากทหารหาญ ทำำ�หน้้าที่่�เป็็นตััวกลางประสานงานแผนกฝึึกอาชีีพด้้วยความรััก
	 สายใยรัักและคำำ�มั่่�นสััญญา รวบรวมคำำ�ถวายพระพรและสััตย์์ปฏิิญาณจากสมาชิิกชมรม 

	 สายใจไทยทุุกภููมิิภาคทั่่�วประเทศ พร้้อมภาพความทรงจำำ�ที่่�สมาชิิกพร้้อมใจกัันลงนาม 
	 อวยพรแด่่องค์์ประธานฯ ในวัันที่่� ๒ เมษายนของทุุกปีี เพื่่�อแสดงถึึงความจงรัักภัักดีี 
	ที่ ่�หยั่่�งรากลึึกในหััวใจ
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จากร่่มเงาที่่�แผ่่ขยาย ๕๐ ปีี
แห่่งการหยัดยืืนและส่่งต่่อ

เมื่่�อผู้้�เสีียสละได้้รัับ “โอกาส” เมล็ดพันธุ์์�แห่่งความดีีงามย่่อมเติิบโตเป็็นต้้นไม้้ที่่�แข็็งแรง  
วัันนี้้�สมาชิิกสายใจไทยทั่่�วประเทศไม่่ได้้เป็็นเพีียงผู้้�รัับความช่่วยเหลืือ แต่่คืือผู้้�ที่่�หยััดยืืนได้้ 
ด้้วยลำำ�แข้้งของตนเอง และพร้้อมจะส่่งต่่อกำำ�ลัังใจให้้แก่่สัังคม
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ทุุกหยาดน้ำใจไหลริิน...
สู่่�การแบ่่งปัันท่ี่�ไร้้ขีีดจำกััด

พลัังแห่่งศรัทธาที่่�ประชาชนมอบผ่่าน
มููลนิิธิิสายใจไทยฯ คืือทรััพยากรท่ี่�มีีค่า 
ที่่�สุุด ทุุกการบริิจาคได้้รัับการจััดสรร 
และส่่งต่่ออย่่างเป็็นระบบเพื่่�อให้้เกิิด
ประโยชน์สููงสุุด ไม่่เพีียงแต่่หล่่อเลี้้�ยง
ชีีวิิตเหล่่าผู้้�กล้้าตามภารกิิจหลัักเท่่านั้้�น 
แต่่เรายัังขยายขอบเขตการให้้ไปยััง 
ภาคส่่วนต่่าง ๆ ที่่�มีีความต้้องการ 
เร่่งด่่วน เพื่่�อให้้มั่่�นใจว่่าของทุุกชิ้้�นและ
เงิินทุกบาทท่ี่�ท่่านมอบมาจะถููกส่่งต่่อไป
ถึึงมืือผู้้�ที่�ต้้องการอย่่างคุ้้�มค่าที่่�สุุด 
เป็็นการส่ง่ต่อ่ความเมตตาให้ห้มุนุเวียีน
ไปสร้้างความสุุขในสังคมไทยอย่่าง 
ไม่่รู้้�จบ
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ก้้าวข้้างเคีียงผู้้�กล้้า:
ภารกิิจพิิทัักษ์์รั้้�วของชาติิในปััจจุุบััน

ปณิิธานแห่่งสายใจไทยมิิเคยหยุุดนิ่่�งอยู่่�เพีียงหน้้าประวััติิศาสตร์์ แต่่ยัังคงไหลเวีียนเป็็นพลััง
แห่่งการเยีียวยาเคีียงคู่่�สถานการณ์์ปััจจุุบััน เมื่่�อปรากฏเหตุุความขััดแย้้ง ณ พรมแดนรอยต่่อ
ชายแดนไทย-กััมพูชา มูลูนิธิิฯิ ได้้เข้า้ถึึงพื้้�นที่่�ในทันัทีีเพื่่�อมอบขวัญและกำำ�ลังใจแก่ท่หารผู้้�ปฏิบัิัติิ
หน้้าที่่�ด้้วยความเสีียสละ เป็็นการยืืนยัันว่่าทุุกรอยเลืือดที่่�หลั่่�งริินเพื่่�อปกป้้องอธิิปไตย จะมีี 
ร่่มเงาแห่่งพระเมตตาคอยปกคลุุมและดููแลอย่่างใกล้้ชิิดเสมอ
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จากหยาดเหงื่่�อแห่่งความเพีียร 
สู่่�ผลงานอัันทรงคุุณค่่า

มรดกทางภููมิิปััญญาและงานศิิลป์์

เบื้้�องหลัังผลิิตภััณฑ์์อัันวิิจิิตรบรรจงที่่�วาง 
เรีียงรายอยู่่�ในโชว์รููมและร้้านสายใจไทย มิใิช่่เพีียง 
แค่่สิินค้าที่่�ระลึึกธรรมดา แต่่คืือดอกผลที่�ผลิบาน 
จากความพยายามและการต่่อสู้้�อัันยิ่่�งใหญ่ ่
ของสมาชิิกสายใจไทย ทุุกฝีีเข็็มที่่�เย็็บลงบน 
ผืืนหนััง ทุุกหยดสีีจากปลายพู่่�กััน และทุุกรอย
เจีียระไนบนเครื่่�องแก้้ว คืือการรัังสรรค์์มรดก
ทางภููมิิปััญญาที่่�เปลี่่�ยนความทุุพพลภาพให้้ 
กลายเป็็นพลัังแห่่งความคิิดสร้้างสรรค์์

การสนัับสนุุนผลิิตภััณฑ์์เหล่่านี้้� จึึงเป็็นการ 
ร่่วมรดน้ำำ��พรวนดินให้้ต้้นไม้้ใหญ่่ต้้นนี้้�แผ่่ 
กิ่่�งก้้านได้้ต่่อไป 
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ด้้วยพระราโชบายของสมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดา ฯ  
สยามบรมราชกุุมารีี องค์์ประธานมููลนิิธิิสายใจไทยฯ มููลนิิธิิฯ จึึงได้้ก่่อตั้้�งหน่่วยฝึึกอาชีีพ 
สำำ�หรัับสมาชิิกสายใจไทย เมื่่�อ พ.ศ. ๒๕๒๓ ด้้วยแรงกายแรงใจของ ๓ ทหารเสืือ  
แห่่งสายใจไทย ได้้แก่่ ท่่านผูู้�หญิิงอิิศรา บุุรณศิิริิ ท่่านผูู้�หญิิงพึึงใจ สิินธวานนท์์ และคุุณหญิิง
ปรีีดา เลิิศดำำ�ริิห์์การ ผูู้�ทิ้้�งงานประจำำ�อันทรงเกีียรติิมาเป็็นอาสาสมััคร ช่่วยกัันก่อตั้้�ง 
หน่่วยฝึึกอาชีีพสำำ�หรัับสมาชิิกสายใจไทย โดยเริ่่�มจากการสร้้างอาคารฝึึกอาชีีพที่่�พญาไท  
โดยองค์์ประธานเสด็็จไปเปิิดอาคารเมื่่�อ ๑๗ สิิงหาคม ๒๕๒๑

สมาชิิกสายใจไทยที่่�เข้้าฝึึกล้้วนแล้้วแต่่เป็็นทหารจัับปืืนและภููมิิหลัังเป็็นลููกชาวนามาก่่อน ไม่่มีี 
ฝีีมืือความสามารถด้้านศิิลปะแต่่อย่่างใด มููลนิิธิิฯ จึึงได้้อาศััยครููอาสาสมััครมาฝึึกสอน 
ด้้านการประดิษิฐ์ ์งานฝีมีือืทั้้�งงานหนังั งานพ่น่ทราย งานวาดภาพบนกระเบื้้�อง งานไม้ ้งานผ้า้ 
เป็็นต้้น การฝึึกอาชีีพนี้้�เป็็นสิ่่�งเยีียวยาทางจิิตใจที่่�ดีียิ่่�ง ให้้สมาชิิกที่่�เข้้าฝึึกแล้้วสามารถผลิิต 
ชิ้้�นงานออกมาได้้เป็็นที่่�ปรากฏ เกิดิความภาคภูมิูิใจที่่�นำำ�มาสร้้างรายได้้ให้้แก่่ตนเองและครอบครัวั

บััดนี้้� หน่่วยฝึึกอาชีีพเจริิญเติิบโตกว้้างขวางขึ้้�น และย้้ายที่่�ทำำ�การไปยัังสำำ�นักงานแห่่งใหม่่ 
ของมููลนิิธิิฯ ที่่�ถนนสรรพาวุุธ บางนา มีีร้้านแสดงผลิิตภััณฑ์์ ๕ แห่่ง ได้้แก่่ พญาไท บางนา  
ดิโิอลด์สยาม ตลาดบองมาเช่่ รามาธิิบดีี มูลูนิธิิิฯ ได้้ขยายการฝึกึอาชีีพออกไปและรัับครอบครััว
ของสมาชิิกเข้้าทำำ�งานผลิิตมากขึ้้�น
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ผลิิตภััณฑ์์
ของสายใจไทย
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ตั้้�งแต่่เข้้าทำงานมา 
ก็็ ไม่่เคยนัับว่่าเป็็นเวลา 
กี่่�ปีี... รู้้�แค่่ว่่าการทำงาน
ให้้ดีีท่ี่�สุุด ซื่่�อสััตย์์สุุจริิต  
ก็เ็ท่่ากัับได้้ทำความดีีถวาย 
องค์์ประธานในทุุกๆ วััน

”ใน พ.ศ. ๒๕๒๕ เด็็กสาวคนหนึ่่�งที่่� 
เพิ่่�งเรีียนจบและว่่างงานมาหนึ่่�งปีีเต็็ม  
ได้้ตััดสิินใจเดิินเข้้ามาสมััครงานที่่�มููลนิิธิิ
สายใจไทยฯ ตามคำำ�แนะนำำ�ของเพื่่�อน 
ความตั้้�งใจแรกของนางสาวภาษิิตา  
แย้้มงามเหลืือ คืือการทำำ�งานที่�นี่่�เพีียง
ชั่่�วคราว “แค่่ครึ่่�งปีี หรืือจนกว่่าจะหางาน 
ที่่�ถููกใจใหม่่ได้้” แต่่แล้้วโชคชะตาและ
ความผูกูพันัก็ไ็ด้้ถักัทอเรื่่�องราวที่่�ยาวนาน
กว่่า ๔ ทศวรรษ

เมื่่�อสายใจไทย
กลายเป็็นบ้้าน 
ท่ี่�แท้้จริิง

นางสาวภาษิิตา  
แย้้มงามเหลือ
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เพีียงหนึ่่�งปีีผ่่านไป โอกาสและความไว้้วางใจที่่�ได้้รัับจากผู้้�ใหญ่่ โดยเฉพาะท่่านผู้้�หญิิงทั้้�งสอง 
ทำำ�ให้้ภาษิิตาได้้ค้้นพบศัักยภาพที่่�ซ่่อนอยู่่�ในตััวเอง “ไม่่ว่่าจะได้้รัับมอบหมายงานอะไร ก็็จะ 
ช่่วยงานให้้กัับมููลนิิธิิฯ ตลอดด้้วยความเต็็มใจ และจะรู้้�สึึกดีีทุุกครั้้�งที่่�ตััวเองทำำ�งานออกมาได้้
สำำ�เร็็จ”

เหตุุผลสำำ�คััญที่่�สุุดที่่�เปลี่่�ยนความตั้้�งใจชั่่�วคราวให้้กลายเป็็นการอุุทิิศตนชั่่�วชีีวิิต คืือบรรยากาศ
ที่่�ไม่่เหมืือนที่่�ใด “มููลนิิธิิสายใจไทยฯ ไม่่เหมืือนที่่�อื่่�นตรงที่่�ว่่า คนที่่�เข้้ามาทำำ�งานรู้้�สึึกว่่า 
ได้้เข้้ามาอยู่่�กัับครอบครััว การดููแลเปรีียบเสมืือนแม่่ปกครองลููก พี่่�ๆ น้้องๆ ทุุกคนรัักใคร่ ่
เอื้้�ออาทรกััน โดยเฉพาะช่่วงที่่�สองท่่านผู้้�หญิิงยัังอยู่่� มัันเลยทำำ�ให้้ตััวเองอยากท่ี่�จะทำำ�งานที่่�น่ี่� 
ต่่อไปเรื่่�อยๆ ให้้นานที่่�สุุด” ความรัักในองค์์ประธานมููลนิิธิิฯ ที่่�ท่่านผู้้�หญิิงทั้้�งสองได้้ปลููกฝััง  
และความเป็็นน้ำำ��หนึ่่�งใจเดีียวกัันของทุุกคน คืือสิ่่�งที่่�หล่่อหลอมให้้ที่่�นี่่�กลายเป็็นบ้้าน
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ในบทบาทเจ้้าหน้้าที่่�ประจำำ�โชว์์รููม ภาษิิตาได้้ดููแลทั้้�งเรื่่�องสิินค้าและการบริิการลููกค้้า  
ซ่ึ่�งเป็็นงานที่�ต้้องใช้้ทัักษะมากกว่่าความรู้้�ในตำำ�รา “แทบจะไม่่ได้้ใช้้ความรู้้�ที่�เรีียนมาเลยค่่ะ  
มีีแต่่ใช้้ความรู้้�รอบตััว การแก้้ไขปัญหาเฉพาะหน้้า” เธอยอมรัับว่่าทุุกการทำำ�งานย่อมมีี 
ความท้้าทาย “ความทุุกข์์ ความสุุข แยกกัันไม่่ออก ต้้องยอมรัับมัันให้้ได้้ โดยเฉพาะกัับ 
ผู้้�ร่่วมงาน มีีทั้้�งคนเข้้าใจและไม่่เข้้าใจ แต่่ทุุกอย่่างก็็ผ่่านไปได้้”

ในฐานะที่่�เห็็นการเติิบโตของมููลนิิธิิฯ มาอย่่างยาวนาน ภาษิิตาเปรีียบตััวเองว่่าเป็็นเหมืือน 
คนสองรุ่่�นที่่�เชื่่�อมต่่อระหว่่างอดีีตและปััจจุุบััน “สิ่่�งที่่�อยากเห็็นคืือการที่่�มููลนิิธิิฯ มีีระบบระเบีียบ
ที่่�เป็็นมาตรฐานและทัันสมััย อยากให้้เป็็นองค์์กรที่่�นำำ�ไอทีีเข้้ามาใช้้ โดยเฉพาะระบบการขาย 
หน้้าร้้าน และการประชาสััมพัันธ์์ทั้้�งในส่่วนของมููลนิิธิิฯ และผลิิตภััณฑ์์ แต่่ในขณะเดีียวกััน 
ก็็ต้้องคงไว้้ซ่ึ่�งสิ่่�งดีีๆ ที่่�ท่่านผู้้�หญิิงทั้้�งสองได้้ปลููกฝัังมาตลอด นั่่�นก็็คืือเรื่่�องของคน เรื่่�อง 
กำำ�ลัังใจของทหาร ซึ่่�งยัังต้้องให้้ความสำำ�คััญอยู่่�เสมอ” ภาษิิตายัังอยากให้้มีีการดููแลสวััสดิิการ
ของช่่างฝีีมืือและเจ้้าหน้้าที่่�ให้้ทััดเทีียมองค์์กรอื่่�น เพื่่�อให้้ทุุกคนอยากที่่�จะทำำ�งานอุทิิศตน 
เพื่่�อมููลนิิธิิฯ อย่่างยั่่�งยืืนต่่อไป
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ในวาระครบรอบ ๕๐ ปีี มููลนิิธิิสายใจไทยฯ ภาษิิตาไม่่ได้้นัับว่่าตััวเองทำำ�งานมาก่ี่�ปีีแล้้ว  
แต่่ยึึดมั่่�นในปรััชญาที่่�ทำำ�มาตลอด

“ความตั้้�งใจของตััวเองที่่�เข้้ามาทำำ�งานก็็คืือต้้องการทำำ�งานให้้ดีี ทำำ�หน้้าที่่�ของตััวเองให้้ดีีที่่�สุุด 
เคารพในกฎระเบีียบและผู้้�บัังคัับบััญชา เพราะนั่่�นก็็คืือเท่่ากัับตััวเองได้้ทำำ�ความดีีถวาย 
องค์ป์ระธานในทางอ้อ้มทุกุๆ วันั การทำำ�ดีีก็คืือ ซื่่�อสัตัย์ ์สุจุริติ และพยายามดูแลใส่ใ่จผู้้�ใต้บั้ังคับั
บััญชา เพื่่�อให้้มููลนิิธิิฯ เจริิญรุ่่�งเรืืองต่่อไป” และกล่่าวทิ้้�งท้้ายด้้วยความหวัังว่่า “หากวัันหนึ่่�ง
เกษีียณไปแล้้ว ก็็อยากให้้คนรุ่่�นใหม่่ที่่�เข้้ามา ได้้เห็็นตััวเองเป็็นแบบอย่่างที่่�ดีี อาจจะไม่่ดีีที่่�สุุด 
แต่่เพื่่�อให้้เขาจะได้้ทำำ�ดีีต่่อไปเพื่่�อองค์์ประธานและมููลนิิธิิฯ ของพวกเรา”
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ชีีวิิตท่ี่�ผููกพััน
๔ ทศวรรษ 
ในบ้้านสายใจไทย

รู้้�แค่่ว่่าทุุกวััน ฉัันอยาก
ทำงานให้้ดีีท่ี่�สุุด 
ซื่่�อสััตย์์ และเต็็มใจ… 
เพราะนี่่�คืือการถวาย
ความดีีแด่่องค์์ประธาน 
ในทุุก ๆ วััน

”
นางนวลกมล เกีียรติิอำำ�ไพ จบการศึึกษา
ระดัับมััธยมศึึกษาปีีที่่� ๖ จากโรงเรีียน
มหรรณพาราม กรุุงเทพฯ ก่่อนจะเข้้ามา
ทำำ�งานที่่�มูลูนิธิิิสายใจไทยฯ ใน พ.ศ. ๒๕๒๘  
ที่่�หน่่วยฝึึกอาชีีพ ถนนศรีีอยุุธยา

นางนวลกมล 
เกีียรติิอำไพ
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นวลกมลเล่่าย้้อนว่่า “ตอนนั้้�นพี่�ชายทำำ�งานเป็็นอาจารย์์ฝึึกสอนแผนกเครื่่�องหนััง เขาเป็็น 
คนชวนฉัันมาสมััคร” นวลกมลจึึงได้้เริ่่�มต้้นที่่�แผนกล้้างกาว แม้้ในช่่วงแรกจะไม่่คุ้้�นชิิน  
เพราะยัังเป็็นเด็็กและค่่อนข้้างห้้าว แต่่กลัับได้้รัับความเอ็็นดููจากพี่่� ๆ ทหาร “พี่่� ๆ ใจดีีกััน 
ทุุกคน ทำำ�ให้้ฉัันสบายใจและมีีความสุุขกัับงานตั้้�งแต่่วัันแรก”

เมื่่�อท่่านผู้้�หญิิงอิิศราและท่่านผู้้�หญิิงพึึงใจเปิิดแผนกใหม่่ “เครื่่�องแก้้ว” ด้้วยเห็็นถึึงความสนใจ
ด้้านศิลิปะของนวลกมล จึึงย้า้ยให้ม้าช่ว่ยงานในแผนกนั้้�น ก่อ่นที่่�จะได้้รับัโอกาสเลื่่�อนมาทำำ�งาน
ธุรุการในเวลาต่อ่มา ต่อ่มาเมื่่�อบุคุลากรเพิ่่�มขึ้้�น มูลูนิิธิิฯ ได้้ย้้ายจากศรีอยุธุยามาสำำ�นักงานใหญ่่
บางนา และได้้ขยายการฝึึกอาชีีพเพิ่่�มเติิม โดยเปิิดแผนกพู่่�กัันระบายสีี

นวลกมลเล่่าว่่า “ท่่านผู้้�หญิิงพึึงใจเห็็นว่่าฉัันชอบงานด้้านศิิลปะ เลยให้้ย้้ายมาช่่วยงานแผนก
พู่่�กัันระบายสีีตั้้�งแต่่เริ่่�มเปิิด และก็็อยู่่�เรื่่�อยมา จนทุุกวัันนี้้�”

ตลอดเส้้นทาง นวลกมลมองว่่าโอกาสท่ี่�ได้้รัับคืือความสำำ�เร็็จที่�ยิ่่�งใหญ่่ที่่�สุุด “ทุุกครั้้�งที่่�ผู้้�ใหญ่ ่
ไว้้วางใจ มอบหมายงานให้้ ฉัันตั้้�งใจเต็็มที่่� และรู้้�สึึกดีีทุุกครั้้�งที่่�งานสำำ�เร็็จ”
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สิ่่�งที่่�นวลกมลประทัับใจที่่�สุุด คือืบรรยากาศของมููลนิิธิิฯ ที่่�ไม่เ่หมือืนที่่�อื่่�น “ที่่�นี่่�ไม่ใ่ช่่แค่ท่ี่่�ทำำ�งาน 
แต่่เป็็นเหมืือนครอบครััวใหญ่่ ทุุกคนรัักกััน เอื้้�ออาทรกััน” โดยเฉพาะในช่วงที่่�ท่่านผู้้�หญิิง 
ทั้้�งสองยังัอยู่่� ความรู้้�สึึกผูกูพันันี้้�ยิ่่�งชัดัเจนและกลายเป็น็แรงบันัดาลใจให้น้วลกมลอยากทำำ�งาน
ที่่�นี่่�ต่่อไปให้้นานที่่�สุุด

เมื่่�อพูดูถึึงอนาคต นวลกมลมีีความคิดเห็น็ว่า “ฉันัอยากเห็น็มูลนิธิิิพัฒันาไปให้ท้ันัสมััย มีีระบบ
ที่่�เป็็นมาตรฐาน แต่่ก็็ยัังคงสิ่่�งดีี ๆ ที่่�ท่่านผู้้�หญิิงปลููกฝัังไว้้ ไม่่ว่่าจะเป็็นการดููแลทหารผ่่านศึึก
และครอบครััว หรืือการ เป็็นที่่�พึ่่�งทางอาชีีพของสมาชิิก”

ท้้ายที่่�สุุด นวลกมลกล่่าวด้้วยรอยยิ้้�มว่่า “ตั้้�งแต่่เข้้ามาที่่�นี่่� ฉัันไม่่เคยนัับเลยว่่ามููลนิิธิิอายุุ 

เท่่าไหร่่ รู้้�แค่่ว่่าทุุกวััน ฉัันอยากทำำ�งานให้้ดีีที่่�สุุด ซื่่�อสััตย์์ และเต็็มใจ…เพราะนี่่�คืือการ 

ถวายความดีีแด่่องค์์ประธานในทุุก ๆ วััน”
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เราต้้องพิิสููจน์์ตััวเอง 
ให้้ ได้้ว่่าเรามาทำงาน
ร่่วมกัับเขา ไม่่ใช่่มาเพื่่�อ
เป็็นหััวหน้้า เรามาเป็็น
เพีียงฟัันเฟืืองท่ี่�จะ
ทำงานเป็็นตััวประสาน
ให้้งานเดิินไปเท่่านั้้�น

”
นางพนม ดำำ�รงเดช จบการศึึกษาระดัับ 
ปวช. จากโรงเรีียนกรุุงเทพโปลีีเทคนิิค  
ในพระบรมราชิินููปถััมภ์์ และ ปวส.  
จากวิิทยาลััยเทคนิิคกาญจนาภิิ เษก 
สมุุทรปราการ เส้้นทางชีีวิิตการทำำ�งาน
ของพนมเริ่่�มต้้นที่่�ภาคเอกชน แต่่ใน  

พิิสููจน์์ ใจ...จนได้้ใจ
ผู้้�ประสานหััวใจ
ทหารหาญ

นางพนม ดำรงเดช
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พ.ศ. ๒๕๒๘ การได้้ยิินข่า่วว่่ามูลูนิธิิิสายใจไทยฯ เปิิดรับสมััครเจ้า้หน้้าที่่� ได้้กลายเป็็นจุดเปลี่่�ยน
ที่่�สำำ�คััญ เพราะสำำ�หรัับพนมแล้้ว นี่่�ไม่่ใช่่แค่่การมองหาอาชีีพใหม่่ แต่่คืือการทำำ�ตามเสีียงหััวใจ
ที่่�ผููกพัันกัับเหล่่าทหารหาญมาตั้้�งแต่่ก่่อนหน้้านั้้�น

“ก่่อนเข้้าทำำ�งานที่่�มููลนิิธิิฯ ฉัันเคยมีีโอกาสร่่วมกิจกรรมของโรงพยาบาลกลาง ไปเยี่่�ยมทหาร
ตามชายแดนที่�ตาพระยาอยู่่�หลายครั้้�ง จึึงประทัับใจและชอบค่่ะ” ความรู้้�สึึกนี้้�เองท่ี่�นำำ�พาพนม
มาสู่่�การสััมภาษณ์์งานกัับท่่านผู้้�หญิิงอิิศรา และได้้เกิิดบทสนทนาที่่�น่่าจดจำำ�ขึ้้�น

“ท่่านบอกว่่าจะให้้ไปทำำ�อยู่่�ในแผนกบััญชีี ฉัันเลยเรีียนถามท่่านไปว่่า ‘หนููไม่่ได้้ไปเยี่่�ยมทหาร
ตามชายแดนหรอคะ หนููอยากไปเยี่่�ยมทหารตามชายแดนมากกว่่า’” พนมเล่่าด้้วยรอยยิ้้�ม  
“แต่่ท่่านตอบว่่า การท่ี่�ทำำ�งานที่่�มููลนิิธิิสายใจไทยฯ ก็็เป็็นการช่่วยเหลืือทหารเช่่นกััน”  
คำำ�ตอบนั้้�นได้้เปิิดมุุมมองใหม่่และทำำ�ให้้พนมตััดสิินใจเริ่่�มต้้นชีีวิิตการทำำ�งานที่่�นี่่�ทัันทีี
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แม้้จะเริ่่�มงานที่่�แผนกบััญชีี แต่่ด้้วยความกระตืือรืือร้้น พนมมักจะใช้้เวลาว่่างลงไปช่่วยงาน 
ในสต๊๊อกเครื่่�องหนััง ทำำ�ให้ไ้ด้้รู้้�จักและสนิทิสนมกับพ่ี่�ๆ  ทหารมากขึ้้�น เมื่่�อมูลูนิธิิิฯ เริ่่�มเปิิดแผนก
เครื่่�องแก้ว้ ท่า่นผู้้�หญิงิอิศิราและท่า่นผู้้�หญิงิพึึงใจจึึงมอบหมายให้พ้นมไปช่่วยดูแูล ก่อ่นที่่�จะได้้
รัับผิิดชอบดููแลแผนกพู่่�กัันระบายสีีเพิ่่�มเติิมเมื่่�อมููลนิิธิิฯ ย้้ายมาที่่�บางนา

แต่่ความท้้าทายที่่�ยิ่่�งใหญ่่ที่่�สุุด ไม่่ใช่่การเรีียนรู้้�งานใหม่่ แต่่คืือการเอาชนะใจพี่่�ๆ ทหาร

“ความทุกข์์ในช่วงทำำ�งานแรกๆ คืือการทำำ�งานร่่วมกับพ่ี่�ๆ ทหาร จะลำำ�บากเพราะมีีช่องว่่าง” 
พนมยอมรัับ “เขามัักจะคิิดว่่าเราเป็็นผู้้�หญิิง จะมาเป็็นหััวหน้้าเขาได้้อย่่างไร ซ่ึ่�งเราเอง 
ต้้องพิิสููจน์์ตััวเองให้้ได้้ว่่าเรามาทำำ�งานร่วมกัับเขา ไม่่ใช่่มาเพื่่�อเป็็นหััวหน้้า เรามาเป็็นเพีียง 
ฟัันเฟืืองที่่�จะทำำ�งานเป็็นตััวประสานให้้งานเดิินไปเท่่านั้้�น”

ด้้วยความมุ่่�งมั่่�นและความจริงใจ ในที่�สุดุพนมก็สามารถพิสูจูน์ตัวัเองได้้สำำ�เร็จ็ “พอเราได้้พิิสูจูน์
ตััวเองและทำำ�ให้้พี่่�ๆ ทหารเห็็นแล้้วว่่าเราทำำ�งานประสานให้้งานเดิินไปได้้ เขาก็็ยอมรัับและ 
ไว้้วางใจเรามากขึ้้�น และได้้รัับความร่่วมมืือเป็็นอย่่างดีีค่่ะ”
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ตลอดระยะเวลาการทำำ�งาน พนมได้้รับักำำ�ลังัใจที่่�ยิ่่�งใหญ่ท่ี่่�สุดุจากผู้้�บริหิารทุกุท่า่น “ความประทับั
ใจคืือการได้้ทำำ�งานกับท่่านผู้้�หญิิงอิิศรา ท่่านผู้้�หญิิงพึึงใจ และคุุณปรีีดา ทุุกท่่านเป็็นต้้นแบบ 
ที่่�ทำำ�ให้้คิิดว่่าเราควรทำำ�อะไรเพื่่�อผู้้�อื่่�นและประเทศมากขึ้้�น” พนมกล่่าว “ในบางครั้้�งท่ี่�ทำำ�งาน 
ผิิดพลาด ท่่านก็็จะมองว่่าไม่่ได้้เกิิดจากความตั้้�งใจ และเชื่่�อมั่่�นในความซื่่�อสััตย์์ของเรา นั่่�นคืือ
กำำ�ลัังใจที่่�ทำำ�ให้้อยากทำำ�งานเรื่่�อยมา”

ในวัันนี้้� เมื่่�อมองย้้อนกลัับไป พนมรู้้�สึึกว่่าทุุกโอกาสที่่�ได้้รัับคืือความสำำ�เร็็จ และในฐานะที่่�เคย
เป็็นส่ว่นหน่ึ่�งของบ้า้นหลังันี้้� พนมอยากเห็น็ความมั่่�นคงของมูลูนิธิิิฯ และการพััฒนาการสื่่�อสาร
ระหว่่างทหารกัับมููลนิิธิิฯ ให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น เพื่่�อช่่วยเหลืือทหารและครอบครััวได้้อย่่างยั่่�งยืืนตลอดไป
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เสีียงจากใจ
ของสมาชิิกชมรมสายใจไทย

“ในวาระมหามงคลที่่�มููลนิิธิิสายใจไทย ในพระบรมราชููปถััมภ์์ ดำำ�เนิินภารกิิจแห่่งความเมตตา
ครบ ๕๐ ปีี และโอกาสมหามงคลสมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุดุา ฯ  
สยามบรมราชกุุมารีี องค์์ประธานมููลนิิธิิฯ ทรงเจริิญพระชนมายุุ ๗๐ พรรษา ข้้าพระพุุทธเจ้้า
น้้อมรำ��ลึึกในพระมหากรุณุาธิิคุณุอันัหาที่่�สุดุมิไิด้้ ที่่�ได้้ทรงเป็็น “ร่่มโพธิ์์�ทองปกเกล้้าปกกระหม่่อม”  
ดููแลผู้้�เสีียสละเลืือดเนื้้�อเพื่่�อชาติิมาตลอดครึ่่�งศตวรรษที่่�ผ่่านมา”

“ในวาระอัันเป็็นมงคลยิ่่�งนี้้� ข้้าพระพุุทธเจ้้ารู้้�สึึกซาบซึ้้�งในพระเมตตาธรรมที่่�ทรงมีีต่่อทหาร 
ตำำ�รวจ และประชาชนผู้้�เสีียสละเพื่่�อชาติ ิตลอดระยะเวลาคร่ึ่�งศตวรรษที่่�ผ่่านมา มูลูนิธิิิสายใจไทยฯ  
ได้้ยืนืหยัดัเป็็นองค์์กรแห่ง่ความเมตตาและการเกื้้�อกูลู และเป็็น “พลังัแห่ง่ความดีี” ที่่�สังัคมไทย
ภาคภููมิิใจ”

เสีียงจากใจของสมาชิิกชมรมสายใจไทยเหล่่านี้้� ยืืนยัันถึึงความอบอุ่่�น การสร้้างขวัญกำำ�ลังใจ 
และการฟ้ื้�นฟููชีีวิิตให้้สมาชิิกสามารถดำำ�รงชีีวิิตได้้อย่่างมีีเกีียรติิและศัักดิ์์�ศรีี จากดวงใจที่่�ภัักดีี 
เหล่่าผู้้�แทนชมรมสายใจไทยทั่่�วประเทศจึึงพร้้อมใจกัันน้อมเกล้้าฯ ถวายคำำ�มั่่�นและคำำ�ถวาย
พระพรชััยมงคลอันบริิสุุทธิ์์� แด่่เบื้้�องพระยุุคลบาท และเป็็นพัันธสััญญาว่่าจะจงรัักภัักดีีต่่อ 
สถาบัันหลัักของชาติิตลอดไป



223

สมาชิิกชมรมสายใจไทย ลงนามถวายพระพร
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ชมรมสายใจไทยร่่วมถ่่ายภาพหมู่่� 
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ชมรมสายใจไทยร่่วมถ่่ายภาพหมู่่� 
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