
  



   



 

  



 

 

   



 

 

 



 

 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

 

 



 

  



 

  



 

 

 

 

  

25th December 1024 – 16th August 2018 



 

 

 

 

 

ठन गई!  मौत से ठन गई! 
 

 

जूझने का मेरा इरादा न था, 

मोड़ पर ममलेंगे इसका वादा न था, 

 

रास्ता रोक कर वह खड़़ी हो गई, 

योों लगा म़िन्दग़ी से बड़़ी हो गई। 

 

मौत क़ी उमर क्या है? दो पल भ़ी नह़ी ों, 

म़िन्दग़ी मसलमसला, आज कल क़ी नह़ी ों। 

 

मैं ज़ी भर मजया, मैं मन से मरों , 

लौटकर आऊँगा, कूच से क्योों डरों ? 

 

तू दबे पाोंव, चोऱी-मिपे से न आ, 

सामने वार कर मिर मुझे आ़िमा। 

 

मौत से बेख़बर, म़िन्दग़ी का सफ़र, 

शाम हर सुरमई, रात बोंस़ी का स्वर। 

 

बात ऐस़ी नह़ी ों मक कोई ग़म ह़ी नह़ी ों, 

ददद  अपने-पराए कुि कम भ़ी नह़ी ों। 

 

प्यार इतना परायोों से मुझको ममला, 

न अपनोों से बाक़ी हैं कोई मगला। 

 

 



 

 

 

 

 

 

हर चुनौत़ी से दो हाथ मैंने मकये, 

आोंमियोों में जलाए हैं बुझते मदए। 

 

आज झकझोरता ते़ि तूफ़ान है, 

नाव भोंवरोों क़ी बाोंहोों में मेहमान है। 

 

मटप्पमियाों पार पाने का कायम मगर हौसला, 

देख तेवर तूिाों का, तेवऱी तन गई। 

 

मौत से ठन गई! 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

क्या खोया, क्या पाया जग में 

 

क्या खोया, क्या पाया जग में, 

ममलते और मबिड़ते मग में, 

मुझे मकस़ी से नह़ी ों मशकायत, 

यद्यमप िला गया पग-पग में, 

एक दृमि ब़ीत़ी पर डालें, यादोों क़ी पोटल़ी टटोलें. 

 

पृथ्व़ी लाखोों वर्द पुराऩी, 

ज़ीवन एक अनन्त कहाऩी 

पर तन क़ी अपऩी स़ीमाएों , 

यद्यमप सौ शरदोों क़ी वाि़ी, 

इतना काि़ी है अोंमतम दस्तक पर खुद दरवाजा खोलें. 

 

जन्म-मरि का अमवरत िेरा, 

ज़ीवन बोंजारोों का डेरा, 

आज यहाों, कल कहाों कूच है, 

कौन जानता, मकिर सवेरा, 

अोंमियारा आकाश अस़ीममत, प्रािोों के पोंखोों को तौलें. 

अपने ह़ी मन से कुि बोलें. 

 

 



 

  



 

 

  



 

  



 

 

 

 

 

 

 

From the Editor’s desk 
Sarathi Socio Cultural Trust is a non-profit organization in Bangalore, founded in 2003. The 

organization is involved in organizing socio-cultural events in Koramangala, the highlight being the 

grand "Durga Puja", which sees at least 150,000 to 200,000 visitors every year. Sarathi encourages 

people from all communities to participate in its cultural fiesta, branded as Sammad - "an Indian 

cultural extravaganza", which was inaugurated by the likes of Justice Santhosh Hegde, Captain 

Gopinath, Ashok Soota over the years. One of the oldest in the city, it's "more contemporary in 

terms of crowd among the various Durga Puja celebrations in Bangalore. 

 
Seen as a meeting ground for young people, many from the IT, banking and other sectors, who 
form the cream of Bangalore, major corporate brands like UB, HSBC, Reliance Jewels and others 
were involved with Sammad over the years. 
 
Important cultural icons, the likes of Ash King, Rupankar, Kavita Krishnamoorthy, Anupam Roy, 
Srijit Mukherji, Parambrata Chatterjee, Srikanto Acharya, Lopamudra, Somlata, June Banerjee, 
Neel Dutt, Bhoomi, Cactus, Paras Pathar and others, have performed at Sammad. 
 
This year we've a battery of performers whose grace, skill, and virtuosity will surely enthrall the 
audiences. We've the National Award-winning composer Anupam Roy, the energetic Raj Burman, 
the gracious Adriza Chakraborty, folksy Rishi Chakraborty and the vivacious Diganta Rekha, 
setting the stage on fire. 
 
A very special event this year is Bandemonium - the battle of the bands.... 
 
The much-awaited events of Sarathi's cultural evenings, at least for the few hundred members of 
the Sarathi fraternity, are undoubtedly the in-house programs, very tediously practiced and 
wonderfully performed by the members, who invest months of laborious efforts to put up the 
elaborate shows, no less than the professional ones. Notable are Ronggon - a semi classical dance 
show, Jhankar Beats - a Bollywood Musical, Sarathi Choir and Major 3rd – the ultra no uber cool 
band of the Sarathi youngsters, performing for the first time. 
 
Sudipto Das 

 

 

  



 

 



  



 

 

  



 

 

 

Message from Chairman 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Asish Kanti Paul 

 

 

Dear Members and Friends, 

 

I am pleased to welcome you all to the Sarathi Socio Cultural Trust 2018 Durga Puja and Diwali 

celebrations. 

 

Over the last decade, we at Sarathi have focused both on connecting with our local community in 

Bangalore and on continuing and passing on our cultural traditions to our future generations. We 

organized a number of activities and festivals, including our most successful Durga Puja to date, 

with over 9000 guests each day of the celebrations! 

 

Due to the large increase in devotees over the last 15 years, and demand from members of our 

community, our arrangement and area have increased. Our attendees come not only from 

Koramangala, but from all across Bangalore. After visiting a number of other Puja Mandaps in 

Bangalore, many come to us, both for the sumptuous bhog and the enjoyable cultural 

entertainment we hold each evening. Your commitment to celebrating and joining in our festivals 

with your brightly colored, beautiful outfits, devotion in prayers, participation in all the rituals, 

holy mantras and music, turns  our puja mantap into a holy Temple, creating an amazing, vibrant 

environment, and providing spiritual nourishment for all. 

 

I feel very privileged and honored to have been chosen as the Chairman of the  Sarathi socio 

cultural trust. We have come a long way with our recent 15th Anniversary.  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

We have an excellent board of Trustees and many passionate, dedicated volunteers who will 

continue the great work of this organization as they have always done. 

 

Thank you so much for helping further the mission of the organization. My fellow Executive 

Sarathi Socio Cultural Trust Committee members and I can’t thank you enough for the great 

support you have provided during my term as Chairman and I sincerely wish you all good health 

and happiness in your continuing participation in achieving the Association’s worthy causes. 

 

Shubho Bijoya 

 

  



 

 

 

Message from General Secretary 

Sudipto Das 

On behalf of Sarathi Socio Cultural Trust, I would like to extend my greetings and best wishes to 

everyone, on this grand occasion of Durga Puja and Dussehra.  

This year is very special to all of us because we are celebrating the 15th year of the festivity. Starting 

in a very humble way at a small place in Koramangala, we’ve come a long way, all with your 

cooperation and support. 

The five days of the Durga Puja have come about to be a nice and enjoying respite, a little space to 

unwind and rejuvenate. We forget about our daily grind and all other engagements. We fill the 

days with devotion, music, fun, frolic and, of course, good food, without which any Indian festival 

is incomplete. 

Over the years, we’ve tried our best to celebrate the festival, which marks the victory of Good over 

bad, light over darkness and wisdom over folly, in a way which would attract people from all walks 

of life, irrespective of their ethnicity, age and creed. It gives me immense pleasure when I see that 

we’ve created a forum not only for the nostalgic Bengalis, who yearn to create a slice of Bengal in 

Bangalore, but also for everyone who loves good music, relishes the diversity in the cuisines from all 

over India and wants to celebrate a festival of joy and happiness. 

Come, enjoy and have fun with us. 

  



 

 

  



 

 

 

Message from Treasurer 

Soumitra Bhattacharya 

 

Durga Puja celebrates triumph of truth over untruth, good over evil, light over darkness and 

knowledge over ignorance. This is an occasion for reunion and rejuvenation. This is a celebration 

of our rich heritage. Today, Durga Puja stands for universal fraternity. That's possibly one of the 

key reasons why Durga Puja is even more relevant today and is celebrated not just in India but 

across the world with active participation from global communities.  

Sarathi enters its 16th year this year. Thanks to your continued support and encouragement, 

“Sarathi” today is a familiar name and has emerged as a "must - visit" Durga puja destination in 

Bangalore. Our 5-day cultural extravaganza "Sammad" is one of the most attended and popular 

socio-cultural events on Bangalore's festival calendar. We truly witness, welcome and celebrate 

Bangalore’s vibrant cosmopolitan culture at our premises.  

Over the last few months, Sarathi family have been working tirelessly in planning and organizing 

the events for this year. Attention to every detail is being ensured to blend the right balance in 

preserving the pious seriousness of the “Pujo” as well as the enjoyment around bhog, cultural 

events, food stalls, fun and frolic. Our in-house events performed by members as well as programs 

by popular professional artists are something that we all look forward to. I am sure you will enjoy 

every minute of the festivities as much as we will enjoy bringing the same to each one of you.  

I extend a warm welcome to you and your family to “Your Durga Pujo” – organized by Sarathi 

Socio-Cultural Trust. May Maa Durga bless us, light up our lives with happiness and dreams! Wish 

You a HAPPY DURGA PUJA - 2018. 

 

 

 

  



 

  



 

 



 

  



 

 

 

 

Puja Committee 2018-19 
 

FOUNDER CHAIRMAN 

Shyamal K Sen 

 

EX- CHAIRMEN 

Shyamal Sen, Alok Basu, Arnob Roy 

 

ADVISORS 

Shyamal K Sen, Alok Basu, Arnob Roy 

 

CHAIRMAN 

Ashish Kanti Paul 

 

VICE CHAIRMAN 

Sujit Chakraborty 

 

GENERAL SECRETARY 

Sudipto Das 

 

TREASURER 

Soumitra Bhattacharya 

 

COORDINATOR 

Bhaskar Karmakar 

Arunangshu Chaudhury



 

FINANCE ADVISOR 

Sujit Chakraborty 

Suvashish Dasgupta, Bhaskar Karmakar, Arijit Maitra, Arijit Sanyal, Prasanta Chatterjee, 

Saumyadipta Sinha, 

 

CORPORATE SPONSORSHIPS & CORPORATE STALL 

Anoop Shankar Dutta, Arunangshu Chaudhury, Bhaskar Karmakar, Arijit Sanyal,                 

Prasanta Chatterjee, Sagarika Ghoshal, Ananya Sanyal, Ssatomita S Ghosh, Sweta Chatterjee, 

Sarbashish Bhattacharjee, Rahul Dutta , Soumen Saha , Mrinal Mahanto, Koustav Chatterjee, 

Sudipta Ghosh, Brojo Das, Suvashish Dasgupta, Bhaskar Karmakar, Saumyadipta Sinha 

 

FOOD & OTHER STALLS 

Koustav Chatterjee 

Soumen Saha, Rahul Dutta 

 

PUJA SPONSORSHIP 

Ananya Sanyal 

Sweta Chatterjee 

 

MEMBER RELATIONS & MEMBERSHIP SUBSCRIPTION 

Rahul Dutta 

 

SOUVENIR- COLLECTION 

Prasanta Chatterjee, Sudipta Ghosh 

 

SPOT COLLECTION 

Suvashish Dasgupta, Bhaskar Karmakar, Saumyadipta Sinha, Ananya Sanyal,                  

Debjani Bhattacharya, Ardhendu Chakraborty, Supriya Chaudhury, Rita chakraborty, 

Manjira Dey, Shatomita S Ghosh, Indrashish Das, Somdatta Singh, Sagarika Ghosal 

 

 

 



 

PUJA 

Soumen Saha 

Mukul Rani Saha, Seuli Chatterjee, Amit Bhattacharya 

 

IDOL, PUJA STAGE DECORATION, DHAKI COMPETITION,                            

DHUNUCHI NACH & OTHERS 

Sudipta Ghosh, Brojo Das, Koustav Chatterjee, Mrinal Mahanto 

Kolapi Roy, Mita Paul, Anuradha Dasgupta, Snigdha Basu, Ranjita Sahay, Trinita Das,   

Moumita Karmakar, Sahtamita S Ghosh, Manjira Dey Sinha, Mukul Rani Saha,              

Suchismita Bhattacharya, Bubun Dutta, Deepa Bhattacharya, Barnali Banerji, Mohua Mitra,  

Asha Pandey, Sadhana Das, Debjani Bhattacharya, Sagarika Ghosal, Tapashi Sengupta,       

Sucheta Sinha, Shanta Chakraborty, Shubhra Banerji, Subhra Chakraborty, Sarbari Chowdhury, 

Sabita Dey, Gitasree Chakravorty, Deepa Chowdhury, Geeta Bhal, Esha Das, Mohua Chinappa, 

Raktima Basak 

 

IMMERSION 

Sudipta Ghosh, Brojo Das 

Saurabh Mathur, Mrinal Mahanto, Koustav Chatterje 

 

INFRASTRUCTURE 

Prasanta Chatterjee 

Koustav Chatterjee, Mrinal Mahanto, Kunal Sarkar, Arunagshu Chowdhury, Arijit Sanyal,    

Rahul Dutta 

 

SECURIY & HOUSE KEEPING 

Mrinal Mahanto 

Koustav Chatterjee 

 



 

COMMUNITY FEAST & DISTRIBUTION 

Avijit Das 

Mrinal Mahanto, Prashanta Chaudhury, Anoop Shankar Dutta, Tuhina Roy Dutta 

Chiranjeev Das, Arijit Sanyal, Sandip Sengupta, Sumanta Mukherjee, Amitava Bhattacharjee, 

Keshab Dutta, Abhijit Das, Prashanta Chaudhuri, Amit Banerji, Ranjan Banerjee, Raj Mitra, 

Avicen Roy, Rajiv Bahl, Debarati Bose, Pushan Bose, Jayanta Basak 

 

CULTURAL ADVISOR 

Arnob Roy 

 

CULTURAL FUNCTIONS 

Anurag Sahay, Arunangshu Chaudhury Arijit Sanyal, Ananya Sanyal, Rahul Dutta,             

Bhaskar Karmakar, Debjani Bhattcharya, Anuradha Dasgupta, Brajo Das, Ujjani Chowdhury, 

Barnali Banarjee, Manjira Dey, Sulagna Chowdhury, Sagarika Ghoshal, Shatomita Ghosh,      

Sweta Chatterjee, Sankalita Das, Rabin Choudhury, Tuhina Roy Dutta 

 

RECEPTION 

Sagarika Ghoshal, Brojo Das, Sudipta Ghosh 

Deepa Bhattacharya, Barnali Banerjee, Mita Paul, Kolapi Roy, Singdha Basu,                          

Debjani Bhattacharya, Ananya sanyal 

 

SOUVENIR 

Sudipto Das, Sweta Chatterjee, Brojo Das 

Sandeep Roy, Rakhi Roy, Tuhina Roy Dutta 

 

MEDIA & PUBLICITY 

Sarbashish Bhattacharya 

Sudipto Das 

Arunangshu Chaudhury, Ananya Sanyal, Rahul Dutta, Mrinal Mahanto, Anoop Shankar Dutta, 

Sweta Chatterjee 

 

 



 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

  



 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

   



 

 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

 
 
 

শুকপাখী 
উজ্জয়িনী 

 

 
শুকপাখী   থাকক   সুখী   গাকে  

ভ াকেে   আক ায়   পাতাো   নাকে  

ভে া   যায়   ভেকে  

শুকপাখী   ওকে  

নী    আকাকে   নদীে   পাকে  

োাঁেঝাকে   আে   ভেতখামাকে   |  

 

 
শুকপাখী   থাকক   সুখী   গাকে  

ভযখাকন    া পপাঁপকেে   োসা   আকে  

শুকপাখী   নাকে  

আনাকে   কানাকে  

গৃহস্থ   োেীে   পুাঁইমাোকত  

নক্সােপে   ভদওয়াে   োকত   | 

 
 
শুকপাখী   থাকক   সুখী   গাকে  

ভয   গাকে   ভকাপক    োনা   োাঁকে  

কাককে   োসা  
মকনােম   খাসা  
শুকপাখী   ভদকখ   আে   মাকন  

পনিঃস্বাথথ   ভেহ   পদকত   কাক   সনু্দেী   জাকন   |  

 

 
শুকপাখী   থাকক   সুখী   গাকে  

ভযখাকন   আকাে   মখু   ভদকখ   জক ে   কাকে  

নীকে   নদীে   পাে  

মাকেকদে   সাাঁতাে  

খুেীমকন   শুকপাখী    াকে  

কতটুকু   পম    থাকক   নােকক    ডাকে    ? 

 
 
শুকপাখী   থাকক   সুখী   গাকে  

ভয   গাে   মানষুকক   োয়া   পদকত   োাঁকে  

েতোহু   তুক   

েত েযথা    ুক   

েসুধাে   েস   টাকন   পনকজে   েেীকে  

শুকপাখী   গান   গায়   ভস   গাকেে   নীকে   |  



 

 
 
 
 
 
 
শুকপাখী   থাকক   সুখী   গাকে  

যপদ   না   মানষু   থাকক   কাকে  

শুকপাখী   তাকায়  

প্রতােণাে   কান্না   ভোনা   যায়  

োদ   ভথকক   কাক ,   েোই   উকে   পা ায়   

শুকপাখী   হাপেকয়   যায়   আকাকেে   গায়   ||  

  
 
           

  



 

 

 

 

My Trip to Delhi & Shimla 
Shtadodeep Ghosh 

 

We started our trip on 17th May in the afternoon at around 3 o’clock. Our taxi arrived and after a few 

minutes, we boarded with our luggage. The car was good, and the driver drove the car very fast. So, we 

reached early to the airport. Our airline was Vistara. We had to wait 1-2 hours till we got boarded into 

the flight. We reached Delhi by night 11 o’clock. But I was surprised that in the midnight many people 

were awake. We reached our hotel and asked them where we can go the next day for exploring Delhi.  

 

Horse Riding in Shimla 

 

They told us that we should go to Connaught place and we must check with Delhi tourism local tours. 

So, the next day we went to Delhi tourism and they took us to see many monuments in an air-

conditioned bus. They took us to Birla temple known as Lakshmi Narayan temple, then Qutub 

Minar, Safdarjung tomb, Humayun’s tomb, Gandhi Smrithi, Rajghat, Isa Khan tomb and Red Fort.  

 

 

 



 

 

 

 

 

Taj Mahal 

 

In the mid of the day, we had a lunch break where we ate Veg biriyani. It was not good. And the later 

part of the day, we were roaming around Delhi. That night we also asked them that we needed a taxi to 

go to Agra. So, they booked one for us. The next morning, I saw a Swift Dzire waiting out for a long 

period of time when I peeped out of our room. We got ready and left for Agra.  

It took a lot of time to reach. We took an auto to reach near Taj mahal. When we reached Taj Mahal, I 

experienced the beauty of the Taj. Our guide Vikas was explaining the history of the Taj Mahal. We 

took many photos over there. While coming back, we also saw the Agra Fort. We were hungry by then, 

so we went to a restaurant and finished the lunch over there. My father purchased a small replica of Taj 

Mahal. Then we bought a special sweet from Agra called Peta and my mother purchased few leather 

items. Then it was the time to return to Delhi.  

On the bank of Beas 

 

 

 



 

 

 

 

The next day, in a new taxi, we started for Himachal Pradesh. Our driver was Punjabi, and his name 

was Vicky. He took us to Shimla. We reached Shimla during early evening. We took a walk around the 

mall road and came back to the hotel and had dinner and slept. The next day we started early and went 

to Kufri. While going around Kufri, we visited the Himayalan Nature Park. Many cages were there but 

animals were very less. From there we came back to Shimla. We wanted to take the horse ride to go 

around the Kufri hills, but it was very crowded.  

In the evening, in the mall road and we took great pictures in front of the Christ Church and the 

market. I did horse riding in Shimla mall road. We came back to the hotel and celebrated my birthday. 

We had ordered a chocolate cake, it was delivered to our room as soon as we reached. We called our 

driver Vicky Uncle and the uncles from the hotel. One of them took pictures. We had a small 

celebration inside the room.  

Then the next day we left for Manali. It was long journey.  

Trying archery in Solang 

 

At night we reached the hotel. On the way we visited Beas River and my mother did shopping of 

famous  

 Kullu shawls and blankets. In the reception we enquired about how to go to Solang Valley. They gave 

us a small map for it. The next day we left for Solang Valley. On the way to the valley, I saw that 

paragliding opportunity was there. My parents did not allow me to. When we reached Solang, our car 

could not go inside the valley. So, we did pony riding which took us around the beautiful Solang 

valley. I also saw the great Shiva temple.  

 

 



 

 

 

 

At Rohtang pass with my father 

 

The next day, very early in the morning at around 4 AM, we left for Rohtang la. When we reached 

there, the Rohtang la was covered with snow.  We had to wear snowsuits and snow gloves over our 

woolen sweaters. It was so much fun in the snow. The next day morning we left for Delhi. On the way 

from Manali towards Delhi, we stopped at Manikaran Gurudwara. At the Gurudwara, we stopped for 

an hour and experienced the calmness inside the Gurudwara. It was my first experience visiting a 

Gurudwara.  

We reached airport at night and on the way,  we finished our dinner. After a long trip, I was feeling so 

tired and a little sick. We waited for the flight. I slept at the airport while waiting. When we on boarded 

the flight, we slept before the flight took off. 

It was the end of an amazing trip and for me it was a memorable experience and I will remember it for 

a long period of time. 

 

 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

 

 

 

 

অমা  
                 (সনেট ) 

                        ---শ্যামল সরকার  

 

অমা , ও মা , হায় একক পঞু্জ পুঞ্জ তমা  

ধকরনে কশ্শুনর আজি ! িেেী িঠনর  

শুনেকেল পঞ্চমানস (বাসন্তী জিযামা  

যযে কবহঙ্গ কূিনে )ধরাধানম ঝনর  

আনলার ঝরোধারা । যহকরয়া েয়নে  

কেশ্ীথ কেকষ যষৌেী , কাাঁকিল সহসা  

সভনয় । যলাভ-লালসা-কহিংসা , মিগনব ে  

তনমাময় রনিাময়-ভানবকে স্বপনে ।  

িুনয োনগর িুুঃখ কেশ্া -করকা সিংঘাত  

অেন্ত কখনো েয় , যকনট যানব ঠঠক  

কালনবানশ্কখর যমঘ , কমি কিেোথ  

উকিনব উিয়াচনল । কৃষ্ণকতকথ যশ্নষ  

আকিনের মহালয়া-শ্জির উনেষ ,  

ওনর ' অমা' শ্জিময়ী,িরূ কনরা যেষ ।  

 

 

 

  



 

 

   

 

 

দৃষ্টিক ান 

                                 (কেবন্ধ )   

                            --শ্যামল সরকার  

 

          "আমার যচতোর রনে পান্না হনলা সবুি  

                       চুেী উঠনলা রাো হনয়  

           যগালানপর কিনক যচনয় বললুম সনু্দর  

                           সুন্দর হনলা যস" ।  

                                              --রবীন্দ্রোথ 

 

কানরা যচনয় যিখার উপর অথ োৎ তার িৃঠিভঙ্গীর উপর -যস যকাে িৃঠিনকাে যথনক কবনশ্ষ যকাে বস্তুর  

কবচার কবনেষণ করনব , তা কেভের কনর তার মনের উপর । সুন্দর সনু্দরনক প্রকাশ্ কনর । ককব কীটস ্

(keats)বনলে - ' Beauty creates Beauty ' . সুন্দর মে সুন্দর িৃঠিভঙ্গীর িে যিয় । মােুনষর  আকৃকত -

অবয়ব -বসে -ভূষণ -রূপ -লাবণয সবই উপর যথনক যিখা যায় -যবাঝা যায় । ককন্তু মনের খবর পাওয়া যায় 

ো । কারণ মে থানক যভতনর  , সাধরণ িৃঠির আড়ানল । মে োমক বস্তুঠট িৃঠির অন্তরানল যথনকও 

মােুনষর িৃঠিনকােনক কেয়ন্ত্রণ কনর । কেয়ন্ত্রণ কনর মােকবক সত্ত্বানক । আবার মে ততকর হয় প্রকৃত কশ্ষা -

সিংসৃ্ককত , সিংযম , অভযাস , অেুশ্ীলে ও পকরনবনশ্র প্রভানব । কশ্ষা আনে    যচতো -রুকচ , েযায় , 

কেরনপষতা । সৃঠি কনর অেুকূল পকরনবশ্ ।  

 

যয মাঠটনত ফুনলর বাগাে হয় , যস মাঠটনত ও কুসুনমর সুগন্ধ পাওয়া যায় । যয সনরাবনর পদ্মফুল যফানট , 

যসই সনরাবনরর িল ও পনদ্মর যসৌরনভ সুরকভত হয় । মে সািা কাপনড়র মনতা , যয রনে রা োনব , যসই 

রনেরই হনব । যকউ যিনখ চা াঁনির আনলা , যকউ যিনখ কলঙ্ক । ঋতুরানির আগমনে প্রকৃকত যখে পনি , 

পুনে , পল্লনব সুনশ্াকভত হনয় ওনঠ - কিনক কিনক বনয় যায় যসৌন্দনয ের লহর । যকাককনলর তা সহয হয় ো । 

সবুি পাতার আড়ানল বনস বনল ' কু ' -কেনি কানলা কুৎকসত বনল একটা কেকৃি মনোভানব ভুগনে । মনে 

সুখ যেই , েির বা াঁকা । তাই বসনন্তর যকাককল সব ককেুনক ' কু ' বনল । মে যযমে হনব , িৃঠিনকাে ও 

যতমে হনব । েীল আকনশ্ পূকণ েমার চা াঁি -কিনক কিনক রূনপালী যিাৎস্নায় আনলাককত -কক অপরূপ 

মায়াময় কেসগ ে প্রকৃকত ! ককন্ত সুকান্ত ককবর িৃঠিনকাে যথনক যিখা , এই পূকণ েমার চা াঁি যযে ঝলসানো রুঠট 

। িাকরনের কশ্াঘানত িিেকরত -যরাগ,বযাকধ পীকড়ত  

 

ষুধাকিস্ট ,  অসহায় , যশ্াকষত , কেয োকতত মােুনষর েকব এাঁনকনেে কতকে । যুগ -কাল , পকরনবশ্ , পকরকিকত 

-বাস্তনবর কঠঠে আঘাত -িীবনের চরম অকভজ্ঞতা ককবর মেনক ভারাক্রান্ত কনরনে , প্রভাকবত কনরনে । 

প্রভাকবত কনরনে তাাঁর িৃঠিনকােনক । পরাধীেতার গ্লাকে , কবনিশ্ী শ্াসকনির অতযাচার ও যশ্াষণ , িকলত  

মােবাত্মার ক্রন্দে ও হাহাকার কবনোহী ককবর কচত্ত কবগকলত কনরকেল ।  

 

পকরবকতেত হনয়কেল তাাঁর িৃঠিনকাে । ধরনলে করাল যলখেী , কলখনলে আগুে ঝরা ককবতা - 

           "রি ঝরানত পাকরো যতা একা  

             তাই কলনখ যাই এ রিনলখা ।  



 

 

 

 

 

 

      বড় কথা -বড় ভাব আনসো ক মাথায় ,  

                       বনু্ধ বড় িুনখ ।  

     অমর কাবয যতামরা কলকখও বনু্ধ , যাহারা 

                       আনো সনুখ " ।   

 

যোটনবলার কথা , তখে কেলাম পঞ্চম যেণীর োি । সু্কনল যাজিলাম , পাড়ার বামুে ঠাকুরমশ্াই শ্ালগ্রাম 

কশ্লা ফুনলর সাজির মনধয কেনয় আমার আনগ আনগ যহাঁনট যানিে । খাকেকটা যাওয়ার পর যিকখ এক  

ঝাড়ুিার ওই রাস্তা কিনয় একগনয় আসনে । কােকাকে এনস ঠাকুরমশ্াই যক জিনজ্ঞস করনলা , ঝাড়ুিার - ও 

ঠাকুর িা যতামার চুপকড়র মজি কসন্দরু মাখানো ও কককসর পাথর ? ঠাকুরমশ্াই -ও সাধারণ পাথর ো , 

ভগবাে কবষু্ণর  শ্ালগ্রাম কশ্লা , , ঝাড়ুিার -হুাঁ ! বাটো বাটা কশ্লনর ভগবানের কশ্ল কচ্চ! আকম মুখুয বনল 

যাই খুকশ্ তাই কবা ? ঠাকুরমশ্াই - ও তুকম বুিক্ত পারবা ো । চল যখাকা আমরা আমানির কানি যাই ।  

উভনয়র িৃঠিনকানণর এখানেই তফাৎ -আসমাে িকমে ফারাক । মে যোনটা হনল , িৃঠিভকঙ্গ সিংকীণ ে হনল , 

যবাধ -বুজি স্বল্প হনল মােুষ শ্ালগ্রাম কশ্লানক বাটো বাটা কশ্লা ভাবনত পানর ।  

 

রামকৃষ্ণ ঠাকুর বলনতে - "পনথর পানশ্ কত েুকড় পনড় থানক , যকাে েুকড়নত োরায়ণ আনেে তা কক যকউ 

বলনত পানর যগা? ককনসর মনধয কক আনে যক িানে ! তুলসী বনে ও বাঘ থানক , আবার পাথনর ও 

পরনমির থানকে । মেীষীরা বনলে - 

             ' যযখানে যিকখনব োই  

               উড়াইয়া যিনখা তাই                

            পাইনল ও পাইনত পানরা 

                   অমূলয রতে ' ।  

আবার অমূলয রতে কচেনত হনল িহুকরর েির থাকা িরকার । যসই তীক্ষ্ণ িৃঠিনকাে , যসই ধারানলা 

িৃঠিভঙ্গী -যসই সুগভীর প্রজ্ঞা-এ সব ো থাকনল আসল -েকল কচেনত পারনব ো । তখে হয়নতা কাঞ্চে 

কণা যফনল কাাঁনচর টুকনরা তুনল যেনব । তার ফনল িীবনে সিংসানর , সমানি কবপয েয় যিখা কিনত পানর । 

অভাব , অেটে , অশ্াকন্ত,  অতৃকি হয়নতা  

সমস্ত অন্তরাত্মানক আনলাকড়ত করনব -কুনর কুনর খানব । ভাো কাাঁচ বুনক আাঁকনড় ধরনল যকবল ষত -

কবষতই কনর , রি ঝরায় । প্রান্ত িৃিনকাে যথনক যিখনল মনে হনব ' সিংসার আমার -আমড়ার আাঁঠট '  

িাশ্ েকেক যসানপে হাওয়ার এর মনতা মনে হনব  

সিংসার িুুঃখময় , মেুষয িে ো হনলই ভানলা হনতা । আর সঠঠক , ত্রুঠটহীে িৃঠিনকাে যথনক যিখনল 

মনে হনব "এ সিংসার মধুর বাঠট , খাই িাই আর মিা লুঠট" ।রকব ককবর মনতা বলনত ইনি করনব , - 

       "ভানলা মন্দ সুখ িুুঃখ অন্ধকার আনলা  

        সব কেনয় মনে হয় এ ধরণী ভানলা "। 

যিনশ্র কলযানণর িেয -সমানির মঙ্গনলর িেয ,  

িাকতর সিংহকতর িেয , সাকব েক সমৃজির িেয , হানসম যশ্খ ও রামা তকবনতের উন্নকতর িেয সব েপ্রথম  

প্রনয়ািে উিার মে আর কেরনপষ ও গঠেমূলক  

িৃঠিনকাে ।   



 

 

 

 

 

(িয়গাাঁ -ভুটানের ফুে্ট্ কশ্কলিং পাহাড় -ঝরো ও কেসগ ে প্রকৃকতর যসৌন্দয ে উপলকি কনর ) 

 

 

              ফুন্টশিশ িং 
 

                     ---শ্কম েষ্ঠা সরকার  

 

 

   ফুে্ট্ কশ্কলিং ! রূপসী ফুন্টকশ্কলিং!  

   মরনতর বুনক রকচে স্বরগ  

   রূনপর অন্তহীে  

   ফুন্টকশ্কলিং! রূপসী ফুে্ট্ কশ্কলিং!  

 

   ফুন্টকশ্কলিং! সনু্দরী ফুে্ট্ কশ্কলিং!  

   কােে কুন্তলা কশ্কশ্র মুকুতা  

   ককরীট খাকে তুষারলীে , 

   ফুে্ট্ কশ্কলিং ! সনু্দরী ফুন্টকশ্কলিং!  

 

   ফুন্টকশ্কলিং! আমার ফুে্ট্ কশ্কলিং 

   েয়েযুনগ স্বপে পরশ্  

   অধনর সিা হাকসর কচে্ 

   ফুন্টকশ্কলিং!আমার ফুন্টকশ্কলিং!  

 

   ফুন্টকশ্কলিং!যপ্রয়সী ফুন্টকশ্কলিং!  

   পনরে শুভ্র যমনঘর মাকলকা  

   কনে বানি মধুর বীে্ 

   ফুন্টকশ্কলিং!যপ্রয়সী ফুে্ট্ কশ্কলিং!  

 

   ফুন্টকশ্কলিং! আিুরী ফুন্টকশ্কলিং!  

   আাঁচলখাকে রাকখে কবোনয়  

   কুসনুম ভনরে েীল ,  

   ফুে্ট্ কশ্কলিং ! আিুরী ফুন্টকশ্কলিং!  

 

 ফুন্টকশ্কলিং!ওনগা ফুন্টকশ্কলিং!  

   বাতানস ভানস েূপুর কেক্কে  

   বানি জঝে্-জঝে্ 

   ফুে্ট্ কশ্কলিং! ওনগা ফুন্টকশ্কলিং!  

 



 

 

 

 

 

 

 

   ফুন্টকশ্কলিং! ফুলরােী ফুন্টকশ্কলিং!  

   ফুনলর বাসনর ঘমুাও স্বপনে , রূনপ  

   ফুলিল মকলে ,  

   ফুন্টকশ্কলিং! ফুলরােী ফুে্ট্ কশ্কলিং!  

 

    

ফুন্টকশ্কলিং! সুরূপা ফুন্টকশ্কলিং!  

   সুিনূর বকস একাককেী ধ্বকে  

   ডাককে কেকশ্-কিে ,  

   ফুন্টকশ্কলিং! সরুুপা ফুন্টকশ্কলিং!  

 

   ফুন্টকশ্কলিং! অকয় ফুন্টকশ্কলিং! 

   পাষানণর বুনক এত মায়াযািু  

   শুকধনব ো যস ঋণ  

   ফুে্ট্ কশ্কলিং! অকয় ফুন্টকশ্কলিং!  

 

  



 

 

 

 

 

স্ময়ৃি 

 

                       -- শ্রীমতী ভেখা  ট্টাোযথয  
 

  

  ভদকখকো পক তুপম ,  

   গাাং ো ট মল্ কুমকুদে োহাে ?  

   ভদকখকো পক তুপম ,  

   সাত েঙ -এ আাঁকা োমধনেু আকাে ?  

   ভদকখকো পক ,  

   ে াকাে সাপেেদ্ধ উোে ঢ  ?  

   ভদকখকো পক তুপম ,  

   অত  সমকুেে সূযথ ভডাো জ  ?  

   ভদকখকো পক তুপম ,  

   উন্মকু্ত আকাকে টুককো ভমকেে ভখ া ?  

   ভদকখকো পক তুপম ,  

   আগুন োঙা প াকেে  াক   া  হাওয়া ?  

   ভদকখকো পক তুপম ,  

   পদগন্ত জকুে ভসানা ী ধাকনে ভেত ?  

   হাওয়া ভদাক  তােই সাকথ কাে ফুক ে ভেে ।  
   ভদকখকো পক তুপম ,  

   সেথহাো ভেদনাে োহনী ?  

   এেপে ও ভদখকো ,  

   পক জাপন ভদখাে ভনই ভেষ ।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

শহরবাড়ী 
 

                    -- শ্রীমতী ভেখা  ট্টাোযথয  

 

   

             সকযয নাকম োকতে েহে ,  

           ভমামোপত হযাপেককন আক া  
           েকেে ভকানা আেো কাক া ,  

          ভ াকেে জান া ভেৌে  াক া । 
         পেষণ্ণ দপুুে , েুপোপ োপেপদক  

      হাওয়ায় দ ুকে এপিনা পদক্-পেপদক্ ।  
           েুটকে গাপে , আক াে সাপে  

            োাঁোে আোয় েহে -োপে ,  

              ক্লান্ত জীেন , ক্লান্ত মন  

          োকতে পকে ভ াে হকে জাপন ॥  

 

 

 

 



 

  



 

  



 

 

  



 

 

 

 

 

  



 

  



 

 


