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SWAMI VIVEKANANDA’S VISION ON SPIRITUALITY IN INDIA 

Dr. Mrityunjay Chakrabarti 
Kolkata,West Bengal 

 
ˢामीिववेकानȽ˟ आȯाİȏकदशŊनम्,नʩ˝ृितः ,युवचįरũिनमाŊणम्,नारी-अिधकाराʮ।। 
    भारत˟ गौरवभूत˟, वेदाȶदशŊन˟ िवʷŮचारक˟, ŵीरामकृˁपरमहंस˟ परमिशˈ˟, युगŮवतŊक˟ महापुŜष˟ 
ˢामीिववेकानȽ˟ िवषये  िकिǠत् ŮदŊशते । 
ˢामीिववेकानȽः  केवलं संɊासी नासीत्। सः  ऋिषः , िचȶकः , रा Ō̓ िनमाŊता, समाजसुधारकः , मानवतायाः  उपासकः , आȯाİȏकŢाȶेः  
ŮवतŊकʮ आसीत्। त˟ सɼूणŊजीवन˟ मूलमȸः  आसीत्— 
                              "आȏनो मोƗाथō जगİȠताय च।" 
अयं मȸः  भारतीयसंˋृतेः  सारः  अİˑ। ˢ˟ आȏोȠारः  तथा समˑिवʷ˟ कʞाणम्—एतयोः  समɋयः  एव भारतीयजीवनदशŊन˟ 
परमलƙम्। 
       ˢामीिववेकानȽ˟ जɉ १८६३ तमे वषő जनवरीमास˟ Ȫादशिदने कोलकातानगरे अभवत्। त˟ बाʞनाम नरेȾनाथदȅः  आसीत्। 
बाʞादेव सः  मेधावी, िजǒासुः , सȑिŮयः , िनभŎकʮ आसीत्। सः  केवलं पुˑकीयǒानेन सȶुʼः  नाभवत्। त˟ मनिस एकः  एव Ůʲः  िनरȶरं 
सǠरित ˝— 
                              "िकम् ईʷरः  वाˑवमेव अİˑ? यिद अİˑ, तिहŊ कथं तं ū̽टंु शƐते?" 
एषः  Ůʲः  तं ŵीरामकृˁपरमहंस˟ समीपं नीतवान्। यदा नरेȾनाथः  अपृǅत्—"भवान् िकम् ईʷरं ̊ʼवान्?" तदा ŵीरामकृˁः  अवदत्—
"आम्, यथा ȕां पʴािम तथैव, अिप तु त˝ादिप ˙ʼतरम्।" 
एषः  उȅरः  नरेȾनाथ˟ जीवन˟ महान् पįरवतŊनिब̢दुः  अभवत्।ततः  सः  अनुभवत् यत् धमŊः  न केवलं वादः ,न केवलं कमŊकाǷः ,न केवलं 
ŤȺाȯयनम्। धमŊः  नाम ŮȑƗानुभवः । 
अतः  ˢामीजी अवदत्—"Religion is realization."एषा एव त˟ आȯाİȏकदशŊन˟ आधारिशला। 
ˢामीिववेकानȽ˟ मते आȯाİȏकता न पलायनम्, न संसारȑागः , न केवलं गुहावासः । अिप तु सा अİˑ—जीवन˟ Ůȑेकİ˝न् कमŊिण 
ईʷरदशŊनम्।यः  ˢकमŊिण ईʷरं पʴित,  यः  Ůȑेके जीवमाũे िशवं पʴित, यः  सेवायां साधनां पʴित—सः  एव आȯाİȏकः ।उपिनषदः  
घोषयİȶ— 
                                    "ईशावा˟िमदं सवō यİǽǠ जगȑां जगत्।"--ईशोपिनषद्। 
ˢामीजी अ˟ मȸ˟ ʩावहाįरकʩाƥानं कृतवान्। यिद सवŊũ ईʷरः  अİˑ, तिहŊ दįरūे, रोिगिण, दुः İखते, अिशिƗते, ˓ीषु, बालकेषु च 
अिप ईʷर˟ दशŊनं करणीयम्।अतः  त˟ ŮिसȠः  िसȠाȶः — 
 "िशवǒाने जीवसेवा।" सेवा एव साधना। Ůेम एव पूजा। मानवः  एव मİȽरम्। अतः  सः  अवदत्— 
"They alone live who live for others; the rest are more dead than alive." 
ˢामीिववेकानȽ˟ आȯाİȏकता िनİʻयȯानं न, अिपतु कमŊयोगेन संयुƅा जीवȶी आȯाİȏकता आसीत्। त˟ मते वेदाȶः  केवलं 
अरǻेषु पठनीयः  ŤȺः  न, अिपतु िवȨालयेषु, िचिकȖालयेषु, Ťामेषु, कारखानेषु, संसȥवनेषु, सवŊũ आचįरतʩः  जीवनदशŊनम्। अतः  
ˢामीजी भारत˟ युवान् आ˪यत्— आȏबलं जागरयत, चįरũं िनमाŊयत, रा Ō̓ ं सेवȰम्, मानवतां पूजयत। 
 
...अतः  ˢामीजी भारत˟ युवान् आ˪यत्—आȏबलं जागरयत, चįरũं िनमाŊयत, रा Ō̓ ं सेवȰम्, मानवतां पूजयत। एत˟ आ˪ान˟ मूलं 
वेदाȶदशŊने िनिहतम् आसीत्। ˢामीिववेकानȽ˟ मते वेदाȶः  केवलं दाशŊिनकिवचारः  न,अिपतु जीवन˟ ŮȑƗमागŊदशŊकः । वेदाȶः  
मनुˈं बोधयित यत् आȏा न कदािप जɉं गृˤाित, न िŲयते, न Ɨीयते। भगवȜीतायां ŵीकृˁः  अजुŊनं Ůित वदित— 
          "न जायते िŲयते वा कदािचत् नायं भूȕा भिवता वा न भूयः । 
           अजो िनȑः  शाʷतोऽयं पुराणो  न हɊते हɊमाने शरीरे॥"--ŵीमȥगवȜीता(२/२०)। 
ˢामीजी एत˟ ʶोक˟ आधारेण युवानः  Ůेįरतवȶः । ते अवदन्—यिद आȏा अमरः  अİˑ, तिहŊ भय˟ िकम् कारणम्? यिद अ˝ाकं 
ˢŝपं िदʩम् अİˑ, तिहŊ हीनभावना कुतः ? अतः  सः  उद्घोषयत्—"Strength is life; Weakness is death."दुबŊलता न केवलं 
शारीįरकदौबŊʞं, अिपतु मानिसकदैɊं, नैितकपतनं, आȏिवʷासाभावʮ। यः  ˢाȏानं तुǅं मɊते, सः  कदािप महान् कतुō न शƋोित। यः  
आȏानं Ű˦ˢŝपं मɊते, त˟ कृते सवō साȯम्। ˢामीिववेकानȽः  उपिनषदां महावाƐािन न केवलं उद्धृतवान्, अिपतु तािन जनजीवने 
अवतįरतवान्। "तȇमिस", "अहं Ű˦ाİ˝", "Ůǒानं Ű˦", "अयमाȏा Ű˦"—एतािन चȕाįर महावाƐािन त˟ िचȶन˟ मेŜदǷः  आसन्। 
सः  ˙ʼतया अवदत्—यदा मनुˈः  आȏानं जानाित, तदा त˟ जीवने लोभः , Ȫेषः , िहंसा, ईˈाŊ च शनैः  शनैः  नʴİȶ। आȯाİȏकता न केवलं 
ȯानासन˟ िवषयः , सा ʩवहार˟ िवषयः  अिप अİˑ। अतः  सः  सवŊदा "Practical Vedanta" इित िसȠाȶं Ůितपािदतवान्। त˟ अिभŮायः  
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आसीत्—यः  वेदाȶः  केवलं ŤȺेषु अİˑ, सः  अपूणŊः । यः  वेदाȶः  दįरūसेवायाम्, रोिगसेवायाम्, िशƗादाने, रा Ō̓ िनमाŊणे, नारीसʃाने च ̊ʴते, 
स एव जीवȶः  वेदाȶः । ˢामीजी चȕारः  योगमागाŊन् समİɋतŝपेण अवलोिकतवान्— कमŊयोगः , ǒानयोगः , भİƅयोगः , राजयोगः । त˟ 
मते एते पृथक् मागाŊः  न, िकȶु एक˟ैव सȑ˟ चȕारः  आयामाः । कमŊयोगः  नाम िनʺामसेवा। भगवȜीतायाः  ŮिसȠः  िसȠाȶः — 
   "कमŊǻेवािधकारˑे मा फलेषु कदाचन।"--गीता(२/४७)। ˢामीजी एत˟ ʶोक˟ अȑȶं ʩावहाįरकं ŝपं दिशŊतवान्। कायō कुवŊȶु, 
िकȶु यशः , लाभः , Ůशंसा वा लƙं मा भवतु। सेवैव पूजा। सः  अवदत्—दįरūः  न दयायाः  पाũम्, अिपतु पूजायाः  पाũम्। त˝ात् "दįरūनारायण" 
इित शɨ˟ Ůयोगं तेन लोकिŮयीकृतम्। Ůȑेके मानवदेहे ईʷर˟ वासः  अİˑ इित त˟ ̊ढिवʷासः ।  
  ǒानयोगः  आȏˢŝप˟ अɋेषणम्। ǒानं न केवलं सूचना, न केवलं पाİǷȑं, अिपतु िववेकः । अǒान˟ नाशेन एव मोƗः  सʁवित। यदा 
मनुˈः  िनȑ-अिनȑ-वˑुिववेकं करोित, तदा जीवन˟ िदशां Ůाɓोित। 
   भİƅयोगः  Ůेम˟ मागŊः । ˢामीजी अवदत्—यũ िनʺपटŮेम अİˑ, तũ ईʷरः  ˢयमेव Ůकाशते। भİƅः  दुबŊलता न, अिपतु şदय˟ 
महाशİƅः । ŵीरामकृˁपरमहंस˟ जीवनं त˟ कृते भİƅयोग˟ साƗात् उदाहरणम् आसीत्। 
   राजयोगः  मनोिनŤह˟ िवǒानम्। पतǣिलमहषőः  योगदशŊन˟ आधारेण ˢामीजी िवʷं बोिधतवान् यत् ȯानं मनुˈ˟ अȶः शİƅं 
जागरयित। चǠलं मनः  सवŊदुः खानां कारणम्। एकाŤं मनः  सवŊसफलतानां कारणम्। 
सः  अवदत्—"Concentration is the secret of all knowledge." अतः  िवȨाथŎ, वैǒािनकः ,  कलाकारः , योगी, नेता वा—यः  एकाŤः , सः  एव 
िसİȠं Ůाɓोित। अȨतनयुगे िवǒान˟ तीŴिवकासः  ̊ʴते। कृिũमबुİȠमȅा, सǠारŮौȨोिगकी, अȶįरƗिवǒानम्—सवŊũ मानव˟ महान् 
Ůगित Ŋ̊ʴते। िकȶु एतेषां मȯे यिद आȯाİȏकमूʞािन न ˟ुः , तिहŊ िवǒानं िवनाश˟ साधनमिप भिवतुमहŊित। 
 अतः  ˢामीिववेकानȽः  अवदत्—भारत˟ योगदानं िवʷाय केवलं भौितकसमृİȠः  न, अिपतु आȯाİȏकसमृİȠः  अİˑ। भारतभूमेः  आȏा 
अȯाȏम्। अ˝ाकं ऋषयः  जगत् अवोचन्— 
              "सवő भवȶु सुİखनः  सवő सȶु िनरामयाः । 
             सवő भūािण पʴȶु मा किʮद् दुः खभाƳवेत्॥" 
एषा भावना केवलं ŮाथŊना न, अिपतु भारतीयसंˋृतेः  िवʷ̊िʼः । ˢामीिववेकानȽ˟ मतम् आसीत्—यिद Ůȑेकः  मानवः  ˢाȏिन ईʷरं 
पʴेत्, परेषु च ईʷरं पʴेत्, तिहŊ न युȠं भिवˈित, न घृणा, न भेदभावः । मानवता एव परमधमŊः  भिवˈित।एवमेव त˟ आȯाİȏकदशŊनं 
नʩ˝ृतेः  आधारः  अभवत्।    सः  नूतनसमाज˟ कʙनां अकरोत्, यİ˝न् धमŊः  अɀिवʷासः  न, िवǒानिवरोधः  न, अिपतु सȑ˟, कŜणायाः , 
समȕ˟, सेवायाʮ जीवȶः  आधारः  भवेत्…...जीवȶः  आधारः  भवेत्। एषा एव नʩ˝ृितः  इित शɨ˟ वाˑिवकʩाƥा। "˝ृितः " इित न 
केवलं ŮाचीनधमŊशा˓ािण, अिप तु समाज˟ मागŊदिशŊका। युगे युगे समाज˟ आवʴकताः  पįरवतŊȶे, िकȶु सȑं, धमŊः , कŜणा, 
आȏसंयमः , सेवाभावः , समता च—एतािन सनातनमूʞािन कदािप न पįरवतŊȶे। ˢामीिववेकानȽः  तािन एव आधुिनकयुग˟ Ůकाशे पुनः  
Ůितʿापियतुम् इǅित ˝। त˟ मते नʩ˝ृितः  नूतनः  धमŊः  न, न च Ůाचीनपरɼरायाः  पįरȑागः । सा तु सनातनधमŊ˟ जीवȶʩाƥा। 
िवǒान˟, लोकतȸ˟, सामािजकɊाय˟, नारीसʃान˟, मानवसेवायाʮ सह वेदाȶ˟ समɋयः —एषा एव नʩ˝ृितः । 
ˢामीजी अवदत् यत् धमŊः  यिद केवलं मİȽरेषु सीिमतः  भवित, तिहŊ सः  समाज˟ पįरवतŊनं कतुō न शƋोित। धमŊः  िवȨालयेषु, िवʷिवȨालयेषु, 
िचिकȖालयेषु, Ťामेषु, उȨोगƗेũेषु, पįरवारेषु च Ůिवʼः  भवेत्। यũ सȑिनʿा, सेवाभावः , कतŊʩपरायणता, पर˙रिवʷासʮ िवȨȶे, तũ धमŊः  
जीवित। 
एवमेव ˢामीिववेकानȽ˟ सामािजकदशŊन˟ केȾिब̢दुः  आसीत्—"मानविनमाŊणम्।" सः  अवदत्— "मम आवʴकता 
पुˑकीयपİǷतानां न, अिप तु चįरũवȶां मनुˈाणाम्।" 
युवचįरũिनमाŊणम् ==  ˢामीिववेकानȽ˟ şदय˟ सवाŊिधकिŮयः  वगŊः  आसीत्—युवसमाजः । सः  ̊ढतया मɊते ˝ यत् युवाशİƅः  रा Ō̓˟ 
जीवनशİƅः । यिद युवा आल˟ेन, भयेन, आȏहीनतया वा Ťˑाः  भवİȶ, तिहŊ रा Ō̓मिप दुबŊलं भवित। यिद ते तेजİˢनः , नीितमȶः , 
आȯाİȏकचेतनायुƅाः  भवİȶ, तिहŊ रा Ō̓˟ भिवˈं उǐलं भवित। अतः  सः  पुनः  पुनः  युवान् Ůित आ˪ानम् अकरोत्— "उिȅʿत। जाŤत। 
Ůाɗ वरािɄबोधत।"-- कठोपिनषद्। 
एषः  केवलम् उपिनषदां मȸः  न, अिपतु सɼूणŊजीवन˟ घोषवाƐम्। ˢामीजी युवान् अवदत्—"भयं मा कुŜत। आȏिवʷासः  भवतु।" त˟ 
मते भयात् एव असȑं जायते, भयात् űʼाचारः  जायते, भयात् िहंसा जायते, भयात् पलायनं भवित। िनभŊयः  मानवः  एव धमŊमागő ̾थातंु शƋोित। 
त˟ ŮिसȠं वचनम्— 
"You cannot believe in God until you believe in yourself." अथाŊत् आȏिवʷासः  एव ईʷरिवʷास˟ Ůथमसोपानम्। आȏगौरवं िवना न 
ǒानं, न भİƅः , न योगः , न रा Ō̓ सेवा। ˢामीिववेकानȽः  िशƗां चįरũिनमाŊण˟ साधनं मɊते ˝। सः  अवदत्—"Education is the 
manifestation of the perfection already in man." अथाŊत् िशƗा बिहमुŊखसूचनानां संŤहः  न, अिपतु अȶिनŊिहत˟ िदʩशƅेः  
Ůकटीकरणम्। गुŜः  केवलं दीपः  Ůǜालयित; Ůकाशः  तु िशˈ˟ अȶः  एव अİˑ। त˟ मते आदशŊिवȨािथŊनः  पǠ गुणाः  अिनवायाŊः —ŵȠा, 
यया ǒानं लɷते। अनुशासनम्, येन जीवने ʩव̾था भवित। Ű˦चयŊम्, येन शरीर˟, मनसः , बुȠेः  च शİƅः  रƙते। सेवाभावः , येन şदयं 
िवशालं भवित। आȏिवʷासः , येन असʁवमिप सʁवं भवित। 
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ˢामीजी िवशेषŝपेण Ű˦चयŊ˟ महȇं Ůितपािदतवान्। त˟ मते Ű˦चयŊम् केवलं इİȾयिनŤहः  न, अिपतु जीवनशƅेः  संरƗणम्। यः  मनः , 
वाक्, कमŊ च शुȠािन धारयित, त˟ बुİȠः  Ůखरा भवित, ˝रणशİƅः  वधŊते, िनणŊयƗमता ̊ढा भवित। अȨतनयुगे युवा बŠधा बा˨िवलासेषु, 
सामािजकमाȯमेषु, अनवरत˙धाŊयां च िनमưाः  ̊ʴȶे। एतेषां मȯे िचȅ˟ एकाŤता Ɨीयते। ˢामीिववेकानȽ˟ सȽेशः  अȨािप ता̊शः  
एव Ůासिǀकः —Ůितिदनं िकिǠǽालं मौनम्, ȯानम्, ˢाȯायः , शारीįरकʩायामः , सेवाकायō च अनुʿेयम्। एतेषु एव वाˑिवकबलं 
िनिहतम्। सः  युवान् Ůित पुनः  अवदत्— "मांसपेशयः  लोहमयाः , ˘ायवः  इ˙ातमयाः , şदयं िनभŊयं, बुİȠः  िनमŊला—एवं भवतु। "एषः  संदेशः  
केवलं शारीįरकबल˟ न, अिपतु समŤʩİƅȕिवकास˟ घोषः  आसीत्। युवानः  यिद गीता पठेयुः , उपिनषदः  िचȶयेयुः , योगाɷासं कुयुŊः , 
गुŝन् पूजयेयुः , मातािपतृसेवां कुयुŊः , समाजसेवायां Ůवतőरन्, तिहŊ ते केवलं सफलाः  न, अिपतु महनीयाः  नागįरकाः  भिवˈİȶ। ˢामीजी मɊते 
˝—भारत˟ भिवˈत् न संसदे केवलं, न शासनʩव̾थायामेव, अिप तु िवȨालयेषु, गुŜकुलेषु, युवानां şदयेषु च िनमŎयते। अतः  सः  ˙ʼतया 
अवदत्—"Give me one hundred pure, unselfish and energetic young men, and I shall transform India."अ˟ वाƐ˟ गूढाथŊः  अİˑ—
संƥया न, गुणेन पįरवतŊनं भवित। शतं चįरũवȶः  युवानः  लƗशः  दुबŊलान् अिप Ůेरियतंु समथाŊः  भवİȶ। यदा युवा ˢाथō ȑƈा रा Ō̓ ं, समाजं, 
मानवतां च िचȶयİȶ, तदा एव वाˑिवकः  पुनजाŊगरणः  सʁवित। एषा एव ˢामीिववेकानȽ˟ युव̊िʼः , एषा एव त˟ रा Ō̓ िनमाŊण˟ 
योजना। भारतीयसंˋृते वेदे उद्घोषयित– ॐ असतो मा सȜमय। तमसो मा ǛोितगŊमय।  
                                                             मृȑोमाŊमृतं गमय। ॐ शाİȶः  शाİȶः  शाİȶः ॥–वृहदारǻकोपिनषद्। 
...यदा युवा ˢाथō ȑƈा रा Ō̓ ं, समाजं, मानवतां च िचȶयİȶ, तदा एव वाˑिवकः  पुनजाŊगरणः  सʁवित। एषा एव ˢामीिववेकानȽ˟ 
युव̊िʼः , एषा एव त˟ रा Ō̓ िनमाŊण˟ योजना। 
नारी-अिधकाराः  तथा मातृशƅेः  आȯाİȏकमिहमा== ˢामीिववेकानȽ˟ िचȶने नारी केवलं समाज˟ सद ः˟  नासीत्, अिपतु सा 
समाज˟ जीवनशİƅः  आसीत्। त˟ ̊ʼौ नारी शİƅˢŝपा, ǒानˢŝपा, कŜणाˢŝपा, जगɉातुः  Ůितŝपा च आसीत्। 
भारतीयसंˋृितः  आिदकालादेव उद्घोषयित— 
                     "यũ नायŊˑु पूǛȶे रमȶे तũ देवताः । 
                       यũैताˑु न पूǛȶे सवाŊˑũाफलाः  िŢयाः ॥"-- मनु(३/५६)। 
ˢामीिववेकानȽः  एत˟ ʶोक˟ वाˑिवकं सामािजकं ŝपं ū̽टुम् इǅित ˝। त˟ मते नारीपूजनं केवलं उȖवेषु न, अिपतु िशƗायाम्, 
सामािजकसʃाने, िनणŊयˢात̢Ȓे, आȏिनभŊरतायां च ̊ʴेत। 
सः  ˙ʼतया अवदत्—"There is no chance for the welfare of the world unless the condition of women is improved." अथाŊत् यावत् 
नारीिशƗा, नारीसʃानः , नारीˢात̢Ȓं च न भिवˈित, तावत् समाज˟ पूणŖɄितः  असʁवा। ˢामीजी भारतीयपरɼरायाः  उदाहरणािन 
दȅवान्। वैिदककाले गागŎ, मैũेयी, लोपामुūा इȑादयः  िवदुˈः  ऋिषसभासु दाशŊिनकिवचारान् अकुवŊन्। अतः  त˟ मते नारीिशƗा नूतना 
कʙना न, अिपतु भारत˟ Ůाचीनपरɼरा एव। ŵीशारदादेवी ˢामीिववेकानȽ˟ जीवने महान् Ůेरणाŷोतः  आसीत्। ˢामीजी तां केवलं 
गुŜपȉी ंन मɊते ˝, अिपतु "जगɉाता" इित ŵȠया Ůणमित ˝। त˟ मते मातृशƅेः  अनुŤहं िवना रा Ō̓˟ पुनŜȈानं न सʁवित। सः  
युवान् उपिददेश— "Ůȑेकां İ˓यम् मातृŝपेण पʴत।" एषा भावना केवलं नैितकोपदेशः  न, अिपतु वेदाȶ˟ ʩावहाįरकŮयोगः । यũ सवőषु 
आȏदशŊनं भवित, तũ नारी-पुŜषभेदः , उǄ-नीचभावः , जाितिवभेदः  च ˢयमेव लीयȶे। 
िवʷबɀुȕम् तथा मानवसेवा ==  ˢामीिववेकानȽ˟ आȯाİȏकता केवलं भारतपयŊȶं सीिमता नासीत्। सा सɼूणŊिवʷं आिलǀित ˝। 
१८९३ तमे वषő िशकागो-िवʷधमŊमहासभायां त˟ Ůथमं सɾोधनम्— "Sisters and Brothers of America" — इित वचनम् इितहासे अमरम् 
अभवत्। एते शɨाः  केवलं सɾोधनं नासन्, अिपतु "वसुधैव कुटुɾकम्" इित भारतीयभावनायाः  सजीवŮकाशः  आसीत्। ˢामीजी मɊते 
˝— न िह̢दुः , न मुİˠमः , न िţˑीयः , न बौȠः —Ůथमं सवő मानवाः ।धमŊ˟ सारः  न िववादः ,न मतभेदः ,न िहंसा। धमŊ˟ सारः  अİˑ— Ůेम, 
सेवा, सȑं, कŜणा, आȏसंयमः , समȕम्। अतः  सः  सवŊधमŊसमɋय˟ महद् आदशō जगतः  पुरतः  ̾थािपतवान्। आधुिनके युगे 
ˢामीिववेकानȽ˟ सȽेशः । अȨ अ˝ाकं युगे िवǒानं, कृिũमबुİȠमȅा, सǠारŮौȨोिगकी, अȶįरƗिवǒानं च अȑȶं िवकिसतम्। िकȶु 
त˟ सह मानिसकिचȶा, िहंसा, लोभः , पयाŊवरणिवनाशः , नैितकपतनं, पįरवारिवघटनं च वधŊमानािन ̊ʴȶे। एवं İ̾थतौ 
ˢामीिववेकानȽ˟ सȽेशः  पूवाŊपेƗया अिधकः  Ůासिǀकः । सः  वदित— आȯाİȏकता िवना िवǒानं अɀम्। नैितकता िवना समृİȠः  
िवनाशकाįरणी। सेवाभावं िवना धमŊः  िन˄ाणः । चįरũं िवना िशƗा िन˅ला। अतः  Ůȑेकः  िवȨाथŎ Ůितिदनं ˢाȯायं कुयाŊत्,गीता-
उपिनषदादीन् पठेत्, योगाɷासं कुयाŊत्, ȯानं कुयाŊत्, मातािपतृसेवां कुयाŊत्, गुŝन् सʃानयेत्, समाजसेवायां भागं गृˤीयात्। एतेषु एव 
वाˑिवकः  आȯाİȏकिवकासः  िनिहतः  अİˑ। 
   उपसंहारः  == ˢामीिववेकानȽ˟ सɼूणŊजीवनं एकः  महान् दीपˑʁः  इव अİˑ। सः  अ˝ान् िशƗयित—आȏानं जानात। िनभŊयाः  
भवत। चįरũं िनमाŊत। मानवान् सेवȰम्। नारी ंमातृŝपेण पूजयत। 
रा Ō̓ ं परमदेवताŝपेण मɊȰम्। तदा एव भारत˟ पुनŜȈानं भिवˈित। अȶे ˢामीिववेकानȽ˟ Ůेरणापूणō वचनं ˝रामः —  "उिȅʿत। 
जाŤत। Ůाɗ वरािɄबोधत।" तथा भगवȜीतायाः  िदʩसȽेशः — 
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"ŵȠावान् लभते ǒानं तȋरः  संयतेİȾयः ।"--गीता(४/३९)। उपिनषदां महामȸः  अिप अ˝ान् Ůेरयित— "चरैवेित चरैवेित।"--ऐतेरेय Űा˦ण। 
अथाŊत्—अŤे गǅामः , िनरȶरं साधनां कुमŊः , आȏिवकासं कुमŊः , रा Ō̓ सेवां कुमŊः , मानवतां पूजयाम। आगǅामः , वयं सवő s ामीिववेकानȽ˟ 
आदशाŊन् केवलं वचनेषु न धारयेम, अिपतु ˢजीवने अवतारयेम। यदा Ůȑेकः  युवा आȏिवʷासेन, Ůȑेकः  पįरवारः  संˋारेण, Ůȑेकं 
िवȨालयं चįरũिनमाŊणेन, Ůȑेकः  नागįरकः  सेवाभावेन, Ůȑेकः  समाजः  नारीसʃानेन च युƅः  भिवˈित, तदा एव भारतं पुनः  िवʷगुŜपदं 
Ůाɑंु समथō भिवˈित। 
           ॐ सह नाववतु  सह नौ भुनƅु  सहवीयō करवावहै।  
                   तेजİˢनावधीतमˑु मा िविȪषावहै।।– तैिũरीयोपिनषद्। 
            ॐ सवő भवȶु सुİखनः  सवő सȶु िनरामयाः । 
                सवő भūािण पʴȶु मा किʮद् दुः खभाƳवेत्॥– वृहदारǻकोपिनषद्। 
                            ॐ शाİȶः  शाİȶः  शाİȶः । 
 

 

 

 


