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समान नागįरक संिहता: समानता की िदशा मŐ कदम या अिधकारो ंका टकराव? 

Dr. Kriti Vyas 
Assistant Professor Dr. Anushka Vidhi Mahavidyalaya, Udaipur, Rajasthan 

 

सारांश 

इस शोध पũ मŐ समान नागįरक संिहता अवधारणा का िवʶेषण िकया गया है, साथ ही इसकी आवʴकता और इससे जुड़े कानूनी तथा सामािजक-
सांˋृितक पहलुओ ंपर भी िवचार िकया गया है। भारत जैसे िविवधतापूणŊ रा Ō̓  मŐ जहाँ अलग-अलग धमŘ के अपने िविशʼ िनजी िनयम हœ, समान 
नागįरक संिहता को लेकर िववाद लंबे समय से गरमाया Šआ है। इस अȯयन का मुƥ उȞेʴ यह पता लगाना है िक Ɛा समान नागįरक संिहता 
Ůणाली वाˑव मŐ सभी लोगो ंके िलए समानता सुिनिʮत करती है या िफर इससे सांˋृितक पहचान और धािमŊक ˢतंũता को लेकर नई िचंताएँ पैदा 
होने का जोİखम है।  
 

इस शोध मŐ सैȠांितक पȠित अपनाई गई है, यह इस िवषय से संबंिधत महȕपूणŊ Ɋाियक िमसालो ंके साथ-साथ संवैधािनक Ůावधानो ंिवशेष ŝप 
से अनुǅेद 44 पर भी िवचार करता है, जो िवचाराधीन सम˟ा के िलए Ůासंिगक हœ। इसके अितįरƅ मौजूदा िवधायी ढांचे और अनेक िवशेषǒो ंके 
िवचारो ंको भी इसमŐ शािमल िकया गया है। इस िवʶेषण के िनʺषŊ यह संकेत देते हœ िक एक 'समान नागįरक संिहता' मिहलाओ ंको अिधक सुरƗा 
Ůदान कर सकती है। 
 
लेिकन ʩावहाįरक ̊िʼकोण से इसमŐ कुछ सामािजक और सांˋृितक बाधाएँ आ सकती हœ िवशेष ŝप से जब बात धािमŊक समुदायो ंऔर रीित-
įरवाजो ंकी हो। इसिलए इस िवषय के Ůित एक एकीकृत और संवाद-आधाįरत ̊िʼकोण अपनाना अȑंत महȕपूणŊ है। अतः  यह ˙ʼ है िक यह 
सम˟ा केवल कानूनी ही नही ंबİʋ सामािजक ŝप से भी अȑंत संवेदनशील है। 
 
मुƥ शɨ (keywords) 
धािमŊक ˢतंũता, ʩİƅगत कानून, सामािजक िविवधता, समान नागįरक संिहता, संवैधािनक Ůावधान, लœिगक समानता। 
 
पįरचय 

एक ऐसा समाज बनाना जहाँ सभी नागįरको ंको समान अिधकार, अवसर और Ɋाय िमले, भारतीय संिवधान का मुƥ लƙ है। हालाँिक, भारत एक 
बŠ-धािमŊक देश है इसिलए शादी, तलाक़, िवरासत, गोद लेने और भरण-पोषण जैसे पाįरवाįरक मामलो ंपर अलग-अलग ʩİƅगत कानून लागू 
होते हœ। इससे समानता के िसȠांत को लागू करने के संबंध मŐ कई ʩावहाįरक िचंताएँ पैदा होती हœ।  
 

इस संदभŊ मŐ 'समान नागįरक संिहता' का िवचार महȕपूणŊ हो जाता है। भारतीय संिवधान के अनुǅेद 44 के अनुसार राǛ का यह दाियȕ है िक 
वह सभी नागįरको ंके िलए एक समान नागįरक संिहता लागू करने की िदशा मŐ काम करे, हालाँिक, Ɋायालयो ंके पास इस दाियȕ को तǽाल लागू 
करने का अिधकार नही ंहै। 
 

अब समान नागįरक संिहता को लेकर काफी संवैधािनक और सामािजक चचाŊ हो रही है िजसमŐ इसके पƗ और िवपƗ मŐ कई तकŊ  िदए जा रहे हœ। 
इसकी महȅा इस बात से और भी ˙ʼ हो जाती है िक Ɋायपािलका ने भी अपने कई िनणŊयो ंमŐ इस िवषय पर अपनी राय ʩƅ की है। 
इस िवषय की गहन समझ को बढ़ावा देने के उȞेʴ से इस अȯयन का लƙ संवैधािनक Ůावधानो,ं यूिनफॉमŊ िसिवल कोड के पƗ और िवपƗ मŐ 
िदए गए तकŘ, तथा Ɋायालय के महȕपूणŊ िनणŊयो ंकी पड़ताल करना है। 
 

सामŤी एवं शोध पȠित 
 

यह अȯयन सैȠांितक शोध पȠित पर आधाįरत है िजसमŐ समान नागįरक संिहता से संबंिधत िविधक Ůावधानो ंका िवʶेषण िकया गया है। इस 
शोध मŐ भारतीय संिवधान के Ůासंिगक अनुǅेदो,ं िविभɄ अिधिनयमो ंतथा सवŖǄ एवं उǄ Ɋायालयो ंके महȕपूणŊ िनणŊयो ंका अȯयन िकया गया 
है। 
इसके अितįरƅ िवषय को बेहतर समझने के िलए िविध संबंधी पुˑको,ं शोध लेखो ंऔर िवʷसनीय ŷोतो ंका भी उपयोग िकया गया है। अȯयन के 
दौरान वणŊनाȏक और िवʶेषणाȏक पȠित अपनाई गई है, िजसके माȯम से समान नागįरक संिहता के पƗ और िवपƗ मŐ िदए गए तकŘ का 
संतुिलत अȯयन िकया गया है। 
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सािहȑ समीƗा  
 

समान नागįरक संिहता पर िविभɄ िवȪानो ंने इसके संवैधािनक, सामािजक और राजनीितक पहलुओ ंका िवʶेषण िकया है। कुछ अȯयनो ंमŐ यह 
माना गया है िक UCC कानूनी एकŝपता और रा Ō̓ ीय एकता को सु̊ढ़ करने मŐ सहायक हो सकता है।1 वही ंअɊ शोध यह दशाŊते हœ िक इसके 
कायाŊɋयन मŐ सामािजक, धािमŊक और राजनीितक बाधाएँ महȕपूणŊ चुनौती के ŝप मŐ सामने आती हœ।2 
 

कुछ िवȪानो ंके अनुसार UCC समानता और धमŊिनरपेƗता के िसȠांतो ंको मजबूत कर सकता है िकȶु इसके िलए सांˋृितक िविवधता का सʃान 
करना भी आवʴक है।3 इसके अितįरƅ, ʩİƅगत कानूनो ं के एकीकरण को एक जिटल ŮिŢया माना गया है िजसमŐ िविधक सुधार के साथ 
सामािजक सहमित भी आवʴक है।4 
 

Ɋायपािलका ने भी िविभɄ मामलो ंमŐ समान नागįरक संिहता की आवʴकता पर बल िदया है िजससे यह ˙ʼ होता है िक यह िवषय केवल िविधक 
नही ंबİʋ सामािजक और संवैधािनक संतुलन से भी जुड़ा Šआ है। 
 

समान नागįरक संिहता का संवैधािनक आधार 
 

भारतीय संिवधान का अनुǅेद 44 जो राǛ नीित के िनदőशक िसȠांतो ंका िहˣा है कहता है िक सरकार को यह सुिनिʮत करने के िलए काम करना 
चािहए िक देश मŐ सभी के िलए एक समान नागįरक संिहता हो लेिकन Ɋायालय इस िनयम को सीधे लागू नही ंकर सकते। एक समान नागįरक 
संिहता का िवचार अनुǅेद 44 तक ही सीिमत नही ंहै यह संिवधान के मौिलक अिधकारो ंसे भी गहराई से जुड़ा Šआ है।5 
 

इसिलए समान नागįरक संिहता का िवषय ˙ʼ ŝप से संिवधान के िविभɄ Ůावधानो ंखासकर मौिलक अिधकारो ंऔर नीित-िनदőशक तȕो ंके मȯ 
संतुलन बनाने से संबंिधत है। भारतीय संिवधान का अनुǅेद 14 यह घोिषत करता है िक Ůȑेक नागįरक को कानून के समƗ समानता का अिधकार 
है, जबिक अनुǅेद 15 धमŊ, जाित, िलंग आिद के आधार पर भेदभाव को Ůितबंिधत करता है। इसके अितįरƅ भारतीय संिवधान के अनुǅेद 25 
Ȫारा अपने धमŊ को घोिषत करने, उसका पालन करने और उसका Ůचार करने की ˢतंũता की गारंटी दी गई है। इस Ůकार समान नागįरक संिहता 
के मुȞो ंमŐ समानता का अिधकार और धािमŊक ˢतंũता दोनो ंशािमल हœ।6 
 

समान नागįरक संिहता पर िविभɄ ̊िʼकोण 
 

समाज मŐ यूिनफॉमŊ िसिवल कोड को लेकर लोगो ंके अलग-अलग िवचार हœ। जो लोग इस कोड का समथŊन करते हœ उनका कहना है िक एक समान 
कानून धमŊ, जाित या समुदाय के आधार पर होने वाले भेदभाव को रोकने मŐ मदद कर सकता है और साथ ही यह मिहलाओ ंको शादी, तलाक़, 
गुज़ारा-भȅा और िवरासत के मामलो ंमŐ ˷ादा अिधकार और सुरƗा भी दे सकता है। इसके अलावा यह Ɋाय ʩव̾था को ˷ादा कुशल और पारदशŎ 
बना सकता है। 
 

दूसरी ओर जो लोग इससे असहमत हœ उनका कहना है िक भारत एक बŠलवादी समाज है जहाँ अलग-अलग धमŘ और संˋृितयो ंके अपने-अपने 
अनोखे रीित-įरवाज हœ। ऐसी İ̾थित मŐ िकसी एक ही कानून को ज़बरदˑी लागू करना धािमŊक ˢतंũता और सांˋृितक पहचान का हनन माना जा 
सकता है। इसके अलावा—खास तौर पर अनुǅेद 25 मŐ ̾थािपत अिधकारो ंको ȯान मŐ रखते Šए यह आशंका भी है िक सामािजक सहमित के िबना 
ऐसे िकसी कदम को लागू करने से असंतोष और टकराव पैदा हो सकता है। 
Ůमुख Ɋाियक िनणŊय 
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भारतीय Ɋायपािलका ने समय-समय पर समान नागįरक संिहता की आवʴकता पर अपने िवचार ʩƅ िकए हœ और िविभɄ मामलो ंमŐ इस िदशा 
मŐ मागŊदशŊन Ůदान िकया है। 
 

1. मोहʃद अहमद खान बनाम शाह बानो बेगम (1985) 
इस ऐितहािसक िनणŊय मŐ सवŖǄ Ɋायालय ने मुİˠम मिहला को दǷ ŮिŢया संिहता की धारा 125 के अंतगŊत भरण-पोषण का अिधकार 
Ůदान िकया। Ɋायालय ने यह भी कहा िक मिहलाओ ंके अिधकारो ंकी रƗा धमŊ के आधार पर सीिमत नही ंकी जा सकती तथा समान 
नागįरक संिहता की आवʴकता पर बल िदया।7 

2. सरला मुȜल बनाम भारत संघ (1995) 
इस मामले मŐ सवŖǄ Ɋायालय ने यह कहा िक समान नागįरक संिहता रा Ō̓ ीय एकता और अखंडता को सु̊ढ़ करने के िलए आवʴक है। 
Ɋायालय ने यह भी ˙ʼ िकया िक धमŊ पįरवतŊन के माȯम से िȪिववाह को वैध नही ंठहराया जा सकता और सरकार को अनुǅेद 44 के 
िŢयाɋयन की िदशा मŐ ठोस कदम उठाने चािहए।8 

3. जॉन वʟामǥोम बनाम भारत संघ (2003) 
इस मामले मŐ सवŖǄ Ɋायालय ने भारतीय उȅरािधकार अिधिनयम की कुछ धाराओ ंको असंवैधािनक घोिषत करते Šए कहा िक ʩİƅगत 
कानूनो ंमŐ मौजूद असमानताएँ संिवधान के समानता के िसȠांत के िवपरीत हœ। Ɋायालय ने पुनः  समान नागįरक संिहता के िŢयाɋयन की 
आवʴकता को रेखांिकत िकया।9 

4. शायरा बानो बनाम भारत संघ (2017) 
इस मामले मŐ सवŖǄ Ɋायालय ने ‘तलाक-ए-िबȞत’ को असंवैधािनक घोिषत िकया और इसे मिहलाओ ंके मौिलक अिधकारो ंका उʟंघन 
माना। यह िनणŊय लœिगक समानता की िदशा मŐ एक महȕपूणŊ कदम था और इससे समान नागįरक संिहता की आवʴकता को और अिधक 
बल िमला।10 

5. जोसे पाउलो कुिटɎो बनाम माįरया लुइजा वैलŐिटना परेरा (2019)11 

इस िनणŊय मŐ सवŖǄ Ɋायालय ने गोवा मŐ लागू समान नागįरक संिहता की सराहना की और इसे देश के अɊ भागो ंके िलए एक आदशŊ 
मॉडल के ŝप मŐ Ůˑुत िकया। Ɋायालय ने कहा िक यह संिहता भारत मŐ समानता और धमŊिनरपेƗता के िसȠांतो ंको मजबूत करती है।⁴ 

इन सभी िनणŊयो ंसे यह ˙ʼ होता है िक Ɋायपािलका ने बार-बार समान नागįरक संिहता को एक आवʴक िविधक सुधार के ŝप मŐ देखा है जो 
समाज मŐ समानता, Ɋाय और लœिगक संतुलन ̾थािपत करने मŐ सहायक हो सकता है। 
 

चचाŊ 
 

यह िवʶेषण िदखाता है िक समान नागįरक संिहता िसफ़Ŋ  कानून मŐ एक बदलाव नही ंहै बİʋ यह संवैधािनक मूʞो ंऔर सामािजक वाˑिवकताओ ं
के बीच एक बीच का राˑा खोजने का एक बड़ा Ůयास भी है। एक तरफ यह समानता, लœिगक Ɋाय और कानूनी एकŝपता लाने मŐ मदद कर 
सकता है। दूसरी तरफ यह भारत की सांˋृितक िविवधता और धािमŊक ˢतंũता से जुड़े संवेदनशील मुȞे भी उठाता है। कई अदालती फ़ैसलो ंने 
अलग-अलग समय पर समान नागįरक संिहता की ज़ŝरत को ˢीकार िकया है। हालाँिक, इसे लागू करने से पहले सावधानी बरतना, संतुलन बनाना 
और एक ʩापक सामािजक सहमित बनाना ज़ŝरी है।  
 

इस संदभŊ मŐ कुछ महȕपूणŊ सुझाव Ůˑुत िकए जा सकते हœ— 
 

 सबसे पहले, समान नागįरक संिहता को एक साथ लागू नही ंिकया जाना चािहए। इसके बजाय इसे चरणो ंमŐ लागू िकया जाना चािहए तािक 
लोग इसके अɷˑ हो सकŐ । 

 दूसरा, अलग-अलग धािमŊक समूहो,ं कानून मŐ बदलाव चाहने वाले लोगो ंऔर िसिवल सोसाइटी से जुड़े लोगो ंके बीच पूरी बातचीत को 
बढ़ावा देना ज़ŝरी है तािक हर कोई एक-दूसरे की िचंताओ ंऔर नज़įरयो ंको समझ सके। 

 
7 मोहʃद अहमद खान बनाम शाह बानो बेगम, AIR 1985 SC 945।  
8 सरला मुȜल बनाम भारत संघ, AIR 1995 SC 1531।  
9 जॉन वʟामǥोम बनाम भारत संघ, AIR 2003 SC 2902।  
10 शायरा बानो बनाम भारत संघ, (2017) 9 SCC 1। 
11 जोसे पाउलो कुिटɎो बनाम माįरया लुइजा वेलŐिटना परेरा, (2019) 19 SCC 387।  
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 तीसरा, मौजूदा पसŊनल कानूनो ंमŐ मौजूद लœिगक असमानताओ ंको जʗ से जʗ खȏ िकया जाना चािहए, तािक समानता के संवैधािनक 
िसȠांत को कायम रखा जा सके। 

 चौथा, अिभयानो ंऔर शैिƗक कायŊŢमो ंके ज़įरए लोगो ंको यूिनफॉमŊ िसिवल कोड के लƙो ंऔर Ůभावो ंके बारे मŐ ˷ादा जागŝक िकया 
जाना चािहए। 
 

आİखर मŐ यह कहा जा सकता है िक यूिनफॉमŊ िसिवल कोड को लागू करने की ŮिŢया की योजना इस तरह से बनाई जानी चािहए िक यह न केवल 
संवैधािनक मूʞो ंको कायम रखे, बİʋ सामािजक सȥाव और िविवधता की भी रƗा करे। 
 

िनʺषŊ  
 

समान नागįरक संिहता भारतीय संिवधान मŐ िनिहत सभी नागįरको ंके िलए समान अिधकारो ंऔर Ɋाय के ̊िʼकोण को साकार करने का एक तरीका 
है। इसमŐ कानूनी ʩव̾था को अिधक ˙ʼ, एकŝप और Ůभावी बनाने की Ɨमता है, िवशेष ŝप से लœिगक Ɋाय के संदभŊ मŐ। हालांिक, इसके 
कारगर होने के िलए इसे समाज की िविवधता और संतुलन का सʃान करते Šए संवेदनशील और समावेशी ̊िʼकोण के साथ लागू िकया जाना 
आवʴक है। इसिलए समान नागįरक संिहता को एक दूरदशŎ और िववेकपूणŊ नीित के ŝप मŐ अपनाना सवŖȅम होगा। 
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