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ਸ୥ੀ ਗੁਰ ੂਗ୥ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਅਤ ੇਲੋਕਤਤੰਰੀ ਚੇਤਨਾ: ਸਕੰਲਪਾਤਮਕ ਪ୥ਸਗੰ 

ਹਰਪ୥ੀਤ ਿਸੰਘ ਦਆੂ (ਡਾ.) 
ਐਸੋਸੀਏਟ ਪ୥ੋਫੈਸਰ  

ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਭਾਗ  
ਗੁਜਰਾਂਵਾਲਾ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਖਾਲਸਾ ਕਾਲਜ, ਲੁਿਧਆਣਾ 

 

Abstract 

ਸ୥ੀ ਗੁਰ ੂਗ୥ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਿਵਚ ਿਜਸ ਲੋਕਤੰਤਰੀ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਸੰਕਲਪ ਦੀ ਿਵਆਿਖਆ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ, ਉਸਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਕੌਮੀ ਅਤ ੇਕੌਮਾਂਤਰੀ ਭਾਵਨਾਵਾ ਂ
ਨਾਲ ਿਲਪਤ ਹ।ੈ 'ਹਲੇਮੀ ਰਾਜ' ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਰਾਜਨੀਤਕ ਿਵਚਾਰਾਂ ਦੀ ਪ୥ਤੀਿਨਧਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਰਾਜਨੀਤੀ ਸ਼ਾਸ਼ਕ ਅਤੇ ਸ਼ਾਸਤ ਦੇ ਸੁਖਾਵୈ 
ਸੰਬੰਧਾਂ ਦਾ ਸਮਰਥਕ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ “ਬੇਗਮ ਪੁਰਾ ਸਹਰ ਕੋ ਨਾਉ’ ਹੈ, ਿਜਸਦਾ ਨਾਅਰਾ ‘ਨਾ ਕਈੋ ਬੈਰੀ ਨਾਿਹ ਬੇਗਾਨਾ’ ਹ।ੈ ਇਸਦੀ ਕਥਨੀ ਅਤੇ 
ਕਰਨੀ ‘ਸਭੇ ਸਾਂਝੀਵਾਲ ਸਦਾਇਿਨ' ਵਾਲੀ ਹ।ੈ ਇਸ ਰਾਜਨੀਤੀ ਦਾ ਪ୥ੇਰਣਾ ਸਰੋਤ ਤਾਂ ਜਾਬਰ ਨੰੂ ਜ਼ਾਲਮ ਕਿਹਣਾ ਅਤ ੇਮਜ਼ਲੂਮਾ ਂਦੀ ਰੱਿਖਆ ਕਰਨੀ ਹ।ੈ 
ਇਸ ਦੀ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲਤਾ ‘ਸੰਤਾ ਮਾਨਹ ੁਦਤੂਾ ਡਾਨਹ’ੁ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਿਵਚ ‘ਜੇ ਸਕਤਾ ਸਕਤ ੇਕੋ ਮਾਰ'ੇ ਦਆੁਰਾ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਿਨਆਂ ਹੈ। ਇਸ ਰਾਜ ਦਾ ਇਕੋ 
ਇਕ ਉਦੇਸ਼ ‘ਧਰਮ ਚਲਾਵਨ ਸੰਤ ਉਬਾਰਨ॥ ਦਸੁਟ ਸਭਨ ਕੋ ਮੂਲ ਉਬਾਰਨ ਵਾਲਾ ਹ।ੈ ਸ୥ੀ ਗੁਰ ੂਗ୥ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਿਵਚ ਿਜਸ ਲੋਕਤਾਂਤਿਰਕ ਚੇਤਨਾ ਦਾ 
ਉਲੇਖ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਇਕ ਅਿਹਮ ਪੱਖ ਹੈ, ਜਨਤਾ ਨੰੂ ਜ਼ੁਲਮ ਅਤੇ ਲੱੁਟ ਖਸੁੱਟ ਦੇ ਿਵਰੁੱਧ ਸੁਚੇਤ ਕਰਨਾ। ਗੁਰਮਿਤ ਿਵਚ ਹਰ ਪ୥ਕਾਰ ਦੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ 
ਦੀ ਿਨਖੇਧੀ ਜ਼ੋਰਦਾਰ ਸ਼ਬਦਾਂ ਿਵਚ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ, ਇਹ ਭਾਵୈ ਰਾਜਨੀਤਕ, ਆਰਿਥਕ, ਸਮਾਿਜਕ ਜਾ ਂਅਿਧਆਤਮਕ ਖਤੇਰ ਿਵੱਚ ਹੋਵੇ। ਸਮਾਜ ਿਵਚ ਉਪਜ 
ਦੇ ਸਾਰ ੇਸਾਧਨ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਭ ਵਰਗਾ ਂਧਰਮਾਂ, ਜਾਤਾ ਂਅਤ ੇਨਸਲਾਂ ਦੇ ਮਨੱੁਖਾਂ ਦਾ ਪੂਰਾ ਅਿਧਕਾਰ ਹੈ। ਲੋਕਤੰਤਰ ਿਵਚ ਕੋਈ ਵੀ ਉਚੱਾ 
ਨੀਵਾਂ ਜਾ ਂਵੱਧ ਘੱਟ ਨਹੀ ਂਮੰਿਨਆ ਜਾਂਦਾ ਸਗୌ ਹਰੇਕ ਨੰੂ ਸਮਾਿਜਕ ਬਰਾਬਰੀ, ਸੁਤੰਤਰ ਪੂਜਾ ਿਵਧੀਆਂ ਦੀ ਖੁੱਲ୧  ਅਤੇ ਭਰਾਤਰੀ ਭਾਵਨਾ ਦਾ ਸੰਚਾਰ ਹੀ ਇਸ 
ਰਾਜਨੀਤੀ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਹੈ। 

Key Words: ਸ୥ੀ ਗੁਰ ੂਗ୥ੰਥ ਸਾਿਹਬ, ਲੋਕਤੰਤਰੀ ਚੇਤਨਾ, ਗੁਰਬਾਣੀ, ਸਮਾਿਜਕ ਬਰਾਬਰੀ 

ਗੁਰ ੂਗ୥ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਮੱਧਕਾਲੀਨ ਸਮਾਜ ਿਵਚਲੇ ਅਿਧਆਤਿਮਕਤਾ ਦੀਆਂ ਿਸਖਰਾਂ ਛੋਹਣ ਵਾਲੇ 36 ਬਾਣੀਕਾਰਾਂ ਿਜਹਨਾਂ ਿਵਚ ਗੁਰਆਂੂ, ਸੰਤਾ,ਂ ਸੂਫੀਆਂ ਅਤ ੇ
ਭਗਤਾ ਂਦੀ ਬਾਣੀ ਦਰਜ ਹੈ, ਦਾ ਅਿਜਹਾ ਲਾ-ਿਮਸਾਲ ਉਚੱਤਮ ਧਾਰਿਮਕ ਗ୥ੰਥ ਹੈ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਪੰਜਵୈ ਗੁਰ ੂਅਰਜਨ ਦੇਵ ਨੇ ਿਸੱਖ ਧਰਮ ਦੇ ਪਿਹਲੇ ਪੰਜ ਗੁਰ ੂ
ਸਾਿਹਬਾਨ ਅਤੇ ਨੌਵୈ ਗੁਰ ੂਤୌ ਇਲਾਵਾ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਇਲਾਿਕਆਂ, ਜ਼ਾਤਾਂ, ਸ਼୥ੇਣੀਆਂ, ਿਕੱਿਤਆਂ ਦਆੁਰਾ ਪੰਜਾਬੀ, ਉਰਦ,ੂ ਫ਼ਾਰਸੀ, ਅਰਬੀ, ਸੰਸਿਕ୥ਤ ਅਤੇ 
ਰਾਜਸਥਾਨੀ ਇਿਤ ਆਿਦ ਭਾਸ਼ਾਵਾ ਂਦਆੁਰਾ ਬ୥ਹਮ, ਜੀਵ, ਜਗਤ, ਮਾਇਆ, ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਲੋਕਤਤੰਰੀ ਿਦ୥ਸ਼ਟੀ ਤୌ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਗ୥ੰਥ ਪ୥ੀਸ਼ਿਕ୥ਤ 
ਜਨ ਸਧਾਰਨ ਵਲୌ , ਜਨ ਸਧਾਰਨ ਲਈ ਅਤ ੇਜਨ ਸਧਾਰਨ ਦੇ ਮੁਹਾਵਰ ੇਅਤੇ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵਚ ਰਿਚਆ ਿਨਰੋਲ ਲੋਕਤਾਂਤਿਰਕ ਹੈ ਿਕਉਿਂਕ: 

ਅਵਿਲ ਅਲਹ ਨੂਰ ੁਉਪਾਇਆ ਕੁਦਰਿਤ ਕੇ ਸਭ ਬੰਦ॥ੇ 

ਏਕ ਨੂਰ ਤੇ ਸਭੁ ਜਗੁ ਉਪਿਜਆ ਕਉਨ ਭਲੇ ਕੋ ਮੰਦੇ॥1 

ਦੇ ਮਾਨਵਵਾਦੀ ਬੁਿਨਆਦੀ ਿਸਧਾਤਂ ਉਪੱਰ ਪਿਹਰਾ ਿਦੰਦਾ ਹ।ੈ ਇਸ ਿਦ୥ਸ਼ਟੀ ਤୌ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਇਸ ਪਿਹਲੂ ਨੰੂ ਚਾਰ ਵਖੱ-ਵੱਖ ਿਸਰਲੇਖਾ ਂਰਾਹੀ ਂਪ୥ਗਟਾਉਣ ਦਾ 
ਿਨਮਾਣਾ ਯਤਨ ਹੈ। 

ਸ୥ੀ ਗੁਰ ੂਗ୥ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਿਵਚ ਿਜਸ ਲੋਕਤੰਤਰੀ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਸੰਕਲਪ ਦੀ ਿਵਆਿਖਆ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ, ਉਸਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਕੌਮੀ ਅਤ ੇਕੌਮਾਂਤਰੀ ਭਾਵਨਾਵਾ ਂ
ਨਾਲ ਿਲਪਤ ਹ।ੈ 'ਹਲੇਮੀ ਰਾਜ' ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਰਾਜਨੀਤਕ ਿਵਚਾਰਾਂ ਦੀ ਪ୥ਤੀਿਨਧਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਰਾਜਨੀਤੀ ਸ਼ਾਸ਼ਕ ਅਤੇ ਸ਼ਾਸਤ ਦੇ ਸੁਖਾਵୈ 
ਸੰਬੰਧਾਂ ਦਾ ਸਮਰਥਕ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ “ਬੇਗਮ ਪੁਰਾ ਸਹਰ ਕੋ ਨਾਉ’ ਹੈ, ਿਜਸਦਾ ਨਾਅਰਾ ‘ਨਾ ਕਈੋ ਬੈਰੀ ਨਾਿਹ ਬੇਗਾਨਾ’ ਹ।ੈ ਇਸਦੀ ਕਥਨੀ ਅਤੇ 
ਕਰਨੀ ‘ਸਭੇ ਸਾਂਝੀਵਾਲ ਸਦਾਇਿਨ' ਵਾਲੀ ਹ।ੈ ਇਸ ਰਾਜਨੀਤੀ ਦਾ ਪ୥ੇਰਣਾ ਸਰੋਤ ਤਾਂ ਜਾਬਰ ਨੰੂ ਜ਼ਾਲਮ ਕਿਹਣਾ ਅਤ ੇਮਜ਼ਲੂਮਾ ਂਦੀ ਰੱਿਖਆ ਕਰਨੀ ਹ।ੈ 
ਇਸ ਦੀ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲਤਾ ‘ਸੰਤਾ ਮਾਨਹ ੁਦਤੂਾ ਡਾਨਹ’ੁ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਿਵਚ ‘ਜੇ ਸਕਤਾ ਸਕਤ ੇਕੋ ਮਾਰ'ੇ ਦਆੁਰਾ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਿਨਆਂ ਹੈ। ਇਸ ਰਾਜ ਦਾ ਇਕੋ 
ਇਕ ਉਦੇਸ਼ ‘ਧਰਮ ਚਲਾਵਨ ਸੰਤ ਉਬਾਰਨ॥ ਦਸੁਟ ਸਭਨ ਕੋ ਮੂਲ ਉਬਾਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ। 
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ਸ୥ੀ ਗੁਰ ੂਗ୥ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਿਵਚ ਿਜਸ ਲੋਕਤਾਂਤਿਰਕ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਉਲੇਖ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਇਕ ਅਿਹਮ ਪੱਖ ਹੈ, ਜਨਤਾ ਨੰੂ ਜ਼ੁਲਮ ਅਤੇ ਲੱੁਟ 
ਖਸੁੱਟ ਦੇ ਿਵਰੁੱਧ ਸੁਚੇਤ ਕਰਨਾ। ਗੁਰਮਿਤ ਿਵਚ ਹਰ ਪ୥ਕਾਰ ਦੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦੀ ਿਨਖੇਧੀ ਜ਼ੋਰਦਾਰ ਸ਼ਬਦਾਂ ਿਵਚ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ, ਇਹ ਭਾਵୈ ਰਾਜਨੀਤਕ, ਆਰਿਥਕ, 
ਸਮਾਿਜਕ ਜਾ ਂਅਿਧਆਤਮਕ ਖਤੇਰ ਿਵੱਚ ਹੋਵੇ। ਸਮਾਜ ਿਵਚ ਉਪਜ ਦੇ ਸਾਰ ੇਸਾਧਨ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਭ ਵਰਗਾ ਂਧਰਮਾਂ, ਜਾਤਾ ਂਅਤ ੇਨਸਲਾਂ 
ਦੇ ਮਨੱੁਖਾਂ ਦਾ ਪੂਰਾ ਅਿਧਕਾਰ ਹ।ੈ ਲੋਕਤੰਤਰ ਿਵਚ ਕਈੋ ਵੀ ਉਚੱਾ ਨੀਵਾਂ ਜਾ ਂਵੱਧ ਘੱਟ ਨਹੀ ਂਮੰਿਨਆ ਜਾਂਦਾ ਸਗୌ ਹਰੇਕ ਨੰੂ ਸਮਾਿਜਕ ਬਰਾਬਰੀ, ਸੁਤੰਤਰ 
ਪੂਜਾ ਿਵਧੀਆਂ ਦੀ ਖੁੱਲ୧  ਅਤੇ ਭਰਾਤਰੀ ਭਾਵਨਾ ਦਾ ਸੰਚਾਰ ਹੀ ਇਸ ਰਾਜਨੀਤੀ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਹੈ। 

ਲੋਕਤੰਤਰੀ ਸਮਾਜ ਉਹ ਸਮਾਿਜਕ ਿਵਵਸਥਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਿਜਸ ਿਵਚ ਿਕਸੇ ਨਾਲ ਿਕਸ ੇਿਕਸਮ ਦਾ ਕਈੋ ਿਵਤਕਰਾ ਨਹੀ ਂਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਅਤ ੇਹਰੇਕ 
ਿਵਅਕਤੀ ਨੰੂ ਿਵਕਾਸ ਲਈ ਸਮਾਨ ਮੌਕੇ ਿਦਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਅਿਜਹੇ ਸਮਾਜ ਿਵਚ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਅਿਧਕਾਰਾਂ ਵਾਲਾ ਕਈੋ ਿਵਅਕਤੀ ਨਹੀ ਂਹੁੰਦਾ ਅਤੇ ਹਰ ਇਕ ਨੰੂ 
ਸਮਾਨ ਅਿਧਕਾਰ ਪ୥ਾਪਤ ਹੁੰਦ ੇਹਨ। ਲੋਕਤੰਤਰ ਅੰਦਰ ਕਲਾ, ਸਾਿਹਤ ਅਤੇ ਧਰਮ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰਨ ਦਾ ਅਵਸਰ ਪ୥ਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹ।ੈ ਹਰੇਕ ਿਵਅਕਤੀ 
ਸੁਤੰਤਰ ਸੋਚ ਨਾਲ ਇਨ୧ਾਂ ਖੇਤਰਾਂ ਿਵਚ ਿਵਕਾਸ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਹਰੇਕ ਨੰੂ ਸੁਤੰਤਰ ਤੌਰ ਤੇ ਿਕਸੇ ਵੀ ਧਰਮ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਦੀ ਆਿਗਆ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ 
ਤਰ୧ਾਂ ਲੋਕਤੰਤਰ ਇਕ ਜੀਵਨ ਸ਼ੈਲੀ ਹੈ। ਿਜਹੜਾ ਿਵਅਕਤੀ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਲੋਕਤੰਤਰੀ ਿਸਧਾਂਤਾ ਂਅਨੁਸਾਰ ਿਜਉਦਂਾ ਹੈ ਉਸ ਨੰੂ ਅਸੀ ਂਲੋਕਤੰਤਰੀ ਿਵਅਕਤੀ 
ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸਮਾਨਤਾ, ਸੁਤਤੰਰਤਾ ਅਤ ੇਸਿਹਯੋਗ ਇਿਤ ਆਿਦ ਿਸਧਾਂਤਾ ਂਅਨੁਸਾਰ ਿਵਅਕਤੀ ਵਧੀਆ ਜੀਵਨ ਜਾਚ ਿਸਖਦਾ ਹੈ। 

ਲੋਕਤੰਤਰ ਦੀ ਇਕ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਇਹ ਵੀ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹ ੈਿਕ ਸਾਰ ੇਲੋਕ ਿਮਲ ਜੁਲ ਕੇ ਰਿਹਦੰੇ ਹਨ ਅਤ ੇਹਮੇਸ਼ਾ ਇਕ ਦਜੂ ੇਨਾਲ ਸਮਾਨ ਿਵਹਾਰ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਫਰਾਂਸ ਿਵਚ ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਅਤੇ ਸਮਾਨਤਾ ਦੇ ਨਾਲ ਭਰਾਤਰੀਭਾਵ ਦਾ ਨਾਅਰਾ ਵੀ ਲਗਾਇਆ ਿਗਆ ਸੀ। ਇਸੇ ਪ୥ਕਾਰ ਭਾਰਤ ਦੇ ਸੰਿਵਧਾਨ ਦੀ 
ਪ୥ਸਤਾਵਨਾ ਿਵਚ ਵੀ ਭਰਾਤਰੀਭਾਵ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨੰੂ ਿਵਕਸਤ ਕਰਨਾ ਇਕ ਉਦੇਸ਼ ਦੇ ਰਪੂ ਿਵਚ ਸਵੀਕਾਰ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਲੋਕਤਤੰਰ ਿਵਚ ਮੌਿਲਕ 
ਅਿਧਕਾਰਾਂ ਦੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਮਹੱਤਤਾ ਨੰੂ ਖਾਸ ਤੌਰ ਤ ੇਮਹੱਤਵ ਿਦਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਲੋਕਤੰਤਰ ਿਵਚ, ਿਵਅਕਤੀ ਦੇ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਹੋਣ ਕਰਕੇ, ਉਸ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਨੰੂ 
ਵੱਧ ਤୌ ਵੱਧ ਸੁਖਾਵਾ ਂਬਨਾਉਣ ਲਈ ਸਾਰੀਆਂ ਸਹਲੂਤਾਂ ਿਦੱਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਨ୧ਾ ਂਨੰੂ ਹੀ ਅਿਧਕਾਰ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਿਧਕਾਰ ਿਵਅਕਤੀ ਦੇ ਿਨੱਜੀ 
ਸਮਾਿਜਕ, ਆਰਿਥਕ, ਰਾਜਨੀਤਕ, ਮਾਨਿਸਕ ਅਤੇ ਨੈਿਤਕ ਭਾਵ ਉਸਦ ੇਸਰਵਪੱਖੀ ਿਵਕਾਸ ਲਈ ਅਿਤਅੰਤ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹਨ। ਉਨ୧ਾਂ ਦੇ ਇਹ ਅਿਧਕਾਰ ਕੇਵਲ 
ਿਨੱਜੀ ਿਵਕਾਸ ਲਈ ਨਹੀ ਂਸਗୌ ਸਮਾਜ ਅਤੇ ਸਮਾਿਜਕ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਲਈ ਵੀ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੁਦੰ ੇਹਨ। ਲੋਕਤੰਤਰ ਿਵਚ ਹਰੇਕ ਿਵਅਕਤੀ ਨੰੂ ਆਪਣ ੇ
ਿਵਚਾਰ ਪ୥ਗਟ ਕਰਨ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰਤੂੰ ਉਹ ਇਸ ਦਾ ਪ୥ਯੋਗ ਦਿੂਜਆਂ ਉਤ ੇ ਿਚੱਕੜ ਸੱੁਟਣ ਲਈ ਨਹੀ ਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। ਅਿਧਕਾਰ ਸਾਰ ੇ
ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਨੰੂ ਸਮਾਨ ਰਪੂ ਿਵਚ ਪ୥ਾਪਤ ਹੁੰਦ ੇਹਨ ਅਮੀਰ- ਗਰੀਬ, ਕਾਲੇ-ਗੋਰ,ੇ ਉਚੇ-ਨੀਵୈ, ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਅਤੇ ਕਮਜ਼ੋਰ ਿਕਸੇ ਿਵਚ ਵੀ ਕਈੋ ਅਤੰਰ ਨਹੀ ਂ
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ। ਉਨ୧ਾ ਂਸਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਿਵਕਾਸ ਲਈ ਸਮਾਨ ਮੌਕੇ ਪ୥ਾਪਤ ਹੁੰਦ ੇਹਨ। 

ਅਿਧਕਾਰਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਕਰਤਵੱਾਂ ਦਾ ਵੀ ਬੜਾ ਗੂੜ୧ਾ ਸੰਬਧੰ ਹ।ੈ ਇਹ ਦੋਵୈ ਿਵਅਕਤੀ ਅਤੇ ਪਰਛਾਵୈ ਦੇ ਸਮਾਨ ਇਕ ਦਜੂ ੇਨਾਲ ਚਲਦੇ ਹਨ। 
ਿਕਸੇ ਇਕ ਿਵਅਕਤੀ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰ ਦਸੂਰ ੇਦਾ ਕਰਤੱਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਮੇਰਾ ਅਿਧਕਾਰ ਿਕਸੇ ਦਸੂਰ ੇਿਵਅਕਤੀ ਦਾ ਕਰਤੱਵ ਅਤੇ ਦਸੂਰ ੇਦਾ ਅਿਧਕਾਰ ਮੇਰਾ 
ਕਰਤੱਵ ਹੁੰਦਾ ਹ।ੈ ਇਨ୧ਾਂ ਅਿਧਕਾਰਾਂ ਿਵਚ ਿਕਸੇ ਿਵਅਕਤੀ ਦਾ ਸੁਆਰਥ ਨਹੀ ਂਸਗୌ ਸਮਾਿਜਕ ਕਿਲਆਣ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਿਕਉਿਂਕ ਅਿਧਕਾਰ ਸਮਾਜ 
ਦੀ ਦੇਣ ਹੁੰਦ ੇਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਇਨ୧ਾਂ ਦਾ ਪ୥ਯੋਗ ਵੀ ਸਮਾਜ ਦੇ ਕਿਲਆਣ ਲਈ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਈੋ ਵੀ ਐਸਾ ਅਿਧਕਾਰ ਜੋ ਸਮਾਜ ਲਈ ਉਪਯੋਗੀ ਨਾ 
ਹੋਵੇ ਉਸਨੰੂ ਪਰਵਾਨ ਹੀ ਨਹੀ ਂਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ। 

ਲੋਕਤੰਤਰ ਿਵਚ ਮਨੱੁਖ ਦੇ ਬੁਿਨਆਦੀ ਿਵਕਾਸ ਲਈ ਮੌਿਲਕ ਅਿਧਕਾਰਾਂ ਿਵਚୌ ਧਾਰਿਮਕ ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰ ਪ୥ਮੱੁਖ ਮੰਿਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਿਵਅਕਤੀ ਉਤੇ ਕਈੋ ਵੀ ਧਰਮ ਜਬਰਨ ਠੋਿਸਆ ਨਹੀ ਂਜਾ ਸਕਦਾ। ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੀ ਮਰਜੀ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਧਰਮ ਚਨੁਣ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਦਾ 
ਅਿਧਕਾਰ ਹ।ੈ ਗੁਰ ੂਗ୥ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਬਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦੇ ਪ୥ਤੀਮਾਨਾ ਂਿਵਚୌ ਲੋਕਤੰਤਰੀ ਸਮਾਜ ਦੇ ਿਵੱਲਖਣ ਤਤੱਾਂ ਨੰੂ ਪ୥ਗਟਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਭਾਵୈ ਅੱਜ ਲੋਕਤੰਤਰ 
ਨੰੂ ਪਿਰਭਾਸ਼ਤ ਕਰਿਦਆ ਂਅਸੀ ਂਇਸਨੰੂ ਅਠਾਰਵੀ ਂਸਦੀ ਦੀ ਉਪੱਜ ਪ୥ਵਾਨ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਪਰ ਗੁਰ ੂਗ୥ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਦੀ ਸਮੁੱਚੀ ਬਾਣੀ ਿਵਚ ਦਰੂ- ਿਦ୥ਸ਼ਟੀ ਅਤੇ 
ਕਰਮਸ਼ੀਲਤਾ ਸਦਕਾ ਇਨ୧ਾ ਂਲੋਕਤੰਤਰੀ ਰਵਾਇਤਾਂ ਨੰੂ ਪਕੇਰਾ ਕਰਨ ਿਵਚ ਕਰਨ ਿਵਚ ਅਿਹਮ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਈ ਹੈ   

ਬਾਣੀਕਾਰਾਂ ਨੇ ਸਾਰ ੇਸੰਸਾਰ ਦੀ ਿਸਰਜਣਾ ਸਰਬ ਕਲਾ ਸਮਰੱਥ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵੱਲୌ  ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੋਣ ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਿਦ୥ੜਾਉਦੇਂ ਹੋਏ ਮਾਇਆ ਦੀ 
ਪਕੜ ਿਵਚ ਵਕਤੀ ਸੁਆਦਾਂ ਿਵੱਚ ਗਲਤਾਨ ਹੋ ਕ,ੇ ਿਨਰੰਤਰ ਪਸ਼ਚਾਤਾਪ ਹੰਢਾਉਦੇਂ ਮਨੱੁਖ ਮਾਤਰ ਦੀ 'ਸੁਰਿਤ ਮਿਤ ਮਿਨ ਅਤ ੇਬੁਿਧ' ਦੀ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਟਕਸਾਲ 
ਿਵਚ ਘਾੜਤ ਘੜ ਕ ੇਕੂਿੜਆਰ ਤୌ ਸਿਚਆਰ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਭਰਮਾਂ ਦੇ ਹਨੇਰ ੇਿਵਚ ਭਟਕਦੇ ਮਾਨਵ ਨੰੂ ਸੱਚ ਦੀ ਰਸ਼ੋਨੀ ਿਵੱਚ ਖੜ ੋਕ ੇ
ਜੀਵਨ ਦੀ ਵਾਸਤਿਵਕ ਸੱਚ ਨੰੂ ਪਿਹਚਾਨਣ, ਜੀਵਨ ਦੇ ਮੰਤਵ ਨੰੂ ਗ୥ਿਹਣ ਕਰਨ ਅਤੇ ਮੰਿਜ਼ਲ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਸਾਰਥਕ ਿਦਸ਼ਾ ਿਵਚ ਕਦਮ ਪੁੱਟਣ ਦੀ 
ਪ୥ੇਰਨਾ ਅਤ ੇਸੁਝਾਅ ਿਦੱਤ ੇਹਨ ਤਾ ਂਜੋ ਮਾਨਵ ਧਰਤੀ ਅਤ ੇਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਿਵਚ 'ਉਜਲੇ ਮੁਖ' ਨਾਲ ਿਵਚਰਿਦਆਂ ਆਪਣ ੇਆਪ ਦੇ ‘ਮਨ ਤੂ ਜੋਿਤ 
ਸਰਪੂ ਹੈ" ਦੇ ਅਸਲ ਮੰਤਵ ਨੰੂ ਪਿਹਚਾਨਿਦਆਂ ਮਾਣ ਸਿਤਕਾਰ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰੀ ਬਣ ਸਕੇ। 
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ਬਾਣੀਕਾਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਿਕ ਇਕ ੋਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਿਸ୥ਸ਼ਟੀ ਦਾ ਿਸਰਜਕ, ਰਾਜਕ ਅਤ ੇਨਾਸ਼ਕ ਹ।ੈ ਉਸਦੇ ਜਗਤ ਨਾਲ ਮਾਤਾ, ਿਪਤਾ, ਭਾਈ, ਪੁੱਤਰ 
ਅਤੇ ਿਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਇਿਤ ਆਿਦ ਸਾਰੇ ਹੀ ਿਰਸ਼ਤੇ ਹਨ। ਿਸ୥ਸ਼ਟੀ ਪ୥ਿਕਿਰਆ ਦੇ ਹୌਦ ਿਵਚ ਆਉਣ ਤୌ ਕਈ ਅਰਬਾ ਂਖਰਬਾ ਂਸਾਲ ਪਿਹਲਾ ਂਜਦୌ ਏਥੇ ਕੁਝ ਵੀ 
ਨਹੀ ਂਸੀ ਕੇਵਲ ਧੁੰਦ ਹੀ ਧੁੰਦ ਸੀ ਤਾਂ ਉਦୌ ਵੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸੰੁਨ ਅਵਸਥਾ ਿਵਚ ਸਮਾਧੀ ਲਗਾ ਕੇ ਮੌਜਦੂ ਸੀ: 

ਅਰਬਦ ਨਰਬਦ ਧੁੰਧਕੂਾਰਾ॥ 

ਧਰਿਣ ਨ ਗਗਨਾ ਹਕੁਮੁ ਅਪਾਰਾ॥ 

ਨਾ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਨ ਚੰਦ ੁਨ ਸੂਰਜੁ ਸੰੁਨ ਸਮਾਿਧ ਲਗਾਇਦਾ॥2 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਕਈੋ ਹੋਰ ਸ਼ਰੀਕ ਤੇ ਦਸੂਰਾ ਨਹੀ ਂਹੈ। 

 ਸਾਿਹਬ ੁਮੇਰਾ ਏਕੋ ਹੈ॥ ਏਕੋ ਹੈ ਭਾਈ ਏਕੋ ਹੈ॥ 
ਆਪੇ ਮਾਰ ੇਆਪ ੇਛੋਡੈ ਆਪ ੇਲੇਵ ੈਦੇਇ ॥ 
ਆਪੇ ਵਖੇੈ ਆਪ ੇਿਵਗਸੈ ਆਪ ੇਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥੨॥3 

 ਇਕੋ ਭਾਈ ਿਮਤੁ ਇਕੁ ਇਕੋ ਮਾਤ ਿਪਤਾ॥ 
ਇਕਸ ਕੀ ਮਿਨ ਟੇਕ ਹ ੈਿਜਿਨ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਿਦਤਾ ॥4 
  

 ਤੂੰ ਸਾਝਾ ਸਾਿਹਬ ੁਬਾਪ ੁਹਮਾਰਾ ॥ 
ਨਉ ਿਨਿਧ ਤੇਰ ੈਅਖਟੁ ਭੰਡਾਰਾ ॥  

ਿਜਸੁ ਤੂੰ ਦੇਿਹ ਸੁ ਿਤ୥ਪਿਤ ਅਘਾਵੈ ਸੋਈ ਭਗਤੁ ਤੁਮਾਰਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 5 
 ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਿਪਤਾ ਤੂੰਹ ੈਮੇਰਾ ਮਾਤਾ ॥ 

ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਬੰਧਪ ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਭ୥ਾਤਾ॥6 
 ਜੇ ਜਾਣਾ ਲੜੁ ਿਛਜਣਾ ਪੀਡੀ ਪਾਈ ਂਗੰਿਢ ॥ 

ਤੈ ਜੇਵਡੁ ਮੈ ਨਾਿਹ ਕੋ ਸਭੁ ਜਗੁ ਿਡਠਾ ਹੰਿਢ ॥7 

ਿਜੱਥੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਰਗਾ ਵੱਡਾ ਕਈੋ ਨਹੀ ਂਉਥੇ ਉਸਦੇ ਗੁਣ ਬੇਅਤੰ ਅਤੇ ਅਕਿਹ ਹਨ, ਉਸਦੇ ਅਨੇਕ ਨਾਮ ਤੇ ਅਨੰਤ ਰਪੂ ਹਨ। 

ਤਉ ਕਾਰਿਣ ਸਾਿਹਬਾ ਰੰਿਗ ਰਤੇ ॥ 

ਤੇਰ ੇਨਾਮ ਅਨੇਕਾ ਰਪੂ ਅਨੰਤਾ ਕਹਣ ੁਨ ਜਾਹੀ ਤੇਰ ੇਗੁਣ ਕੇਤੇ॥8 

ਇਹ ਨਾਮ ਰਾਮ, ਅਲਾਹ,  ਠਾਕਰ, ਗੋਿਬਦੰ, ਗੋਪਾਲ, ਨਰਾਇਣ, ਬੀਠਲ, ਬਨਵਾਰੀਆ,  ਇਿਤ ਆਿਦ ਹਨ: 

 ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਣ ਗਾਇ ਲੇ ਮੀਤਾ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਤੇਰੀ ਲਾਜ ਰਹੈ॥ 
ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਜਮੁ ਕਛੁ ਨ ਕਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥9 

 ਕਬੀਰ ਅਲਹ ਕੀ ਕਿਰ ਬੰਦਗੀ ਿਜਹ ਿਸਮਰਤ ਦਖੁ ੁਜਾਇ ॥ 
ਿਦਲ ਮਿਹ ਸਾਂਈ ਪਰਗਟ ੈਬੁਝ ੈਬਲੰਤੀ ਨਾਂਇ ॥10 

 
 ਹਮ ਚਾਕਰ ਗੋਿਬਦੰ ਕੇ ਠਾਕੁਰ ੁਮੇਰਾ ਭਾਰਾ॥ 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਗਲ ਿਬਿਧ ਸੋ ਸਿਤਗੁਰ ੂਹਮਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 11 
 ਹੋ ਗੋਿਬਦੰ ਹੇ ਗਪੋਾਲ ਹ ੇਦਇਆਲ ਲਾਲ॥ 

ਪ୥ਾਨ ਨਾਥ ਅਨਾਥ ਸਖ ੇਦੀਨ ਦਰਦ ਿਨਵਾਰ ॥੧॥ 12 
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 ਨਾਰਾਇਨ ਨਰਪਿਤ ਨਮਸਕਾਰੈ॥ 
ਐਸੇ ਗੁਰ ਕਉ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਈਐ ਆਿਪ ਮੁਕਤੁ ਮੋਿਹ ਤਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 13 

 ਤੁਧ ੁਬਾਝੁ ਸਮਰਥ ਕੋਇ ਨਾਹੀ ਿਕ୥ਪਾ ਕਿਰ ਬਨਵਾਰੀਆ ॥  
ਏਸ ਨਉ ਹੋਰ ੁਥਾਉ ਨਾਹੀ ਸਬਿਦ ਲਾਿਗ ਸਵਾਰੀਆ ॥14 

 ਈਭੈ ਬੀਠਲੁ ਊਭੈ ਬੀਠਲੁ ਬੀਠਲ ਿਬਨੁ ਸੰਸਾਰ ੁਨਹੀ ॥ 
ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਨਾਮਾ ਪ୥ਣਵੈ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਤੂੰ ਸਰਬ ਮਹੀ ॥੪॥੨॥15 

ਲੋਕਤੰਤਰ ਿਵਚ ਕਾਨੰੂਨੀ ਤੌਰ ਤੇ ਸਾਰੇ ਿਵਅਕਤੀ ਇਕ ਸਮਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਿਲੰਗ, ਜਾਤੀ ਜਾਂ ਧਰਮ ਦੇ ਆਧਾਰ ਉਤ ੇਿਕਸੇ ਨਾਲ ਕੋਈ ਿਵਤਕਰਾ ਨਹੀ ਂ
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ। ਇਸ ਲਈ ਨਾਗਿਰਕਾਂ ਦਾ ਕਿਲਆਣ ਸਭ ਤୌ ਅਿਹਮ ਮੰਿਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਨੱੁਖੀ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਸਮਾਿਜਕ, ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਸਰਗਰਮੀਆਂ 
ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਿਵਚ ਹਰਕੇ ਨਾਗਿਰਕ ਨੰੂ ਸਮਾਨ ਅਿਧਕਾਰ ਪ୥ਾਪਤ ਹੁੰਦ ੇਹਨ। ਿਕਸੇ ਿਵਅਕਤੀ ਦੇ ਚੰਗੇਰੇ ਜੀਵਨ ਲਈ ਲੋਕਤੰਤਰੀ ਿਸਧਾਂਤ, ਸੁਤੰਤਰਤਾ, 
ਸਮਾਨਤਾ ਅਤੇ ਸਾਿਰਆਂ ਦੀ ਭਲਾਈ ਅਿਤਅੰਤ ਜ਼ਰਰੂੀ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਲੋਕਤੰਤਰ ਿਵਚ ਿਵਅਕਤੀ ਨੰੂ ਸਾਰੇ ਿਸਧਾਂਤਾਂ ਅਤੇ ਯੋਜਨਾਵਾ ਂਦਾ ਕୈਦਰ ਿਬੰਦ ੂ
ਮੰਿਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਲੋਕਤੰਤਰ ਿਵਚ ਿਵਅਕਤੀ ਦੇ ਸਮਾਿਜਕ ਸਿਭਆਚਾਰਕ ਉਸਾਰ ਉਤੇ ਿਕਸ ੇਪ୥ਕਾਰ ਦੀ ਕੋਈ ਬੰਿਦਸ਼ ਦੀ ਗੁੰਜਾਇਸ਼ ਹੀ 
ਨਹੀ ਂਹੁੰਦੀ। ਲੋਕਤੰਤਰ ਿਵਚ ਵੱਖ- ਵੱਖ ਜਾਤਾਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਰਿਹਣ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾ ਂਅੰਦਰ ਸਿਹਣਸ਼ੀਲਤਾ ਸਮਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਿਜਸ ਕਰਕੇ ਿਵਅਕਤੀ ਆਪਣੀ 
ਸੁਤੰਤਰ ਸੋਚ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਸਮਾਜ ਸਿਭਆਚਾਰ ਲਈ ਹਮੇਸ਼ਾ ਦਿੂਜਆਂ ਦੀ ਭਲਾਈ ਹੀ ਸੋਚਦਾ ਹੈ। 

ਮਨੱੁਖ ਜਨਮ ਤୌ ਹੀ ਆਪਣੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਅਤੇ ਮੂਲ ਪ୥ਿਵਰਤੀਆਂ ਦੀ ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਲਈ ਸਮਾਿਜਕ ਸੰਬੰਧਾਂ ਿਵਚ ਿਵਚਰਦਾ ਹੈ। ਸਮਾਿਜਕ ਸੰਸਥਾ ਦੀ 
ਸਭ ਤୌ ਛੋਟੀ ਇਕਾਈ ਪਿਰਵਾਰ ਹੁਦੰਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਨਾਲ ਮਨੱੁਖ ਦਾ ਸਭ ਤୌ ਪਿਹਲਾ ਵਾਸਤਾ ਪ୊ਦਾ ਹੈ। ਉਸਦੀਆਂ ਆਦਤਾਂ, ਰਚੁੀਆਂ, ਿਬਰਤੀਆਂ ਅਤ ੇਭਾਸ਼ਾ 
ਆਿਦ ਦੀ ਿਸਰਜਣਾ ਸਭ ਤୌ ਪਿਹਲਾਂ ਪਿਰਵਾਰ ਿਵਚ ਹੀ ਆਰੰਭ ਹੁਦੰੀ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਸਮੁੱਚੇ ਿਵਅਕਤੀਤਵ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਿਵਚ ਉਸਦੇ ਪਿਰਵਾਰ ਦਾ ਯੋਗਦਾਨ 
ਪ୥ਮੱੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹ।ੈ ਪਿਰਵਾਰ ਿਵਚ ਿਭੰਨ-ਿਭੰਨ ਪ୥ਕਾਰ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਿਵਅਕਤੀ ਦੇ ਆਚਰਣ ਨੰੂ ਿਨਰਧਾਿਰਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਸਦੇ ਜਨਮ ਨਾਲ ਹੀ ਿਮਥੇ ਗਏ 
ਆਦਰਸ਼ ਨੰੂ ਪ୥ਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਮਨੱੁਖ ਉਮਰ ਭਰ ਪ୥ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਰਿਹਦੰਾ ਹੈ। ਲੋੜਾ ਂਅਤੇ ਆਦਰਸ਼ ਭਾਵୈ ਵੱਖੋ ਵੱਖਰੇ ਹੁੰਦ ੇਹਨ ਪਰ ਦੋਹਾ ਂਦੀ ਆਪਸ 
ਿਵਚ ਬੁਿਨਆਦੀ ਸਾਂਝ ਵੀ ਹ।ੈ ਲੋੜਾਂ ਤਾਂ ਇਸ ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਭਾਵ ਇਸ ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਪਰਤੂੰ ਆਦਰਸ਼ ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਮੌਤ ਤୌ ਬਾਅਦ 
ਵੀ ਸੰਬੰਿਧਤ ਰਿਹਦੰਾ ਹ ੈਜਦୌ ਿਵਅਕਤੀ ਆਪਣੀਆਂ ਲੋੜਾ ਂਨੰੂ ਆਦਰਸ਼ ਸਮਝ ਕੇ ਸੀਮਤ ਕਰ ਲ୊ਦਾ ਹ ੈਤਾਂ ਉਸਦਾ ਅਸਲ ਆਦਰਸ਼ ਲੁਿਕਆ ਹੀ ਰਿਹਦੰਾ 
ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਮਨੱੁਖ ਆਪਣ ੇਆਦਰਸ਼ ਬਾਰੇ ਸੋਚਦਾ ਅਤੇ ਿਵਚਾਰਦਾ ਤਕ ਨਹੀ । 

ਲੋਕਤੰਤਰ ਿਵਚ ਸਭ ਜਾਤਾ,ਂ ਧਰਮਾਂ, ਨਸਲਾ ਂਅਤ ੇਕੌਮਾ ਂਨੰੂ ਸਮਾਨਤਾ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰ ਪ୥ਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਨਾਲ ਵੀ ਿਕਸ ੇਪ୥ਕਾਰ ਦਾ ਿਵਤਕਰਾ 
ਨਹੀ ਂਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਭਾਰਤੀ ਦਾਰਸ਼ਿਨਕ ਪਰੰਪਰਾ ਅੰਤਰਗਤ ਿਰਗਵੇਦ ਿਵਚ ਦੇਵੀ ਦੇਵਿਤਆਂ ਦੀ ਉਸਤਤ ਿਵਚ ਗਾਏ ਮੰਤਰ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਨਾਲ 
ਓਤਪ୥ਤੋ ਹਨ। ਭਾਰਤ ਿਵਚ ਜਾਤੀ ਪ୥ਥਾ ਦਾ ਅਧਾਰ ਿਰਗਵੇਦ ਤୌ ਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਿਤਹਾਸ ਗਵਾਹ ਹ ੈਿਕ ਪੁਰਾਤਨ ਭਾਰਤੀ ਸਮਾਜ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਅਤ ੇ
ਸਮਾਿਜਕ ਪੱਖୌ ਇਕੱ ਉਤਮ ਸਮਾਜ ਸੀ। ਆਰੀਆ ਲੋਕਾ ਂਦੇ ਆਉਣ ਤੱਕ ਸਮਾਜ ਿਵਚ ਕੋਈ ਭੇਦ ਭਾਵ ਨਹੀ ਂਸੀ। ਿਰਗਵੇਦ ਦੇ ਸੂਤਰਾਂ ਅਤ ੇਭਗਵਤ ਗੀਤਾ 
ਿਵਚ ਵੀ ਉਸ ਸਮୈ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਉਨਤ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਪ୥ਾਪਤ ਹੁੰਦ ੇਹਨ ਪਰ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ  ਧਾਤੂ ਜੱੁਗ ਆਉਣ ਕਰਕੇ ਲੋਕਾਂ ਿਵਚ ਸ਼ਕਤੀ ਅਤੇ ਧਨ ਕਰਕੇ 
ਫਰਕ ਪੈਣੇ ਸ਼ੁਰ ੂਹੋ ਗਏ ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਸਮਾਿਜਕ ਭੇਦਭਾਵ ਆਰੰਭ ਹੋ ਗਏ। ਇਸ ਤਰ୧ਾਂ ਸਮਾਜ ਚਾਰ ਵਰਣਾਂ ਿਵਚ ਵੰਿਡਆ ਿਗਆ। ਬ୥ਾਹਮਣ, ਖੱਤਰੀ, ਵੈਸ਼ 
ਅਤੇ ਸ਼ੂਦਰ ਅਤੇ ਉਹਨਾ ਂਦੇ ਕੰਮਾ ਂਦੇ ਿਚੰਨ୧ਾਂਤਮਕ ਅਰਥ ਕੱਢੇ ਗਏ। ਬ୥ਾਹਮਣ-ਿਗਆਨ, ਖਤਰੀ ਸੁਰਿਖਆ, ਵੈਸ਼-ਧਨ ਅਤੇ ਸ਼ੂਦਰ ਸੇਵਾ।16 

ਲੋਕਤੰਤਰ ਿਵਚ ਸਾਂਝੀਵਾਲਤਾ ਪ୥ਮੱੁਖ ਲੱਛਣ ਮੰਿਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਿਕਸ ੇਇਕ ਭੁਗੌਿਲਕ ਜਾ ਂਭਾਸ਼ਾਈ ਿਖਤੱੇ ਿਵਚ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਮਨੱੁਖੀ ਸਮੂਹ, ਦੇਸ਼ 
ਅਤੇ ਕੌਮ ਦੇ ਸਿਭਆਚਾਰ ਨੰੂ ਸਮਾਨ ਮੰਿਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਦୌ ਕਈੋ ਵੀ ਸ਼ਾਸ਼ਕ ਕੌਮ ਆਪਣ ੇਨਾਗਿਰਕਾਂ ਉਤ ੇਆਪਣ ੇਕੱਟੜ ਪੰਥੀ ਿਵਚਾਰਾਂ ਨੰੂ ਥੋਪਦੀ ਹ ੈ
ਤਾਂ ਉਥୌ ਦੇ ਲੋਕਾ ਂਿਵਚ ਪਰਸਪਰ ਸਾਂਝ, ਭਾਈਚਾਰ ੇਅਤ ੇਬਰਾਬਰੀ ਦੇ ਿਸਧਾਂਤ ਨੰੂ ਠੇਸ ਪੁਜਦੀ ਹ।ੈ ਇਸ ਪ୥ਕਾਰ ਆਰਿਥਕ ਨਾ ਬਰਾਬਰੀ ਬਾਰ ੇਰੋਸ ਜ਼ਰਰੂੀ 
ਹੀ ਲੋਕਾਂ ਿਵਚ ਫੈਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਿਤਹਾਸ ਿਵਚ ਇਕ ਸਮਾਂ ਐਸਾ ਵੀ ਆਇਆ ਿਕ ਜਦ ਚਾਰ ੇਪਾਸੇ ਅਸ਼ਾਂਤੀ ਫੈਲੀ ਹੋਈ ਸੀ ਅਤੇ ਬਾਹਰੀ ਹਮਲੇ ਹੋ ਰਹ ੇਸਨ 
ਤਾਂ ਭਾਸ਼ਾ, ਧਰਮ, ਵਰਣ ਅਤ ੇਸੰਪ୥ਦਾਇ ਦੇ ਨਾਮ ਉਤ ੇਕਈ ਿਕਸਮ ਦੇ ਭੇਦ ਭਾਵ ਪੈਦਾ ਹਣੋ ਨਾਲ ਮੱਧ ਕਾਲ ਿਵਚ ਿਜਸ ਤਰ୧ਾ ਂਸਮਾਿਜਕ ਸੰਗਠਨ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ 
ਨਾਲ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਚਾਰ ਿਹੱਿਸਆਂ ਿਵਚ ਵੰਿਡਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਬ୥ਾਹਮਣ, ਖੱਤਰੀ, ਸ਼ੂਦਰ ਅਤੇ ਵੈਸ਼। ਉਸੇ ਤਰ୧ਾਂ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਉਨੱਤ ਕਰਨ 
ਲਈ ਜੀਵਨ- ਯਾਤਰਾ ਦੇ ਸੰਪੂਰਨ ਕਾਲ ਨੰੂ ਚਾਰ ਆਸ਼ਰਮਾ ਂਿਵਚ ਵੰਿਡਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਬ୥ਹਮਚਰਜ, ਗ୥ਿਹਸਥ, ਬਾਨਪ୥ਸਤ ਅਤੇ ਸੰਿਨਆਸ।" 
ਉਪਿਨਸ਼ਦਾ ਿਵਚ ਧਰਮ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਵਨ ਦੇ ਿਤੰਨ ਸਤਰਾਂ ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਪ୥ਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (i)ਿਵਿਦਆ ਪ୥ਾਪਤੀ (ii)ਗ୥ਿਹਸਥ ਸਤਰ (iii)ਸੰਿਨਆਸ। ਭਾਰਤੀ 
ਸਮਾਜ ਿਵਚ ਗ୥ਿਹਸਥ ਆਸ਼ਰਮ ਨੰੂ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਸਥਾਨ ਪ୥ਾਪਤ ਹ।ੈ ਗ୥ਿਹਸਥੀ ਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ ਨੈਿਤਕ, ਸਮਾਿਜਕ, ਧਾਰਿਮਕ ਅਤ ੇ ਆਰਿਥਕ 
ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀਆਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਿਜਸ ਸਮਾਜ ਿਵਚ ਵਰਣ ਅਤੇ ਵਰਗ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਡਾਵਾਂਡੋਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਥੇ ਉਸੇ ਪ୥ਕਾਰ ਿਲੰਗ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਵੀ 
ਨਾ ਬਰਾਬਰੀ ਹੁੰਦੀ ਆਈ ਹੈ। ਔਰਤ ਨੰੂ ਵੀ ਸ਼ੂਦਰ ਦੀ ਤਰਾਂ ਮੰਿਨਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਪੁੱਜਣ ਤੱਕ ਲਈ ਉਸਨੰੂ ਰੋੜਾ ਮੰਿਨਆ ਜਾਂਦਾ ਿਰਹਾ 
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ਹੈ। ਵਰਤਮਾਨ ਸਮୈ ਸਮਾਿਜਕ, ਆਰਿਥਕ, ਰਾਜਨੀਤਕ ਅਤੇ ਨੈਿਤਕ ਸੰਗਠਨਾਂ ਨੇ ਿਸੱਧੇ ਦਬਾਅ ਜਾ ਂਸਮਾਿਜਕ ਕਦਰਾਂ- ਕੀਮਤਾਂ, ਰੀਤੀ ਿਰਵਾਜਾਂ, ਸੰਸਕਾਰਾਂ, 
ਕਰਮ-ਕਾਂਡਾਂ, ਪਰੰਪਰਾ, ਿਸ୥ਸ਼ਟਾਚਾਰ ਅਤ ੇਿਕਰਤ ਦੀ ਵੰਡ ਰਾਹੀ ਂਔਰਤ ਉਪਰ ਸੰਪੂਰਨ ਕਟੰਰੋਲ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰਥ ਬਣਾ ਿਦੱਤਾ ਹ।ੈ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸਮਾਜ 
ਿਵਚ ਔਰਤ ਦੇ ਰੋਲ ਨੰੂ ਅੱਜ ਮਰਦ ਹੀ ਪ୥ੀਭਾਸ਼ਤ ਕਰਦਾ ਹ।ੈ17 

ਲੋਕਤੰਤਰ ਦੇ ਸਰਪੂ ਸੰਬੰਧੀ ਚਰਚਾ ਕਰਿਦਆਂ ਇਹ ਿਵਚਾਿਰਆ ਿਗਆ ਿਕ ਹਰੇਕ ਿਵਅਕਤੀ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਲਈ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲୌ  ਿਦੱਤੇ ਜਾਂਦੇ 
ਨਾਗਿਰਕ ਅਿਧਕਾਰਾਂ ਿਵਚୌ ਇਕ ਪ୥ਮੱੁਖ ਅਿਧਕਾਰ ਧਾਰਿਮਕ ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਦਾ ਹ।ੈ ਹਰ ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਅਨੁਸਾਰ ਆਪਣਾ ਧਰਮ ਚਨੁਣ ਅਤ ੇ
ਉਸ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਦਾ ਸਮਾਨ ਅਿਧਕਾਰ ਪ୥ਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹ।ੈ ਅਿਧਆਤਮਕਤਾ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਧਰਮ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹ।ੈ ਧਰਮ ਅਤ ੇਸਮਾਜ ਦੋ ਅਿਜਹੇ ਕୈਦਰ ਿਬੰਦ ੂ
ਹਨ ਿਜਨ୧ਾਂ ਦਾ ਆਪਸ ਿਵਚ ਬੜਾ ਗੂੜ୧ਾ ਸੰਬੰਧ ਹੈ। ਸਮਾਜ ਧਰਮ ਨੰੂ ਪ୥ਭਾਿਵਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਧਰਮ ਸਮਾਜ ਨੰੂ। ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਸਮਾਿਜਕ ਵਾਤਾਵਰਣ 
ਧਰਮ ਨੰੂ ਪ୥ਭਾਿਵਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵୈ ਧਰਮ ਦਾ ਪ୥ਭਾਵ ਵੀ ਸਮਾਜ ਉਤ ੇਅਕਸਰ ਦੇਿਖਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਕੋਈ ਧਰਮ ਸਮਾਜ ਿਵਚਲੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਨੰੂ 
ਸੁਲਝਾਉਣ ਲਈ ਆਪਣੀ ਯੋਗ ਅਗਵਾਈ ਨਾ ਬਖਸ਼ੇ ਤਾਂ ਸਮਾਜ ਉਸ ਧਰਮ ਤୌ ਕੰਨੀ ਕਤਰਾ ਲ୊ਦਾ ਹੈ। ਡਾ. ਰਾਧਾ ਿਕ୥ਸ਼ਨਨ ਧਰਮ ਬਾਰੇ ਿਲਖਦੇ ਹਨ, “
ਿਕਸੇ ਸੱਚੇ ਧਰਮ ਦੀ ਕਸਵੱਟੀ ਇਹ ਹ ੈਿਕ ਇਹ ਿਕਸ ਹੱਦ ਤੱਕ ਿਵਅਕਤੀ ਅਤ ੇਸਮਾਿਜਕ ਿਵਵਸਥਾ ਨੰੂ ਬਦਲ ਸਕਦਾ ਹ।ੈ ਧਰਮ ਨੰੂ ਸਮਾਿਜਕ ਜੀਵਨ ਅਤ ੇ
ਧਰਮ ਪ୥ਥਾਵਾ ਂਦੇ ਹਨੇਰ ੇਪਖੱਾਂ ਨੰੂ ਪ୥ਕਾਿਸ਼ਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।“18 

ਇਸ ਤਰ୧ਾਂ ਬਾਣੀਕਾਰਾਂ ਨੇ ਲੋਕਤਤੰਰੀ ਸੰਕਲਪ ਅਧੀਨ ਹੀ ਿਹੰਦਸੁਤਾਨ ਦੀਆਂ ਜੜ୧ਾਂ ਿਵਚ ਸੰਿਚਤ ਹੋ ਕੇ ਿਹੰਦਸੁਤਾਨੀ ਉਨਤੀ ਦੇ ਿਵਕਾਸ ਿਵਚ 
ਰੋੜਾ ਅਟਕਾਉਦਂੀ ਸਮਾਿਜਕ ਸੰਤੁਲਨ ਿਵਗਾੜਦੀ ਅਖਤੌੀ ਸ਼୥ੇਣੀ ਵਡੰ ਦਾ ਕਵੇਲ ਜ਼ੋਰਦਾਰ ਸ਼ਬਦਾਂ ਿਵਚ ਿਵਰਧੋ ਹੀ ਨਹੀ ਂਕੀਤਾ ਸਗୌ ਅਖੌਤੀ ਵੰਡ ਦੀ 
ਸਥਾਿਪਤ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾਵਲੀ ਨੰੂ ਬਦਲ ਕੇ ਇਸਨੰੂ ਸਾਕਾਰਤਿਮਕ, ਉਸਾਰ ੂਅਤੇ ਉਪਯੋਗੀ ਅਰਥ ਪ୥ਦਾਨ ਕੀਤੇ ਹਨ। 
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