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भारतीय ǒान परɼरा  मŐ वैिदक िशƗा पȠित का वैिश̽Ǩ 

डॉ. अिमत भागŊव 
शा˓िवȨागुŜकुलम् 
क.का.सं.िव.रामटेक 

 
 

िशƗा मानव जीवन का Ůमुख अǀ है । िशƗा से मनुˈ सɷ संˋारो ंसे युƅ होता है। िशƗा के Ȫारा हम सब अपनी सɷता – 

संˋृित – संˋार एवं इितहास आिद के िवषय मŐ ǒान Ůाɑ करते है । समˑ िवʷ की िशƗा पȠित मŐ वैिदक िशƗा पȠित 

सवाŊिधक Ůाचीन है । जब सɼूणŊ िवʷ मŐ िशƗा Ůाİɑ की कोई ʩव̾था नही थी उस समय हमारे भारतीय समाज मŐ वैिदक िशƗा 
का Ůचलन था । आचायŊ मनु कहते है –       

एतȞेशŮसूत˟ सकाशादŤजɉनः  ।                                                                                                     ˢं ˢं चįरũं 

िशƗेरन् पृिथʩां सवŊमानवाः  ॥1 

इस वैिदक िशƗा पȠित मŐ िशˈ गुŜ के सािनȯ मŐ गुŜकुल मŐ रहकर िशƗा Ůाɑ करता है। उस समय मे िशƗा न केवल 

सामािजक होती थी अिपतु वह िशƗा अ˓ – श˓ – संगीत – खगोल – Ǜोितष – राजनीित – कूटनीित आिद से युƅ होती थी 
।  

वैिदक काल मŐ िशƗा की İ̾थित अȑȶ उǽृʼ ̾थान पर थी । उस समय मŐ Ůȑेक गांव मŐ गुŜकुल िशƗा के माȯम से समाज 

को सुसंˋाįरत बनाया जाता था । गुŜकुल मŐ आचायŊ ˢतȸ ŝप से गुŜकुल का संचालन करते थे । उस गुŜकुल् का सɼूणŊ 
दाियȕ कुलपित या कुलगुŜ का होता था। परȶु उस समय के राǛ Ůशासन का यह दाियȕ होता था िक उस गुŜकुल मŐ 
अȯयनरत छाũो ंको िकसी भी Ůकार की Ɨित न हो यह सɼूणŊ जबाबदारी उस राǛ के राजा की होती थी । उस वैिदक िशƗा 
के छः  ˑʁ  होते थे ।  

१. िशƗक २. छाũ ३.गुŜकुल ४. िशƗािवषय ५ माता – िपता ६. समाज  

१. िशƗक – Ůाचीन ऋिष परɼराओ ंमŐ िशƗा Ůदान करने वाले गुŜ के िलये तीन शɨो ंका Ůयोग िकया जाता था । १. 
आचायŊ २. गुŜ ३. उपाȯाय । वह िशƗक िजसने साǀोपाǀवेदो का अȯयन िकया हो उसे आचायŊ कहते थे । वह िशƗक जो 
सȑ का Ťहण करŐ  एवं असȑ का ȑाग करŐ  उसे गुŜ कहते थे। वेदेकदेशं वेदाǀािन वा पाठयित सः  उपाȯायः ।2 िनŜƅ के 

कताŊ आचायŊ याˋ अपने िनŜƅ मŐ आचायŊ शɨ की ʩुȋिȅ – आचायŊः  आचारं ŤाहयȑािचनोȑथाŊनािचनोित बुİȠं वा ।3 

अथवŊवेद मŐ भी आचायŊ शɨ का Ůयोग बŠत ̾थानो ंपर Ůाɑ होता है ।  
आचायŖ मृȑुवŊŜणः  सोम ओषधयः  पयः  । 
जीवमूता आसȹȕानˑैįरदं ˢराभृतम् ।4 

अथाŊत् आचायŊ के िलये मृȑु , वŜण , सोम , ओषिध , आिद िवषयो ंके ǒान Ůदाता के ŝप मे बताया गया है।  

                                                           
1 मनु˝ृित 2/20 
2 पारˋर गृŸसूũ २ काǷ 
3 िनŜƅम् – ७ अȯाय  
4 अथवŊवेदसंिहता ११/०५ / ०१ 
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२. िशƗाथŎ -  वैिदककाल मŐ  िशƗा का सामाɊ िनयम Ű˦चारी के नाम से जाने जाता है । Ű˦चारी शɨ का Ůथम Ůयोग 

ॠƹेद मŐ Ůाɑ होता है। Ű˦चारी चरित देिवषािȪषः  स देवानां भवȑेकमǀम् ।5 उपरोƅ मȸ मŐ उस Ůकार के Ű˦चारी 
पद का Ůयोग का उʟेख िकया गया है जो िवȨाŤहण के िलये Ű˦ǒानी ŵेʿ गुŜओ ंके पास जाकर िवȨाȯयन करŐ  । छाȽोƶ 

उपिनषद् मŐ दो Ůकार Ű˦चाįरओ ंका उʟेख Ůाɑ होता है ।                   
ũयो धमŊ˟ ˋɀा यǒोऽȯयनं दानिमित ।                                                                         Ůथमˑप एव िȪतीयो 
Ű˦चयाŊचायŊकुलवासी ॥6                                                                          एक Ű˦चारी वह है जो गुŜकुल मŐ िनवास करते 

Šए िवȨाȯयन करने के पʮात् अपने घर को आ जाये । दुसरा वह Ű˦चारी जो गुŜकुल मŐ िवȨाȯयन करके अपना सɼूणŊ 
जीवन उसी गुŜकुल मŐ Ű˦चायŊ का पालन करते Šये ʩतीत करŐ  । शतपथ Űा˦ण के अनुसार – स एवं िवȪान् य˟ा एव भूियʿा 
ʶाघेत तां िभƗेतेȑाŠˑʟोƐिमित, स यȨɊां िभिƗतɊां न िवȽेदिप ˢामेवाचायŊजायां िभƗेताथो ˢां मातरं, नैनं 

सɑʄिभिƗतातीयात् ।7 उपरोƅ ŵुितवाƐो ंमŐ Ű˦चारी के कमŘ का िवधान िकया गया है िक उसे Ůितिदन वन मŐ जाकर 
सिमधाओ ंको एकिũत करना चािहये , एवं Ůितिदन िभƗा मांगकर उसी से भोजन का िनमाōण करना चािहये । परȶु िजस ʩİƅ 

िक समाज मŐ Ůसंशा एवं उȅम कुल के घर मŐ िभƗाटन करना चािहये । अɊथा उस Ű˦चारी को अपनी माता से िभƗा मांगनी 
चािहये । तैȅरीयोपिनषद् के अनुसार – तɉामवतु तȪƅारमवतु । अवतु मामवतु वƅारम् ।8 उपरोƅ मȸ मŐ आचायŊ 
अपने िलये ŵेʿ मेधावी िशˈ की Ůाİɑ की कामना कर रहा है । 
आ मा यȶु Ű˦चाįरणः  ˢाहा । िव मा यȶु Ű˦चाįरणः  ˢाहा । Ů मा यȶु Ű˦चाįरणः  ˢाहा । दमयȶु Ű˦चाįरणः  
ˢाहा । शमायȶु Ű˦चाįरणः  ˢाहा ।9 

वैिदक काल मŐ सũारʁ के समय आचायŊ उपरोƅ मȸ से अिư मŐ  आŠित Ůदान करके अपने िशˈो ं के मेधावान् होने की 
कामना करते थे ।  
३. िशƗा के ̾थान – वैिदक काल मŐ िशƗा Ůाİɑ के िलये गुŜकुल िशƗा Ůणाली के अनुसार गुŜकुल , आŵम ,  आचायŊ 
के पास रहकर िशƗा Ťहण करते थे । गुŜकुलो ं मŐ सभी बालको ंके उपनयन संˋार के पʮात् एक िनधाŊįरत समय अविध मŐ 
बालको ंको िशƗा Ůदान की जाती थी । ये गुŜकुल नगर या Ťाम से बŠत दूरी पर वन मŐ होते थे िजससे की Ű˦चारी एकŤिचȅ 

से िवȨाȯयन कर सके ।  
गोपथ Űा˦ण के अनुसार -  त˝ा एतȌोवाचाʼाचȕाįरंȪषō सवŊवेदŰ˦चयŊ , तǄतुधाŊ वेदेषु ʩू˨ा ȪादशवषŊ Ű˦चयō 
ȪादशवषाŊǻवराȠŊमिप ˑायʮरेत् यथाशƆपरम् ।10 उपरोƅ ŵुित वचन के अनुसार गुŜकुल मŐ Ű˦चारी को बारह बारह 

वषŊ मŐ एक एक वेद का अȯयन करके या अपने गोũ के अनुसार एक वेद का  षडǀ सिहत वेदाȯयन करके गुŜकुल की पȠित 

के अनुसार समावतŊन ˘ान के पʮात् ˘ातक की उपािध से भूिषत करके समाज की उɄित के िलये गृह̾थाŵम मŐ Ůवेश करने के 

अनुमित Ůदान की जाती थी । 
४. िशƗा के िवषय -  वैिदक काल मŐ गुŜकुल मŐ िविभɄ िवषयो का अȯयन – अȯापन िकया जाता था । छाɨोƶोपिनषद् 

मŐ Ůमुख ŝप से वेद - Űा˦ण – आरǻक – उपिनषद् आिद के साथ १. ऋƹेद २. य़जुवőद ३. सामवेद ४. अथवŊवेद ५. इितहास ( 

History) ६. पुराण ( पुरातȕ) Archaeology ७. वेदाǀ ८. िपतृिवȨा (नृवंशिवǒान ) Anthropology ९. रािशिवȨा Maths १०. 

दैविवȨा Meteorology ११. खिनजिवȨा ( Mineralogy ) १२. Ɋाय एवं तकŊ  शा˓   Law & Logic १३. नीितशा˓ १४. 

                                                           
5 ऋƹेदसंिहता १०/१०९/०५  
6 छाȽोƶ उपिनषद् ०२/२३/०१ 
7 शतपथ Űा˦ण ११/०३/०७ 
8 तैिȅरीयोपिनषद् १/१ 
9 तैिȅरीयोपिनषद् १/४/२ 
10 गोपथ Űा˦ण १/२/५ 
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Mythology १५. Spirtiual science १६. Zoology १७. श˓िवȨा १८. Ǜोितष िवȨा १९ . Toxicology २० .11 सǀीत आिद 

शा˓ो ंके अȯापन की जानकारी िमलती है । 
५. िपता  
      वैिदक काल मŐ िशƗा देने का कायŊ ˢयं िपता करते थे । तैिȅरीय उपिनषद् के अनुसार भृगुवŔः  वाŝिणः  िपतरमुपससार 
अधीिह भगवो Ű˦ेित । त˝ा एतȌोवाच । अɄं Ůाणं चƗुः  ŵोũं मनो वाचयित।12  उपिनषद् वाƐ के अनुसार यह ǒात होता है । 
िपता अगर शा˓ǒ है तो वह अपने पुũ को वेदािद शा˓ो ंमŐ परǀत कर सकता है ।  
६. समाज – वैिदक काल मŐ िशƗा के सवाŊङ्ƹीण िवकास मŐ समाज का बŠत अिधक योगदान था । उस समय समाज मŐ 
आचायŊ एवं Ű˦चारी को बŠत अिधक सʃान की भावना से देखा जाता था । जैसे िक उदाहरण के ŝप मŐ अथवŊवेद के अनुसार 
–  

य˟ राǒो जनपदे ˨थवाŊ शाİȶपारगः  ।                                                                                       िनवसȑिप तūा Ō̓ ं 
वधŊते िनŜपūवम् ॥                                                                   त˝ाūाजा िवशेषेण ˨थवाŊणं िजतेİȾयम् ।                                                                             

दानसʃानसǽारैिनȑं समिभपूजयेत् ॥13 

उपरोƅ मȸ से ǒात होता है िक वैिदक काल मŐ िजस राजा के राǛ मŐ शाİȶपूवŊक अथवाŊ ( अथवŊवेद एवं अɊ वेदो ंके अȯयन 

करने वाले Ű˦चारी ) िनवास करते हो वह रा Ō̓  िनिʮत ही वृİȠ को Ůाɑ करता है । अतः  वैिदक काल मŐ समाज के उȈान एवं 

राǛ के िवकास हेतु समाज शा˓ के रƗण के गुŜकुल िशƗा का सʃान एवं Ůचार Ůसार करते थे । उपरोƅ सभी ˑʁो ंके 

Ȫारा ǒात होता है िक समाज के सवाŊǀीण िवकास हेतु गुŜकुल िशƗा अȑȶ उपयोगी एवं लाभŮद होती है । िजसके माȯम से 

छाũो ंके शारीįरक, बौİȠक,नैितक, सांˋृितक , आȯİȏक िवकास के िलये गुŜकुल पȠित से अȯयन अȯापन करना िनताȶ 

आवʴक है ।  

िनʺषŊ - इन सभी िवȨाओ ंका िशƗण ̾थल गुŜकुल है, जहाँ छाũ अपने गुŜ के सािɄȯ मŐ रहते Šए न केवल िशƗा Ťहण करता है 
अिपतु गुŜ के जीवनचयाŊ का अनुसरण करते Šए ˢयं को अनुशािसत एवं मयाŊिदत बनाता है । Ɛोिंक मनुˈ का लƗण है िक वह 
केवल पढने की अपेƗा पढ़ाई के साथ साथ अनुसरण कर जʗी सीखता है । और यह सुिवधा गुŜकुल के अितįरƅ कही ंभी अɊũ नही ं
िमलती है । गुŜजन अपने संˋार, ǒान एवं दैिनक चयाŊ के Ȫारा छाũ के जीवन को सिविध संवारते हœ । वˑुतः  गुŜ-िशˈ का सɾɀ 
एक िपता पुũ के तरह होता है िपता के तरह ही गुŜ भी अपने िशˈ को अȶः  şदय मŐ रखता है । अतएव िशˈ को अȶेवासी भी कहा 
गया है । अȶेवासी का अथŊ अȶः  (अȽर ) मŐ िनवास करने वाला होता है । गुŜ उसे गुŜकुल के िशˈ के ŝप मŐ ˢीकार कर उसके 
आवास, भोजन, एवं व˓ािद की समुिचत ʩव̾था यह उसके सवाōगीण िवकास हेतु िविवध िवȨाओ ंव आचार-ʩवहारो ंका ŮिशƗण 
Ůारंभ करते हœ । जैसा िक ˝ृितकारो ंने कहा है- 

                   उपनीय गुŜः  िशˈं महाʩाşितपूवŊकम् ।                                                                                                      
वेदमȯापयेदेनं शौचाचारांʮ िशƗयेत् ॥14                       उपनीय तु यः  िशˈं 
वेदमȯापयेिȪजः  ।                         सकʙं सरह˟Ǡ तमाचायŊ ŮचƗते ॥15 
              अʙं वा बŠ वा य˟ ŵुत˟ोपकरोित यः  ।     

                                                           
11 छाȽोƶ उपिनषद् ७.१.२ 
12 तैिȅरीय उपिनषद् ३/१/१ 
13 अथवŊवेद १.३२.३ 
14 पाराशर ˝ृित १३९ 
15 पाराशर ˝ृित १४० 
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         तमपीह गुŜं िवȨाǅुतोपिŢयया तया ।।16           उपनीय ददȪेमाचायŊः  स 
उदाşतः  ।।17 

गुŜकुल मŐ छाũो ंको वेदािद शा˓ाȯयन के साथ साथ गुŜकुलीय दैिनक - चयाŊ, सबके साथ Ůेम-ʩवहार, आपसी भाईचारा, सेवा भावना, 
बड़ो ंका सʃान, गुŜ की सेवा व उनका आǒापालन इȑािद भी िसखाया जाता है िजससे िक उनके अȽर तिनक भी अहंकार की भावना 
उȋɄ न हो एवं िकसी से कभी वैर न करŐ  ।ये सब आदशŘ का ǒान Ůदान करवाया जाता है।  
परȶु इस आधुिनकता ने हमारे समाज मŐ िवȨा या िवमुƅये' इस शा˓ोƅ वाƐ के ̾थान मŐ सा िवȨा या िनयुƅये का बीज बो िदया है, 
िजससे हमारी युवा पीढी űिमत हो गई है। िकȶु गुŜकुलीय िशƗा ʩव̾था छाũ को समाज के िलए आदशŊ बनाती है, Ɛोिंक गुŜकुलो ंमŐ 
वैिदक वाǂय की िशƗा से अȯयन Ůारंभ करने की परɼरा हœ, और वेदो ंमŐ हमŐ 'मनुभŊव*18 जैसा उȅम िवचार सीखने को िमलता है, 
इतना ही नही ंवेदो ंसे हम पर˙र Ůेम, सबमŐ िमũ का भाव, िवʷ बɀुȕ आिद भी सीखते हœ।" गुŜकुल मŐ धनलोलुपता न िसखाकर छाũो ं
को सामािजक ˑर पर सवŊतो भावेन आȏ िनभŊर बनाने के िलए न केवल शा˓ो ंका अȯयन अिप तु शा˓ीय िवȨाओ ंके Ůायोिगक एवं 
ʩावहाįरक ŮिशƗण भी िनरȶर िदए जाते है । िजससे िक छाũ अपने भावी जीवन मŐ परािŵत न होकर हर Ɨेũ मŐ कायŊ करने हेतु िसȠ 
हो सके तथा किठन से किठन पįरİ̾थितयो ंका सामना कर सकने मŐ समथŊ हो सके ।िजसके माȯम से छाũो ंके शारीįरक, बौİȠक,नैितक, 
सांˋृितक , आȯİȏक िवकास कर सके। 
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