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izkd`frd vkink ,oa izcU/ku vkSj ekuo lekt 
vfHkyk"kk xMoky 

lgk;d vkpk;Z & x`g foKku 
'kkgiqjk] t;iqj ¼jkt-½ 

 
 

izkd`frd vkink Hk;kud fouk’k djrh gSaA ekuo thou dh {kfr] thfodk miktZu ds lk/kuksa] lEifÙk vkSj i;kZoj.k dk 
voØe.k bu vkinkvksa dk ifj.kke gksrk gSaA ck<+ vfròf"V] rst gok,W] pØokr] lqukeh] cQZ dk fi?kyuk ;k cka/kksa dk 
QVuk vkfn ds dkj.k gh vkrh gSaA euq"; vkSj i’kqvksa dh ck<+ izHkkfor {ks=ksa esa eR̀;q] Mwcus] xEHkhj pksV] ;k egkekfj;ksa tSls 
Mk;fj;k] gStk] ihfy;k ;k okbjy laØe.k ds dkj] dh lkekU; leJ;k gSA ;g Li"V gS vkink ,d ,slh ?kVuk gS ftldk 
izHkko cM+s {ks= esa iM+rk gS vkSj bldh iwjh rjhds ls jksdFkke djuk dksbZ vklku dk;Z ugha gSA ijUrq bldk izca/ku vo’; 
gh fd;k tk ldrk gSaA 
eq[; 'kCn %& izkd`frd vkink] vfròf"V] pØokr] lqukeh  
 
vkink vpkud gksus okyh fo/oaldkjh ?kVuk dks dgk tkrk gSa] ftlls O;kid HkkSfrd {kfr o tku & eky dk uqdlku 
gksrk gSaA ;g og izfrdwy fLFkfr gS tks ekuoh;] HkkSfrd] i;kZoj.kh; ,oa lkekftd fØ;kdykiksa dks O;kid rkSj ij izHkkfor 
djrh gSaA vkink ls rkRi;Z fdlh {ks= esa gq, ml fo/oal] vfu"V] foifÙk ;k csgn xaHkhj ?kVuk ls gS] tks izkd`frd ;k 
ekuotfur dkj.kksa ls ;k nq?kZVuko’k vFkok ykijokgh ls ?kfVr gksrh gS vkSj ftlesa cgqr cM+h ek=k esa ekuo thou dh 
gkfu gksrh gSaA 
vkink dks fuEu nks Jsf.k;ksa esa ckWVk x;k gSaA 
1- izkd`frd vkink 
2- ekuo fufeZr vkink 
vkinkvksa ls lekt ds lkekU; fØ;ksykiksa ij foijhr izHkko iM+rk gS vkSj bldk nq"izHkko nh?kZdkyhu gksrk gSaA HkwdEi] 
pØokr] ck<+ vkSj lw[kk izkd`frd vkinkvksa ds mnkgj.k gSaA dqN vkink izd`fr esa vius vki gh iSnk gks tkrh gSa tgkW 
euq"; dk dqN gkFk ;k o’k ugha gksrkA 
1-ck<+ % ufn;ksa ;k tyL=ksr vkSj tyk’k;ksa esa vf/kd ty vkus ls vpkud vkSj vLFkkbZ :i ls fdlh HkwHkkx dk tyeXu 
gks tkuk] ck<+ dgykrk gSaA 
dkj.k % ck<+ vfro`f"V] rst gok,W] pØokr] lqukeh] cQZ dk fi?kyuk ;k ck/kksa dk QVuk vkfn ds dkj.k gh vkrh gSaA ck<+ 
/khjs & /khjs Hkh vk ldrh gS ;k vfròf"V ;k ty HkaMkj esa njkj ;k ikuh dk vf/kd Hkjdj QSyus ls vpkud Hkh ck<+ vk 
ldrh gSA ufn;ksa vkSj rkykcksa esa xkn teus ds dkj.k ck<+ dh ?kVukvksa vkSj mudh rhozrk esa o`f} gksrh gSaA 
izHkko % euq"; vkSj i’kqvksa dh ck<+ izHkkfor {ks=ksa esa e`R;q] Mwcus] xEHkhj pksV] ;k egkekfj;ksa tSls Mk;fj;k] gStk+] ihyh;k ;k 
okbjy laØe.k ds dkj.k dh lkekU; leL;k gSaA ck<+ ds le; dq,W rFkk is;ty ds vU; L=ksr Hkh tyeXu gks tkrs gSa 
ftlds dkj.k 'kq} is;ty dh cqgr deh gks tkrh gSA ck<+ ds nkSjku feV~Vh ds ?kj vkSj detksj uhao ij [kM+s Hkou <g 
tkrs gSa vkSj tku eky ds fy;s [krjk vkSj {kfr iSnk gks tkrh gSaA lM+dksa] jsy iVfj;ksa] cka/ksa] Lekjdksa] Qlyksa vkSj i’kqvksa 
dh Hkh Hkkjh gkfu gksrh gSA ck<+ksa ds dkj.k cM+s & cM+s isM+ Hkh m[kM+ tkrs gSa ftlds dkj.k HkwL[kyu vkSj eqnk & vijnu 
gks ldrk gSaA ?kjsyw lkeku ds lkFk [kkn~; inkFkZ] fctyh ds midj.k] QuhZpj] diMs+ lc ck<+ ds ikuh esa Mwc tkrs gSaA 
Hkwfe ij HkaMkfjr lkeku tSls vukt] e’khuh midj.k] xkfM;kW] i’kq/ku vkSj eNyh ds f’kdkj dh ukSdk,W ikuh esa Mwc dj 
csdkj gks tkrh gSaA mi;ksxh oLrq,W vFkkrZ ty & vkiwfrZ] okfgrey O;oLFkk lapkj & O;koLFkk] fctyh O;oLFkk vkSj 
ifjogu O;koLFkk] jsyekxZ lHkh ck<+ ds dkj.k [krjs esa iM+ tkrs gSaA ekuo vkSj i’kq/ku dh {kfr ds lkFk ck<+ ds dkj.k 
[ksrksa esa [kM+h ygygkrh rS;kj Qly dh Hkh Hkkjh gkfu gksrh gSaA ck<+ dk ikuh HkaMkfjr vukt ds lkFk dkV dj j[kh 
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Qly dks Hkh u"V dj nsrk gSaA ck<+ ds ikuh ls feV~Vh dh xq.koÙkk ij Hkh izHkko iM+rk gSaA leqnzh rVksa ij fLFkr [ksrksa esa 
leqnz dk [kkjk ikuh Hkj tkus ls os d`f"k ds fy;s vuqi;ksxh gks tkrs gSaA 
izcU/ku % ;fn ck<+ fu;a=d dh mfpr ;kstuk vkSj mfpr izcU/ku rjhdksa dk fu;ksftr <ax ls ikyu djsa rks ck<+ ls gksus 
okyh {kfr vkSj tku & eky dh gkfu dks dkQh gn rd jksd tk ldrk gS vkSj de fd;k tk ldrk gSaA o`{kkjksi.k djds 
o`{k yxk dj cgdj vkus okys ty dh ek=k de djus ls ck<+ ds ikuh dk Lrj Hkh ?kV tk;sxkA taxy ckfj’k ds ikuh 
dks Hkwfe ds vanj tkus dk jkLrk nsrs gSaA blls Hkwfexr ty Lrj iqu% LFkkfir gksrk gS vkSj ikuh dk O;FkZ cguk de gks 
tkrk gSaA cka/kksa ds fuek.kZ ls ikuh dk Hk.Mkj gksrk gS vkSj ck<+ ds ty esa deh vkrh gSaA cka/k ikuh dks ,df=r dj ldrs 
gSa bl dkj.k ikuh uhps ufn;ksa rd ugha igqWp ikrkA cka/kksa ls ikuh dks fu;af=r :i esa NksMk+ tkrk gSaA unh@ ugj@ 
ukyksa ls xkn fudkydj mUgsa xgjk djus ls vkSj rVksa dks pkSMk+ djus ls muesa vf/kd ikuh Hkjus dh /kkj.k {kerk c<+ 
tkrh  gSaA 
ck<+ izo`r {ks=ksa dh igpku % ck<+ksa ds mfpr izcU/ku ds fy;s lqpk: vkSj ;qfDrlaxr ;kstuk cukus ds fy;s ck<+ & izòr 
{ks=ksa dks igpku dj mUgs fpfUgr djuk vko’;d gSaA bu {ks=ksa esa ck<+ dk ckj & ckj vkuk vkSj vkdkj dks tkuuk Hkh 
t:jh gSaA 
ck<+ dk iwokZuqeku % izk;% yksxksa dks dkQh igys [krjs dh lwpuk nsdj lqjf{kr LFkkuksa ij Hkst fn;k tkrk gSaA tyxzg.k 
{ks= esa o"kkZ dh rhozrk dk eki ty oSKkfudksa dks bruk vuqeku yxkus ds fy;s i;kZIr gksrk gS fd unh esa ikuh c<+us ls 
fdruk {ks= tyeXu gks tk;sxkA ty oSKkfud ck<+ vkus ls igys gh mldk vuqeku yxk ysrs gSaA mlh lEHkkouk ls 
izHkkfor  {ks=ksa ds yksxksa dks lkeku vkSj i’kq/ku ds lkFk lqjf{kr LFkyksa ij pys tkus ds fy;s psrkouh nh tkrh gSA  Hkkjr 
esa o"kkZ ekid LVs’kuksa dk tky usVodZ dkQh cM+k gS] ck<+ dh psrkouh dsUnzh; ty deh’ku flapkbZ vkSj ck<+ fu;a=.k 
fMfotu vkSj ty lalk/ku foHkkx }kjk tkjh dh tkrh gSaA 
Hkwfe mi;ksx dh ;kstuk % fodkl dh lHkh xfrfof/k;ksa ds fy;s Hkwfe mi;ksx dh ;kstuk dk cgqr egÙo gSaA ck<+ laHkkfor 
{ks=ksa esa fodkl ds fdlh eq[; dk;Z dh vuqefr ugha nsuh pkfg;sA ;fn fuek.kZ dk;Z fcYdqy gh vfuok;Z gks rks ,slk gksuk 
pkfg;s fd ck<+ dh 'kfDr og bekjr >sy ldsA bekjrksa dks fdlh mWps LFkku ij gh cukuk pkfg;sA o`{kkjksi.k dks izksRlkgu 
feyuk pkfg;sA tyxzg.k okys LFkkuksa ij ò{kksUewyu ,dne ugha gksuk pkfg;saA isM+ dVus ls ikuh cgqr vf/kd rhozrk ls 
cgrk gS vkSj ikuh ds lkFk feV~Vh cgus ls e`nk & vijnu cgqr gksrk gSaA eǹk & vijnu ufn;ksa esa xkn teus dk eq[; 
dkj.k gS vkSj ufn;ksa esa xkn teus ls ck<+ksa dh lEHkkouk cgqr c<+ tkrh gSaA ,sls fuek.kZ dk;Z dh ftlds dkj.k ty 
fudkl ckf/kr gks] dHkh vuqefr ugha feyuh pkfg,A vpkud vk;s ikuh ds fudkl dh ukfy;ksa ds mij vfrØe.k ugha 
gksuk pkfg;saA bu lcls ck<+ dk [krjk ?kV tkrk gSaA dqN iwokZik; lko/kkfu;kW ftuls ck<+ dk [krjk de gksrk gS bl 
izdkj gSa & ?kjksa dks ck<+ laHkkfor {ks= ls nwj cuk,WA 
ekSle dh lwpuk ck<+ vkus ds iwokZuqeku dh lwpukvksa ds izfr tkx:d vkSj lpsr jfg;sA LFkku [kkyh djus ds funsZ’k vkSj 
psrkouh ds ckn rqjUr gh miyC/k 'kj.kkLFkyksa esa pys tk;saA tc vki 'kj.kkLFky esa tk jgs gksa rks vius dherh lkeku 
dks fdlh mWps LFkku ij j[k nsa ftlls og cgs ;k Mwcs ughaaA vkikrdky ds fy;s dqN vfrfjDr Hkkstu tSls nky] pkoy] 
'kDdj vkfn ?kj esa jf[k;sA fdlh [kqys ;k <hys fctyh ds rkj dks u Nq,WA vQokg QSykus vkSj mudks lquus ls cpsaA 
o`n~/k vkSj cPpksa dk fo’ks"k /;ku j[ksa vkSj muds [kkus dk izcU/k j[ksaA ck<+ ds lekIr gksus ds ckn Lo;a dh vkSj ifjokj dh 
fpfdRldh; tkWp vo’; djk;sa] pksV vkSj fdlh Hkh izdkj dh chekjh esa MkWDVjh lykg ysaA ?kj vkSj vkl & ikl tek 
gq, ck<+ ds dpjs ds <sjksa dks lkQ djsaA fdlh Hkh uqdlku ;k {kfr dh lwpuk jktLo foHkkx dks vo’; nsaA 
2-lw[kk %& fdlh _rq ;k fdlh dky esa vk’kkuq:i o"kkZ u gksus ds dkj.k lw[kk iM+rk gSaA de o"kkZ gksus ls euq";] ikS/kksa] 
i’kqvksa vkSj d̀f"k dh ty dh vko’;drk,W iwjh ugha gks ikrh gSaA de o"kkZ gksus ls unh] >hy] tyk’k;ksa vkSj dq,W lw[kus 
yxrs gSa D;ksafd buesa ls ikuh vf/kd fudkyk tkrk gS vkSj Hkwty dh vkiwfrZ de gks ikrh gSaA ikuh dh deh ds dkj.k 
Qly Hkh vPNh ugha gksrhA ;s lc ckrsa vkus okys lw[ks ds eq[; lwpd gSaA 
dkj.k % lw[kk o"kkZ dh deh ds dkj.k gksrk gSaA ekSle foHkkx ds vuqlkj ;fn okf"kZd o"kkZ dk vkSlr 10 ls vf/kd de gks 
tkrk gS] rc ;g lw[ks dk lwpd gSaA lw[ks dh Hkh"k.krk dk vuqeku o"kZ Hkj dh o"kkZ ds vkSlr esa gksus okyh deh ls yxk;k 
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tkrk gSaA fiNys dqN le; esa lw[kksa dh la[;k esa òf} gqbZ gS vkSj bldk eq[; dkj.k ouksUewyu vkSj i;kZoj.kh; voØe.k 
gSaA 
izHkko % d̀f"k ij Hkh lw[ks dk Hkh"k.k izHkko iM+rk gSaA lcls igys lw[ks ls o"kkZ ij fuHkZj Qlysa izHkkfor gksrh gSaA pjokgsa] 
Hkwfeghu] etnwj] [ksrh ij fuHkZj fdlku] vkSajr] cPpsa vkSj QkeZ ds i’kq lw[ks ds nq"izHkkoksa ls lcls vf/kd izHkkfor gksrs gSaA 
Qly u gksus ij ;k Hkkstu dh deh ls Hkq[kejh vkSj eqR;q dh vksj vxzlj gks tkrsa gSaA Ms;jh dh xfrfof/k;kW nqX/k mRiknu] 
bekjrh ydMh+ vkSj eNyh ikyu izHkkfor gks tkrk gSaA csjkstxkjh esa òf} gks tkrh gSaA Hkwfexr ty dk Lrj de gks tkrk 
gSaA xgjs ikuh Hkjs LFkkuksa ls ikuh dks ckgj iEi djds Qsadus ls ÅtkZ dh gkfu gksrh gSaA ty & fctyh ikoj IykaV esa 
ÅtkZZ dk mRikn de gks tkrk gSaA tSo & fofo/krk dh {kfr] ySaMLdsi Hkw/’;ksa dh xq.koÙkk esa deh vk tkrh gSaA LokLF; 
leL;kvksa] xjhch esa òf}] thouLrj esa deh vkSj lkekftd v’kkafr ds dkj.k yksx nwljs LFkkuksa ij tkus yxrs gSaA 
izcU/ku % ;fn dqN mik;ksa dks /;ku esa j[kk tk; rks lw[ks ds izfrdwy izHkkoksa dks de fd;k tk ldrk gSaA o"kkZ dk fu;fer 
fjdkWMZ j[kuk] tyk’k;ksa vkSj ikuh ds Hk.Mkjksa] ufn;ksa] L=ksrksa es ikuh dh miyC/krk ekax ds vuqikr esa gksuh pkfg;sA tc 
ekax dh rqyuk esa ikuh de gks rks ikuh dh [kir Hkh de djuh pkfg;sA ikuh dh [kir de djus ds fy;s vusd ty 
laj{k.k mik; viukus pkfg;sA blesa ty dh [kir de djuk] dq’kyrk vkSj lko/kkuh ls ikuh dk iz;ksx djuk] ikuh ds 
csdkj gksus dks jksduk vkSj iz;ksx fd;sA ikuh dks NksVs dkeksa ds fy;s nksckjk iz;ksx esa ykuk 'kkfey gSaA flapkbZ vkSj cqokbZ 
dh dq’ky fof/k;ksa dks d`f"k esa viukuk pkfg;sA ,slh Qlyksa dks yxk,W ftuesa ikuh dh [kir de gksA o"kkZ ds ty dks 
,df=r djus ls ikuh dh miyC/krk c<+rh gSaA o"kkZ ty ,df=r djus dk vFkZ gSa fd lc rjQ ls cgdj vkus okyk ikuh 
,d  gh LFkku ij bdV~Bk gks vkSj ty HkaMkj.k gks ;k ikuh dks Hkwfe esa brus uhps rd tkus dk jkLrk feys fd Hkwfexr 
tyLrj c<+rk jgsaA 
3-HkwdEi % ìFoh dh lrg dh vid`r pV~Vkuksa esa tek gqbZ ÅtkZ dk vpkud HkwdEi dgykrk gSaA bl vpkud fu"dklu 
ls /kjrh dkai tkrh gSaA HkwdEi o"kZ esa fdlh Hkh le; fcuk fdlh psrkouh ds vpkud vk ldrs gSa vkSj blds dkj.k tku 
vkSj eky dh Hkkjh {kfr gksrh gSaA 1993 esa ykrqj esa vkSj 2002 esa Hkqt esa vk, HkwdEiksa dh =klnh dks ge vPNh rjg tkursa 
gSaA HkwdEi dh rhozrk dk vuqeku mlesa ls eqDr gqbZ ÅtkZ dh ek=k ls lEcfU/kr gSaA tc /kjrh ds Hkhrj fNih rkdr 
pV~Vkuksa ds chp ls ckgj fudyrh gSaA bldks ,d ;a= ds }kjk ukik tkrk gSa ftls HkwdEiys[kh dgk tkrk gSaA HkwdEi dh 
rhozrk fjDVj Ldsy ij ekih tkrh gSaA 
dkj.k % ìFoh }kjk ÅtkZ ds fu"dklu dk izkd`frd <ax HkwdEi gSaA HkwdEi i`Foh ds mu fgLlksa esa gh vkrk gSa tgkW Hkw & 
foKku ls lEcfU/kr =qfV;ka gksrh gSaA ,sls {ks= dh igpku igys gh dj yh tkrh gSaA 
izHkko % HkwdEi }kjk Hkouksa] lM+dksa] cka/kksa vkSj Lekjdksa dh cqgr {kfr gksrh gSaA ÅWph & ÅWph bekjrsa ;k ,slh bekjrsa tks 
detksj uhao ij [kM+h gSa fo’ks"k :i ls HkwdEi ls {kfrxzLr gksrh gSaA ?kjsyw midj.k fo’ks"k :i ls fctyh ds midj.k vkSj 
QuhZpj dh Hkh {kfr gksrh gSaA ekuo vkSj i’kq/ku thou dh gkfu gksrh gSa ;k bekjrksa ds fxlus ls xEHkhj pksV yxrh gS 
blds ckn tSls gStk] Mk;fj;k] vkSj laØe.k ls QSyus okyh egkekfj;kW ekuo thou dks izHkkfor djrh gSaA ty vkiwfrZ] 
ey] lapkj ykbusa] ikWoj ykbusa] ifjogu usVodZ vkSj jsyekxZ vkfn vko’;d lqfo/kk;sa vLr &O;Lr gks tkrh gSaA 
izcU/ku % HkwdEi ds nq"ifj.kkeksa ls cpus ds fy;s fuEu rjhds viukus ls blds izHkkoksa dks dqN de fd;k tk ldrk gSa% 
Hkouksa dk fMtkbu :i & vkdkj %&  bekjrsa bl izdkj dh fMtkbu djuh pkfg;s fd os HkwdEi ds >Vdksa dks >sy ldsa] 
[kklrkSj ls HkwdEi & laHkkfor {ks=ksa esa rks fo’ks"k /;ku j[kuk pkfg;sA feV~Vh dh HkkSfrd fo’ks"krkvksa dk fo’ys"k.k fd;k tkuk 
pkfg;s] fo’ys"k.k djrs le; HkwdEi dks lgus dh mldh 'kfDr dk ijh{k.k vko’;d gSaA C;wjks vkWQ bfUM;u LVSUMMZ us 
Hkou fuek.kZ ds fy;s dqN :i & js[kk vkSj funsZ’k rS;kj fd;s gSa tks HkwdEi dks lgus ds fy;s viukus vR;ar vko’;d gSaA 
izk;% lEcfU/kr uxj fuxe vf/kdkjh gh Hkouksa ;k bekjrksa ds fMtkbu dks fu;eksa vkSj lqj{kk fu;eksa dks iwjk djus ij gh 
Lohd`fr nsrs gSaA fcYMlZ] vkfdZVSDV] Bsdsnkj] fMtkbuj] ?kj ds ekfyd vkSj ljdkjh vQljksa dks lEcU/k esa izf’kf{kr djuk 
vko’;d gSaA HkwdEi ds ?kfVr gksus ij yh tkus okyh dqN lko/kkfu;kW fuEufyf[kr gS%& 
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1- [kqys LFkku esa fudy tk,WA 
2- 'kkfUr cuk dj j[ksa] ?kcjk dj b/kj m/kj u Hkkxsa] fy¶V dk iz;ksx dHkh u djsa] f[kM+fd;ksa ls nwj jgsa] QuhZpj vkSj 
'kh’kksa ls nwj jgsaA 
3- Etcwr che] beam} ds uhps [kM+s jgsa D;ksfd og fxjsxh ugh ;k [kkus dh est ;k iyax ds uhps ?kql tk;saA 
4- ;fn vki fdlh bekjr ds uhps [kM+s gSa ;k vius LFkku ls gV ugha ldrs gks vius flj dks] 'kjhj dks vius gkFkksa 
ls] rfd;ksa ;k dEcy ls <d ysa ftlls fxjus okyh oLrq ls pksV u yx tk;sA 
5- ;fn cgqeaftyk bekjr esa gSa rks mlh eafty ij jfg, fy¶V ;k lhf<+;ksa dh vksj u nkSMsa u fy¶V ls uhps mrjsaA 
6- ;fn jkLrs esa gSa vkSj ;k=k dj jgs gks rks viuh xkMh dks bekjrksa] nhokjksa] iqy] isM+] fctyh ds [kEcksa vkSj rkjksa ls 
nqj gh [kM+h djsaA 
7- tks dqN {kfr gqbZ gks mldks ns[ksa vkSj ck/kk dks lkQ djsaA 
8- pksV vkfn dks ns[ksa] izkFkfed mipkj nsa vkSj ysa] nwljksa dh enn djsaA 
9- ;fn vkidk ?kj HkwdEi ds dkj.k cqjh rjg {kfrxzLr gks x;k gS rks rqjUr ?kj ls ckgj vk tk;saA lkFk esa 
vkikrdkyhu vko’;d phtsa tSls [kkuk] ihuk] izkFkfed mipkj dk ckWDl] nokb;kW] ¶yS’k ykbV ;k VkWpZ] eksecÙkh] ekfpl] 
diM+s vkfn ;fn lEHko gks rks lkFk ys ysaA 
10- Bekjrsa fo’ks"kdj iqjkuh vkSj ÅWph bekjrksa] fctyh ds [kEHkksa] rkjksa vkSj nhokjksa ls nwj gh jgsaA 
4-pØokr %& pØokr ,d izdkj ls fgald rwQku gksrs gSa] ;s ,d izdkj dh rst vkSj cgqr mPp osx okyh gok,W gSa tks 
fuEu ok;qeaMyh; nokc ds 'kkUr dsUnz ds pkjksa vksj rhozrk ls ?kwerh gSaA ;g 'kkUr dsUnz izk;% vkxs dh vksj c<+rk gS] dHkh 
& dHkh budk osx 50 fd-eh-@?kaVk gksrk gSaA 
dkj.k % pØokr vpkud gh ?kfVr gksrs gSa tcfd budks cuus esa yEck le; yx tkrk gSaA pØokr ds ckn izk;% rst 
o"kkZ gksrh gS ftlds dkj.k ck<+ Hkh vk tkrh gSA mixzgks ds }kjk buds }kjk izHkkfor gksus okys laHkkfor {ks=ksa dk iwokZuqeku 
yxkk;k tk ldrk gS vkSj ogkW ds fuokfl;ksa dks psrkouh nh tk ldrh gSaA psrkouh vkSj LFkku ifjorZu izLrkfor ekxZ 
ds vuqlkj gh gksuk pkfg;sA 
izHkko % gYds Hkkj okys feV~Vh] ydMh ds fuekZ.k] iqjkuh bekjrsa ftudk <kWpk vkSj nhokjsa detksj gks pqdh gSa vkSj ftudh 
uhao dh etcwr idM+ ugha gS] pØokr ds le; Hkkjh [krjs esa iM+ tkrh gSA lenzh rV ij cls fupys {ks= buls lh/ks 
gh [krjs esa iM+ tkrs gSaA lehiorhZ cls {ks= ck<+ eMLykbM ;k HkwL[kyu vkfn gksus ls tYnh izHkkfor gksrs gSaA VsyhQksu 
vkSj fctyh ds rkj vkSj [kEHks] nhokjsa] isM+] eNyh idMus dh ukosa] lkbucksMZ vkfn ds fy;s pØokr vkus ls [krjk c<+ 
tkrk gSaA gYdk bekjrh <+akpk tSls Qwl dh >ksiM+h] fVu dh Nr okys ?kj pØokr dh {kfr dks vf/kd >syrs gSaA Hkkjh 
o"kkZ ds dkj.k yksx vkSj mudh lEifÙk ck<+ ds ikuh esa cg ldrh gS ;k pØokrdh rwQkuh gok esa mM+ ldrh gSaA rVh; 
{ks= esa vk;s pØokr ds dkj.k leqnz dh ygjsa Hkwfe ij igqWp tkrh gSa vkSj ck<+ vk tkrh gSa blls izHkkfor {ks=ksa esa feV~Vh 
vkSj ikuh esa [kkjkiu vk tkrk gSaA blds dkj.k ikuh dh vkiwfrZ vkSj d`f"k Qlyksa ij izfrdwy izHkko iM+rk gSaA 
izcU/ku %& pØokr & laHkkfor {ks= dks igpkuuk cgqr  vko’;d gSaA pØokr laHkkfor {ks= esa fdlh izdkj ds fodkl 
dk;Z dh vuqefr ugh nsuh pkfg,A ,slh bekjrsa cukuh pkfg;s tks gok vkSj ck<+ksa dh rhozrk dks >sy ldsaA fdlh <+kWps 
dh idM+ j[kus okys rRo etcwrh ls tehu esa xM+s gksus pkfg;s ftlls os vius Åij fVds <kWps dks etcwrh ls lEHkky 
ldsaA rV ds fdukjs yxs ou pØokr ds izHkko dks dkQh gn rd de djus esa leFkZ gksrs gSaA vr% vko’;d gS fd 
leqnzh rV ds fdukjs &fdukjs xzhu cSYV rVksa ds lkFk & lkFk isM+ mxkuk dks fodflr tk;A 

5-lqukeh %& lqukeh izk;% lSfLed HkwdEih; ¼ leqnzh ygjsa ;k Tokj HkkVk ½ ygjsa ;k vkdfLed leqnzh ygjsa vkfn ukeksa ls 
Hkh tkuk tkrk gSaA ;s izk;% vUr% leqnzh HkwdEi ds dkj.k vkrh gS tks leqnz lrg ds uhps 50 fd-eh-] 30 ehy ls de nwjh 
ij mBrk gS ftldh rhozrk fjDVj iSekus ij 6-5 ls vf/kd gksrh gSaA 
dkj.k %& ikuh ds uhps ;k rV ij HkwL[kyu ;k Tokykeq[kh QVus ls Hkh lqukeh vk ldrh gSaA lqukeh dh ygjsa lh/kh] 
Øfed] vfuf’pr :i ls ?kVrh & c<+rh ygjsa leqnz dh lrg ij cgqr nwjh iSnk gksrh gSa vkSj ;s pkSM+s gksrs gq, QSyrs gq, 
?ksjs ds :i esa gksrh gSa dqN ,sls gh tSls fdlh mFkys rkykc esa dadM+ Qsadus ls iSnk gksrh gSaA blesa lko/kkuh iwokZ fd;k 
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x;k fujh{k.k cgqr O;kogkfjd egÙo j[krk gSaA HkwdEi oSKkfud laHkkfor [krjs dh psrkouh rVh; {ks=ksa dks rqjUr gh ns 
ldrs gSaA tSls gh dksbZ HkwdEi vkrk gS rHkh psrkouh nsus ls lqukeh vkus ds dbZ ?kaVksa igys yksx lrdZ gks tkrs gSaAygjsa 
tSls & tSls egkn~ohih; rVksa dh vksj c<+rh gSa mudk ry mFkyk gksrk tkrk gS ftl ij ygjksa ds ?k"kZ.k ls ygjksa dh 
rhozrk vkSj osx de gksrk tkrk gSaA osx de gksus ds dkj.k ygjksa dh ÅWpkbZ 50 ehVj ;k mlls Hkh vf/kd gks tkrh gSA 
rhu ls ikWp eq[; vfuf’pr nksyu ygjksa ds dkj.k lcls vf/kd uqdlku gksrk gSaA fQj Hkh lqukeh dk izHkko vyx & 
vyx LFkkuksa ij vyx & vyx izdkj dk gh gksrk gSaA 
izHkko %&lqukeh ds nq"izHkko Hkh pØokr ;k ck<+ksa dh Hkkafr gh gSaA leqnzh ikuh dh cM+h ygjsa rhoz osx ds lkFk vanj ?kql 
vkrh gS vkSj vkl & ikl dk Hkw & {ks= tyeXu gksus ls cfLr;ka] Qlysa vkSj nwljh vU; lEifÙk cqjh rjg ls u"V gks 
tkrh gSaA fnlEcj 2004 esa vk;s lqukeh us vusd ns’kksa esa] fo’ks"kdj baMksusf’k;k] eysf’k;k] Jhyadk] Hkkjr esa Hkh"k.k fouk’k vkSj 
rkaMo epk;k FkkA vkU/kz izns’k vkSj rfeyukMq ds rVh; ftyksa dk cgqr cM+k {ks= bldh pisV esa vk x;k FkkA 8 ,f’k;kbZ 
ns’kksa esa] Hkkjr lfgr] nks yk[k ls vf/kd yksxksa dh tkusa pyh xbZ FkhA 
izcU/ku %& lqukeh ds izfrdwy izHkkoksa dks de djus ds fy;s pØokr ;k ck<+ ds fy;s yh tkus okyh lko/kkfu;kW gh viukuh 
pkfg,A 
 
fu"d"kZ 
;g Li"V gS  vkink ,d ,slh ?kVuk gS ftldk izHkko cM+s {ks= esa iM+rk gS vkSj bldh iwjh rjhds ls jksdFkke djuk dksbZ 
vklku dk;Z ugh gSaA ijUrq bldk izca/ku vo’; gh fd;k tk ldrk gSaA pwWfd fo’o esa lHkh ns’k fdlh u fdlh izdkj dh 
vkink ls izHkkfor gSa] vr% ;g vko’;d gS fd fo’o ds lHkh ns’k bl fn’kk esa feydj iz;kl djsaA vkink dh jksdFkke 
djus ds fy;s varjkZ"Vªh; leUo; dh vko’;drk gksxhA blds vfrfjDr dkcZu mRltZu vkSj ìFoh dh izkd`frd vo’kks"k.k 
{kerk ds e/; ikfjfLFkfrd larqyu LFkkfir djds Hkh fuf’pr :i ls bl fn’kk esa vPNs ifj.kke izkIr fd;s tk ldrs gSaA 
 
lUnHkZ 
 
1- vxzgjh jfo ih- %  i;kZoj.kh; ikfjfLFkfrdh] tSo & fofo/krk] tyok;q ifjorZu] vkSj vkink izca/kuA 
2- bafM;k okVj iksVZy % vkink izca/ku esa f’k{kk ,oa jkstxkjA 
3- osc nqfu;k % dc lh[ksxs ge vkink izca/ku dh rduhdA 
4- gfj’pUnz  % izkd`frd vkink xzhu yhQ ifCyds’kuA 
 
 
 

 

 


